Arbejdsplan for fagudvalget for Social- og Sundhed, Osterbro
Lokaludvalg 2012

Fagudvalget for Social og Sundhed arbejder med malgrupperne og temaerne aldre, integration,
handicappede, sundhed, udsatte grupper, hjemlgse og bolig. Fagudvalget arbejder for at styrke
netvaerk og aktiviteter blandt de udvalgte malgrupper, samt styrke koordineringen og netveerket

mellem de forskellige fag- og interessegrupper inde for social- og sundhedsomradet.

| 2012 har fagudvalget valgt at prioritere temaerne:
- Tilgeengelighed
- /Eldre — trivsel & omsorg
- Sundhed
- Udsatte grupper

Fagudvalgets malseetning for aktiviteter i 2012 er, at afholde et dialogme@de med Teknik- og
Miljgborgmesteren med henblik pa skabe fokus pa tilgeengelighed. | forbindelse med, at
fagudvalget har valgt at vaere aktive i relation til at skabe mere dialog med det politiske niveau i
Kgbenhavns Kommune, har fagudvalget valgt, at de i det kommende ar vil invitere en raekke
gruppeformaend fra de politiske partier i BR til en debat om QOsterbros udfordringer pa integrations-
, social- og sundhedsomradet.

Derudover vil fagudvalget i lighed med 2011, afholde et dialog- og netveerksskabende
arrangement for seniorer — en seniorweekend — hvor der vil vaere fokus pa en sundhed.
Fagudvalget vil ogsa afholde et julearrangement for eeldre.

Fagudvalget vil ogsa i 2012 afholde en raekke netvaerks- og ideudviklingsmg@der med relevante
lokale og kommunale aktgrer.
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Tilgaengelighe
d,

Ex:
Foranstaltninge
ri det offentlige
rum der
tilgodeser flere
grupper af
borgere
(gangbesveered
€,
handicappede),
off. transport
etc.

Skabe politisk fokus pa
og debat om
tilgeengelighed pa
Jsterbro

Idéudvikling af lokale
tilgeengelighedsprojekter

Nedsaettelse af en ad
hoc
gruppe/borgergruppe
der arbejder med
konkrete
tilgeengeligheds-
projekter

Dialogmg@de med
Teknik- og
Miljgborgmesteren
Ayfer Baykal og
bydelens borgere,
arangment hvor
borgerne kan
engageres i
bydelsplanleegninge
n.

Idéudviklingsmade
med relevante
aktarer
(handicaporganisati
oner)

Fodgeaengerstrategi
— tveerfagligt arbejde
med TMF,
Miljgpunkt

2012/
2013




Aldre - Inddrage de eeldre i Seniorweekend, 2012
m_atvaark & udviklingen af bydelen event hvor borgerne
trivsel og skabe fokus pa de kan engageres i
eeldres vilkar i bydelen bydelsplanleegninge
n
Styrke netveerket mellem
bydelens eeldre Julearrangement
Skabe gget Netveerksmgde med
opmaerksomhed blandt @sterbro Lokalrad,
de &ldre om Nabo @sterbro,
Lokaludvalget AEldresagen, evt.
o ledere af lokale
Styrke koordineringen institutioner til en
og netvaerket mellem draoftelse af deres
interessenter inden for gnsker for bydelens
&ldreomradet mhb udvikling, om deres
inddragelse ex. ved involvering og
heringssvar. gnskede bidrag.
Kontakt
besggstjeneste fx
Dansk Ragde Kors
Sundhed Skabe fokus og Seniorweekend 2012
information omkring de
eeldre borgeres
livskvalitet og sundhed.
Udsatte Social kortleegning af de Etablering af 2013
grupper sociale grupper pa kontakt til

Dsterbro, der kan give
inspiration til idéer eller
gnsker der kan forbedre
forholdene pa borgerne
pa Jsterbro.

Skabe bedre forhold
for/plads i byrummet til
bydelens udsatte

grupper

forvaltningen
/politikere-og
borgmesteren med
henblik pa
afdeekning af
omradet i
2012/2013

Etablering af
veerested for
hjemlgse pa
Jsterbro




Ad hoc . . Labe
projekter nde

Forslag til hvad sundhedstemaet ogsa kunne rumme:

e Sundhed i udsatte boligomrader (evt. samarbejdsprojekt med Omradefornyelsen og
Miljgpunkt)

e Koordinering og udvikling af indsatser ifom sundhed i udsatte boligomrader (samarbejde
med Omradefornyelsen i Skt. Kjelds Kvarter).

¢ Projekt: info til etniske kvinder vedr. mindre kemikalier i hverdagen
¢ Sundhedsmarkedsplads.

o Markedet skal bidrage til det selvorganiserede kulturliv i bydelen og have sundhed
(sundhedsfremme og forebygning) som overordnet tema. Som et centralt element
skal der veere en sundhedsbod med fleksibel indretning til preesentation af
forskellige sundheds- og aktivitetstemaer. Idéen blev udviklet i forbindelse med
Dsterbro Bydelsplan 2009. Beveeggrunden bag idéen er at tilskynde flere
Osterbroere til at prioritere gode madvarer, gode spisevaner samt nye
aktivitetsformer. Ligesom markedet vil kunne stimulere interesse for at stifte
bekendtskab med mennesker med forskellige baggrunde. Projektet ville kunne
videreudvikles i samarbejde med Fagudvalget for Kultur og Fritid samt
Forebyggelsescenteret Jsterbro (SUF).

Forslag til et integrationstema:
o Lokaler til frivillige, integrationsaktiviteter
e Veertsprogrammet (Klaus Mygind (F), Ikram Sarwar (A))

o Seerligt fokus pa at inddrage etniske minoriteter i bydelsplanlzegningen (Bland dig i byen-
programmet).

o Partnerskaber (erhvervslivet/praktikpladser)



