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Ældre indvandrere – hvorfor nu? 

- Arbejdskraftsindvandring, 1968 – 1973 

- Primært unge mænd fra Tyrkiet, Pakistan og daværende 
Jugoslavien 

- 20 år i 1970 -> 67 år i 2017 

 

- … Nu på vej ind i pensionsalderen (over hele Europa) 
- Gruppen af ældre etniske minoriteter vil vokse fremover 

 

10-03-2017 Ældre etniske minoriteter 2 



Bog (2016) 
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Andel under OECD’s fattigdomsgrænse (=50%) 
 
(uden hensyn til, om man bor i udvidede familier.) 
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Udvidede familier – af flere grunde 
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65-74-åriges boform 
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Andel under OECD’s fattigdomsgrænse 
(justeret ift. om man bor i udvidede familier) 
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Hvorfor så fattige? 
I: Samspil af faktorer over livsforløbet 

+ 

II: Danske regler om brøkpension 

10-03-2017 Ældre etniske minoriteter 8 



I: Faktorer over livsforløbet 

- Lavt uddannelsesniveau  

- Ældre fra Tyrkiet: Ofte har mænd 5 års skolegang, og 
kvinder ingen skolegang med sig 

- Klar forskel i uddannelse / arbejde imellem de to køn 

- Begrænsede danskkundskaber (især kvinder) 

- Helbredsproblemer (blandt andet nedslidning + psykisk) 

- Tidlig exit fra job -> begrænset opsparing 
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Status i forhold til arbejdsmarkedet  
– 65-74 årige, da de var 55 år gamle 
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II: Danske regler om brøkpension 

Fuld folkepension: 

Kræver 40 års bopæl i Danmark før man fylder 65 år. 

 

Undtagelsesbestemmelsen for flygtninge er fjernet – de grupper 
vil fremover få det relativt værre 
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Om at leve med få penge 

 ”Der kommer elregning. Der kommer gasregning. Og vi skal 
købe piller. Og mad. … Det er svært” 

  

 

 ”I går var jeg nede for at købe medicin. Så sagde de, at det 
blev 600 kr. … Og så kom jeg hjem uden medicin. Så må I 
beholde den, sagde jeg”. 
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Andre forhold - sundhed: 
 
Besøg hos egen læge – 65-74-årige 
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Samfundsmæssig integration 

- Ofte meget afhængige af familien 

- Forskelle imellem forskellige grupper (fx indvandrere vs. 
flygtninge / uddannelsesmæssig baggrund). 

- Sproglig kompetence har stor betydning 

- Mændene har ofte bedre netværk end kvinderne (fx moskeen) 

 

- … Mange lever ganske isoleret (med eller uden partner). 
- Livskvalitet afhænger i høj grad af nære relationer 
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Ferierne ”hjem” er vigtige 
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Støtte i livets sidste år 
- Lavere brug af plejehjem for lavest uddannede og dem, med 

kortest tid i Danmark 

- Generelt: Ønske om, at familien skal støtte – men er det 
realistisk? 

- Ikke den store søgning til ”mangfoldighedsplejehjem” (Peder 
Lykke Centret på Amager) 

- Ikke stor begejstring for hjemmehjælp 

- Stor begejstring for hjemmesygepleje / sundhedsvæsen 

 

- Forskningsprojekt (med Aarhus Universitet):”Selvudpeget 
hjælper” (SEL§94) hos tyrkiske / pakistanske / 
palæstinensiske / (danske) familier Aarhus + Ishøj (2017-20). 
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Tak for 
opmærksomheden 
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