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Forord

| Kebenhavn har vi en vision om at skabe frem-
tidens klimavenlige hovedstad, hvor alle borgere
trives. Kebenhavns Doughnut 2025 giver indblik
I, hvor vi har udfordringer med at sikre den
soclale og planetaere baeredystighed.

Kgbenhavn skal veere en by, hvor alle har mulighed for at tri-
ves. For at sikre en baeredygtig udvikling er det ngdvendigt
lzbende at tilpasse og styrke vores indsatser. Vi star over for
betydelige sociale og miljgmaessige udfordringer, der kraever
bade fokus og vilje til forandring. Kebenhavns doughnutmo-
del giver os overblik over, hvordan byen klarer sig pa en raek-
ke omrader sdsom sundhed, bolig, ligestilling, biodiversitet,
klimaforandringer og luftforurening. Overblikket hjeelper os
med at identificere de stgrste udfordringer og de omrader,
hvor der er behov for handling.

Mange kgbenhavnere, bade bgrn og voksne, oplever ud-
fordringer med deres mentale sundhed. Flere fgler sig en-
somme, flere barn trives darligt i skolen, og skolefravaeret

er stisgende. For mange unge star stadig uden for job eller
uddannelse, og andelen af erhvervsskoleelever i Kgbenhavn,
der mangler en leereplads, er meget hgjere end i resten

af landet.

Samtidig overstiger kabenhavnernes ressourceforbrug de
planetsere graenser. Kebenhavnerne udleder i dag ca. 10

ton COze om aret pr. borger, mens vi ifglge FN's klimapa-

nel ikke burde udlede mere end 4,9 ton COje. Kabenhavns
Doughnut 2025 bidrager netop til at opbygge mere viden om
og brugbare data pa omradet, sa vi kan tage kvalificerede be-
slutninger for fremtiden.

Udfordringerne er ikke nye, og der findes ingen enkle lgsnin-
ger. Forandringer tager tid, og selv nar vi seetter nye initiativer
| gang, kan der ga ar for, at resultaterne for alvor viser sig. Men
vi ved, at handling er ngdvendig, og vi arbejder allerede med
en bred vifte af initiativer pa tveers af forvaltningerne for at
skabe en mere socialt retfeerdig og klimavenlig by.

Vi har besluttet en omfattende tveergaende indsats, der skal
gge trivslen blandt bgrn og unge ved bl.a. at forbedre de fy-
siske rammer i skoler og dagtilbud. Derudover vil vi styrke
indsatsen for, at flere elever bestar folkeskolen og dermed far
et steerkere fundament for videre uddannelse og livesmulig-
heder. Samtidig star vi pa teersklen til en ny og ambitigs kli-
mastrategi, der frem til 2035 skal vise vejen til en mere klima-
venlig hovedstad.

(INDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

Jeg haber, at Kgbenhavns Doughnut 2025 vil veere et nyttigt
redskab for alle, der gnsker at bidrage til byens beeredygtige
udvikling. Sammen kan vi sikre, at Kebenhavn forbliver en by
for alle - nu og i fremtiden.

Lars Weiss
Kgbenhavns overborgmester
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Indledning

Doughnutmodellen er en model for baeredygtig
udvikling, hvor menneskelige behov gnskes til-
godeset inden for planetaere graenser. Modellen
er formet som en doughnut og kombinerer de
planetaere graeenser med det sociale fundament.

| 2023 blev det besluttet at implementere doughnutmodel-
len i Kgbenhavns Kommune som et pilotprojekt i form af en
arlig statusrapport. Kebenhavns Doughnut 2025 er tredje
og sidste udgave i pilotprojektet. Rapporten giver et overblik
over, hvordan Kgbenhavn preesterer pa udvalgte indikatorer,
herunder pa hvilke omrader Kgbenhavn saerligt overskrider
de planetaere graenser og ikke sikrer det sociale fundament
tilstraekkeligt i forhold til kommunens malseetninger. Pa den
baggrund skitserer Ksbenhavns Doughnut 2025, hvilke om-
rader der har et seerligt lasningsbehov.

Mange af de udfordringer, der fremhaeves i Kebenhavns
Doughnut 2025, er ikke nye for Kabenhavns Kommune, og
der arbejdes allerede aktivt med en bred vifte af indsatser for
at imgdekomme dem. Der kan vaere mange arsager til at ud-
fordringerne endnu ikke er lgst. Det kan fx skyldes, at udfor-
dringerne ofte er komplekse, at forandringer tager tid, at der
kan vaere behov for justeringer eller supplerende tiltag, samt
at mange af de nye initiativer endnu ikke har haft tid til at ska-
be malbare resultater. Samlet peger rapporten pa, at Kesben-
havn har en reekke ulgste udfordringer relateret til jordens
klima- og gkosystemer, trivsel, sundhed, bolig, beskaeftigelse,
uddannelse, infrastruktur og valgdeltagelse.

(INDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 )

Derudover praeesenterer rapporten to hypotetiske eksempler

pé, hvordan doughnutmodellen kan anvendes i praksis: Co- @
teaching og Cirkulaert boligbyggeri. Eksemplerne er udvalst,

fordi de afspejler aktuelle temaer i Ksbenhavns Kommune

og samtidigt relaterer sig til flere problematikker inden for de

sociale og planetaere graeenser. Eksemplerne illustrerer, hvor-

dan en konkret indsats kan have bade positive og negative

konsekvenser pa tveers af doughnutmodellens dimensioner,

Da Kgbenhavns Doughnut 2025 markerer afslutningen pa et
trearigt pilotprojekt, indeholder den en evaluering af Kgben-
havns Doughnuts raekkevidde og anvendelse, bade internt i
kommunen og blandt eksterne aktgrer.



Introduktion til
Doughnutmodellen

Et koncept for
baeredygtig udvikling

Doughnutmodellen er en model for baeredysgtig udvikling
- formet som en doughnut. Modellen er udviklet af den
engelske gkonom Kate Raworth. Doughnutmodellen kom-
binerer de planetaere greenser, udviklet af forskere inden
for de sdkaldte jordvidenskaber (Earth System Science),
og det sociale fundament, som tager afseet i FN's
Verdensmal

Ifalge modellen skal et samfund tilstreebe at ligge mellem
den inderste cirkel, det sociale fundament, og den yder-
ste cirkel, de planetaere greenser. @konomiens udvikling
skal vurderes pa evnen til at tilvejebringe menneskers
behov, det sociale fundament, uden at overskride det
milj@- og klimamaessige raderum, de planetsere greenser.
Der er ikke tale om en skonomisk model i traditionel for-
stand, men neermere en visuel sammenstilling af forskel-
lige indikatorer.

Det sociale fundament

Doughnutmodellens inderste cirkel beskriver det socia-
le fundament. Det sociale fundament daekker over, hvad
borgere har brug for til at trives og leve et veerdigt liv. Fx
behovet for mad, drikke, bolig, men ogsa uddannelse, lig-
hed og indflydelse.

De planetaere graenser

Doughnutmodellens ydre cirkel, de planetaere granser,
beskriver de klima- og miljgmaessige begraensninger, som
klodens biofysiske og gkologiske systemer opererer un-
der. En overskridelse af de planeteere graenser pavirker
klodens kritiske og livsunderstgttende processer og seet-
ter den langsigtede stabilitet i klodens jordsystemer i fare.

Et sikkert og retfeerdigt raderum

Omradet mellem den yderste cirkel og den inderste cir-
kel kaldes for et sikkert og retfaerdigt raderum. Begrebet
beskriver et rum, hvor samfundet kan eksistere i balance
med jordens klima og milja.

(INDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 )

Om Kgbenhavns Doughnut 2025

Kgbenhavns Doughnut 2025 er tredje udgave af Kaben-
havns arlige doughnutrapport, som er et pilotprojekt, der
udvikles over en trearig periode fra 2023 til 2025.

De udvalgte indikatorer i Kgbenhavns Doughnut opdate-
res lgbende med nye indikatorer, der afspejler eendringer
I politiske ambitioner, nye tilsaengelige datakilder - eller
nye udfordringer. Det skal derfor ogsa understreges, at
Kabenhavns Doughnut 2025 ikke kan sammenlignes med
Kgbenhavns Doughnut 2023 og Kgbenhavns Doughnut
2024 pa alle dimensioner, idet anvendte opggrelsesme-
toder kan veere seendret, og nye indikatorer er kommet til,
mens andre er udgaet. Fx prasenteres der med Kgben-
havns Doughnut 2025 nye indikatorer for kebenhavner-
nes spildevandsudledninger. Indikatorerne er udvalgt i

teet samarbejde med forvaltningerne. @

For hver indikator er der identificeret en relevant green-
seveerdi, der skal illustrere, hvor langt Kebenhavn er fra et
'sikkert og retfaerdigt raderum’ i relation til den specifikke
dimension. | det sociale fundament er greenseveerdierne
sat pa baggrund af kommunens politiske malssetninger
eller benchmarks, som er baseret pa relative sammenlig-
ninger. Derved afspejler modellens greenser i det sociale
fundament ogsa det politiske ambitionsniveau pa flere
omprader. | forhold til de planetsere greenser er der forsk-
ning, der kan danne grundlag for relevante graensevaerdi-
er. Som noget nyt inkluderer Kgbenhavns Doughnut 2025
ogsa dimensionerne kemisk forurening og forsuring af
havene. Dermed bliver alle relevante dimensioner i Ka-
benhavns Doughnut belyst.



Doughnutmodellen og FN's Verdensmal CEDICENETY
FN’'s Verdensmal for baeredystig udvikling blev

vedtaget af verdens stats- og regeringsledere

pa FN-topmgadet i 2015. Malene skal frem mod

2030 saette verden i kurs mod en mere beaere-

dygtig udvikling for bade mennesker og planeten,

vi bor pa.
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og sult pa globalt plan, at arbejde for mindre ulighed og '

stillede og indbyrdes afhaengige. FN's Verdensmal er ogsa . o g 4

at stoppe klimaforandringerne. De 17 verdensmal er lige-
kendt som Sustainable Development Goals.
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De 12 dimensioner i doughnutmodellens sociale funda- ERE ANST/ANDIGE JOBS 1 MINDRE
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ment er baseret pa de internationalt vedtagne sociale mini-

mumsstandarder, som FN’'s Verdensmal skitserer, mens de

planteere greenser i doughnutmodellen i vid udstraekning er

relateret til en eller flere af de verdensmal, der omhandler

jordens klima- og gkosystemer.
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for kommunens operationalisering af FN's verdensmal. Dette s
fremgar af rapporten ved, at relevante indikatorer er mark- Q 1
eret med etiketter for de specifikke verdensmal, som de af- ' " ™

spejler. Pa den baggrund skitserer rapporten ogsa pa hvilke _
omrader, der er et seerligt lasningsbehoyv, hvis Kgbenhavns
Kommune skal bidrage til realiseringen af de 17 verdensmal.
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Flere af indikatorerne i Kebenhavns Doughnut afspejler der-
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Losningsbehov og eksisterende initiativer

Kabenhavn star over for udfordringer i bade

det sociale fundament og de planetaere graenser.
For mange atf udfordringerne er der allerede
Iiveerksat initiativer for at lgse dem.

For nogle af de sociale indikatorer lever Kebenhavn ikke op til
sine malseetninger pa omradet eller klarer sig darligere end
sammenlignelige omrader. Samtidig overskrides de plane-
taere greenser markant pa flere omrader. For at kunne vise,
hvor Kgbenhavn er leengst fra mal, er der for hver indikator
beregnet en indeksveerdi, som udtrykker, hvor stor en del af
malsaetningen Kebenhavn opfylder, eller hvor langt fra graen-
seveerdien Kgbenhavn befinder sig.

En indeksveerdi under 1 for indikatorer inden for det sociale
fundament betyder, at Kebenhavn ikke lever op til omradets
malseetning. For at afgreense og dermed sikre fokus pa indi-
katorer inden for det sociale fundament, hvor Keabenhavn
saerligt ikke lever op til malsaetningerne, defineres indikatorer
med en indeksvaerdi under 0,7 til at udggre et seerligt l@s-
ningsbehov. Det er indikatorer, hvor Kgbenhavn er mere end
30 procent fra at opfylde malseetningen.

! Se bilag Indeksering for uddybning

En indeksveerdi over 1 for indikatorer inden for de planeteere
greenser betyder, at Kebenhavn overskrider disse greenser.
Det vil sige, at Kesbenhavns pavirkning af naturen og jordens
livsunderstgttende processer har naet et omfang, hvor det
nuvaerende aktivitetsniveau for en gennemsnitlig kabenhav-
ner overskrider de fastsatte greenser og dermed bidrager til
at bringe de underliggende jordsystemer i fare - enten som
folge af vores direkte eller indirekte forbrug af jordens res-
sourcer, eller som fglge af de affaldsmeangder, der patares
naturen.

| dette kapitel beskrives de indikatorer, hvor der er et seerligt
lesningsbehov. Pa side 14 fremgar en oversigt over alle l@s-
ningsbehovene.

Undervejs i rapporten vil lasningsbehov markeres saledes:

O

LOSNINGSBEHOV

(INDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 )

Kebenhavns Doughnut 2025 peger pa en raekke l@sningsbe-

hov. Mange af de udfordringer, der fremheeves i rapporten, @
er ikke nye for Kebenhavns Kommune, og der arbejdes alle-

rede aktivt med en bred vifte af indsatser for at imagdekom-

me dem. | dette kapitel beskrives initiativer relateret til de @
identificerede lgsningsbehov, som forvaltningerne allerede

arbejder med.

En stor del af lasningsbehovene var ogsa lgsningsbehov i tid-
lisgere publikationer til trods for et stort fokus pa at lgse dem.
Det kan skyldes, at udfordringerne ofte er komplekse, at for-
andringer tager tid, at der kan vaere behov for justeringer
eller supplerende tiltag, samt at mange af de nye initiativer
endnu ikke har haft tid til at skabe malbare resultater. Herud-
over er der lgsningsbehoyv, hvor der ikke allerede eksisterer
Indsatser.



Losningsbehov og eksisterende initiativer

Jordens klima- og gkosystemer

Kebenhavn star over for store udfordringer med at holde ud-
nyttelsen af jordens ressourcer og gkosystemer inden for de
planeteere graenser. Det er kun dimensionen ferskvandsfor-
brug, som ikke overskrides. De forbrugsbaserede udlednin-
ger af drivhusgasser overskrider de planetaere graenser med
mere end en faktor 2. Samtidig overstiger den forbrugs- og
produktionsbaserede udnyttelse af biosfeeren de planetae-
re greenser med mere end en faktor 5. Siden 1987 har Dan-
marks gkologiske fodaftryk svaret til et ressourceforbrug, der
ville kraeve naesten fem jordkloder, hvis alle levede som en
gennemsnitlig dansker. 11 procent af Danmarks befolkning
bor i Kebenhavns Kommune, hvorfor en effektiv indsats i Ka-
benhavn vil reducere danskernes aftryk betragteligt. Keben-
havns Kommune arbejder allerede malrettet for at reducere
byens milj@- og klimabelastning, men har ikke formuleret
sammenhangende malsaetninger for de planetsere granser.

For at nedbringe de geografiske CO2e-udledninger arbej-
der kommunen ud fra Klimaplan 2025 (2012). | forleengelse
heraf har Ksbenhavns Kommune vedtaget Energistrategi for
Kebenhavn (2024), der udstikker retning for, hvordan ener-
gisektoren skal omstilles og brugen af biomasse i energiforsy-
ningen reduceres med et mal om at blive klimaneutral og pa
leengere sigt klimapositiv. Det skal bl.a. ske gennem elektrifi-
cering af fjernvarmenettet og transportsektoren, CO,-fangst
og yderligere reduktioner i energiforbruget. Grgn mobilitet,
med udvikling af den kollektive infrastruktur og forbedring

afr cykelinfrastrukturen, star ogsa centralt i Kommuneplan
2024. Kommuneplan 2024 har ligeledes fokus pa udvikling af
den teette, stationsnaere 15-minutters by, hvor flere bor teet-
tere og pa mindre plads. Her skaber de fysiske rammer for
hverdagslivet forudseetningerne for en baeredysgtig livsstil, da
de daglige ggremal, som fx arbejde, indkab, uddannelse, kul-
tur- og fritidsaktiviteter og sundhedsfaciliteter, ikke er mere
end et kvarter vaek med cykel eller gang. Grgn mobilitet re-
ducerer ogsa luftforurening og stgj.

De forbrugsbaserede COze-udledninger og de geografiske
udledninger adresseres i den kommende Klimastrategi
2035. Strategien sigter mod at halvere klimaaftrykket pr. ka-
benhavner, herunder ogsa klimaftrykket fra kommmunens
egen virksomhed. Herudover har Ksbenhavns Kommune i
2024 vedtaget Ressource- og Affaldsplan 2030, som skal re-
ducere affaldsmaengderne gennem genbrug og reparation
og dermed behovet for nye ressourcer.

(INDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

Gennem Biodiversitet i Kebenhavn - Strategi 2022-2050 og
den tilhgrende Handleplan 2022-2025 arbejdes der med
26 forskellige indsatser for bade at bevare og forbedre den
eksisterende biodiversitet (fx kortlaeegnings- og monitore-
ringsprogrammer, naturpleje og -genopretning) samt skabe
ny biodiversitet i byen (fx puljer til fremme af biodiversitet

i kommunale bygge- og anleegsprojekter). Derudover er der
en raekke indsatser, der skal @ge viden og uddannelse om na-
tur og biodiversitet samt skabe flere frivillige feellesskaber
omkring biodiversitet.

For at reducere udledningen af kvaelstof og fosfor arbejdes
der pa at forbedre spildevandsbehandlingen i henhold til
Kgbenhavns Kommunes Spildevandsplan 2018. Her arbej-
des der med optimering af renseprocesser pa byens almene @
renseanlag for at mindske forureningen af vandmiljget.

En ny vision for Vores Kabenhavn (2024) er vedtaget for tek- @
nik- o8 miljgomradet og skal sikre, at hgj livskvalitet gar hand

I hand med nyteenkende byudvikling frem mod 2035. | ar-
bejdet samles 44 eksisterende strategier og handleplaneri12
mere sammenhangende og tveergaende indsatser med fo-
kus pa at udvikle en mere klimavenlig, grgn og inkluderende
by, hvor nye samarbejdsformer skal invitere flere til at enga-
gere sig i og tage medansvar for byens udvikling.



Trivsel og sundhed

Mange kebenhavnere - bade voksne og barn - oplever udfor-
dringer med deres mentale sundhed, og udfordringerne er
blevet mere udbredte de senere ar. Blandt de voksne oplever
en stadig starre del at fole sig ensomme og flere angiver sely,
at deres mentale helbred er forveerret. Blandt bern er der
flere, som oplever at trives darligt i folkeskolen, hvilket ogsa
kommer til udtryk ved et stigende skolefravaer. Kebenhavn
har samtidig ligestillingsmaessige udfordringer inden for triv-
selog det mentale helbred. Flere kvinder end maend oplever
udfordringer med deres mentale helbred og endnu flere
non-bineere og transkannede har meget lav trivsel og ople-
ver at blive forskelsbehandlet. Herudover er rygning ogsa

en sundhedsmeessig udfordring i Kebenhavn, hvor hver 7.
kebenhavner ryger. For at img@dekomme disse udfordringer
arbejder Ksbenhavns Kommune med en raekke forskellige
indsatser.

Losningsbehov og eksisterende initiativer

Trivselsstrategi for Kabenhavns barn og unge 2024-2030 fo-
kuserer pa at skabe fysiske rammer, der understatter trivsel,
sasom forbedrede skole- og dagtiloudsmiljger og udvikling
af grenne omrader til leg og samveer. Derudover styrkes ind-
satsen for tidlig opsporing af mistrivsel samt lettere adgang
til statte, mens seerligt udsatte bgrn og unge far malrettede
forlgb.

Pa tveers af aldersgrupper sigter Handleplan for bedre men-
tal sundhed 2019-2025 mod at styrke feellesskaber og fore-
bygge psykiske udfordringer. For voksne indebeaerer det so-
ciale mgdesteder og aktiviteter, der modvirker ensomhed,
samt fokus pa mental sundhed pa arbejdspladser gennem
forebyggende tiltag og radgivning. Derudover tilbydes stres-
shandteringskurser og gratis psykologsamtaler til borgere
med depression eller angst.

For at reducere ensomhed blandt seniorer er der ivaerksat
tiltag under Et godt liv i feellesskab - Kgbenhavnernes politik
for det gode senior- og aeldreliv 2024-2027, som skaber gget
adgang til aktivitetscentre, frivillise netveerk og faellesskabsar-
rangementer. Derudover er der sarlige initiativer for aeldre
med sveekket helbred eller tab af netvaerk, sasom besggs-
ven-ordninger og statte til seniorbofaellesskaber. Kommunen
har udviklet digitale lgsninger, der styrker kontakten til familie
og netvaerk, samt aktiviteter der fremmer fysisk o8 mental
trivsel, herunder gafeellesskaber og motionstilbud.

(INDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

Kabenhavns Kommunes kgnsligestillingsredeggrelse 2024
samler en raekke initiativer, der skal fremme ligestilling blandt
kebenhavnerne. Heriblandt har Jobcenter Kgbenhavn i Be-
skeeftigelses- og Integrationsforvaltningen siden 2021 haft
fem socialkontrol-vejledere, som radgiver medarbejdere,
der mgder borgere udsat for negativ social kontrol. For at
styrke pigemiljger, rekruttere flere piger og aeendre kulturer
og strukturer i fodboldverdenen har Kultur- og Fritidsforvalt-
ningen fra 2020 til 2024 indgaet pigepartnerskaber med otte
fodboldklubber. Sundheds- og Omsorgsforvaltningen tilby-
der i samarbejde med LGBT+ Danmark gruppesamtalefor-
lzbet Transit for trans-, nonbinaere og kansdiverse personer
samt personer med overvejelser om deres kgnsidentitet i
alderen 15-25+ ar. Formalet er at styrke deltagernes mentale
sundhed og sociale trivsel gennem identitetsatklaring og net-
veerksdannelse.

For at reducere antallet af rygere samarbejder kommunen
med forskellige aktgrer i partnerskabet Rggfrit Kebenhavn
2025 (2012), der sigter mod, at maksimalt 4 procent af by-
ens befolkning ryger i 2025. Som en del af indsatsen tilbydes
gratis rygestop- og nikotinstopkurser.

O
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Losningsbehov og eksisterende initiativer

Bolig, beskaeftigelse og uddannelse

Kebenhavns Kommune star over for en raekke udfordringer
inden for bolig, beskaeeftigelse og uddannelse, som pavirker
borgernes levevilkar og inklusion i samfundet. Antallet af
hjemlase borgere pr. indbygger er neesten dobbelt sa hgjt
som i Danmarks seks avrige starste byer. Antallet af unge
uden for beskeeftigelse eller uddannelse er fortsat hgjt og
stegfra 2021 til 2022. Derudover har Kebenhavn markant
flere unge fra erhvervsuddannelsernes grundforleb, der
mangler en leereplads, sammenlignet med landsgennemsnit-
tet. Samtidig ligger kommunen ifolge Beskaeftigelsesministe-
riet pa en 63.-plads af kommunernes resultater opgjort som
forskellen mellem den faktiske og forventede andel af fuld-
tidspersoner pa offentlig forsergelse. Kesbenhavns Kommune
arbejder aktivt pa at styrke inklusionen i samfundet gennem
adgang til bolig, arbejde eller uddannelse.

For at understgtte implementeringen af den nationale hjem-
lasereform og ambitionen om at afskaffe langvarig hjemlgs-
hed er det med Kommuneplan 2024 muliggjort, at der kan
bygges flere skaeve boliger, samt plejeboliger til udsatte eel-
dre. Kommunen er i dialog med almene boligselskaber og
andre aktgrer for at sikre boliger til social anvisning og arbej-
der for et teettere samarbejde med andels- og privatboligsek-
toren. | flere kommende byudviklingsomrader er der mulig-
gjort skaeve boliger.

For unge i alderen 18-24 ar er der i Kgbenhavn udarbejdet
en sarlig indsats, Styrket indsats tilunge i hjemlgshed 2024-
2027. Indsatsen er et samarbejde mellem Hjemlgse- og ud-
satteenheden i Kesbenhavns Kommune, Jobcenter Kaben-
havn og NGO’en WeShelter. Indsatsen skal sikre en mere
fleksibel og koordineret hjeelp til unge i ustabile boligsituati-
oner med fokus pa hurtig stabilisering gennem samarbejde
mellem gadeplansmedarbejdere, myndigheder og civilsam-
fundet. Derudover udvikles metoder til at inkludere de unge |
sociale feellesskaber og sikre langsigtede l@sninger pa
hjemlgshed.

(INDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

For at reducere andelen af unge uden job eller uddannel-
se (NEET) har kommunen Kgbenhavns Kommunes Unge-
indsats (KUI, 2019), som tilbyder den unge en fast kontakt-
person og sammenhaeng i de kommunale tilbud. Indsatsen
suppleres af en digital platform, der samler relevante oplys-
ninger pa tvaers af forvaltninger, samt et styrket samarbejde
mellem kommunale aktgrer for at sikre en koordineret ind-
sats. Fremadrettet udvides indsatsen med en ny tvaerfaglig
og helhedsorienteret uddannelses- og beskaeftigelsesindsats
I Valby, Vesterbro og Kongens Enghave. Indsatsen skal bl.a.
veere seerligt opsggende for at nd malgruppen, tilbyde gget
behandlingstilbud og oplyse om kultur- og fritidsaktiviteter.

Pa et generelt plan arbejder kommunen for at gge arbejds-

udbuddet gennem initiativer i Erhvervsstrategi 2024, som @
omfatter opkvalificering af ledige med kompetencer, der
matcher virksomhedernes behov inden for digitalisering og @

grgn omstilling samt en indsats for at fa flere voksne til at tage
en erhvervsfaglig uddannelse.
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Losningsbehov og eksisterende initiativer

Byens infrastruktur

Kebenhavns infrastruktur tilbasses den voksende befolkning
for at sikre tilstraekkelig kapacitet, reducere traengsel og op-
retholde et velfungerende serviceniveau. Samtidig er der
stadig udfordringer med trafiksikkerhed. Selvom antallet af
alvorlige trafikulykker faldt i 2023, var 189 personer stadig
involveret, hvilket er langt fra malet om nul draebte eller al-
vorligt tilskadekomne inden 2025. Mange kebenhavnere ud-
saettes desuden for trafikstaj pa sundhedsskadelige niveauer
i deres bolig, og cykelparkeringskapaciteten er ifolge 44 pro-
cent af kebenhavnerne utilstraekkelig. Pa idreetsomradet er
antallet af faciliteter pr. indbygger markant lavere end i Dan-
marks seks gvrige starste byer og antallet af barn og unge,
der er medlem af en idraetsforening, er markant lavere end i
resten af landet. For at ima@dekomme disse udfordringer ar-
bejder Kebenhavns Kommune med en raekke forskellige ind-
satser

For at forbedre trafiksikkerheden har kommunen udarbejdet
Nul-vision for draebte og alvorligt tilskadekomne i trafikken |
2025 (2017). Visionen understattes af hgje sikkerhedsstan-
darder ved indkgb af keretgjer, arlige trafiksikkerhedsrede-
garelser samt en styrket indsats for bedre oversigtsforhold i
byrummet. Derudover samarbejdes der pa tveers af forvalt-
ninger og organisationer for at sikre en koordineret indsats.

For at reducere andelen af staerkt stgjbelastede boliger ar-
bejder kommunen i regi af Handlingsplan for Vejstg) 2024-
2029 med at etablere stgjskeerme langs trafikerede vej-
straekninger, forbedre isoleringen i boliger, der ligger tet pa
stgjende trafik, og anvende stgjdaeempende vejbelaegninger.
Herudover ydes der malrettet statte til stgjdeempende vin-
duesrenovering i de mest stgjbelastede boliger som led i
bygningsfornyelsesindsatsen.

Feellesskab Kg@benhavn 2025 (2015) har som maél, at 70 pro-
cent af de cyklende k@benhavnere skal vaere tilfredse med
cykelparkeringsmulighederne i 2025. Tilfredshed med cy-
kelparkering handler ikke kun om bekvemmelighed, da det
er en afggrende faktor for, om cyklen forbliver et attraktivt
transportvalg i Kebenhavn. Kgbenhavns Kommune har si-
den Kommuneplan 20089 stillet krav til cykelparkering ved
byudvikling og omdannelse for at sikre optimale forhold for
cykelparkering. Dette ggr sig ogsa gaeldende med nuveerende
Kommuneplan 2024, hvor antal af cykelparkeringspladser
bestenmes ud fra byggeriets anvendelse og antal m?. Af Mo-
bilitetsredeggrelsen 2024 fremgar det, at der aktivt arbejdes
pa at etablere ladcykelstativer ved udvalgte stationer, bus-
stoppesteder og i Middelalderbyen.

(INDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

Med Regeringens initiativ, “Teettere pa - grenne byer og en
hovedstad i udvikling” fra 2021 har Frederiksberg og Kaben-
havns Kommune faet et ekstra anleegsmaltal pa 1 mia. kr. i
perioden 2022-2030 til at investere i flere og bedre idraets-
faciliteter. | 2022 blev der vedtaget en investeringsplan for
idreetsmilliarden, der skal sikre et reelt ot af idraetsomradet
gennem renovering og nybyggeri. Eksempler pa kommende
idreetsanleeg, der allerede er pa vej, inkluderer et nyt fod-
boldanleeg i @restad Idreetspark med flere kunstgrasbaner,
kunstgraesbaner i Hekla Park og et beachanleeg i Emdrup-
parkens idraetsanlaeg. Derudover gnsker kommunen at gge
svemmehalskapaciteten og har forpligtet sig til at en fonds-
dialog som supplement til anleegsprojekterne i idraetsmilliar-
den i henhold til Kultur- og Fritidspolitik 2023-2026.

©,
©
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Valgdeltagelse pa tveers af grupper

Der er generelt en lavere valgdeltagelse i Kebenhavn end i
det ovrige Danmark. Forskellen er dog seerlig markant blandt
specifikke etniske grupper og aldersgrupper. Der er saledes
faerre kebenhavnere med anden etnisk baggrund end keben-
havnere med dansk baggrund, der deltager i valghandlingen.
Denne forskel er markant sterre end pa landsplan.

Losningsbehov og eksisterende initiativer

For at gge valgdeltagelsen blandt veelgere med anden etnisk
baggrund har Kebenhavns Kommune ved tidligere valg bl.a.
udarbejdet informationsmateriale pa andre sprog end dansk
og deltaget | ambassadgrprogrammer, der skulle motivere
minoritetsetniske veelgere til at stemme. | forbindelse med
Kommunalvalget i 2025 indgar der ligeledes en raekke valg-
deltagelsesinitiativer i Integrationshandleplanen 2024-2026,
som seerligt malrettes bolistomrader med lav valgdeltagelse.
Derudover blev der ved forhandlingerne om overfgrselssa-
gen i 2025 afsat midler til initiativer malrettet ikke-danskta-
lende borgere.

Kgbenhavns Kommune har ved tidligere valg ogsa gennem-
fort malrettede kommunikationskampagner for yngre veelge-
re, da den demokratiske deltagelse blandt unge er faldende.

(INDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 )

O
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Losningsbehov og eksisterende initiativer
Indikatorer med et saerligt leasningsbehov

Det sociale fundament

Indflydelse

® Gennemsnitlig valgdeltagelse ved kommunalvalg fordelt
pa herkomst

® Gennemsnitlig valgdeltagelse ved kommunalvalg fordelt
pa alder

Arbejde og indkomst

Kgbenhavns Kommunes placering pa Beskaeftigelsesmini-
steriets benchmark-rangliste af kommunernes beskaefti-
gelsesindsats

Uddannelse

(1) Andelen af elever med lav elevtrivsel

(D) Udvikling i andelen af unge leerepladssegende med
fuldfgrte grundforlgb

Andelen af elever med hgijt fravaer

Antal unge uden for uddannelse og beskaeftigelse (NEET)

Bolig
() Antal hjemlgse pr. 1.000 borgere
(1) Andelen af steerkt stgjbelastede boliger over 68db

Sundhed
(1) Andelen af voksne kgbenhavnere med lav score
pa den mentale helbredsskala
(D) Andelen af voksne kgbenhavnere, der ryger dagligt
Andelen af voksne kgbenhavnere, der har tegn
pa ensomhed

Netvaerk

(1) Andelen af kebenhavnere, der er medlem af
en idreetsforening

(1) Antal borgere pr. idreetsfacilitet i Kebenhavns Kommmune

(1) Andelen af kebenhavnere, der er tilfredse med mulighe-
derne for cykelparkering i Kgbenhavn

(1) Antal dreebte og alvorligt tilskadekomne i trafikken i
Kabenhavn

Vand
(1) Antal boliger uden eget bad i boligen

Ligestilling
(D) Andelen af maend og kvinder med lav score pa
den mentale helbredsskala
(1) Andelen af unge med lav trivsel i skolen opdelt pa kan
(1) Andelen af unge der oplever at blive forskelsbehandlet
opdelt pa kan

(INDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

De planetaere graenser

Kemisk forurening
(1) Anvendelse af seerligt problematiske stoffer pr. indbygger
(1) Anvendelse af misteenkt problematiske stoffer

pr. indbygger

Klimaforandringer
(1) Forbrugsbaserede CO2e-udledninger pr. indbygger
(1) Geografiske COze-udledninger pr. indbygger

Tab af biodiversitet

(1) Forbrugsbaseret udnyttelse af biosfaeren
Produktionsbaseret udnyttelse af biosfaeren
(1) Indeks for intakt biodiversitet

O

Kvaelstof- og fosforudledning

(1) Forbrugsbaseret udnyttelse af kveelstof (N)

(1) Produktionsbaseret udnyttelse af kvaelstof (N)

(1) Forbrugsbaseret udnyttelse af fosfor (P)

(1) Spildevandsudledning, kveelstof (N), almene renseanleeg

Arealanvendelse

(1) Areal pr. indbygger

(1) Antaljordkloder til at im@dekomme
arligt gkologisk fodaftryk

Luftforurening

(1) Niveau af NO3 i Kebenhavn (kveelstofdioxid)

(1) Niveau af PM2,5 partikler i Kebenhavn (fine partikler)
(1) Niveau af PM10 partikler i Kebenhavn (grove partikler)

Forsuring af havene
(1) Forbrugsbaserede CO2-udledninger pr. indbygger
Territorielle CO2-udledninger pr. indbygger
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Et doughnutokonomisk perspektiv

Set fra et doughnutgkonomisk perspektiv viser
Kabenhavns Doughnut 2025, at Kgbenhavn star
over for udfordringer pa forskellisge omrader,
der kraever tvaergaende lgsninger, hvis borgerne
skal leve | et sikkert og retfeerdigt samfund

| balance med jordens klima og milj@.

| dette kapitel praesenteres to teenkte eksempler pa, hvordan
man kan arbejde med lgsninger pa komplekse udfordringer
ud fra et helhedsorienteret perspektiv. Eksemplerne er ud-
valgt, fordi de afspejler aktuelle temaer i Kebenhavns Kom-
mune og samtidigt relaterer sig til flere problematikker inden
for de sociale og planetaere greenser.

Doughnutmodellen understreger betydningen af, at der
arbejdes inden for greenserne af et sikkert og retfeerdigt ra-
derum, hvilket indebarer et helhedsorienteret blik i ud-
viklingen af lasninger pa samfundets problemer. Set fra et
doughnutgkonomisk perspektiv er det derfor essentielt, at
der taenkes hele vejen rundt om en lgsning, hvor negative
og positive konsekvenser for hver af doughnutmodellens di-
mensioner afvejes i forhold til hinanden.

De to eksempler er ikke konkrete lgsningsforslag til speci-
fikke udfordringer, men derimod eksempler pa, hvordan
doughnutmodellen kan anvendes.

CINDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 )

O
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Indledning

Kgbenhavn star over for en markant bolismangel, som bliver
endnu mere udtalti de kommende ar. Siden 2006 er antallet
af familier steget med naesten 93.000, mens boliger til privat
brug kun er steget med 59.000. Samtidig forventes indbysg-
gertallet i Kgbenhavns Kommune at stisge med over 120.000
frem mod 2060 (KK, 2025). Boligmangel @ger presset pa
boligmarkedet, hvor priserne stiger, og lavindkomstgrupper
risikerer at blive presset ud. For at imgdekomme behovet ma
der opfares endnu flere boliger.

Samtidig er det ksbenhavnske ressourceforbrug langt over
et baredygtigt niveau. Hvis alle mennesker pd jorden levede
som en gennemsnitlig dansker, ville det kreeve mere end fire
jordkloder at imgdekomme behovet (Global Footprint Net-
work, 2024). Byggeriet er en af de starste kilder til CO2-ud-
ledning og ressourceforbrug. Det star for 10 procent af de
samlede forbrugsbaserede CO3-udledninger, hvoraf halv-
delen kommer fra nybyggeri (SBST, 2024). Desuden star
byggeri for ca. 35 procent af affaldsproduktionen i Danmark
(Dyck-Madsen et al,, 2022).

@ Klik pa figurerne og lees om de forskellige konsekvenser,
og hvordan de kan pavirke doughnutdimensionerne.

Et doughnutokonomisk perspektiv (oo (Coovamuraons )

Mindre CO2-udledning
fra byggeri
Mindre udvinding af naturressourcer
Qkoq mere plads til biodiver'sitet)_) P

\ / (Risiko for miljeofarlige stoﬁ’er)

boligbyggeri

S\ T

(Social dumping og sundhedsrisici)

O

CRisiko for stisende boliqpriser)
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Et doughnutokonomisk perspektiv

Mindre udvinding af natur- X
ressourcer og mere plads
til biodiversitet

Cirkuleert boligbyggeri reducerer presset pa naturen ved

at mindske behovet for at udvinde nye naturressourcer og
samtidig begreense maengden af affald. En udbredt tilgang til
baeredygtigt byggeri er at erstatte CO;-intensive materialer
som stal og beton med mere klimavenlige alternativer som
tree. Dette reducerer dog ikke ngdvendigvis det samlede pres
pa naturen, da brugen af nye materialer stadig kraever udvin-
ding fra gkosystemer, der i forvejen er under pres. Derfor fo-
kuserer cirkuleert byggeri ikke pa at skifte én ny ressource ud
med en anden, men pa at genanvende eksisterende materia-
ler for at mindske athaengigheden af nyudvundne ressourcer.
Presset pa biodiversiteten reduceres ved at erstatte nye res-
sourcer med allerede eksisterende byggematerialer (Ruoka-
mo et al,, 2023). Denne tilgang frigiver mere plads til naturen
og de arter, der er afheengige af intakte gkosystemer.

Cirkuleert byggeri bidrager ogsa til at reducere affald. Dan-
mark var i 2022 et af de europeeiske lande med den starste
affaldsmeengde pr. person. Genbrug af byggematerialer, der
ellers ville blive smidt veek, mindsker ikke blot behovet for
nye ressourcer, men reducerer ogsa maengden af affald, der
belaster naturen og skader biodiversiteten (Purchase et al,,
2021).

Pavirkede doughnutdimensioner:

Arealanvendelse + Biodiversitet +

(INDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

Mindre CO2-udledning
fra byggeri
Mindre udvinding af naturressourcer
Qkoq mere plads til biodiver'sitet)_) |

2

Cirkulaert
boligbyggeri

S\ T

(Social dumping og sundhedsrisici)

(Risiko for miljgfarlige stoﬁ’er)
%'-.. \

O

CRisiko for stisgende boliqpriser‘>
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Et doughnutokonomisk perspektiv (oo (Coovamuraons )

Mindre CO2-udledning
fra byggeri

Mindre udvinding af naturressourcer
Mindre CO2-udledning fra byggeri X og mere plads til biodiversitet

Cirkuleert byggeri vurderes at have et betydeligt potentiale til
at reducere CO2-udledningen i byggebranchen (Mgllegard
og Schefte, 2024). Pa verdensplan stammer omkring 9 pro-
cent af CO2-udledningen fra produktion af byggematerialer
som tegl, beton og stal (Concito, 2025). Genbrug og gen-
anvendelse af materialer kan mindske behovet for ny pro-
duktion og dermed reducere den samlede klimabelastning.
Cirkuleer gkonomi bidrager isaer ved at forleenge materialers
levetid og bringe dem tilbage i brug frem for at sende dem til
deponi (Purchase et al,, 2021).

\ / (Risiko for miljeofarlige stoﬁ’er)

Hvor stor CO2-besparelsen er, atheenger dog bade af typen
og maengden af genanvendte materialer. Fx medfgrer 100

2

procent genbrugte betonelementer en CO,-besparelse pa CI r‘ ku la I‘t

op mod 96 procent sammenlignet med konventionel be-

ton, mens beton med 20 procent genanvendt tilslag (som . ®
knust beton) kun reducerer udledningen med 0,3 procent. bo ll g byege PI
Tilsvarende ses hgje besparelser for blandt andet genbrugte CRisiko for stigende boliqpriser)

stalprofiler, aluminiumsplader og mursten, der kreever me-
(Social dumping og sundhedsrisici)

O

get haje temperaturer under forarbejdning (Videncenter for
Cirkuleer @konomi i Byggeriet, 2021).

Pavirkede doughnutdimensioner:

Klimaforandringer +
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Et doughnutokonomisk perspektiv

Risiko for miljofarlige stoffer X

Genbrug af byggematerialer kan indebeaere en risiko for, at
gamle, skadelige stoffer som bly eller asbest indgar i nye byg-
ninger. Det skyldes, at sorteringen af miljgfarlige materialer er
manuel, dyr og kompleks (Purchase et al., 2021).

Der er endnu ikke udviklet tilstraekkelige testmetoder til at
vurdere, hvordan bade genbrugte og nye materialer pavirker
miljget over tid - saerligt i forhold til udvaskning til vand og
jord (Tiruta-Barna & Barna, 2012).

Pavirkede doughnutdimensioner:

Kemisk forurening -

(INDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 >

Mindre CO2-udledning
fra byggeri
Mindre udvinding af naturressourcer
Qkoq mere plads til biodiver'site:t)_> -

Cirkulaert
boligbyggeri

/ \ \/’ ‘

(Soc:ial dumping og sundhedsrisici) |

(Risiko for miljgfarlige stoﬁ’er)

O

CRisiko for stisende boliqpriser)
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Et doughnutokonomisk perspektiv

Risiko for stigende boligpriser X

Cirkuleert byggeri er ofte dyrere at opfgre pa grund af skan-
som nedrivning, transport, oprensning og lagring af gen-
brugsmaterialer (Dyck-Madsen et al.,, 2022). Derudover
mangler der standarder for genbrugsmaterialer, hvilket ggr
planleegning dyr og besveerlig. Problemet er, at uden feelles
standarder passer mange potentielt genanvendelige materi-
aler ikke ind i nye byggerier, medmindre bygherren er villig til
at ga pa kompromis med sine egne visioner for at integrere
dem (Benachio etal,, 2020). En lang raekke eksperter peger
p4, at genbrug af byggematerialer kan vaere upraktisk, da tid-
lisere bygningers struktur begreenser fleksibiliteten, og tunge
materialer som beton kreever dyr transport og opbevaring
(Knutsson, 2023). Moduleert byggeri kan reducere omkost-
ninger, men ggede koordineringsudgifter opvejer ofte bespa-
relserne (Bertram et al., 2019).

De hgje omkostninger kan fare til dyrere boliger, hvilket gar
det svaerere for lavindkomstgrupper at fa adgang til byerne.
Virksomheder, der renoverer, har lavere profitabilitet end
dem, der bygger nyt, men ogsd mindre gkonomisk risiko (Ra-
jala et al., 2022).Pa sigt kan cirkuleert byggeri dog blive gko-
nomisk fordelagtigt gennem mindre affald og lavere ressour-
ceforbrug (Purchase et al., 2021).

Pavirkede doughnutdimensioner:

Bolig - Lighed -

CINDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

Mindre CO2-udledning
fra byggeri
Mindre udvinding af naturressourcer
Qkoq mere plads til biodiver'sitet)_) i

2

Cirkulaert
boligbyggeri

S\ T

(Social dumping og sundhedsrisici)

(Risiko for miljgfarlige stoﬁ’er)

O

CRisiko for stisgende boliqpriser)
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Et doughnutokonomisk perspektiv

Social dumping og sundhedsrisici X

Brugen af genbrugsmaterialer kan skabe arbejdspladser in-
denfor nedrivning og genanvendelse (Purchase et al., 2021).

En undersggelse fra Danmarks Radio dokumenterede i 2024

problemer med lgn og arbejdsmiljg i nedrivningsbranchen,
specielti forbindelse med handteringen af farlige materialer
som asbest pa byggepladser. | dokumentaren afslgres, hvor-
dan migrantarbejdere pa en byggeplads i Roskilde blev sat
til at nedrive asbestplader uden korrekt sikkerhedsudstyr og
uden den ngdvendige oplaering i handtering af farlige stoffer.
Det medfarte alvorlige sundhedsrisici, herunder risiko for
lungehindekraeft (Svendsen et al,, 2024).

Samtidig advarer forskere mod de sundhedsmaessige risici
ved genbrugsmaterialer, hvis de ikke handteres korrekt, hvil-
ket understreger behovet for strenge sikkerhedsforanstalt-
ninger i byggebranchen (Tiruta-Barna og Barna, 2012).

Pavirkede doughnutdimensioner:

Arbejde og indkomst -

(INDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 )

Mindre CO2-udledning
fra byggeri

Mindre udvinding af naturressourcer
og mere plads til biodiversitet

(Risiko for miljgfarlige stoﬁ’er)

Cirkulaert
boligbyggeri

S\ T

(Social dumping og sundhedsrisici)

O

CRisiko for stisende boliqpriser)
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Et doughnutokonomisk perspektiv

Indledning

De kgbenhavnske skoler star over for udfordringer relate-
ret til fraveer, trivsel og faglige forskelle mellem elevgrupper.
Andelen af elever med et fraveer pa 10 procent eller mere la

1 2024 pa 27 procent, mens 14,5 procent oplever lav trivsel
- en stigning pa 5 procentpoint siden 2020. Samtidig er der
fortsat veesentlige forskelle i karaktergennemsnit mellem ele-

ver med vestlig og ikke-vestlig baggrund samt mellem drenge

og piger.

Parallelt hermed er andelen af elever i specialtilbud steget
fra 4,4 procenti 2017 til 6,1 procenti 2024 (BUF, 2025; BUF,
2024). Specialtilbud spiller en vigtig rolle for elever med
seerlige behov, men elever der har vaeret i specialtilbud, har
ogsa en lavere gennemfgrelsesrate pa ungdomsuddannelser
og en svagere tilknytning til arbejdsmarkedet senere i livet.
Kun 30 procent har fuldfgrt en ungdomsuddannelse 10 ar
efter 9. klasse, sammenlignet med 90 procent af elever fra
almenomradet. Samtidig er halvdelen af eleverne i specialtil-
bud uden for arbejdsmarkedet som voksne, og knap halvde-
len modtager offentlig forsargelse (KL, 2024).

Forskning tyder p4, at co-teaching, ogsa kaldet to-voksen-
undervisning, kan afhjeelpe disse udfordringer. Det er en
samarbejdsbaseret undervisningsform, hvor to undervisere
planleegger, sennemfarer og evaluerer undervisningen sam-
men. Metoden kan kombinere almen- og specialpaedagogi-
ske vaerktgjer og dermed bidrage til mere inkluderende lee-
ringsmiljger. Selvom co-teaching ikke kan sta alene, kan det
som ét greb blandt flere styrke trivsel, mindske behovet for
specialtiloud og forbedre unges muligheder for at gennem-
fore en ungdomsuddannelse (BUF, 2023).

&D Klik pa figurerne og laes om de forskellige konsekvenser

og hvordan de kan pavirke doughnutdimensionerne.

(INDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

( Trivsel og faglist l@ft) (Forebyqqelse gennem trivsel)

v% /m

Co-

teaching \

O

Kgnsbalanceret undervisning)

Inkluderende undervisningsmilj@
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Et doughnutokonomisk perspektiv

Trivsel og fagligt loft X

Co-teaching kan styrke bade elevernes faglige niveau og triv-
sel ved at kombinere almen- og specialpaedagogiske kompe-
tencer i klasselokalet. Elever oplever bade starre skoleglaede,
mindre fraveer og forbedrede resultater (EVA, 2023; Penney,
2018; Jensen et al,, 2024). Co-teaching medfgrer laerings-
maessige gevinster pa tveers af fag og klassetrin, uanset om
den ekstra voksen er ufagleert, uddannet almenlaerer eller
har specialpadagogdiske kompetencer (Vembye et al., 2023).
Denne tilgang sikrer, at bade faglige og sociale behov adresse-
res, hvilket gger engagement og fastholdelse i under-
visningen.

Pavirkede doughnutdimensioner:

Uddannelse + Sundhed +

CINDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

( Trivsel og faglist l@ft) (Forebyqqelse gennem trivsel)

1-% /m

Co-

teaching \

O

Kgnsbalanceret undervisninq)

Inkluderende undervisningsmiljg
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Et doughnutokonomisk perspektiv (oo (Coovamuraons )

Kgnsbalanceret undervisning X
( Trivsel og faglist l@ft) (Forebyqqelse gennem trivsel)

Co-teaching kan bidrage til at mindske kgnsforskelle i faglige

resultater. Piger klarer sig generelt bedre end drenge i lees-
ning, mens drenge ofte preesterer bedre i matematik (UVM,
2022; Kjeldsen et al,, 2024). Ved at muligggre en mere dif-
ferentieret undervisning kan co-teaching i hgjere grad img-
dekomme elevernes individuelle behov. Derudover viser
forskning, at co-teaching kan have en saerlig positiv effekt pa
leesefeerdigheder - et omrade, hvor drenge generelt halter
bagefter piger (Hemelt et al.,, 2021).

Effekten af co-teaching for drenge afhaenger dog af ressour-
cepersonens uddannelsesbaggrund. Drengenes karakterer
forbedres kun, nar ressourcepersonen ikke er leereruddan-

net, hvilket tyder p4a, at nye perspektiver og alternative tilgan- ‘ o _—
ge i undervisningen kan veere afggrende for at opna positive

resultater for drenge. Nar ressourcepersonen er leererud- .
dannet, forbedres derimod kun pigernes karakterer, hvilket eac I n g
kan bidrage til at ge kansforskellen i faglige resultater (An- A

O

dersen et al., 2014).

Det understreges desuden, at undervisningen bgr vaere
mere varieret og praksisorienteret for at modvirke kansste-
reotyper og sikre, at alle elever far det maksimale udbytte af
undervisningen (UVM, 2024). Co-teaching giver mulighed
for at introducere forskellisge undervisningsmetoder og pee-
dagogiske tilgange, som engagerer begge kan effektivt.

Pavirkede doughnutdimensioner:

Kgnsbalanceret undervisninq)

Inkluderende undervisningsmilj@

Ligestilling + Uddannelse +
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Et doughnutokonomisk perspektiv

Forebyggelse gennem trivsel X

Barn fra hjem med lavtuddannede foraeldre og gkonomiske
udfordringer er i hgjrisikogruppen for at bega kriminalitet
(@stergaard et al., 2015). Barn af kriminelle foreeldre har
hajere risiko for selv at udvikle en kriminel labebane (An-
ker, 2023), saerligt hvis de ikke trives fagligt og socialt i skolen
(Dstergaard, 2015; Balvig, 2021). Gleeden ved at ga i skole og
at laese i sin fritid reducerer sandsynligsheden for at ende |
kriminalitet betydeligt.

Studier viser, at ekstra voksenstatte i undervisningen kan re-
ducere den faglige klgft mellem udsatte bgrn og deres jaevn-
aldrende (Andersen etal,, 2020) og fremme trivsel og enga-
gement (Jensen et al,, 2024). Co-teaching kan gge bgrnenes
trivsel og faglige selvtillid, og derigennem mindske marginali-
sering af udsatte elever. Det har en positiv indvirkning pa ele-
vernes sandsynlighed for ikke selv at bega kriminalitet i frem-
tiden.

Pavirkede doughnutdimensioner:

Lighed + Uddannelse + Fred og retfeerdighed +

Arbejde og indkomst +

CINDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

( Trivsel og faglist l@ft) (Forebyqqelse gennem trivsel)

v% /m

Co-

teaching \

O

Kgnsbalanceret undervisninq)

Inkluderende undervisningsmiljg
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Inkluderende undervisningsmiljo X

Inklusion af elever med saerlige behov kan have mange posi-

tive effekter. Specialelever spejler sig i deres klassekammera-
ter, mens gvrige elever udvikler starre forstaelse for forskel-

lisheder (Austin, 2001). Inklusion kan dog ogsa fare til mere

uro, darligere trivsel og mindre tid til den enkelte elev (Dan-

marks Leererforening, 2025).

For at realisere de positive effekter er det afggrende, at ele-
ver med seerlige behov modtager den ngdvendige paedago-
giske stgtte (Andersen etal,, 2024). Co-teaching kan tilfgre
de ekstra paedagogiske kompetencer og bruges til at styrke
inklusion og leeringsmiljger. Forskning viser, at en ekstra vok-
sen i klassen fremmer samarbejde (Scruggs et al.,, 2007) og
gger elevernes deltagelse, bl.a. ved at fa dem til at stille flere
spagrgsmal (Jensen et al,, 2024).

Samtidig bidrager co-teaching til underviseres faglige ud-
vikling, hvor specialleerere far stgrre indsigt i fasomrader,
mens klasseleerere bliver bedre til at tilpasse undervisningen
(Austin, 2001). Det fremheaeves dog, at vidensdeling kreever
malrettet kompetenceudvikling for de involverede undervi-
sere (EVA, 2023).

Pavirkede doughnutdimensioner:

Indflydelse + Netveerk + Lighed +

Uddannelse +

Et doughnutokonomisk perspektiv (oo (Coovamuraons )

( Trivsel og faglist l@ft) (Forebyqqelse gennem trivsel)

v% /m

Co-

teaching \

O

Kgnsbalanceret undervisninq)

Inkluderende undervisningsmilj@
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Et doughnutokonomisk perspektiv
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Evaluering af Kebenhavns Doughnut

Kgbenhavns Doughnut 2025 markerer afslutnin-
gen pa et trearigt pilotprojekt. Evalueringen belyser
Ke@benhavns Doughnuts reekkevidde og anvendelse,

bade internt i kommunen og blandt eksterne aktarer.

Samlet set er Kebenhavns Doughnut 2023 og Kgbenhavns
Doughnut 2024 frem til februar 2025 blevet tilgaet af 424
unikke besggende, hvoraf 41 procent er medarbejdere i Ka-
benhavns Kormmune. Til sammenligning har de tilsvarende

to udgaver af statusrapporten Status pa Kgbenhavn, som ud-
kommer hvert ar i forbindelse med @konomiudvalgets bud-

getseminar, haft 878 visninger i samme periode. Herudover
udkommer Status pa Kebenhavn ogsa i fysiske eksemplarer.

Selvom de to typer statusrapporter dackker mange af de
samme emner, adskiller Kebenhavns Doughnut sig ved at in-
kludere verdensmalene og mere omfattende indikatorer for
de planeteere graenser.

Generelt har Kgbenhavns Doughnut vakt relativt stor
interesse eksternt. Forvaltningen har i alt holdt omkring 20
opleeg om Kgbenhavns Doughnut for eksterne parter, her-
under nonprofitorganisationer, universiteter, professions-
hgjskoler, andre kommuner og faglige organisationer bade
fra ind- og udland.

CINDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 )

O
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Evaluering af Kebenhavns Doughnut

Redegorelse

| 2021 blev der fremsat et medlemsforslag, som
farte til rapporten Doughnut-modellen i Kgben-
havns Kommune - Redeggrelse og tiltag til im-
plementering (2021), der er blevet tilgaet af 70
unikke brugere. Hovedresultatet af denne analyse
viser, at der er en lang raekke udestaender, der
skal afklares ferend doughnutmodellen kan fun-
gere som et fuldt integreret styringsredskab i Ka-
benhavns Kommune,

2021

2020

Kebenhavns Doughnut 2023

| 2023 blev den fagrste egentlisge doughnutrapport,
Kgbenhavns Doughnut 2023, forelagt pa mgde i @ko-
nomiudvalget og i Borgerreprasentationen. Kgben-
havns Doughnut 2023 er en statusrapport, og ikke et
styringsredskab. Rapporten er sidenhen bes@gt af
237 unikke brugere.

2022 2023

(INDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 )

Kebenhavns Doughnut 2024

Den seneste rapport, Kebenhavns Doughnut 2024,
har vaeret forelagt Borgerrepraeesentationen og har
ligeledes vaeret forelagt alle kommunens udvalg. En
vaesentlig tilfgjelse i denne udgave er integrationen af
FN’'s verdensmal, hvilket har gjort det muligt at sam-
menleegge rapporteringen og dermed erstatte den
tidligere statusrapport Hovedstaden for Baeredygtig
Udvikling - Kgbenhavns Kommunes Handlingsplan
for FN's Verdensmal. Kebenhavns Doughnut 2024
har i alt haft 187 unikke bes@gende.

2024

2025 C:)

Handlingsplan

Med afsaet i et medlemsforslag er deri 2020 ud-
arbejdet Handlingsplan for implementering af
Doughnut-modellen som styringsredskab i Ka-
benhavns Kommune, som frem til februar 2025
er blevet tilgaet af 102 unikke besggende. Hand-
lingsplanen beskriver, at der er meget begraen-
sede erfaringer med doughnutmodellen pa
kommunalt niveau, og at daveerende doughnut-
model ikke kan anvendes til styring af gkonomi
og eller udvikling i en kommunal kontekst.

Budgetaftale

Med Budgetaftale 2023 blev parterne enige om at
implementere doughnutmodellen i Kebenhavns
Kommune pa en forsggsordning i tre ar med en
arlig rapport baseret pa modellen.

Lasningsforslag pa baggrund af ubalancer

| marts 2024 vedtog Borgerrepraesentationen at
palaegge forvaltningerne, at de pa baggrund af
den arlige Doughnut-rapport, fremlaegger/gen-
nemgar de mangler og ubalancer der ligger inden
for forvaltningens resort. Det er op til udvalget at
diskutere og treeffe beslutninger om eventuelle
mangler og ubalancer.

Kebenhavns Doughnut 2025
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Det sociale fundament (Cwoworo ) (Coovarmuraozs )

Det sociale fundament er det, der far
borgerne til at trives. Eksempelvis
behovet for mad, drikke, bolig, men ogsa
uddannelse, lished og indflydelse.

Det sociale fundament er i vid udstraek-
ning baseret pa FN's verdensmal.

Indikatorerne i det sociale fundament er udvalgt i teet samar-
bejde med forvaltningerne og afspejler dermed ogsa eksiste-
rende fokusomrader og prioriteringer i forvaltningerne, samt
pa hvilke omrader der er tilgaengelige datakilder pa nuveeren-
de tidspunkt.

010

Der eksisterer ingen faglig definition af, hvornar man er inden
for graensen i det sociale fundament. Derfor er greensevaer-
dierne for indikatorer i det sociale fundament i sa vidt muligt
omfang fastsat pa baggrund af kommunens politiske mal-
saetninger. Derved afspejler modellens greenser i det sociale
fundament ogsa det politiske ambitionsniveau pa flere omra-
der. | tilfeelde af, at der ikke eksisterer politiske méalsesetninger
pa omradet, er der anvendt benchmarks baseret pa relative
sammenligninger. Fx tidligere opgarelser, gennemsnit fra
6-byerne eller et nationalt gennemsnit.
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Indflydelse

Alle borgere skal have stemme | og indtlydelse
pa beslutninger, der pavirker deres liv. Demo-
kratiske institutioner, ytringstrihed, forenings-
frihed og pressefrihed fremmer inkluderende,
deltagende og reprasentativ beslutnings-
tagning i det offentlige liv.

Ovenstaende rammesatning er baseret pad Doughnut Economics Action Lab, Dimensions of the Doughnut (2020)

(INDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 )

Gennemsnitlig valgdeltagelse ved kommunalvalg @

Gennemsnitlig valgdeltagelse ved kommunalvalg @
fordelt pa herkomst

Gennemsnitlig valgdeltagelse ved kommunalvalg @
fordelt pa alder

Gennemsnitlig valgdeltagelse ved kommunalvalg @
fordelt pa uddannelsesniveau

Antal medlemmer af Kebenhavns Kommunes @
Borgerpanel




Indflydelse

Procent
80

Gennemsnitlig valgdeltagelse

ved kommunalvalg

2009

Beskrivelse

Valgdeltagelsen ved kommunalvalget i
Kebenhavn er lavere end pé landsplan.
Dette har vaeret tilfeeldet ved de seneste
kommunalvalg, men forskellen er blevet
mindre over tid, hvilket primeaert skyldes,
at valgdeltagelsen er faldet pd landsplan.

2013 2017 2021

Kilde . Kebenhavn
KMDvalg.dk

.: :' Hele landet
Eksisterende fokus B
Ved det seneste kommunalvalg ivaerk-
satte Kebenhavns Koommune en raskke
initiativer for at gge valgdeltagelsen og
har generelt et vedvarende fokus pa at
engagere flere kabenhavnere i det lokale
demokerati. Tidligere valgdeltagelses-
initiativer har bl.a. omfattet malrettede
kommunikationsindsatser og pop-up-
brevstemmesteder.

™ FN's verdensmal
@ 16 - Fred, retfaerdighed og
staerke institutioner

=

Procent
80

Gennemsnitlig valgdeltagelse
ved kommunalvalg fordelt pa herkomst

CINDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

®

LOSNINGSBEHOV

2013

Beskrivelse

Der er stor forskel i valgdeltagelsen blandt
vaelgere med etnisk dansk oprindelse og
veelgere med anden etnisk oprindelse
end dansk. Andelen af indvandrere og
efterkommere, der stemmer ved kom-
munalvalget, er mindre i Kebenhavn
sammenlignet med hele landet, og denne
forskel er steget siden valget i 2013. Ved
kommunalvalget i 2021 stemte 30 pro-
cent af borgere med indvandrebaggrund
i Kebenhavn, mens 50 procent af borgere
med indvandrebaggrund i hele landet
stemte.

2017

Kilde

Bhatti, Y., Dahlgaard, J. O., Hansen, J. H.,
& Hansen, K. M. (2014)., Hansen, K. M.
(2018). 0og Hansen, K. M. (2022)

Eksisterende fokus

Kabenhavns Kommune har ved tidligere
valg arbejdet med valgdeltagelsesinitiati-
ver mélrettet vaelgere med anden etnisk
oprindelse, herunder informationsmate-
riale om valghandlingen samt ambassa-
dgrprogrammer. Ved kommunalvalget i
2025 vilder blive udarbejdet kampagner
malrettet ikke-dansktalende veelgere.

2021

. Etniske danskere, Kgbenhavn

. Indvandrere, Kabenhavn

Efterkommere, Kgbenhavn

.: :. Hele landet

16

="

FN's verdensmal
16 - Fred, retfaerdighed og
staerke institutioner

O
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Indflydelse
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Gennemsnitlig valgdeltagelse
ved kommunalvalg fordelt pa alder

®

LOSNINGSBEHOV

18 ar 19-214&r  22-294r 30-39ar

Beskrivelse

Der er store forskelle i valgdeltagelsen ved
kommunalvalg fordelt pa alder. Fx var valg-
deltagelsen blandt de 19-39-arige mar-
kant lavere end blandt bade de 18-arige
og 60-79-arige ved kommunalvalget i
2021. Dette gaelder bade i Kebenhavn og

i hele landet. Forskellen i valgdeltagelsen
pa tveers af aldersgrupper er dog i gen-
nemsnit hgjere i Kebenhavn sammenlig-
net med hele landet.

40-49 ar 50-59ar 60-694&r 70-79ar

80-89ar 90-99ar 100 ar

Kilde . Kebenhavn

Hansen, K. M. (2022)

':::' Hele landet

Eksisterende fokus

Kgbenhavns Kommune har fokus pa

at @ge den demokratiske deltagelse
blandt yngre kebenhavnere. Ved tidlig-
ere valg er der bl.a. gennemfart kommu-
nikationsindsatser mélrettet de yngre
veelgere.

Ved Europa-Parlamentsvalget i juni

2024 oplevede Kgbenhavns Kommmune,
at betydeligt feerre vaelgere benyttede
muligheden for at afgive en brevstemme
i eget hjem. Arsagen til det faldende antal
brevstemmer i eget hjem er ukendt.

16

=

FN's verdensmal
16 - Fred, retfeerdighed og
staerke institutioner

Gennemsnitlig valgdeltagelse
ved kommunalvalg fordelt pa uddannelsesniveau

Procent

90

(INDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

80

2013

Beskrivelse

Bade dansk og international forskning
peger pa, at valgdeltagelsen stiger med
uddannelsesniveauet. Ved kommunal-
valgeti 2021 var der en forskel pa 27
procentpoint i valgdeltagelsen mellem
de kortest og leengst uddannede i Keben-
havn. Dette udger en sterre skaevvridning
pa tvaers af uddannelsesniveau sammen-
lignet med hele landet, hvor forskellen
ligger pa 24 procentpoint.

2017

Kilde

Bhatti, Y., Dahlgaard, J. O., Hansen, J. H.,
& Hansen, K. M. (2014)., Hansen, K. M.
(2018). 0og Hansen, K. M. (2022)

Eksisterende fokus

Kagbenhavns Kommune har bl.a. fokus pa
at mindske skellet isgennem afvikling af
kampagnen "giv en dag tildemokratiet,”
der er malrettet unge pa uddannelses-
institutioner, men ogsa ved at kontakte
erhvervsuddannelserne og informere
om muligheden for at vaere tilforordnet
ved valg.

O

2021

. Grundskole, Kebenhavn
. Gymnasial udd., Kebenhavn
) Fagligudd,, Kebenhavn

Kort og mellemlang
videregaende udd., Kebenhavn

Lang videregaende udd., Kebenhavn

t: :- Hele landet

18 FN's verdensmal
i 16 - Fred, retfaerdighed og

B staerke institutioner
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Indflydelse
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Gennemsnitlig valgdeltagelse

ved folketingsvalg

2007 201

Beskrivelse Kilde

Ved folketingsvalg stemmer kgbenhav- KMDvalg.dk
nerne pa niveau med landsgennemsnit-

tet. Stemmeprocenten har vaeret stabil

ved de seneste fem folketingsvalg. Ge-

nerelt er folketingsvalget det valg med

den hgjeste stemmeprocent i Danmark,

hvilket ogsa geelder for Kgbenhavns

Kommune.

2015 2019 2022

. Kebenhavn

.:::. Hele landet

™ FN's verdensmal
@ 16 - Fred, retfaerdighed og
staerke institutioner

=

Antal
25.000

Antal medlemmer af Kebenhavns
Kommunes Borgerpanel

CINDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

Juli/august 21

Beskrivelse

Borgerpanelet bestar aktuelt af 16.361
medlemmer (januar 2025). Borgerpa-
nelet er en made at hgre kgbenhavner-
nes holdning til konkrete projekter eller
problemstillinger, som fx cykelparkering.
Panelet blev i 2021 opdateret fra 3.000 til
21.000 medlemmer. Siden 2021 har der
veeret et jeevnt frafald pa ca. 6 procent
om aret.| 2024 blev der gennemfart 6
undersggelser via Borgerpanelet, hvor
der blev gennemfert 14 undersegelser i
2023. Den markante stigning i medlems-
tallet i 2021 skyldes en st@rre opdatering,
hvor tilfaeldigt udvalgte kebenhavnere
over 16 ar blev inviteret til at deltage.

Juli/august 22

Januar 23

Malsaetning

Malseetningen er at opdatere medlems-
tallet, ndr det falder til omkring 10.000
personer (opdateringsgraensen), for at
opretholde repraesentativitet i Borgerpa-
nelet.

Kilde
Kgbenhavns Kommunes Borgerpanel,
2025

Note

Undersggelserne er meget varierede lige
fra biodiversitet, cykelparkering, omrade-
udnyttelse og til affaldshandtering. Det er
de forvaltninger/enheder, der benytter
panelet, der vaelger emne for under-
sggelsen.

Januar 24

Januar 25

. Kgbenhavn

l:_:- Opdateringsgranse

16

s

FN's verdensmal
16 - Fred, retfeerdighed og
staerke institutioner

O
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Arbejde og indkomst

Anstaendigt arbejde og tilstraekkelig iIndkomst.
Arbejde, der er sikkert, meningstuldt og ret-
feerdigt lannet, giver husholdninger den ngd-
vendige indkomst til at optylde mange at

deres behov og gnsker.

Ovenstaende rammesatning er baseret pad Doughnut Economics Action Lab, Dimensions of the Doughnut (2020)

CINDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 )

Beskeeftigelsesfrekvensen @

Kebenhavns Kommunes placering pa
Beskaeftigelsesministeriets benchmarkrangliste @
af kommunernes beskeeftigelsesindsats

Andelen af bgrn, der vokser op i gkonomisk @
fattisdom
Andelen af borgere, der lever i fattisdom @

O



Arbejde og indkomst

Procent
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Beskaeftigelsesfrekvensen

2014 2015 2016

Beskrivelse

Beskaeftigelsesfrekvensen i Kebenhavn l&
i 2023 pé 76,8 procent, og er steget jeevnt
med ca. 1 procentpoint om aret siden
2014. Beskaeftigelsesfrekvensen i Kg-
benhavn ligger dog stadigvaek lavere end
landsgennemsnittet, men differencen er
blevet mindre. | 2023 var forskellen mel-
lem Kgbenhavn og landsgennemsnittet
0,7 procentpoint, hvilket er den mindste
difference i perioden fra 2014 til 2023.

2017 2018 2019 2020

Kilde
Danmarks Statistik (Statistikbanken.dk/
RAS200)

Note

Beskaeftigelsesfrekvensen angiver antal
beskaeftisgede som andel af borgere med
tilknytning til arbejdsmarkedet i alders-
gruppen 16-66.

2021 2022 2023

. Kebenhavn

.:::. Hele landet

8 FN's verdensmal
8 - Anstaendige jobs og
okonomisk vaekst
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Kebenhavns Kommunes placering
pa Beskaftigelsesministeriets

benchmark-rangliste af kommunernes

beskaeftigelsesindsats

(INDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

®

LOSNINGSBEHOV

3. kvt. 2019 - 2. kvt. 2020

Beskrivelse

Kgbenhavn indtager i 2024 en 63.-plads,
og Kgbenhavn opfylder derfor ikke top
25-malseetningen. | 2024 har Kebenhavn
400 flere borgere pa offentlig forsargelse,
end man kunne forvente ud fra Kgben-
havns rammevilkar. Det er en stigning pa
160 borgere i forhold tili 2023.

Malsaetning

Malsaetningen er, at at Kebenhavns
Kommune skal veere i top-25i 2025

pad Beskaeftigelsesministeriets bench-
mark-rangliste for, hvor gode de 98
kommuner er til at fa borgerne i job og
uddannelse og dermed vaek fra offentlig
forsgrgelse. Mdlseetningen er administra-
tivt fastsat i Kebenhavns Kommmune.

3. kvt. 2020 - 2. kvt. 2021

3. kvt 2021 - 2. kvt. 2022

Kilde

Jobindsats.dk, STAR, Forventet og faktisk
antal og andel fuldtidspersoner pa offent-
lig forsgrgelse.

Note

Mdlingen angiver Kgbenhavns placering
pd Beskaeftigelsesministeriets bench-
mark-rangering af kommunernes resul-
tater, opgjort som forskellen mellem den
faktiske og forventede andel af fuldtids-
personer pa offentlig forsargelse. Malin-
gen daekker malgrupperne: dagpenge,
kontantydelse, arbejdsmarkedsydelse,
sygedagpenge, jobafklaringsforlgb, kon-
tant- og uddannelseshjeelp, revalidering,
forrevalidering, integrationsydelser, ledig-
hedsydelse og ressourceforlgb. Indikato-
ren muliggar en sammenligning af
kommunernes indsats, men en placering
i rangeringen afspejler ikke ngdvendigvis
indsatsens kvalitet.

3. kvt. 2022 - 2. kvt. 2023 3. kvt. 2023 - 2. kvt. 2024

. Kebenhavn

':::l Top-25-malsaetningen

Eksisterende fokus

Kabenhavn fokuserer pa at styrke be-
skeeftigelsesindsatsen, bl.a. gennem en
opskalering af den virksomhedsrettede
indsats og et @get fokus pa udsatte.

i FN's verdensmal
,\/i 8 - Anstaendige jobs og
i gkonomisk vaekst
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Arbejde og indkomst

Procent
25

2,0

1,5

1,0

0,5

0,0

Andelen af born, der vokser op
i skonomisk fattigdom

2017 2018

Beskrivelse

| 2023 levede 1,5 procent af alle barn i
Kgbenhavn i en familie, der tre ar i traek
har vaeret gkonomisk fattise. Andelen

er dermed den laveste i hele perioden.
Sammenlignet med resten af landet

er andelen af 3-arsfattige born hgjere i
Kgbenhavn. Denne forskel har dog vaeret
faldende siden 2017.

2019 2020 2021 2022
Kilde ) . Kgbenhavn
Kgbenhavns Kommunes beregninger

pad baggrund af registerdata fra .::. Hele landet

Danmarks Statistik

Note

Udregningen er baseret pd Danmarks
Statistiks fattisgdomsdefinition, hvor en
person defineres som fattig, hvis per-
sonens indkomst og formue er under
lavindkomstgraensen. Lavindkomstgraen-
sen er fastsat til 50 procent af medianind-
komsten malt pa akvivaleret disponibel
indkomst. Familier, hvor hovedforserge-
ren er studerende eller er flyttet hjem-
mefra i aret, defineres ikke som fattige.

FN's verdensmal
1 - Afskaf fattigdom

2023

Procent
2.5

2,0

1,0

1,0

0,5

0,0

Andelen af borgere,
der lever i gkonomisk fattigdom

CINDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

2017 2018

Beskrivelse

1 2023 er andelen af gkonomisk 3-arsfatti-
ge 1,6 procent. Fra 2017 til 2021 er ande-
len vokset bade i Kgbenhavn og i resten

af landet. Sammenlignet med resten af
landet er andelen af 3-arsfattige borgere
hojere i Kebenhavn. Denne forskel har
dog veeret faldende i hele perioden.

Kilde

Kgbenhavns Kommunes beregninger
pad baggrund af registerdata fra
Danmarks Statistik

2019 2020 2021

Note

Udregningen er baseret pa Danmarks
Statistiks fattisgdomsdefinition, hvor en
person defineres som fattig, hvis person-
ens indkomst og formue er under lavind-
komstgraensen. Lavindkomstgraansen er
fastsat til 50 procent af medianindkom-
sten malt pa eekvivaleret disponibel ind-
komst. Familier, hvor hovedforsgrgeren
er studerende eller er flyttet hjemmefra i
aret, defineres ikke som fattige.

Eksisterende fokus

Kebenhavns Kommune startede i 2013
et arbejde med 'forhgjet vejledende
rddighedsbelab for enkeltydelser til ud-
satte borgere’. Formalet med indsatsen
er bla. at reducere andelen af udsatte
borgere, som er gkonomisk pressede og
udseettelsestruede.

O

2022 2023

. Kebenhavn

':::l Hele landet

FN's verdensmal
1 - Afskaf fattisgdom
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Uddannelse

Adgang til livslang leering. Uddannelse er
grundlaget for vores muligheder for at deltage
| samfundet og gribe mulisheder gennem
hele livet.

Ovenstaende rammesatning er baseret pad Doughnut Economics Action Lab, Dimensions of the Doughnut (2020)

(INDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 )

Karaktergennemsnit ved folkeskolens @
afgangseksamen

Karaktergennemsnit i forhold til den @
sociogkonomiske reference

Andelen af elever med hgijt fraveer @
Andelen af elever med lav elevirvsel o)
Arslbcguinpiherge o)
Andelen af unge leerepladssggende mF:d @
fuldfgrte grundforlgb

Antal unge uden for uddannelse og @ @

beskaeftigelse (NEET)

Andelen af 25-arige opvokset i Kebenhavns
Kommune, der har gennemfgart en ungdoms- @
uddannelse
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Uddannelse

Karakterpoint
9

Karaktergennemsnit ved
folkeskolens afgangseksamen

2018 2019

Beskrivelse

| 2021 og 2022 har karaktergennemsnit-
tet veeret stigende, hvilket ogsa er pavirket
af seerlige regler ved 9. klassepraverne i
forbindelse med coronapandemien. Det
er derfor ogsa naturligt, at resultaterne
for bade 2023 og 2024 ligger en smule
lavere sammenlignet med de to forrige ar.
Karaktergennemsnittet i Kgbenhavn ligger
dog fortsat hgjere sammenlignet med
niveauet fgr corona.

2020 2021 2022

Kilde
Borne- og Undervisningsministeriet
(Uddannelsesstatistik.dk)

Note

Opggrelsen baseres pa resultaterne for
eleveri 9. klasse ved alle 10 obligatoriske
afgangsprover i folke- og specialskoler.
Privatister indgér ikke. Resultaterne for
denne indikator er andret i forhold til
Kabenhavns Doughnut 2024, hvor der er
brugt en anden metode.

2023 2024

. Kebenhavn

.:::. Hele landet

FN's verdensmal
4 - Kvalitetsuddannelse

Karakterpoint
9

Karaktergennemsnit i forhold til
den sociogkonomiske reference

CINDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

2015 2016 2017

Beskrivelse

Figuren viser det faktiske karaktergen-
nemsnit for elever i 9. klasse samt det
karaktergennemsnit, som man kunne for-
vente pa baggrund af elevernes baggrund
(sociogkonomi). Efter en arraskke, hvor
den kgbenhavnske folkeskole klarede sig
darligere fagligt end forventet set i forhold
til elevernes baggrund, er Kgbenhavn nu
pa niveau med forventningerne.

Malsaetning

Malseetningen bygger pé et overordnet
politisk gnske om at lgfte elevernes faglige
niveau og reducere betydningen af social
baggrund. Benchmark er, at der ikke skal
vaere forskel mellem det faglice gennem-
snit og den sociogkonomiske reference,
sd eleverne praesterer pd det forventede
niveau.

2018 2019 2020 2021

Kilde
Borne- og Undervisningsministeriet
(Uddannelsesstatistik.dk)

Note

Det forventede karaktergennemsnit viser,
hvordan elever pa landsplan med samme
baggrundsforhold har klaret afgangs-
prgverne i de enkelte &r. Opggrelsen er
baseret pa elever i Kebenhavns folkesko-
ler. Specialelever og privatister indgar
ikke. Beregningen af sociogkonomiske
referencer for skoledrene 2019/2020,
2020/2021 08 2021/2022 er foretaget

i en begranset version. Dette skyldes

de seerlige regler for preveafvikling og
karaktergivning grundet fuld eller delvis
aflysning af preverne i sommeren 2020,
2021 0g 2022. Resultaterne for denne
indikator er &endret i forhold til Keben-
havns Doughnut 2024, hvor der er brugt
en anden metode.

2022 2023

. Kebenhavn

% = i
.} Sociogkonomisk reference

FN's verdensmal
4 - Kvalitetsuddannelse

2024
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Uddannelse (roroww) (Coouormurzoes )

® ®

Andelen af elever med hgjt fravaer LOSNINGSBEHOV Andelen af elever med lav elevtrivsel LOSNINGSBEHOV

Procent Procent
40 20

18

16

2019 2020

Beskrivelse

Andelen af elever med et fravaer pa 10
procent eller over er 27 procenti 2024,
hvilket er 7 procentpoint hgjere end
malseetningen om 20 procent. De tre
sidste ar har ligget veesentligt over mal-
saetningen. Det er dog svaert at benytte de
seneste ars tal til at konkludere, at der er
trivselsmaessige udfordringer for en gget
andel elever i skolerne, da coronasituatio-
nen har betydet, at mange elever har haft
markant flere sygedage.

Malsaetning
Malsaetningen er angivet som niveauet i
2019 for corona.

2021 2022 2023

Kilde . Kebenhavn
Kgbenhavns Kommunes Bgrne- og Ung-

domsforvaltning

o™

(]
‘-

Note

Figuren viser det samlede fravaer
(Sygefraveer, ulovligt fraveer og ekstra-
ordineert fraveer)

14

12

10

2024

:' 20 procent-mdlseetning

2020 2021

Beskrivelse

1 2024 er andelen af elever med lav elev-
trivsel 14,5 procent i Kgbenhavn. Ande-
len er steget med 5 procentpoint siden
2020.

Kilde

Kebenhavns Kommunes Bgrne- og Ung-
domsforvaltning og Den nationale Triv-
selsundersggelse

2022

Note

Lav elevtrivsel beregnes pé baggrund af
den nationale trivselsmaling for elever i
4.-9. klasse. Andelen beregnes ud fra ele-
vernes svar pa spgrgsmal om bl.a. mob-
ning, ensomhed og mavepine. Tallene er
opdateret pa baggrund af nye beregnin-
ger for elevtrivsel, og derfor er de ikke
sammenlignelige med sidste ars model.

Eksisterende fokus

Kebenhavn har udviklet "Sammen kan vi
mere - Trivselsstrategi for Kebenhavns
bern og unge 2024-2030", som peger pa
initiativer, der pé tveers af byen kan bi-
drage til, at flere bern og unge far bedre
trivsel.

O

2023 2024

. K@benhavn

i._} Baseline 2020

3 FN's verdensmal

J“ll,-’,; 3 - Sundhed og trivsel
FN's verdensmal
4 - Kvalitetsuddannelse
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Uddannelse (roroww) (Coouormurzoes )

Andelen af unge leerepladsseggende (M
med fuldferte grundforleb

LOSNINGSBEHOV

Antal bogudlan pr. borger

Antal Procent
6 20
18
5
16
14
4
12
3 10
8
2
6
4 @
1
2
0 0
2019 2020 2021 2022 2023 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Beskrivelse Kilde . Kaberhavn Beskrivelse Kilde . KoariRan
| 2023 la det samlede bogudlan i Keben- Danmarks Statistik (Statistikbanken.dk/ = Efter et par &r med faerre unge uden Borne- og Undervisningsministeriet .
havn pd 5,2 udlan pr. borger, en smule IBIB1A) ': :' 6-by gns. (ekskl. Kebenhavn) leereplads, steg antallet markant i 2023. (Udannelsesstatistik.dk) samt Danmarks s: :- Hele landet

hgjere end gennemsnittet for de gvrige

Antallet af unge kgbenhavnere med

Statistikbank (Statistikbanken.dk/UD-

seks starste byer. Siden 2019 er udlanet i Note afsluttet grundforlgb, som manglede en DAKT10)
Kgbenhavn steget med naesten 20 pro- Danmarks statistik opger data anderle- leereplads, gik fra 30 personeri 2022 til
cent, mens stigningen i de gvrige byer des end kommunen selv ggr, men denne 77 personer i 2023. Det svarer til, at cirka Note

kun var 6 procent. Dette peger p4a, at
Kebenhavns Biblioteker har haft en szerlig
staerk genopretning efter coronapan-
demieni 2020-2021 og fortsat oplever
stigende udlan af bade digitale og

fysiske bager.

data benyttes for at tillade tvaerkommunal
sammenligning.

Eksisterende fokus

Biblioteksomradet er et kerneomrade

i Kebenhavns Kommune og dermed
ogsa et omrade, hvor der er stort fokus.
K@benhavns Biblioteker har siden 2018
haft seerligt fokus pa litteratur og laesning,
hvorfor det mest relevante udlanstal dre-
jer sig om bgger.

13 procent af dem, der pabegyndte et
grundforlab i 2022, stod uden laereplads
aret efter. Tilsammenligning var andelen
pa landsplan syv procent. Udviklingen
peger pa en forveerring i adgangen til lae-
repladser i Kgbenhavn.

Unge er defineret som 15 til 29-arige. An-
tallet af leerepladss@gende er opgjort som
antal leerepladssggende med afsluttet
grundforlgb. Andelen af leerepladss@gen-
de med afsluttet grundforlagb er opgjort
som andel af borgere, der har tilgdet et
erhvervsfagligt grundforlgb aret for.

FN's verdensmal
4 - Kvalitetsuddannelse
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Uddannelse

Antal
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Antal unge uden for uddannelse
og beskaeftigelse (NEET)

®

LOSNINGSBEHOV

2014 2015 2016

Beskrivelse

12022 er antallet af NEET-unge 7.251,
hvilket et markant hgjere end malsaetnin-
gen for 2030 om 3.858 NEET-unge. Siden
2009 har der veeret fald i antallet af NE-
ET-unge i Kebenhavn. Fra 2021 til 2022
er antallet af NEET-unge steget med 680
unge.

Malsaetning

Borgerreprasentationen i Kebenhavns
Kommune har besluttet, at antallet af
NEET-unge fra 2020 skal halveres frem
mod 2030.

2017 2018 2019

Kilde
Danmarks Statistik (Statistikbanken.dk/
NEET1)

Note

NEET er en indikator, som angiver hvor
stor en del af unge i en given aldersgrup-
pe (16 til 24 &r), der hverken er i beskaef-
tigelse elle uddannelse.

Eksisterende fokus

For at reducere andelen af unge uden job
eller uddannelse (NEET) har kommunen
etableret Kgbenhavns Kommunes Un-
geindsats (KUI, 2019), som bl.a. tilbyder
den unge en fast kontaktperson og sam-
menhaeng i de kommunale tilbud.

2020 2021 2022

. K@benhavn

+ 1 2030-mdlseetning

L

8 FN's verdensmal
8 - Anstaendige jobs og
gkonomisk vaekst

i

Procent
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Andelen af 25-arige opvokset
i Kebenhavns Kommune, der har
gennemfort en ungdomsuddannelse

CINDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

2014 2015 2016

Beskrivelse

Andelen af unge opvokset i Kebenhavn,
der har gennemfgrt en ungdomsud-
dannelse som 25-4rig, er steget med syv
procentpoint de seneste 11 ar. Fra 2015 til
2019 la andelen pa et konstant niveau pa
75 procent, men de senest ar har udvik-
lingen vaeret positiv og ligger i 2023 pa 79
procent.

Malsaetning

Kabenhavns Kommune har en politisk
malsaetning om, at mindst 90 procent af
de 25-arige, der er opvokset i kommu-
nen, skal have gennemfert en ungdoms-
uddannelse i 2030.

2017 2018 2019 2020

Kilde
Kebenhavns Kommune pa baggrund af
Danmarks Statistiks registerdata

Note

"Opvokset" er defineret ved, hvorvidt den
unge som 14-arig havde bopeal i Keben-
havns Kommune og fortsat bor der som
25-arig.

O

2021 2022 2023

. K@benhavn

':_:' 90 procent-malsaetning

FN's verdensmal
4 - Kvalitetsuddannelse
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@
Bolig I

Ordentlige og sikre boliger, der er til at betale. ——
Baredygtige og modstandsdysgtige bolisgerog
byomrader er en forudsaetning for velfungeren- o

Andelen af boliger med gyldig energimaerke @

E eller darligere

de lokalsamfund og for at mindske risikoen for ™4

Ventetid i den boligsociale anvisning til @

naturkatastroter og klimaftorandringer. e bolcer

Andelen af steerkt stgjbelastede @
boliger over 68dB

O

Ovenstaende rammesatning er baseret pad Doughnut Economics Action Lab, Dimensions of the Doughnut (2024) 45



Bolig

Hjemlgse
pr.1.000 borgere

3,0
2,5
2,0
1,56
1,0
0,5

0,0

Antal hjemlgse pr. 1.000 borgere

®

LOSNINGSBEHOV

Procent
29

2015 2017

Beskrivelse

Kgbenhavn har et hgjere antal hjemlgse
pr. 1.000 borgere sammenlignet med
gennemsnittet for de 6 stgrste byer i Dan-
mark. Dog viser data fra perioden 2015 til
2024, at antallet af hjemlgse i Kebenhavn
er faldende. | 2024 var der 2,1 hjemlase
pr.1.000 borgere i Kgbenhavn, mens gen-
nemsnittet for de 6 starste byer (eksklu-
sivt Kebenhavn) var 1,1 hjemlgse pr. 1.000
borgere.

20

2019

Kilde

VIVE, Hjemlgshed i Danmark 2024 -
National kortleegning, Obs. tilsvarende
rapporter for 2022 og 2017 og Danmarks
Statistik (Statistikbanken.dk/FOLK1A)

Note

Antallet af hjemlgse pr. 1.000 borgere op-
gores arligt som en andel af den samlede
befolkning i Kebenhavn.

Eksisterende fokus

For at understgtte implementeringen af
den nationale hjemlgsereform og ambiti-
onen om at afskaffe langvarig hjemlgshed
er det med Kommuneplan 2024 mulig-
gjort, at der kan bygges flere skaeve boli-
ger, samt plejeboliger til udsatte aldre.

. Kebenhavn

':::' 6-by gns. (ekskl. Kebenhavn)

FN's verdensmal
11 - Baeredygtige byer og
lokalsamfund

2024

(INDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 )

Andelen af almene boliger

2016 2017 2018

Beskrivelse

19,1 procent af boligerne i Kgbenhavn er
almene boliger, hvilket er 0,9 procent-
point under malsaetningen. | hele perio-
den en andelen af almene boliger faldet
lidt, hvilket saerligt skyldes udviklingen i
antallet af private udlejningsboliger. Det
var sdledes kun i 2016, at andelen la over
de 20 procent.

Malsatning

| Kommuneplan 2024 er der sat en mal-
saetning om, at andelen af almene boliger
skal udggre mellem 20-25 procent af
boligerne i Kebenhavn.

O

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Kitds o . Kgbenhavn
Kebenhavns Kommunes statistikbank

(kk.statistikbank.dk) l:_:l 20 procent-malsaetning

n FN's verdensmal
HE 11 - Baeredysgtige byer og
lokalsamfund

46



Bolig

Procent
20

18
16

14

10

Andelen af boliger med gyldig
energimaerke E eller darligere

Beskrivelse
Omkring 30 procent af bygningsmassen
til boligformal i Kebenhavn er energi-

meerket E, F eller G ifglge Energistyrelsen.

En nyere opggrelse fra Kebenhavns Kom-
mune (april 2025) tyder pa, at andelen
med de darligste energimeerker er faldet
de senere ar tilomkring 19 procent.

Kilde
Energistyrelsen (SparEnergi.dk)

Note

Energimaerker er en skala fra A til G,
hvor en bolig med energimeaerke G bru-
ger ca. 10 gange s&@ meget energi pr. kva-
dratmeter som de bedste boliger med
energimarke A, Kgbenhavns mange
2ldre parcelhuse og boligejendomme
vil typisk kunne energirenoveres til mi-
nimum energimaerke C. Opteallingen af
boligejendomme inkluderer bade etage-
boligejendomme, parcelhuse, stuehuse
pa landejendomme og reekkehuse. Ejen-
domme uden gyldigt energimasrke er
ikke medtalt.

. Kebenhavn

=
1

6-by gns. (ekskl. Kebenhavn)

N_?

FN's verdensmal
7 - Baeredygtig energi
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Ventetid i den boligsociale
anvisning til billige boliger

CINDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

2019 2020

Beskrivelse

| 2024 var den gennemsnitlige ventetid
pa anvisning til en billig bolig i den bo-
ligsociale anvisning 271 dage, hvilket er
et fald pa 41 dage siden 2023. | modstrid
med den umiddelbare forstéelse af data,
er der ikke tale om en kraftig stigning i
ventetiden fra 2019 og frem. | stedet var
deri 2019 et kraftigt fald. | 2018/19 blev
der i Kgbenhavns Kommune anvist et
ekstraordinaert stort antal ungdomsbo-
liger, hvilket fordrsagede faldet i venteti-
den. Ventetiden i 2021 afspejler niveauet
for 2018, Til trods for denne korrektion
har der veeret en stigning i ventetiden

de seneste par ar, som ikke kan tilskrives
faldeti 2019. En af de primaere arsager til
stigningen i ventetiden er, at kommunen
de seneste par ar har modtaget feerre
boliger end tidligere.

2021

Malsaetning

Méalsaetningen om ingen vaekst indebaerer,
at niveaueti 2021 pd 252 dage fastholdes.
Malseetningen er administrativt fastsat i
Kebenhavns Kommune.

Kilde
KMD Structura

Note

Billige boliger er defineret som et husle-
jeniveau pa maks. 5.000 kr. om méaneden.
"Den boligsociale anvisning" hjaelper
borgere, der opfylder de boligsociale
kriterier, o8 som har en psykisk, fysisk
eller social udfordring, der ger det svaert
at finde en bolig pé lige vilkdr med andre.
Der er ikke tilgeengelig data for 2022, da
man overgik til nytfagsystem.

O

2023 2024

. Kebenhavn

':::' Malsaetning,Ingen vaekst efter 2021

Indikatoren pavirkes i hgj grad af antallet
af tileeengelige boliger. Der har de seneste
ar veeret et faldende antal tilgeengelige bo-
liger grundet lavere omsaetning af almen-
boliger i Kebenhavn.

n FN's verdensmal
HE 11 - Baeredysgtige byer og
! lokalsamfund
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Bolig

Procent
14

12

10

Andelen af staerkt stojbelastede

boliger over 68dB

®

LOSNINGSBEHOV

Beskrivelse

[ 2022 er der 37.800 staerkt stgjbelastede
boliger i Kebenhavn, hvilket svarer til 10
procent af Kebenhavns samlede antal
boliger.

Malsaetning

| 2024 er der med Handlingsplan for ve-
jst@j 2024-2029 vedtaget en ny mélsaet-
ning om, at andelen af boliger med en
stgjbelastning over 68 dB pa facaden i
2029 maksimalt ma udggre 7 procent af
det samlede antal boliger i Kgbenhavn.

2022

Kilde
Miljgstyrelsen (2022)

Note

Kortlaegningen af antallet af stgjbelastede
og staerkt stgjbelastede boliger er lovplig-
tig og skal opggres hvert femte ar. Kort-

laeegningen gennemfares af Miljgstyrelsen.

. K@benhavn

.:_:. 7 procent-mélsaetning

(INDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

O
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Sundhed

Adgang til sundhedspleje at hgj kvalitet til

en overkommelig pris. Sundhedsydelser giver
mennesker ngdvendig pleje o8 behandling
for sygdom og skade tra fgdsel til dad og re-
ducerer forekomsten at sygdomme markant.

Ovenstaende rammesatning er baseret pad Doughnut Economics Action Lab, Dimensions of the Doughnut (2020)

(INDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 )

Middellevetid

O,

Andelen af voksne kabenhavnere med lav score
pa den mentale helbredsskala

lav score pa fysisk helbredsskala

Andelen af voksne kabenhavnere,

Andelen af voksne kgbenhavnere med @
der ryger dagligt @

Andelen af voksne kabenhavnere, @
der rusdrikker ugentligt

lav fysisk aktivitet i fritiden

Andelen af voksne k@benhavnere, der har @ @

Antal for tidlige dgdsfald som folge af @
luftforurening

Andelen af voksne kabenhavnere, der har
tegn pa ensomhed

O




Sundhed O

Andelen af voksne
kebenhavnere med lav score @

Middellevetid pa den mentale helbredsskala

LOSNINGSBEHOV
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Beskrivelse Kilde . Kaberihavh Beskrivelse Note . D

Middellevetiden er lavere i Kgbenhavn
sammenlignet med hele landet i hele pe-
rioden, men gabet er blevet mindre siden
2010 og ligger i dag pa knap et ar. Mid-
dellevetiden for kgbenhavnere er steget
fra 78 til 80,7 ar i perioden 2011:2015 til
2020:2024.

Danmarks Statistik (statistikbanken.dk/
HISBK)

Eksisterende fokus

Kgbenhavns Kommunes sundhedspoli-
tik "Nyd livet, kebenhavner” har fokus pa
kebenhavnernes middellevetid, som er
kortere end danskernes generelt.

.:::. Hele landet

1 FN's verdensmal
_,WI’; 3 - Sundhed og trivsel

Andelen af kebenhavnere over 16 ar, der
har en lav score pad den mentale hel-
bredsskala, er siden 2013 steget fra 13
procent til 22 procenti 2021. Fra 2017 til
2021 er der sket en saerlig stor stigning i
andelen med lav score pa den mentale
helbredsskala, hvor denne er steget med
seks procentpoint.

Kilde
Den regionale sundhedsprofil

Den mentale helbredsskala er baseret pa
SF-12, som er et generisk spgrgsmals-
batteri med tolv spargsmal, handler om,
hvorvidt man er haemmet i at udfere en
reekke daglige aktiviteter pa grund af ens
fysiske og mentale helbred. Malingen
indgar i den regionale sundhedsprofil,
der belyser trivsel, sundhed og sygd om
blandt borgere pa 16 ar eller derover i
Region Hovedstaden.

¥ Baseline 2017

Eksisterende fokus
Kgbenhavns Kommune har en hand-
leplan for bedre mentalsundhed, som
saetter retningen for, hvordan trivsel og
mental sundhed fremmes blandt keben-
havnerne.
) FN's verdensmal

._J‘“i'll'\" 3 - Sundhed og trivsel
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Sundhed

Procent
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Andelen af voksne kebenhavnere med
lav score pa den fysiske helbredsskala

Andelen af voksne kebenhavnere,

der ryger dagligt

Procent

(INDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

®

LOSNINGSBEHOV

25

20

2013

Beskrivelse

Andelen af kebenhavnere over 16 ar,

der har en lav score pa den fysiske hel-
bredsskala, er steget fra ca. seks procent
i 2013 til syv procent i 2021. Siden 2017
er andelen steget med 0,4 procentpoint,
hvorfor udviklingen gar i den forkerte
retning.

2017

Kilde
Den regionale sundhedsprofil

Note

Den fysiske helbredsskala er baseret pa
SF-12, som er et generisk spgrgsmals-
batteri med tolv spergsmal, som handler
om, hvorvidt man er heemmet i at udfere
en raekke daglige aktiviteter p& grund af
ens fysiske og mentale helbred. Malingen
indgér i den regionale sundhedsprofil,
der belyser trivsel, sundhed og sygdom
blandt borgere pa 16 ar eller derover i
Region Hovedstaden.

2021 2010

Beskrivelse

Andelen af kebenhavnere over 16 ar, der
ryger dagligt, er faldet fra 20 procent i
2010 til 14 procenti 2021. Andelen er dog
fortsat markant over den politiske mal-
seetning pa 4 procent.

. Kebenhavn

,_ Baseline 2017

Malsaetning

| Kebenhavns Kommune er der en mal-
setning i Rggfrit Kebenhavn 2025 om at
maks. 4 procent af kebenhavnerne ryger i
2025. Det svarer til, at alle dem, som i dag
gnsker at holde op med at ryge, far deres
gnske opfyldt.

3 FN's verdensmal
_.W"L 3 - Sundhed og trivsel

2013 2017

Kilde
Den regionale sundhedsprofil

Note

Malingen indgar i den regionale sund-
hedsprofil, der belyser trivsel, sundhed
ogd sygdom blandt borgere pa 16 ar eller
derover i Region Hovedstaden. Granse-
vaerdien for denne indikator er &ndret

i forhold til Kebenhavns Doughnut
2024.

Eksisterende fokus
Rygning er et prioriteret indsatsomrade i

Kebenhavns Kommunes sundhedspolitik.

For at reducere antallet af rygere samar-
bejder kommunen med forskellige ak-
terer i partnerskabet Ragfrit Kebenhavn
2025.

2021

. Kebenhavn

-‘_:l 4 procent-malseetning

3 FN's verdensmal
"‘“i"e’ 3 - Sundhed og trivsel
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Andelen af voksne kebenhavnere, Andelen af voksne kebenhavnere,
der rusdrikker ugentligt der har lav fysisk aktivitet i fritiden

Procent Procent
25 18

16
20 -
M - -
12
10 - - -
8
4
5 - - -
| - - -
0 0
2013 2017 2021 2010 2013 2017 2021
Beskrivelse Note . . . Kaberhavn Beskrivelse Kilde ‘ ‘ . Kaberka
Andelen af kgbenhavnere over 16 ar, der Rusdruk er defineret som at drikke fem = 16 procent af de voksne kgbenhavnere Den regionale sundhedsprofil =
rusdrikker ugentligt, er faldet fra 22 pro- eller flere genstande ved samme lejlighed l: :' Baseline 2017 har lav fysisk aktivitet i fritiden, hvilket be- -: :l Baseline 2017
centi 2013 til15 procenti 2021. Andelen (ogsé kaldet binge drinking). Malingen tyder, at de primeert beskeeftiger sig med Note
er faldet med fire procentpoint siden indgér i den regionale sundhedsprofil, aktiviteter som laesning, ser fjernsyn eller Malingen indgar i den regionale sund-
2017, hvorfor udviklingen gar i den rigtige der belyser trivsel, sundhed og sygdom udfgrer andre stillesiddende aktiviteter. hedsprofil, der belyser trivsel, sundhed
retning. blandt borgere pa 16 &r eller derover i Andelen har veeret uaendret siden 2017, ogd syedom blandt borgere pa 16 ar eller
Region Hovedstaden. derover i Region Hovedstaden.
Kilde
Den regionale sundhedsprofil Eksisterende fokus
Alkohol er et hgjt prioriteret indsatsom-
rdde i Kebenhavns Kommunes Sund-
hedspolitik.
1 FN's verdensmal 3 FN's verdensmal
_,WI’; 3 - Sundhed og trivsel ""“i"ll\"" 3 - Sundhed og trivsel
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Sundhed O

Antal for tidlige dodsfald

Andelen af voksne kebenhavnere, M
som folge af luftforurening

der har tegn pa ensomhed

LOSNINGSBEHOV

Antal Procent
500 16
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50
0 0
2017 2019 2022 2017 2021
Beskrivelse Kilde . Kaberhavn Beskrivelse Note . KoGariavh

| 2022 var luftforurening arsag til 415 for
tidlige dgdsfald i Kebenhavns Kommune,

svarende til ca. 11 procent af alle dgdsfald.

| 2017 var tallet 458, hvilket svarer til et
fald pa 9 procent.

Nationalt Center for Miljg og Energi
(2024)

Eksisterende fokus

Kgbenhavns Kommune arbejder med
indsatsen 'Progose for luftkvalitet og
system for varsling af saerligt sarbare
borgere', der bl.a. har til formal at varsle
sdrbare borgere, samt skabe gget viden
om sundhedskonsekvenser af luftforure-
ning og pa den baggrund tilrettelaegge og
iveerksaette initiativer mod luftforurening.
Indsatsen bygger videre pa '@get viden
om de sundhedsskadelige virkninger af
luftforurening i Kebenhavn' der udlgb
ved udgangen af 2023.

,_ Baseline 2017

3 FN's verdensmal
_.W"L 3 - Sundhed og trivsel

Siden 2017 er andelen af kebenhavnere
over 16 ar, der har tegn pa ensomhed,
steget fra 10 procent til 14 procent. En-
somhed er starst blandt de unge (16-24
ar) og de a&ldste (over 80 ar) samt men-
nesker uden for arbejdsmarkedet.

Kilde
Den regionale sundhedsprofil

Tegn pa ensomhed bygger pa The Three-
Item Loneliness Scale (T-ILS), hvor der
sperges til 1) hvor ofte man foler sig
isoleret fra andre, 2) hvor ofte man sav-
ner nogen at vaere sammen med, og 3)
hvor ofte man fgler sig udenfor. Malingen
indgar i den regionale sundhedsprofil,
der belyser trivsel, sundhed og sygdom
blandt borgere pa 16 ar eller derover i
Region Hovedstaden.

% Baseline 2017

Eksisterende fokus

Forskning viser, at ensomhed reducerer
livskvaliteten og @gger risikoen forhgjet
blodtryk, hjertesygdom og metabolisk
syndrom. Kebenhavns Kommunes 4I-
dre- og Seniorpolitik og Handleplan for

bedre mental sundhed har bl.a. fokus pa 3 FN's verdensmal
at forebygge ensomhed. -J‘ni."hi' 3 - Sundhed og trivsel
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Netverk <|NDHOLD> ( DOUGHNUT 2025 )

Adgang til netveaerk at transport, kommunikation
og statte fra lokalsamtundet. Transportinfra-
struktur, digital kommunikation, og sociale for- commang e eEsbemnaTS @)

bi ndelser er‘ afqg Pende for at Skabe m U ligheder‘ Andelen af kebenhavnere, der er tilmeldte @

brugere af digital post

og styrke velveere og modstandskraft.

Andelen af kebenhavnere, der oplever, at det @
er nemt at komme rundti byen

Andelen af kebenhavnere, der er medlem @
af en idreetsforening

Andelen af cyklende kgbenhavnere, der er @
trygge i trafikken

Andelen af kebenhavnere, der er tiliredse med @ @

mulighederne for cykelparkering i Kebenhavn

Antal medlemskaber i senior-klubber, der @
modtager tilskud fra Kebenhavns Kommune
e B B —

Antal dreebte og alvorligt tilskadekomne i @

trafikken i Kgbenhavn

Ovenstaende rammesatning er baseret pad Doughnut Economics Action Lab, Dimensions of the Doughnut (2020) 54



Netverk <|NDHOLD> C DOUGHNUT 2025 )

Andelen af kebenhavnere, 0 Antal borgere pr. idratsfacilitet 0

der er medlem af en idraetsforening LOSNINGSBEHOV i Kebenhavns Kommune BTN S S T
Procent lm:::?.y fr? lz\z
80 1.600
7 1.400

60 1.200

50 1.000
40 43 800
- - - - - 39 : L e e e
- - - -3—9— - - 38
30 i i 600 @
20 400 @
10 ! | 200
0 : 0
2019 2020 2021 2022 2023 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Beskrivelse Kilde . KBBErRHawT D25 &b Beskrivelse Kilde . Kaberka

| 2023 var 54 procent af bgrn og unge DIF - Idreetten i tal og Danmarks Statistik 1 2023 var der 1.279 borgere i Keben- Idraettens Analyseinstitut - Facilitetsdata- =

(0-24 ar) i Kebenhavn medlemmer af en (Statistikbanken.dk/BY2) O Hele landet 0-24 ar havn pr. idraetsfacilitet. Det er 142 faerre basen -: :l 6-by gns. (eksl.Kgbenhavn)

idreetsforening, en stigning fra 48 procent - . borgere pr. facilitet end i 2017, hvorfor

i 2019. Selvom udviklingen efter corona Note Kebenhavn 25+ ar udviklingen er gaet i den rigtige retning Note

er positiy, ligger Kebenhavn stadig under Resultaterne for denne indikator er an- {7 Hols landet 25+ &r de seneste ar. Pa trods af denne positive Resultaterne for denne indikator er a&n-

landsgennemsnittet pa 71 procent. Blandt dret i forhold til Kebenhavns Doughnut s udvikling ligger Kgbenhavn stadig langt dreti forhold til Kebenhavns Doughnut

voksne kebenhavnere (25+ ar) var 38 2024, dader er brugt en anden kilde. over antallet af borgere pr. idraetsfacilitet 2024, da der er brugt en anden kilde.

procent medlem af en idraetsforening i sammenlignet med de andre 6-byer, hvor

2023. Denne andel har vaeret stabil de deri2023 var 566 borgere pr. idraetsfaci-

seneste fem ar og ligger en smule over litet.

landsgennemsnittet pa 36 procent.
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Netvark <|NDHOLD> ( DOUGHNUT 2025 )

Andelen af kebenhavnere,
der er tilmeldte brugere af digital post

Andelen af kebenhavnere, der oplever,
at det er nemt at komme rundt i byen

Procent Procent
100 100
90 e e -—
80 80
70 70
60 60
50 50
40 40
30 30 @
. . ©
10 10
0 0
2019 2020 2021 2022 2024 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Beskrivelse Kilde . Kaberhavn Beskrivelse Kilde . D
95,8 procent af borgere over 15 ar i Ka- Digitaliseringsstyrelsen - Statistik om = 1 2023 oplevede 78 procent af kesbenhav- Kgbenhavns Kommunes, "Feellesskab Ka- =
benhavns Kommune var i 2024 tilmeldt Digital Post v 3 Hele landet nerne, at det er nemt at komme rundt benhavn: Status pa mal 2023" og Keben- 11 90 procent-mélsaetning
digital post. Der er samlet set sket en i byen. Det er et fald siden 2022 pé 2 havns Kommunes Borgerpanel
stigning i andelen af brugere siden 2019. Note procentpoint. Pa trods af en generel po-

Kebenhavn lever desuden op til malsaet-
ningen, idet kommunen ligger over lands-
gennemsnittet. Fra 2019 har der veeret

en mindre stigning pé 2,2 procentpointi
Kebenhavn.

Data er opgjort pad baggrund af statistik fra
1. kvartal i de udvalgte ar. Der er desuden
fjernet de borgere, som har frameldt sig
digital post. Arsagen til, at data for 2023
ikke fremagar, skyldes, at den ikke eksisterer.

sitiv udvikling siden 2017 har Kgbenhavn
endnu ikke ndet mélsaetningen om, at 90
procent skal have en oplevelse af, at deter
nemt at komme rundti Kebenhavn.

Malsatning

Malsaetningen om, at 90 procent af ka-
benhavnerne skal opleve det som nemt
at komme rundt i byen, er en del af Vores
Kabenhavn.

Note

Indikatoren er baseret pa en spgrge-
skemaundersggelse blandt borgere der
indgar i Kebenhavns Kommunes Borger-
panel.

n FN's verdensmal
HE 11 - Baeredysgtige byer og
! lokalsamfund

56



Netvaerk

Procent
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Andelen af cyklende kebenhavnere,

der er trygge i trafikken

2020

Beskrivelse

| 2023 foler 76 procent af de kebenhav-
nere, der cykler i byen, sig trygge i trafik-
ken. Det er et mindre fald sammenlignet
med tidligere &r. Dermed er malsaetnin-
gen om 90 procent endnu ikke opnéet.

Malsaetning

Af Kgbenhavns Kommunes Cykelstra-
tegi fremgar det, at Kebenhavn har som
malsaetning, at 90 procent af byens cykli-
ster af byens cyklister skal fgle sig trygge i
trafikken.

2021 2022

Kilde
Kebenhavns Kommunes Mobilitets-
redegorelse 2024

2023

. Kebenhavn

':_:' 90 procent-malseetning

Procent
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Andelen af kebenhavnere,
der er tilfredse med mulighederne
for cykelparkering i Kebenhavn

(INDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

®

LOSNINGSBEHOV

2020

Beskrivelse

1 2023 er 44 procent af kebenhavnerne
tilfredse med mulighederne for cykelpar-
kering i Kebenhavn, hvilket er pa niveau
med 2020. Sdledes lever Kgbenhavn

ikke op til 70 procent-malsaetningen.
Bilparkering star for 9 procent af arealet
mellem byens huse, mod 1 procent til cy-
kelparkering. Samlet set vurderes der at
vaere over 187.000 offentlige cykelparke-
ringspladser og ca. 125.400 kommunale
bilparkeringspladser i Kebenhavn.

2021 2022

Malsaetning

Ifolge Feellesskab Kgbenhavn 2025 har
Kgbenhavns Kommune en malsaetning
om, at 70 procent af kebenhavnerne skal
vaere tilfredse med mulighederne for
cykelparkering i byen i 2025.

Kilde
Kgbenhavns Kommunes Mobilitets-
redeggrelse 2024

Eksisterende fokus

| Mobilitetsredeggrelsen 2024 fremgar
det, at der aktivt arbejdes pé at etablere
ladcykelstativer ved udvalgte stationer,
busstoppesteder og i Middelalderbyen.

2023

. Kebenhavn

':_:l 70 procent-malsaetning

O
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Netverk <|NDHOLD> C DOUGHNUT 2025 )

Antal medlemsskaber

i seniorklubber, der modtager Antal draebte og alvorligt 0

tilskud fra Kebenhavns Kommune

tilskadekomne i trafikken i Kebenhavn

LOSNINGSBEHOV

Antal Antal
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Beskrivelse Note Beskrivelse Kilde

Antallet af medlemsskaber i senior-klub-
ber med tilskud er steget fra ca. 10.000 i
20211i113.000i 2024.

Kilde

Estimat over ansggning og fremmgdesta-
tistik, Kebenhavns Kommunes Sundhed-
og Omsorgsforvaltning, Omradekontor
Syd, 2024

Figuren viser antal medlemsskaber i se-
nior-klubber med §79 tilskud.

Eksisterende fokus

Kgbenhavns Kommune har en vision om,
at feellesskaber skal understotte en raekke
indsatser, der skal forebygge og bekeem-
pe ensomhed. Koommunen samarbejder
med organisationer i civilsamfundet om
at fremme og understgtte frivillige feelles-
skaber for eeldre. Kebenhavns Kommune
yder arligt tilskud til seniorklubber efter
Servicelovens § 79, der har et aktiveren-
de og sundhedsfremmende formal.

. Kebenhavn

_» Baseline 2021

| 2023 var der samlet set 181 alvorligt
tilskadekomne i trafikken i Kebenhavns
Kommune, hvilket er et fald pa 19 pro-
centsiden 2018.12023 blev 8 draebt i
trafikken i Kebenhavns Kommune. Det
samlede antal er sdledes fortsat langt fra
2025-mélseetningen.

Vejdirektoratet, vejman.dk

Malsaetning

Kgbenhavns Kommune har vedtaget en
malsaetning om nul dreebte eller alvorligt
tilskadekomne i trafikken i 2025 (BR-be-
slutning 6. nov. 2017).

@ Avworligt tilskadekomne

. Dreebte

3 2025-malsaetning

3 FN's verdensmal

_wn“;. 3 - Sundhed og trivsel
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Enerel CINDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

Adgang til grgn energi, som er til at betale.
Adgang til energi er en forudsaetning tor
husholdningsliv, sundhedspleje, den lokale
gkonomi, uddannelsessystemet m.m.

Andelen af vedvarende energi i energiforsyningen @

O

Ovenstaende rammesatning er baseret pad Doughnut Economics Action Lab, Dimensions of the Doughnut (2020)



Energi

Procent
100

%0

Andelen af vedvarende energi
I energiforsyningen

2014 2015 2016

Beskrivelse

Siden 2014 er andelen af vedvarende
energi i energiforsyningen steget fra 37
procent til 77 procenti 2023. Kebenhavn
er dermed stadig et stykke fra mal-
saetningen.

Malsaetning

Ifalge Klimaplan 2025 skal byen sikre

en elproduktion baseret pa vedvarende
energi, der overstiger det samlede elfor-
brug, svarende til 100 procent af elfor-
bruget daekket af vedvarende kilder.

2017 2018 2019

Kilde
Energistyrelsen, HOFOR,
Energidataservice.dk og BIOFOS

2020

2021 2022

. K@benhavn

':_:' 100 procent-malsaetning

FN's verdensmal
7 - Baeredygtig energi

2023

CINDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

O
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vand <|NDHOLD> ( DOUGHNUT 2025 )

Adgang til rent vand og ordentlige sanitaere o bt st e -
forhold. Vand er en daglig ngdvendighed for at ———

Antal boliger uden eget bad i boligen )

drikke, bade, lave mad og vasketgy. oo

Andelen af elever, der vurderer at have rene @
toiletforhold i grundskolen

O

Ovenstaende rammesatning er baseret pad Doughnut Economics Action Lab, Dimensions of the Doughnut (2020) 61



Vand

Antal
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Antal boliger uden eget WC i boligen

2011 2012 2013 2014 2015

Beskrivelse

Antallet af boliger i Kebenhavn, der ikke
er registreret med eget toilet i boligen, er
siden 2011 reduceret med ca. 36 procent,
men over 1.800 husstande i Kebenhavn
har stadig ikke tidssvarende toiletforhold.

Malsaetning

Benchmark er de gvrige byer i 6-bysam-
arbejdet, omregnet i forhold til, hvis de
havde samme antal boliger som Kgben-
havn.

2016 2017 2018 2019

Kilde
Danmarks Statistik (Statistikbanken.dk/
BOL102)

Note

Opggrelsen medteeller boliger uden WC,
boliger registreret med uoplyst toilet-
forhold, og boliger med adgang til WC
uden for boligen (fx toilet pa bagtrappen i
eldre etagebyggerier).

Eksisterende fokus

Kebenhavns Boliskommission har fra
2023 kortlagt og isangsat en ops@gende
indsats malrettet disse boliger, og kom-
munen tilbyder i dag bygningsfornyelses-
stotte til etablering af toilet og badevaerel-
se i boliger, som mangler.

2020 2021 2022 2023 2024

. Kebenhavn

"% 6-by total (ekskl. Kabenhavn)

6 FN's verdensmal

[r—

v 6 - Rent vand og sanitet
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(INDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 )

®

LOSNINGSBEHOV

2013 2014 2015 2016

Beskrivelse

Antallet af boliger i Kebenhavn, der ikke
er registreret med eget bad inde i boli-
gen, er siden 2011 reduceret med ca. 38
procent, men over 16.000 husstande |
Kgbenhavn kan stadig ikke tage bad i de-
res egen lejlished.

Malsaetning

Benchmark er de gvrige fem byer i 6-by-
samarbejdet, indekseret i forhold til, hvis
de havde samme antal boliger som Kg-
benhavn.

O

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Kilde o . Kgbenhavn
Danmarks Statistik

(Statistikbanken.dk/BOL102) ¥ 6-bytotal (ekskl. Kabenhavn)
Note

Opggrelsen medtaeller boliger uden bad,

boliger registreret med uoplyst badefor-

hold, og boliger med adgang til bad uden

for boligen (fx i keelderen i aeldre etage-

bysggerier).

Eksisterende fokus

Kgbenhavns Kommune tilbyder i dag
bygningsfornyelsesstatte til etablering
af toilet og badevaerelse i boliger, som
mangler.

FN's verdensmal
6 - Rentvand og sanitet
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Andelen af elever, der vurderer
at have rene toiletforhold i grundskolen

52

2014/2015  2015/2016 2016/2017 2017/2018  2018/2019 2019/2020 2020/2021

Beskrivelse

| skolearet 2023/2024 vurderer 41 pro-
cent af eleverne i 0.-3. klasse i Kgbenhavn,
at toiletterne péa skolen er rene. Dette er
et fald pa 3 procentpoint siden skoledret
2014/2015. Sammenlignet med de reste-
rende seks stgrste byer i Danmark vurde-
rer feerre elever i Kebenhavn at have rene
toiletforhold. | 2023/2024 vurderede 55
procent af eleverne i 6-byerne (eksklusiv
Kebenhavn), at toiletterne pa deres skole
er rene. Siden 2014/2015 er forskellen
mellem Kgbenhavn og @vrige seks star-
ste byer steget fra 7 til 16 procentpoint
12022/2023, men i 2023/2024 er for-
skellen faldet en smule og ligger nu pa 13
procentpoint.

Malsaetning

Benchmark er at opné den gennemsnit-
lige andel for de seks stgrste byer i Dan-
mark eksklusivt Kgbenhavn. Gennemsnit-
tet beregnes som et simpelt gennemsnit
af resultaterne fra de respektive byer.

Kilde
Begrne- og Undervisningsministeriet (Ud-
dannelsesstatistik.dk)

Note

Opggrelsen omfatter elever i 0.-3. klasse,
der har svaret pa spgrgsmalet "Er toilet-

terne pa skolen rene?". Eleverne har haft
svarmulighederne "Ja, nogle gange", "Ja,
for det meste”, "Nej" eller "@nsker ikke at
svare pa spgrgsmalet"”. De elever, der har
svaret "Ja", betragtes som dem, der vur-
derer toiletforholdene som rene.

202172022  2022/2023 2023/2024

. Kebenhavn

':::' 6-by gns. (ekskl. Kebenhavn)

6 FN's verdensmal

| v |

v 6 - Rent vand og sanitet

(INDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

O
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Mad <|NDHOLD> C DOUGHNUT 2025 )

Ordentliql ti lStP&kkeliQ Oq n&r‘ende mad' Daqliqe Andelen af elever i 0.kasse, 5.klasse og 8.klasse
maltider er essentielt for et sundt liv, og derfor e e ovend .

skal alle mennesker have adgang til tilstreekkelig —— @00 S

OQ n & Pe n d e m ad / SO m e P ti l. at beta l.e . Andelen af voksne kabenhavnere med undervagt @

Andelen af voksne kgbenhavnere med @
usundt kostmanster

O

Ovenstaende rammesatning er baseret pad Doughnut Economics Action Lab, Dimensions of the Doughnut (2020) 64



Mad

Procent
14

10

Andelen af elever i 0.kasse, 5.klasse
og 8.klasse med sveer overvaegt

2017/18 2018/19 2019/20 2020/21 2021/22 2022/23 2023/24
Beskrivelse Kilde . Kgbenhavn

| skoledret 2022/2023 var andelen af
elever, der lider af sveer overvaegt i Ka-
benhavn, 2,7 procent. Andelen har holdt
sig forholdsvis konstant i perioden fra
2017/2018 1i12022/2023 med et mindre
fald pa 0,3 procentpoint.

Kebenhavns Kommunes Sundhedsda-
taark Skole 2023. Sundhedsplejens fire
undersggelser/samtaler i skoledrene
2017/2018til 2022/2023.

-::} Baseline 2017/18

Note

Data repraesenterer et gennemsnit af an-
delen af elever med sveer overvaegti 0, 5.
og 8. klasse i Kebenhavn. Sveer overvaegt
er givet ved et BMI pa over 30. BMI star
for Body Mass Index og er angivet ved kg/
m2,

1 FN's verdensmal
‘Wﬁ“" 3 - Sundhed og trivsel
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Andelen af voksne kebenhavnere
med svaer overvaegt

(INDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

—_— P e e e .

©,
©

2013

Beskrivelse

Siden 2013 er andelen af kebenhavne-
re over 16 ar, som er sveert overvaegtige,
steget fra ni procent til 12 procent. Fra
2017 til 2021 er andelen steget med to
procentpoint.

2017

Kilde
Den regionale sundhedsprofil

Note

Sveer overvaegt er givet ved et BMI pa over
30. BMI star for Body Mass Index og er
angivet ved kg/m?2. Malingen indgar i den
regionale sundhedsprofil, der belyser
trivsel, sundhed og sygdom blandt borge-
re pa 16 ar eller derover i Region Hoved-
staden. Den regionale sundshedsprofil
udarbejdes hvert fjerde ar, hvorfor denne
forst vil blive opdatereti 2025.

Eksisterende fokus

Det er et mali Kebenhavns Kommunes
sundhedspolitik, at sund mad skal veere
tilgeengelig for alle kebenhavnere. Ka-
benhavns Kommunes sundhedspolitik
har fokus pa overvaegt, men der er ingen
handleplan pa omradet.

2021

. Kebenhavn

. Baseline 2017

3 FN's verdensmal
"‘“H'Pi' 3 - Sundhed og trivsel
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Mad

Andelen af voksne kebenhavnere

med undervaegt

Procent

2013

Beskrivelse

Andelen af undervaegtige kebenhavnere
over 16 ar er faldet fra 3,8 procenti 2013
til 3,1 procenti 2021. Fra 2017 til 2021 har
andelen ligget pa et nogenlunde konstant
niveau.

2017 2021

Kilde . ) . Kebenhavn
Den regionale sundhedsprofil

"% Baseline 2017
Note B
Undervaegt er givet ved et BMI pa under
18,5. Mélingen indgar i den regionale
sundhedsprofil, der belyser trivsel, sund-
hed og sygdom blandt borgere pa 16 ar
eller derover i Region Hovedstaden.

3 FN's verdensmal
_.-,YA'; 3 - Sundhed og trivsel

Procent
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CINDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

Andelen af voksne kebenhavnere
med usundt kostmonster

©,
©

2010

Beskrivelse

Andelen af kebenhavnere over 16 ar, der
har et usundt kostmegnster, er steget fra
otte procent til 12 procent i perioden
2010 til 2021. Fra 2017 til 2021 er andelen
steget med to procentpoint.

2013 2017 2021

Kilde . ) . Kebenhavn
Den regionale sundhedsprofil

', Baseline 2017
Note )

Et usundt kostmenster indebaerer et lavt

indtag af frugt, grent og fisk samt et hgjt

indtag af maettet fedt. Malingen indgér i

den regionale sundhedsprofil, der be-

lyser trivsel, sundhed og sygdom blandt

borgere pa 16 ar eller derover i Region

Hovedstaden.

Eksisterende fokus

Det er et méli Kebenhavns Kommunes
sundhedspolitik, at sund mad skal vaere
tilgaengelig for alle kebenhavnere.

3 FN's verdensmal
_J,,il.l";, 3 - Sundhed og trivsel
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Fred og retfaerdighed

Retssikkerhed, regeringsansvar og adgang til ret-
feerdighed. Fredelige og retfaerdige samfund gar
det muligt for mennesker at leve | deres lokal-
samfund, fri for frygt og udnyttelse. Rettaerdige
samfund modarbejder korruption i erhvervslivet
og i politik ved at opbygge eftektive og ansvarlige
institutioner pa alle niveauer.

Ovenstaende rammesatning er baseret pad Doughnut Economics Action Lab, Dimensions of the Doughnut (2020)

CINDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 )

Andelen af bgrn og unge, der underettes om @

Antal anmeldelser af borgervendt kriminalitet @
pr.1.000 borgere

Andelen af kabenhavnere, der fgler sig trygge | @
deres nabolag

Andelen af kvinder og meend, der fgler sig @
trygge i aften og nattetimerne

O



Fred og retfaerdighed

Procent

Andelen af bern og unge,
der underrettes om

2015 2016 2017

Beskrivelse

Andelen af bgrn og unge, der underret-
tes om, har generelt veeret stigsgende bade
i Kebenhavn og pa landsplan. Dog er der
et fald i andelen i 2020 og 2021, hvilket
sandsynligvis skyldes nedlukningen un-
der coronakrisen. | de senest tilsaengelige
ar 2022 og 2023 ses en stigning i antallet
af underretninger igen. | hele perioden
har Kgbenhavn haft en starre andel af
begrn og unge, der underrettes om, sam-
menlignet med landsgennemsnittet.
Denne forskel er dog faldet markant de
seneste an, ogi 2023 ligger den pa kun 0,2
procentpoint.

Kilde
Danmarks Statistik (Statistikbanken.dk/
UND2 og Statistikbanken.dk/FOLK1A)

2018 2019

Note

Barn og unge defineres som personer i
alderen 0 til17 &r. Underretninger refe-
rerer til henvendelser til kommunen fra
fagpersoner eller borgere, ofte som falge
af bekymrende adfaerd eller mistanke
om mistrivsel eller mangelfuld omsorg i
hjemmet.

Eksisterende fokus

Antallet af underretninger er ikke i sig
selv positivt eller negativt. Det vigtige er,
at der underrettes, nar det er ngdvendigt,
og at kvalifteten af underretningerne er
haj nok til, at det hurtigt kan fare til de
rette forenstaltninger. Kebenhavns Kom-
mune arbejder derfor med at hejne kvali-
teten af de professionelle underretninger
gennem daginstitutions- og skolesocial-

radgiverordningerne. Yderligere arbejder

2023

' _:' Hele landet

-

kommunen pa at styrke den tidlige ind-
sats for smabgrn, hvilket skal bedre bar-
nets trivsel og derved forebygge behovet
for underretninger. Dette ggres bl.a. med
en styrket radgivningsindsats for kom-
mende og nybagte foreeldre og med saer-
lige tilbud til sdrbare smabgrnsfamilier.

Antal
pr. 1.000 borgere
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Antal anmeldelser af borgervendt
kriminalitet pr. 1.000 borgere

(INDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

2014 2015 2016

Beskrivelse

1 2023 blev der anmeldt 25.734 tilfaelde
af borgervendt kriminalitet i Kebenhavns
Kommune, svarende til 39 anmeldel-

ser pr. 1.000 borgere. Der har vaeret en
stigning i anmeldelsestalleti 2022 sam-
menlignet med 2020 og 2021, hvilket var
forventeligt, da kriminalitetsniveauet i de
ar var pavirket af coronakrisen. Niveauet i
2023 er dog ikke faldet tilsvarende. Antal-
let af anmeldelser pr. borger er dog faldet
generelt siden 2014, Tyveri fra borgere er
den hyppigste anmeldelsestype.

Malsatning

| Kebenhavns Kommune er der en mal-
saetning i Sikker By Strategi 2022-2025,
om den borgervendte kriminalitet skal
fastholdes eller vaere lavere end niveau-
etfra 2018-2019 pa 57,8 anmeldelser pr.
1.000 indbyggere.

2017 2018 2019 2020

Kilde
Kebenhavns Kommunes
Tryghedsundersggelse 2024

Note

Antallet af anmeldelser af borgervendt
kriminalitet pr. 1.000 borgere opgares
arligt og inkluderer anmeldte tilfeelde af
kriminalitet, der er rettet mod borgere |
Kebenhavns Kommune.

Eksisterende fokus

Indikatoren viser den borgervendte kri-
minalitet og dermed kommunens indsats
for at opretholde et lavt kriminalitetsni-
veau. Sikker By Strategi 2022 understat-
ter dette mal og giver en ramme for at
reducere kriminalitet i Kgbenhavn frem
mod 2025.

2021 2022 2023

. Kebenhavn

P S
L} ]
“_o

Sikker By-madlsaetning

16 FN's verdensmal
@ 16 - Fred, retfeerdighed og

e stxerke institutioner
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Fred og retfaerdighed

Procent
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Andelen af kebenhavnere, der foler
sig trygge i deres nabolag

2015 2016 2017

Beskrivelse

| 2024 foler 88 procent af kgbenhavner-
ne sig trygge i deres nabolag. Siden 2015
har andelen af kebenhavnere, der fgler
sig trygge, svinget omkring 86 procent.
Malsaetningen indfries med 3 procent-
point. Af Tryghedsundersggelsen frem-
gar det yderligere at det seerligt er stop-
pesteder, stationer og grgnne omrader at
Kebenhavnerne oplever utryghed.

Malsaetning

Kebenhavns Kommune har i Sikker By
Strategi 2022-2025 en malsaetning om,
at mindst 85 procent af borgerne i alle
bydele skal fole sig trygge.

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Kilde . Kgbenhavn
Kabenhavns Kommunes

Tryghedsundersggelse 2024

':_:' 85 procent-malsaetning

Note

Andelen af borgere, der fgler sig trygge,
opggres arligt baseret pa Kebenhavns
Kommunes Tryghedsundersggelse, som
maler borgernes fglelse af tryghed i deres
nabolag.

Eksisterende fokus

Kebenhavns Kommune arbejder aktivt
med at forbedre trygheden i de bydele,
hvor andelen er lavere end 85 procent.

™ FN's verdensmal
@ 16 - Fred, retfaerdighed og
.l staorke institutioner

(INDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

Andelen af kvinder og maend, der foler
sig trygge i aften og nattetimerne

2015 2016 2017

Beskrivelse

1 2023 fgler 75 procent af kvinder og 84
procent af maend sig trygge i aften- og
nattetimerne. Over de seneste 10 ar er
andelen af trygge maend steget med 5
procentpoint, mens andelen af trygge
kvinder er steget med 6 procentpoint.
Forskellen i tryghed mellem mand og
kvinder har dog vaeret relativt konstant i
de fleste ar i perioden. 2024 er fgrste ar
i perioden, hvor andelen af kvinder der
foler sig trygge lever op til 75 procent
malsaetningen.

Malsaetning

Kebenhavns Kommune har i Sikker By
Strategi 2022-2025 en malsaetning om, at
mindst 75 procent af borgerne i aften- og
nattetimerne skal fgle sig trygge.

2018 2019 2020 2021

Kilde
Tryghedsundersggelse 2024

Note

Respondenterne angiver deres oplevelse
af tryghed og kriminalitet i de seneste 12
maneder i et spargeskema.

Eksisterende fokus

| Sikker By strategien 2022-2025 er et

af fokusomraderne "Kvinders tryghed

i aften- og nattetimerne". Der er bl.a.
iveerksat et initiativ med tryghedsvaster
for at gore det trygt for byens beboere og
gaester at faerdes i det offentlige rum om
natten.

2022 2023 2024

', ) 75 procent-malsaetning

9 FN's verdensmal
_w.’;' 3 - Sundhed og trivsel

5 FN's verdensmal
@‘ 5 - Ligestilling mellem kgn
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Lighed

Lise muligheder og mindske indkomst-
ulisheden. Mennesker, der lever i mere lige
samfund, er sundere, sikrere og mere tillids-
fulde sammenligsnet med mennesker |
mindre lise samtund.

Ovenstaende rammesatning er baseret pad Doughnut Economics Action Lab, Dimensions of the Doughnut (2020)

CINDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 )

Beskeeftigelsesfrekvens fordelt pa herkomst @

Gini-koefficient ©

Forskel i restlevetid fordelt pa uddannelsesniveau @

Forskel i gennemsnitlig disponibel indkomst
mellem mand og kvinder @

O



CINDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

Lighed

Beskaeftigelsesfrekvens fordelt

pa herkomst Gini-koefficient

| 2023 var beskaeftigelsesfrekvensen i
Kebenhavn 66 procent for indvandre-
re, 70 procent for efterkommere og 81
procent for borgere med dansk oprin-
delse. Forskellen mellem borgere med
dansk oprindelse og indvandrere var 15
procentpoint og 11 procentpoint for ef-
terkommere, Selvom beskeftigelsesfre-
kvensen har veeret lavere for indvandrere
og efterkommere, er den steget med i
gennemsnit 3 procentpoint arligt, mod
ca. 1 procentpoint for borgere med dansk
oprindelse. Forskellen er dermed redu-
ceretsiden 2017.

Malsaetningen er, at indvandrere og ef-
terkommere opnar en mindst ligesa haj
beskaeftigelsesfrekvens som borgere med
dansk oprindelse. Det er dog ikke en poli-
tisk vedtaget maélsaetning.

Kilde
Danmarks Statistik
(Statistikbanken.dk/RAS200)

Note

Beskaeftigelsesfrekvensen angiver antal
beskaeftisede som andel af en given be-
folkningsgruppe i aldersgruppen 16-66.

Efterkommere

':_:' Borgere med
dansk oprindelse

1 2023 var Gini-koefficienten pa 35 i
Kebenhavn, hvilket er 4,4 point hgjere
end pd landsplan, hvilket betyder at der
er stgrre uligshed i Kgbenhavn. Gini-koef-
ficienten for Kebenhavn har veeret sti-
gende i hele perioden. Gini-koefficienten
for hele landet har ogséd haft en stigende
tendens, men den har veeret mindre
sammenlignet med Kgbenhavn.

Danmarks Statistik
(Statistikbanken.dk/IFOR41)

Procent Gini-point
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Beskrivelse Malsaetning . N eRETEES Beskrivelse Kilde . D

Note

En Gini-koefficient pa nul repraesenterer
total lished og 100 betyder, at én person
har hele indkomsten.

"_:l Hele landet

8 FN's verdensmal 10 FN's verdensmal
8 - Anstaendige jobs og =19 10 - Mindre ulighed
gkonomisk vaekst N
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Lighed

Restlevear
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Forskeli restlevetid fordelt
pa uddannelsesniveau

Grundskole eller Erhvervsfaglig eller Mellemlang eller
gymnasial uddannelse kort videregdende uddannelse lang videregdende uddannelse
Beskrivelse Kilde

Kgbenhavnere lever leengere, jo hojere
deres uddannelsesniveau er. |1 2021 lever
borgere med en mellemlang eller lang
videregdende uddannelse i gennemsnit
6 ar leengere end borgere, der har grund-
skole eller gymnasial uddannelse som
hgjest fuldfgrte uddannelse. Sammen-
lignet med hele landet er forskellen i den
gennemsnitlige restlevetid pa tveers af
uddannelsesniveau hgjere i Kebenhavn.

Kgbenhavns Kommune pé baggrund af
registerdata fra Danmarks Statistik

Note

Tallet er gennemsnit af restlevetiden for
30-arige i henholdsvis Kegbenhavn og hele
landet i perioden 2017 til 2021 udregnet
pa baggrund af en femarsperiode.

. K@benhavn

"3 Hele landet

FN's verdensmal
10 - Mindre ulighed

Forskel i gennemsnitlig disponibel
indkomst mellem maend og kvinder

Procent

CINDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

30

20 L K N N N N ]

2014 2015 2016

Beskrivelse

| 2023 havde maend i Kgbenhavn en
gennemsnitlig disponibel indkomst, der
var 20 procent hgjere end kvinders, og
forskellen har vaeret stigende over hele
perioden. Forskellen er dog mindre end

i de gvrige seks storste byer, hvor denii
2023 var 25,5 procent—5,5 procentpoint
hojere end i Kgbenhavn.

Malszatning

Malsaetningen er, at langabet i Kebenhavn
ikke ma overgd lengabet i gennemsnittet
af de resterende 6-byer.

2017 2018 2019

Kilde
Danmarks Statistik
(Statistikbanken.dk/INDKP101)

Note

Disponibel indkomst defineres som
indkomst efter skat og renter, tillagt be-
regnet lejeveerdi af egen bolig. Opgdegrel-
sen omfatter maend og kvinder med en
disponibelindkomst. Procentsatsen er
beregnet ud fra kvindernes indkomst,
hvor mandens lan er X procent hgjere
end kvindens.

Eksisterende fokus

Kgbenhavns Kommune vedtogi 2023
en Kgnsligestillingspolitik, hvor det bla.
fremgér, at "Kebenhavn skal veere en by
med lige muligheder for alle. En by med
kgnsligestilling."

O

2021 2022 2023

. Kgbenhavn

':_:' 6-by gns. (ekskl. Kebenhavn)

§ FN's verdensmal
@' 5 - Ligestilling mellem kgn
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Ligestilling

Ligestilling mellem kennene og styrkelse at
kvinder og piger. At sikre, at alle uanset kan har
lise adgang til uddannelse, sundhedspleje, an-
steendigt arbejde og reprasentation | politiske
og skonomiske beslutningsprocesser er
vaesentlige elementer i et retfeerdigt samfund.

Ovenstaende rammesatning er baseret pad Doughnut Economics Action Lab, Dimensions of the Doughnut (2020)

(INDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 )

Forskel i maend og kvinders brug af @
barselsdagpengedage

Kansbalance blandt lsnmodtagere med
ledelsesarbejde pa arbejdspladser placeret @
| Kebenhavns Kommune

Karakterforskel mellem drenge og piger @
ved folkeskolens afgangseksamen

Karakterforskel mellem elever med vestlig
(inkl. dansk) og ikke vestlig baggrund ved @
folkeskolens afgangseksamen

Andelen af meend og kvinder med lav score
pa den mentale helbredsskala

e e P s o T o o LS

Andelen af unge med lav trivsel i skolen
opdelt pa kan

e e e

Andelen af unge der oplever at blive @
forskelsbehandlet opdelt pa kan

Forskeli restlevetid mellem kgn @

O



Ligestilling

Antal
dage
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Forskel i maend og kvinders
brug af barselsdagpengedage

2016 2017

Beskrivelse

| 2023 havde maend i Kebenhavn i gen-
nemsnit 80 barselsdagpengedage, mens
kvinder havde 230, hvilket svarer til en
forskel pa 150 dage. Siden 2016, hvor
forskellen var 229 dage, er gabet faldet.
Forskellen har generelt veeret mindre i
Kebenhavn end i resten af landet. Den
mest markante eendring ses fra 2021 til
2022, hvilket skyldes aandringerne i bar-
selsloven pr. 2. august 2022.

2018 2019 2020 2021 2022 2023
Kilde o o . Landsdel byen Kgbenhavn
Danmarks Statistik (Statistikbanken.dk/ .

LIGEFI1) \._) Helelandet
Note

Opsgerelsen omfatter hele landsdelen
Byen Kgbenhavn, hvilket inkluderer
Kebenhavns Kommune, Frederiksberg
Kommune, Draggr Kommune og Tarnby
Kommune. Opggrelsen omfatter sambo-
ende foreaeldre, hvor begge er berettige-
de til barselsdagpenge. Tallene vises pr.
foraeldredrgang, som bestar af de par,
der har faet et barn i lgbet af det pagael-
dende ar.

& FN's verdensmal
@' 5 - Ligestilling mellem kgn

Procentpoint
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Konsbalance blandt lanmodtagere
med ledelsesarbejde pa arbejdspladser
placeret i Kebenhavns Kommune

CINDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

16,4
| | I

2014 2015 2016

Beskrivelse

| 2023 udgjorde mandlige lanmodtagere
med ledelsesarbejde i Kebenhavns Kom-
mune 62 procent og kvinder 38 procent.
Kommunens malseetning er dermed ikke
opnéet, men afstanden er reduceret til

2 procentpoint, hvilket er den mindste i
perioden.

Malszetning

Kebenhavns Kommune har en malsaet-
ning om ligelig kensfordeling (mindst
60/40) blandt niveau-1 og niveau-2
ledere inden 2026 for kommunens egne
ansatte. Denne malsaetning anvendes her
i en bredere kontekst for alle medarbej-
dere med arbejdssted i kommunen.

2017 2018 2019 2020

Kilde
Danmarks Statistik (Statistikbanken.dk/
RAS301)

Note

Opgdarelsen omfatter lsnmodtagere med
ledelsesarbejde pa arbejdspladser i Kg-
benhavns Kommune.

2021 2022 2023

. Forskel fra ligefordeling, Kebenhavn

-:::- 60/40-malsatning

5 FN's verdensmal
@' 5 - Ligestilling mellem kgn
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Ligestilling

Karakterpoint
9

Karakterforskel mellem drenge og piger
ved folkeskolens afgangseksamen

2018 2019

Beskrivelse

| 2024 er karakterforskellen mellem dren-
ge og piger i Kgbenhavn i gennemsnit 0,8,
med piger som den hgjeste. Forskellen
har vaeret markant gennem hele perio-
den og viser ingen tegn pa at forsvinde.

Malsaetning

Malseetningen bygger pé et overordnet

politisk gnske om at lafte elevernes fag-

lige niveau og reducere betydningen af

bagerund. Malet er, at der ikke skal vaere
forskel mellem piger og drenges faglige

resultater.

8,2 8,2

2020 2021 2022 2023
Kilde o o . Drenge
Borne- og Undervisningsministeriet (Ud-
dannelsesstatistik.dk) Piger

Note

Figuren viser karaktergennemsnittet for
drenge og pigers ved alle 10 obligatoriske
afgangsproveri 9. klasse i Kebenhavns
folkeskoler (almen- og specialskoler).

8,0

2024

FN's verdensmal
4 - Kvalitetsuddannelse

Karakterpoint
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(INDHOLD) ( DOUGHNUT 2025 )

Karakterforskel mellem elever med vestlig
(inkl. dansk) og ikke-vestlig baggrund ved
folkeskolens afgangseksamen

77

2018 2019

Beskrivelse

| 2024 er karakterforskellen mellem ele-
ver med vestlig og ikke-vestlig baggrund i
Kebenhavn i gennemsnit 1,7, hvor elever
med vestlig bagerund opnéar de hgjeste
karakterer. Forskellen har vaeret markant
gennem hele perioden og viser ingen
tegn pa at forsvinde.

Malszetning

Berne- og Ungdomsudvalgets strategi
2019 til 2021 har definieret et malom at
nedbringe karaktergabet til et karakter-
point mellem elever med vestlig og ik-
ke-vestlig baggrund.

82 81
79 7.9

2020 2021 2022 2023

Kilde @ ikke-vestiig baggrund
Kabenhavns Kommunes Barne- og Ung-

domsforvaltning Vestlig baggrund
Note

Figuren viser karaktergennemsnitet for

elever med vestlig (inkl. dansk) og ikke

vestlig baggrund i 9. klasse ved alle 10

obligatoriske afgangspregver i folkeskolen

(almen- og specialskoler).

A FN's verdensmal

79

2024

!‘jl 4 - Kvalitetsuddannelse

FN's verdensmal
10 - Mindre ulighed
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Ligestilling

Procent
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Andelen af maend og kvinder med lav score
pa den mentale helbredsskala

®

LOSNINGSBEHOV

Procent

35

Kebenhavn

Beskrivelse

| bade Kebenhavn og pd nationalt plan
har en stgrre andel af kvinder mentale
helbredsudfordringer sammenlignet
med maend, men forskellen er starre i
Kebenhavn. | 2021 havde 17,8 procent af
mendene i Kebenhavn en lav score pa
den mentale helbredsskala, mens det
gjaldt 25 procent af kvinderne, hvilket er
en forskel pa 7,2 procentpoint. Pa lands-
plan var forskellen 5 procentpoint.

30

25

Kilde
Den regionale sundhedsprofil

Note

Den regionale sundhedsprofil udarbej-
des hvert fjerde ar og opdateres naeste
gangi 2025. Forum for Maends Sundhed
peger pd, at maend kan vaere mere tilbg-
jelige end kvinder til at underrapportere
psykisk mistrivsel, hvilket kan veere en
del af forklaringen pa forskellen mellem
kennene.

Hele landet

20

15

10

Andelen af unge med lav trivsel i skolen

opdelt pa ken

(INDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

®

LOSNINGSBEHOV

2022

Beskrivelse

| Kebenhavn angiver 10 procent af maend,
15 procent af kvinder og 30 procent af
nonbinare og transpersoner, at de 'ikke'
eller 'slet ikke' har det godt i skolen. Selv-
om det praecise antal LGBT+ bgrn og
unge er ukendt, viser Ungeprofilen, at
andelen er stigende, og at deres trivsel er
markant darligere end andres.

Malsatning

Kabenhavns Kommmunes vision for triv-
sel blandt unge er beskrevet i Barne- og
Ungdomsudvalgets strategi 2022-2025,
hvor det fremgar, at 'alle barn og unge i
Kebenhavn skal trives og have de bedste
betingelser for at udvikle sig.' | Kensli-
gestillingspolitik 2023-2026 star der, at
‘alle bern og unge, uanset kgn og seksuel
orientering, skal fgle sig trygge og hgre til.'
Benchmarken for trivslen er et gennem-
snit af alle besvarelserne.

2023

Kilde
Ungeprofilen 2023/2024 og
Ungeprofilen 2022/2023

. Mand

Kvinder

Note . Non-binaer og transkannet

De unges besvarelser er opgjort som ! R —
kvinde, mand eller non-binaer + transkan- s

neti 2023, hvor transkennede ikke var

en selvstaendig svarmulighed i 2022.

Unge, der har angivet at veere transken-

net kvinde eller mand, indgar i kategorien

'non-binaer + transkennet'. De ungeeri

alderen 15-30 &r og gar pd en ungdoms-

uddannelse.

FN's verdensmal
3 - Sundhed og trivsel

Eksisterende fokus ]
Indsatser rettet mod unge i LGBT+ mal- W 1II,-’:,
gruppen er et vigtigt omrade for Kg-
benhavns Kommune, der er beskrevet i 5 FN's verdensmal
kommunens Kansligestillingsredeggrel- 5 - Ligestilling mellem kgn
ser og i Slutrapportering og evaluering af

Kgbenhavns Kommunes LGBTI+ politik

(2019-2023). i



Ligestilling

Andelen af unge der oplever at blive
forskelsbehandlet opdelt pa ken

Procent

®
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Beskrivelse

2022

34 procent af de 15-30 arige i Kebenhavn
har oplevet at blive forskelsbehandlet

de seneste to maneder, hvor 8 procent
har oplevet det mange gange. Flere unge
nonbinare og transpersoner (59 pro-
cent) har oplevet forskelsbehandling
end kvinder (39 procent) og maend (27
procent). Nar det geelder dem, der har
oplevet forskelsbehandling mange gange,

er forskellen endnu sterre: 29 procent af
nonbinare og transpersoner, mod 7 pro-
cent af maend og 8 procent af kvinder. De
tre hyppigste arsager til forskelsbehand-
ling er 'k@n', 'udseende' og 'fedeland/
hudfarve.

Malszetning

| Kensligestillingspolitikken 2023-2026
star der, at 'alle bgrn og unge, uanset kan
og seksuel orientering, skal fole sig trygge

og hgre til.' Benchmark for trivslen er et
gennemsnit af alle besvarelserne.

Kilde
Ungeprofilen 2023/2024 og
Ungeprofilen 2022/2023

Note

De unges besvarelser er opgjort som
kvinde, mand eller non-binaer + transkan-
neti 2023, hvor transkennede ikke var

en selvsteendig svarmulighed i 2022.
Unge, der har angivet at veere transken-
net kvinde eller mand, indgar i kategorien
'non-binasr + transk@nnet'.

Eksisterende fokus

Indsatser rettet mod unge i LGBT+ mal-
gruppen er et vigtigt omrade for Keben-
havns Kommune.

2023

. Mand

Kvinder
. Non-binzr og transkgnnet

"

* ) Gennemsnit

3 FN's verdensmal
WA 3 - Sundhed og trivsel
¥

§ FN's verdensmal
g' 5 - Ligestilling mellem kgn
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CINDHOLD) C DOUGHNUT 2025 )

Forskel i restlevetid mellem kon

399
Kgbenhavn Hele landet
Beskrivelse Kilde . —
Der er stor forskel i restlevetiden mellem Danmarks Statistik (Statistikbanken.dk/ _
meaend og kvinder. Bade i Kgbenhavn og HISBK) Kvinder
i hele landet har kvinder laangere restle-
vetid som O-drige end maend. Generelt Note

geelder det, at kebenhavnere lever kortere
sammenlignet med borgere fra hele lan-
det. | perioden 2019 til 2023 har Kgben-
havn en st@rre skaevridning pa tveers af
ken end hele landet. | perioden 2020 til
2024 har Kgbenhavn en forskel i restle-
vetid mellem ken pa 4,7 &r, mens den for
hele landet ligger pa 3,9 ar.

Tallet er gennemsnit af restlevetiden for
0-arige kebenhavnere og borgere i hele
landet i perioden 2019 til 2023 udregnet
pa baggrund af en femarsperiode for at
sikre et solidt statistisk grundlag.

O
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De planetaere graenser

De planetaere graeenser er udviklet at Earth
System Science. De beskriver de klima- og
Miljgmaessige begraansninger, som klodens bio-
fysiske og gkologiske systemer opererer under.
En planeteer graense betegner et punkt, hvor
menneskelig pavirkning af jordens gko- og
klimasystemer er sa massiy, at det kan medfare
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