Socialpolitik og Udvikling
Socialforvaltningen

Notat

Bilag 2. Socialforvaltningens indsatser til
borgere med autismediagnoser

| det felgende redegeres for indsatserne i Socialforvaltningen.
Der er en bred vifte af tilbud til borgere med autisme - bade til
bern, unge og voksne. Det er forvaltningens vurdering, at
socialforvaltningen har de rette indsatser, men at gkonomiske
begraensninger kan betyde, at der kan komme pres pé dag- og
botilbudsomraderne i takt med at flere og flere far en
autismediagnose.

Det er Borgercenter Handicaps erfaring, at den optimale indsats

bygger pé tre hovedhjgrnesten:

* Sagsbehandlere med kendskab til autisme og
forebyggelse, herunder fx skolevaegring og
stgttemuligheder i relation til uddannelse og
beskaeftigelse

+ Koordinerende sagsbehandling

*  Sammenhangende indsatser pa tveers af fagomrader og i
samarbejde mellem kommmune, region og civilsamfund.

Indsatser til born og unge

Socialforvaltningen skal i henhold til serviceloven stille falgende

tilbud til rd&dighed til bern og unge:

¢ R&d og vejledning, behandling (Servicelovens § 11, stk.7)

e Familievejledning (Servicelovens § 11, stk. 8)

e Merudgifter og tabt arbejdsfortjeneste til foraeldrene
(Servicelovens §§ 41 0g 42)

e Aflastning (Servicelovens § 44)

e Hjemmehjeelper (Servicelovens § 44)

e Vedligeholdelsestraening (Servicelovens § 44)

¢ Hjemmetraening (Servicelovens § 32 a)

e Dag- eller familiebehandling og kontaktperson
(Servicelovens § 52)

e Anbringelse (Servicelovens § 52, stk. 3, nr. 7)
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Familiehusets indsatser til born og unge

Forvaltningen har samlet en reekke af ovennaevnte indsatser til
born og unge i Familiehuset. Familiehuset er mélrettet barn og
unge med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne og deres
familier. Familiehuset tilbyder en vifte af forskellige indsatser,
som har til formal at stette familierne i at hdndtere udfordringeri
hverdagen. | regi af Familiehuset tilbydes ogsé en raekke
foranstaltninger afhaengig af behovet. Figuren nedenfor viser
indsatstrappen for ydelserne i Familiehuset.

Nogle af Familiehusets tilbud retter sig specifik mod bern og
unge med autisme og deres familier, mens andre har en bredere
malgruppe.

Indsatstrappen giver et samlet overblik over Familiehusets
tilbudsvifte og indikerer samtidig, hvor indgribende
Familiehusets forskellige typer af indsatser og tilbud er i forhold
til familiens hverdag.

Kebenhavns Kommune

Indsatstrappe for ydelser i Familiehuset

Familiebehandling
under anbringelse
Hjemmebaseret

indsats med familie-
behandler og

Famili ing i edagor)
under f ledning i hj
‘ Stepping Stones Famitiebehandling
Rad og vejledning De Utrolige Ar- ASF Kontaktpersons-

pakker

ASF Grundkursus i o

v(r?u.l;nn/t‘:\':se:)/ hjemmet Autisme & Angst

Aben radgivning forlot i

Soskendegrupper

Selvforstaelses-

grupper for unge

Familiehusets indsatser bestar bl.a. i:

«  Aben radgivning til bern og unge i alderen 0-23 4r med
autisme og/eller andre handicap samt deres familier m.fl.

* Grundkurser til forskellige mélgrupper, fx foreeldre til
bern i forskellige aldersgrupper.



Praktisk Peedagogisk Vejledning i hjemmet er et intensivt,
tidsafgraenset tilbud, der fokuserer pé, at den unge
og/eller den unges foreaeldre tilegner sig viden og
redskaber til at mestre eget liv.

Stepping Stones er et evidensbaseret foreeldreprogram til
foreeldre til begrn i alderen 2-12 &r med betydelige eller
varige funktionsnedsaettelser relateret til forsinket
udvikling samt kommunikative og sociale udfordringer.

Early Bird er et kursustilbud til foreeldre til bern i alderen
0-6 &r med en autismespektrumforstyrrelse, hvor
foraeldrene tilegner sig redskaber og strategier til at
hé&ndtere dagligdagen.

Familiebehandlingen arbejder individuelt og konkret
med de problemstillinger, der er i familier med barn og
unge i op til 18 &r med varige funktionsnedszettelser.

De hjemmebaserede indsatser har til formal at arbejde
med de behov og udfordringer, som de enkelte familier
oplever ift. at have bgrn/unge med varige
funktionsnedseaettelser.

Aflastningspladser og dagntilbud til bern og unge

Forvaltningen tilbyder flg.:

Aflastningspladser til bern og unge op til 23 ar, fx
Toppen i EImehuset og Kvisten i Skovhusene.

Dagntilbud til bern og unge op til 23 ar, fx Rampen og
Hyblerne i EImehuset, Baunegérd, Neerumgérd og
Svanehuset.

Indsatser til voksne

Socialforvaltningen skal i henhold til serviceloven stille
forskelligartede tilbud til rdédighed til voksne med handicap:

Boligindstilling efter almenboligloven (Servicelovens §
59)

Forebyggende indsatser efter serviceloven
(Servicelovens §§ 82a+b)

Socialpeedagogisk stette efter serviceloven
(Servicelovens § 85)

Merudgifter efter serviceloven (Servicelovens §100)
Behandlingsforlgb efter serviceloven (Servicelovens §
102)

Midlertidigt ophold efter serviceloven (Servicelovens §
107)



e Laengerevarende ophold efter serviceloven
(Servicelovens § 108 og Almenboligloven § 105)
e Henvisning til civile tilbud.

Kursus og forlgb for unge voksne

Borgercenter Handicap tilbyder en raekke kurser og forlgb for
unge og voksne med autisme i Huset for tidlige forebyggende
indsatser. Indsatserne bestér bl.a. i

e Social feerdighedstreening, som er et tilbud til borgere
over 18 &r, der gerne vil have mere viden om deres
autismediagnose, treene nye strategier og kommunikation
samt udvikle deres sociale feerdigheder sammen med
andre.

e Dinradgivning, som er et tilbud om anonym radgivning i
form af 3 individuelle samtaler.

e Ungifeellesskab, som er gruppeforlgb for hhv.
hjemmmeboende unge og unge, som bor i egen bolig.

e Leerattakle din angst, som er et forlgb til unge i alderen
17,5-25 &r. Forlgbet tilbydes som hhv. individuelle
sessioner og som gruppeforlgb.

e Abne temaarrangementer.

e Individuel statte, som tilbydes voksne over 25 ar

Tilbud vedrerende fritid og netvaerk

Borgerne kan visiteres til et dagtilbud om beskyttet
beskaeftigelse (Servicelovens § 103) eller et aktivitets- og
samveerstilbud (Servicelovens § 104). Enkelte dagtiloud er en
integreret del af et botilbud, fx Fredskovsvej og Musvégevej
Nord. Derudover har forvaltningen felgende tilbud:

e Vakstpunktet, som er et netveerkstilbud for voksne
borgere med handicap.

e Kulturhuset Pulsen, som er et fritids- og netveerkstilbud for
kebenhavnske borgere over 18 &r med
autismespektrumsforstyrrelser og udviklingshaeemning.

Tilbud vedrorende job og beskaftigelse

Borgercenter Handicap har en raekke job- og
beskaeftigelsestilbud til unge og voksne med handicap, herunder
autisme fx:

Spisehuset, Team Of People (TeamOP) og Jobshop, som
formidler beskyttet beskaeftigelse pa det ordinaere
arbejdsmarked.



Midlertidige og laengerevarende botilbud til unge og
voksne med autisme

Borgercenter Handicap har badde midlertidige og
leengerevarende botilbud til unge og voksne med autisme.

| de midlertidige botilbud (Servicelovens § 107) fokuseres der i
den paedagogiske tilgang pé en afklaring af bl.a. borgerens
fremtidige boform og beskaeftigelse. Forvaltningen rédder bl.a.
over flg. tilbud: Botilbud Nordhavn, Stubmagllevej, Linde Allé,
Jens Warmings Vej, Husum Vaenge og Vinklen Hans Knudsens
Plads.

| de leengerevarende botilbud (Almenboliglovens § 105 og
Servicelovens § 108) fokuseres pé borgerens behov for
leengerevarende og omfattende stotte, pleje og omsorg, sé
borgeren gives mulighed for at udvikle, vedligeholde eller undga
tab af feerdigheder. Forvaltningen réder bl.a. over CAS1, CAS2,
CAS3, Det Runde Hus, Musvégevej Nord, Strandlodsvej,
Ngrrebro Veenge, Fredskovvej, Nordlys og Pallesvej.



