Professoren: 'Stor effekt, hvis vi droppede
at fyre i braendeovn'
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Hvor farlig er fyring med braendeovne egentlig for vores helbred?

- Forskningen viser, at 14 procent af de arlige dgdsfald i Danmark, der
tilskrives luftforurening, skyldes braendeovnsreg. Vi taler om cirka 550
danskere om aret, hvis dod direkte kan tilskrives breendeovnsrgg i Danmark.

- Om det er meget, kommer an pa, hvordan man opfatter det, men det er et tal,
vi ma forholde os til. For selv om mange analyser er forboundet med en eller
anden form for usikkerhed, sa viser alle undersggelser, at det er her, niveauet

ligger.

Er det lidt eller meget i forhold til for eksempel dieselos?
- Trafikforureningen, der blandt andet indeholder dieselos, star for cirka 19
procent af dgdsfald relateret til luftforurening.

Bor breendeovne forbydes eller frikendes?

- Grundleeggende har jeg ikke holdninger til dette emne. Jeg er forsker — jeg
forholder mig til fakta. Og hvad er sa det? Ja, det kommer an pa, hvem du
sparger. Nar jeg holder foredrag om det her, star jeg argumentationsmeessigt
altid midt imellem de to fronter. Som forsker i folkesundhed kan jeg se en
negativ helbredseffekt af breenderggen pa dedeligheden i befolkningen,
specielt de taetbefolkede omrader.



- Nar jeg fremlaegger det synspunkt, bliver jeg uvenner med begge fronter.
Den ene synes, jeg er for blad; den anden, at jeg er for hard. Men den
tilgaengelige viden peger pa, at vi burde lade veere med at fyre i breendeovne,
specielt i de teetbefolkede omrader. Det er en gammeldags opvarmningskilde,
der pavirker vores helbred og bidrager til klimaforandringer — det burde vi
undga.

Men gor det den store forskel, om vi fyrer i Danmark eller ej?

- | Danmark forarsager breendeovnsragen over 50 procent af de
helbredseffekter, vi selv er ansvarlige for, sa det ville have en stor effekt at
lade veere med at fyre i breendeovne. Og sa er det veerd at bemaerke, at
pavirkningen er mere lokalt virkende, og det er ogsa det, som man harer fra
folk i villakvartererne — at de er meget generet af lugten og kan smage ragen.

Men er partikler fra dieselforurening ikke meget veerre?

- Videnskabeligt har vi mange gode studier af luftforurening og
helbredseffekter pa befolkningerne, der udsaettes. Men p.t. er vi ikke i stand til
at se forskel i studier af henholdsvis diesel- og braeendeovnspartiklers giftighed.

- Selvom der er usikkerhed omkring analyseprocessen, sa opfatter luftvejene
partikler som én partikel — uanset om den kommer fra en braendeovn eller en
dieselmotor.

- De to partikeltyper er sammensat af forskellige ting — for eksempel er der
flere metaller i dieselpartikler, men mere PAH (som er kreeftfremkaldende) i
breendergg — viser forskningen ikke tydelige forskelle pa de to partikeltyper,
nar de kommer i kontakt med cellerne nede i luftvejene.

Hvad synes du om braendeovnsdebatten generelt?

- Debatten er polariseret med skarpt optrukne fronter. Men vi taler ogsa om
KOL og hjerte-karsygdomme hos eeldre og mere medicin til astmatiske barn
og unge. Der er mange folelser i debatten, nogle mennesker faler sig voldsomt
generet — og for andre er braeendeovnen et hyggeligt og billigt tilskud til
opvarmningen af hjemmet.



