Projektskema

— Vanlose Lokaludvalg 2015

For projektet pabegyndes:
Titel:

Dato:

Ansvarspersoner i lokaludvalget/ sekretariatet:

Formal:

Hvorfor skal lokaludvalget lave projektet? Hvad
vil vi opna? Hvordan hanger projektet sammen
med lokaludvalgets overordnede malsztninger"?

Malgruppe:

Hvem henvender projektet sig til? Hvorfor
onsker vi at henvende os til dem? Hvad er
malgruppens ansker til projektet?

Laves projektet i samarbejde med nogen?

Tema:

Har projektet en ’barn og unge’ vinkel? — hvis
ja, hvilken?

Spiller projektet sammen med en eller flere af
Kgbenhavns Kommunes politikker og strategier
for bern og unge? Huvis ja, hvordan spiller de

Henning Jensen: "Som at de” — et personligt og
gribende foredrag om at leve med sin
depression.

Mandag 14.03.- kl. 19.00-21.00

Erik Meier Andersen/ Pernille

Arrangementet relaterer direkte til
Sundhedsforvaltningens "Handleplan for bedre
psykisk sundhed 2015-2018”, og understotter
lokaludvalgets gnske om at samarbejde med
Sundheds- og omsorgsforvaltningen om
oplysning til Vanlgses borgere.

Det konkrete arrangement har til formal at
oplyse om psykisk sundhed/ sarbarhed, og
hvordan man lever med sin psykiske lidelse og
far hjelp til leve med sin sygdom

At give plads for en debat om emnet og vere
med til at forebygge og stotte mennesker der
har problemet tat inde pa livet, enten som
ramt af en psykisk lidelse eller som pargrende.
For alle borgere i Vanlgse, bade voksne/ unge
med psykiske problemer, men ogsa pargrende
og professionelle, der arbejder med denne
problemstilling.

Vi onsker at oplyse og give viden om
problemets kompleksitet og de folger en
psykisk lidelse kan fa for det enkelte individ og
dets medmenneskelige relationer.

Arrangementet laves i samarbejde med
Sundhedshuset.

Problemstillingen henvender sig implicit til unge,
der bade selv kan kende til problemet eller
have foraldre, saskende, familiemedlemmer,
der lever med sygdommen.



sammen?

Miljo:

Har projektet en lokal miljgvinkel? — hvis ja,
hvilken?

Spiller projektet sammen med en eller flere af
Kgbenhavns Kommunes miljgpolitikker og
strategier? Hvis ja, hvordan spiller de sammen?
Hvordan skal det laves:

Hvad skal der til for at projektet kan
gennemfores?

Hvem er ansvarlig for hvilke aktiviteter?
Tidsplan for de forskellige opgaver.

Kommunikationsplan:

Hvordan kommer vi i kontakt med malgruppen?
Hvad er hovedbudskabet?

Hvordan skal det formidles(hvilken vinkel)?
Hvilke kanaler(meder, web, plakat etc.)?

Budget:
Alle budgetposter i projektet.

Nej

VLU's arbejdsgruppe for social og sundhed star
som tovholder for arrangementet bistaet af
sekretariatet (pr/ annonce/ flyers, samt
bestilling af forplejning).

Sundhedshuset star for booking og betaling af
foredrag v. til Henning Jensen, og lokaludvalget
skal afsette midler til pr, annoncer, flyer og
forplejning.

Sundhedshuset vil ved arrangementet oplyse
om deres tilbud for radgivning og hjalp, samt
sette fokus pa motion og fysisk velvaeres
afhjzlpende og forebyggende effekt pa psykiske
sygdom.

Via annoncer i Lokalavisen, uddeling af flyers og
opsatning af plakater.

Hovedbudskabet er at oplyse om psykiske
sygdomme og deres konsekvenser. Vi vil
skarpe synet pa problemet og sztte fokus pa
hvordan det forebygges, stottes og afhjelpes.

Der gores opmarksom pa arrangementet ved
annoncer, opsatning af plakater, uddeling af
flyers, orientering via VLU's hjemmeside, samt
inddrage foreninger/ organisationer lokalt, der
arbejder med problemet.

Vi gnsker endvidere at inddrage gymnasier og
klubber (elektronisk som flyers/ plakat)
Sundhedshusets andel:

Honorar: kr. 12.000,-

Vanlgse Lokaludvalg:

Pr/ annoncer: kr. 4.500,-

Flyers/ plakater: kr. 3.000,-

Forplejning: 2.500,-

Samlet budget: 22.000 kr.

Lokaludvalgets andel: 10.000 kr.




Hvad er projektets succeskriterier? At der deltager 75-100

Kriterierne skal kunne males/kontrolleres efter

projektet er afholdt, og vaere meningsfulde i

forhold til projektets formal.

Hvilke forventninger er der til sekretariatet? Sekretariatet udarbejder flyers, plakater,
annoncer og ovrig kommunikation.

Sekretariatet star for lokalebooking og
forplejning.

Efter projektet er afsluttet:

Titel pa projekt der evalueres:
Levede projektet op til projektets formal,
hvordan eller hvorfor ikke?

Naede vi malgruppen, hvis nej, hvorfor ikke?
Hvis ja, hvordan?

Var der problemer med tidsplanen m.v., hvis ja,
hvilke?

Blev budgettet overholdt — hvis nej, hvorfor
ikke?

Opfyldte projektet succeskriterierne?

Skal lokaludvalget prioritere, at lave projektet
igen? Hvis nej, hvorfor ikke, Hvis ja, hvordan
kan projektet sa gares endnu bedre?

'Vanlgse Lokaludvalg - dit bindeled!

Vanlgse Lokaludvalg fungerer som bindeled mellem Borgerrepraesentationen og Vanlgses borgere.

Som bindeled vil lokaludvalget reprasentere borgerne bredt

Som bindeled skal lokaludvalget kommunikere essensen af vanlgseborgernes synspunkter til Borgerreprasentationen,

samt &ndringsforslag baseret pa lokal viden og indsigt.

Som bindeled skal lokaludvalget formidle borgerreprasentationens politikker, strategier og planer til Vanlgses borgere.
- med respekt for alle!



Vanlgse Lokaludvalg dreftede sin overordnede funktion/malsztning som bindeled pa fremtidsseminaret i 2013, og
dette blev efterfolgende droftet og besluttet pa lokaludvalgets ordinzre mgde 16. maj 2013.



