COVID-19 indsatseri 2020

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har i forbindelse med COVID-19
pandemien igangsat flere indsatser relateret til smitteinddeemning, hy-
giejne og trivsel.

Dette resume er udarbejdet som supplement til statusrapporten for
2020, da rapporten ikke indeholder nggletal for COVID-19-relaterede
indsatser. Halvéarsrapporten for 2021 bliver suppleret med et tilsva-
rende bilag om COVID-19 relaterede indsatser undertageti 2021 og fo-
releegges i den forbindelse for Sundheds- og Omsorgsudvalget.

Baggrund

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har igangsat mange indsatser i
forbindelse med COVID-19-pandemien. Dette resume beskriver stor-
stedelen af indsatserne, men vil ikke vaere udtemmende for COVID-19-
relaterede aktiviteter.

Renggring

Rengegring pa kommunens enheder og tilbud er opjusteret siden pan-
demiens start. Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har taget en diffe-
rentieret tilgang, hvor arealer med hgj risiko for smittespredning er hg-
jere prioriteret. Eksempelvis er der pé plejehjem og MTO tilfert ekstra
midler, sa rengeringen af faelles- og servicearealer opjusteres med 20%
mod 10% pé bolig- og toiletarealer.

Ekstra indkeb
Der er i 2020 sket en sterre udskiftning af inventar, udstyr og mebler pa

kommunens enheder, centre og tilbud. Sammenlignet med tidligere ar
har forvaltningen brugt 7,5 mio. kr. ekstra, hvor sterstedelen af mid-
lerne er anvendt til indkeb af renggringsvenligt udstyr og mebler.

Hjemme- og sygeplejen har faet rygsaekke til transport af eksempelvis
veernemidler til borgerne, og alle ansatte i Sundheds- og Omsorgsfor-
valtningen med borgernaer kontakt har faet tildelt arbejdsuniformer.

Udvidelse af plejekapacitet
Der eri 2020 igangsat flere indsatser for at udvide plejekapaciteten.

Forste halvdel af 2020 blev et starre antal plejesenge indkabt til udvi-
delse af ngdlazarettet i Hjeelpemiddelcentret. COVID-19 afdelingen i
Bysteevneparken blev oprettet farst med 13 senge og er siden 2. halvar
2020 nedjusteret til 11 senge.

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen planlagde og pédbegyndte i 2020
det forberedende arbejde til at anvende plejehjemmet, Kildeveeld
Sogn, som nadplejehjem. Behovet blev ikke realiseret, og arbejdet er
siden afbrudt.

Hygiejne

For at begreense smittespredning er der sket en styrkelse og udbyg-
ning af hygiejneorganisationen. Der er igangsat og udvidet lokale hygi-
ejne- og kommunikationsindsatser, hvilket har fort til anseettelse af tre
ekstra hygiejnesygeplejersker, der er startet i henholdsvis juli, august
og september.

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har entreret med et flyttefirma,
der har faet opgaven med alle indflytninger pé forvaltningens pleje-
hjem. Flyttefirmaet har varetaget ca. 200 flytninger i 2020.

Der har i De Gamles By veeret en hgjere risiko for smittespredning péa
tvaers af enheder som faolge af et feelles omklaedningsrum. Etablering af



decentrale omklaeedningsmuligheder er pdbegyndti 2020 og forventes
afslutteti 2021.

Podning
Fra og med august 2020 blev der igangsat systematisk podning af per-

sonale med borgerkontakt hver 6. uge. Fra og med september 2020 er
der podet hver 2. uge grundet det stigende smittetryk i hovedstadsom-
rddet. Kviktest pé forvaltningens enheder blev tageti brug januar 2021.

Ved smitteudbrud blev den systematiske podning intensiveret, og bor-
gere og ansatte med smitterisiko blev podet én gang ugentligt.

Trivselsfremmende indsatser

COVID-19-pandemien har haft konsekvenser for seerligt plejehjemsbe-
boernes mentale sundhed som resultat af reduceret kontakt med parg-
rende, eendrede rammer og en forandret hverdag. Sundheds- og Om-
sorgsforvaltningen har igangsat flere indsatser for at mindske konse-
kvenserne heraf.

Med indferslen af besggsrestriktioner pa plejehjemmene har Sund-
heds- og Omsorgsforvaltningen rekvireret ekstra dyner, pavilloner og
regnslag, sa plejehjemsbeboerne kan mgdes med pargrende udenfor.
Staten har ydet et seerligt tilskud med henblik pé flere anseettelser som
folge heraf. Forvaltningen har valgt at opprioritere indsatsen og har til-
fert yderligere 4 mio. kr.

| en anden indsats rettet mod at reducere ensomheden som felge af
besggsrestriktionerne, har forvaltningen indkgbt IPads til beboerne pa
plejehjemmene og padbegyndt nye aktiviteter, der overholder hygiejne-
reglerne.

Forvaltningen har ogsa haft fokus pa borgere med behov for ekstraor-
dineer stotte. Plejehjemmene har derfor faet tilfert ekstraordineere mid-
ler og fast vagt.

Personale
Udover de allerede naevnte indsatser vedrgrende personale har Sund-

heds- og Omsorgsforvaltningen valgt at ansatte flere terapeuter pa
genoptraeningscentre og sterre plejehjem. Gennem opnormeringen
far en terapeut maksimalt ansvar for 50 borgere, og risikoen for smitte-
spredning bliver reduceret.

Smittede medarbejdere og medarbejdere i karanteene har medfert
oget behovet for vikarer i midlertidige degnophold, plejehjem, hjem-
meplejen og sygeplejen. Samlet set er merudgiften til vikarer og perso-
naleressourcer pa 38,9 mio. kr.i 2020.

Hjemmearbejdspladser
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har forbedret omsteendighe-

derne ved hjemmearbejdsplads for de medarbejdere, hvor det er mu-
ligt. Eksempelvis er datamaengden gget for alle mobilabonnementer.

Okonomi
COVID-19 har i 2020 betydet et hgjere udgiftsniveau. Samlet set har

nettoudgifterne til COVID-19 belgbet sig til 141,5 mio. kr. £ldreomra-
det udger 117,3 mio. og sundhedsomrédet 16,4. Administrationen,
overfarsler og anlaeeg daekker de resterende 7,8 mio. kr.

P& ;eldreomradet er udgiftsposterne til rengering, veernemidler og
personale, herunder vikarer, langt de starste, og pad sundhedsomradet
udger podning af medarbejdere starstedelen af udgifterne.



