
Titel 

Titel på projekt: 

 Sæsonprogram og annoncering af arrangementer på Hyltebjerggård

Tid og sted 

Tidsperiode for projektet: 

  
Afholdelsessted/evt. adresse:

 

Startdato:  2015­08­24

Slutdato:   2015­12­18

Hyltebjerggård,Linde Allé 33, 2720 Vanløse 

Ansøger 

Navn:   Ole Vesterlund

Adresse:   Linde Allé 33

    2720  Vanløse

Hjemmeside:   www.hyltebjerggaard.dk

Projektbeskrivelse 

Hyltebjerggårds sæsonprogram 2. halvår 2015 indeholder en lang række af arrangementer og tilbud til 
alle borgere i Vanløse. Arrangementerne er både tilbagevendende månedlige arrangementer, 
eksempelvis Fællessang med Bent Mortensen og Suppeaften, og andre arrangementer er 
enkeltsåtende begivenheder. Enkeltstående arrangementer kan både være af kulturel og sundheds­
faglig relevans. Fælles for alle arrangementer er ønsket om at skabe nye netværk og fællesskab for 
borgenerne og herved forebygge ensomhed og social udstødelse, samt give borgerne en fælles 
referenceramme igennem gode kvalitative arrangementer og herved gøre Vanløse til et sjovere og 
mere trygt sted at leve. Sæsonprogrammet vil i perioden invitere til ca. 25 større arrangementer. 
Arrangementerne er i vidt omfang drevet og afviklet vha.  frivillige kræfter ­ både som idémagere, 
tovholdere, undervisere og som værter og som serverings­personale ved eksempelvis 
suppeaftener.        

Aktivitet 

 Layout/tryk af program 

Formål med aktiviteten 

 
Borgerne har stor glæde af det trykte program. Programmet er et fysisk dokument, der binder 
arrangementerne sammen med gæsterne +bygger bro til nye. 

Succeskriterier 

 Vi uddeler programmet på centrale steder i byen til byens borgere. 

Startdato:   2015­08­24

Slutdato:   2015­12­18

Aktivitet 

 Frivillig udflugt og pleje 

Formål med aktiviteten 

 
Arrangementerne på Hyltebjerggård drives i udbredt grad af frivillige. Vi vil honorere deres indsats 
med en spændende udflugt samt middag. 

Succeskriterier 

 
ca 15 frivillige deltager på turen, vi får rundvisning og middag på interessant sted i byen. De 
frivillige er blevet støttet og motiveret i arbejdet. 

Startdato:   2015­09­10

Slutdato:   2015­09­10
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Aktivitet 

 Computerkurser 

Formål med aktiviteten 

 
Give byens seniorer mulighed for at benytte PC og Internet. Skabe nyt fællesskab igennem 
kursusaktivitet. 

Succeskriterier 

 
5 kursus forløb af varriende længde starter op i efteråret ­ borgerne undervises af frivillige og får 
ny viden og bliver 'klædt på' til it­værktøjer 

Startdato:   2015­08­26

Slutdato:   2015­11­12

Aktivitet 

 
Foredrag om smerter i samarbejde med Gigtforeningen + foredrag om synet i samarbejde 
med "Værn om Synet"

Formål med aktiviteten 

 
Sundhedsfagligt input ­ ruste borgerne til en bedre hverdag. Samarbejde med kompetente 
foreninger/institutioner. 

Succeskriterier 

 Borgerne har fået ny viden i godt fællesskab ­ arrangementet er sundhedsforebyggende. 

Startdato:   2015­09­16

Slutdato:   2015­10­08

Aktivitet 

 Suppeaften i samarbejde med Ældresagen

Formål med aktiviteten 

 
Vi inviterer byens borgere til fællesspisning, hygge og underholdning ­ skaber fællesskab og 
højtider i hverdagen. 

Succeskriterier 

 
Vi afholder 4 suppeaftener i efteråret med 40­50 gæster pr. gang. Vi forebygger ensomhed og 
skaber fællesskab. 

Startdato:   2015­09­29

Slutdato:   2015­12­15
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Målgruppe 

 

Alle borgere i Vanløse er velkomne. Vi har minimal eller ingen deltagerbetaling, og alle borgere har 
derfor mulighed for at deltage. Arrangementerne er primært i dagtimerne og har som målgruppe 
pensionister, ledige, sygemeldte og andre der har tid midt på dagen. 

Offentlighed ­ hvem kan deltage i projektet? 
Åbent for alle:   Ja

For særlig målgruppe:   Nej

Entre/betaling for deltagelse:   Nej

Forventede antal deltagere:   2000

Hvad gør behovet for en indsats for denne målgruppe særlig vigtigt? 

Mange mennesker på tværs oplever ensomhed og isolation, og har brug for at danne nye 
netværk. Det er livgivende, forbyggende og konstruktivt at samles med andre om bla. foredrag, 
undervisning, suppeaftener og musikarrangementer, der kan give nye oplevelser i hverdagen samt 
skabe dialog mellem borgerne. Vi ønsker at bringe folk med forskellige baggrunde og forudsætninger 
sammen ­ så nye venskaber, netværk og muligheder for samarbejde kan opstå. 

Iværksættes der særlige tiltag for at få fat i målgruppen/deltagere og i så fald hvilke? 

 
  

Vi arbejder løbende for at nå ud nye borgere og samarbejder bla. med de forebyggende 
hjemmesbesøg, hjemmeplejen, kirkerne oa. ift. formidling af vores arrangementer.  

Forventede resultater 

Hvordan gavner projektet bydelen?

 

Projektet skaber nye fællesskaber, giver en fælles referenceramme hos borgerne, skaber mulighed 
for uforpligtende sammenkomst uden medlemskab til glæde for alle borgere. Projektet virker 
forebyggende imod ensomhed og social isolation og understøtter den almene folkesundhed og 
skaber en sjovere og mere interessant by at leve i. 

Hvordan opfylder projektet lokaludvalgets puljemiddelskriterier? 

 

Projektet er netværksdannende og støtter samarbejder på tværs af alder og kultur, projektet 
forebygger indbygger ensomhed og social isolation og gør bydelen til et mere trygt og sikkert sted 
at færdes og bo i ­ idet borgernes kendskab til hinanden er mærkbart forøget. 

Annoncering 

Hvordan bliver projektet annonceret? 

 gfedc Aviser 
 gfedcb Lokalradioer 
 gfedc TV/Radio 
 gfedcb Hjemmesider 

Link:

 www.hyltebjerggaard.dk

 gfedc Nyhedsbreve/e­mail 
 gfedcb Sociale medier (Facebook, LinkedIn o.lign) 

 gfedcb Flyers/plakater 
 gfedcb Andet 

 på messer og møder generelt

Samarbejdsparter 

Skal projektet organiseres i samarbejde med andre parter? 

 Ja

Nævn hvilke samarbejdsparter, samt beskriv hvordan samarbejdet skal foregå. 
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Gigtforeningen, Ældresagen og andre foreninger/institutioner. Både ift. indhold ved arrangmenterne 
og ift. formidling af arrangementerne til borgerne.
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BREAK 

Budget 

Angiv det beløb, der søges til gennemførelse af projektet samt hvilket år du søger til: 

Evt. uddybende forklaring til budgettet, fx anden støtte søgt mv.  

 

År  Ansøgt beløb 

 2015 33000

Overblik: 

Udgifter i alt:   35000

Indtægter i alt:   2000

Balance:   ­33000

Ansøgt beløb:   33000

Angiv udspecificeret budget for hele projektperioden: 
  
Udgifter:* 

Type  Støtte til specifikt beløb   

Tryk af program og materialer   gfedc 15000

Forplejning  gfedc 5000

Udgifter til ekstern løn/honorarer  gfedc 6000

Annoncering/PR  gfedc 9000

I alt:   35000

Indtægter: (ifm. afholdelse af projektet, ikke i form af anden støtte) 
Type    

Entré  2000

I alt:   2000

Medfinansiering: (Evt. frivilligt arbejde anføres under sponsor/anden støtte) 
Type  Timer     

Bidrag i form af lønnede timer (indgår ikke i 
samlede indtægter)

100000

   I alt:  0

Sponsor/anden støtte(Angiv anden støtte som ikke værdisættes) 
Type 

Lokaler

Rengøring

Frivillige arbejdstimer
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