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Nedenstiende retningslinjer galder dagtilbud pa Berne- og Under-
visningsministeriers omrade pr. 1. august 2020.

Born omfattet af Alle born opskrevet i dagtilbud, obligatoriske tilbud og pasningsordninger.
retningslinjerne

Tilbud omfattet af Kommunale, selvejende og udliciterede daginstitutioner, puljeordninger, privatinstituti-
retningslinjerne oner, kommunal og privat dagpleje, obligatoriske tilbud og private pasningsordninger

efter dagtilbudsloven (neden for anvendes udtrykket dagtilbud for tilbud pa 0-5 drsom-
radet. Kun hvis der er szrlige forhold nzvnes andre typer af tilbud).

Regulering af dag- Dagtilbud skal folge de almindelige bestemmelser i dagtilbudsloven, herunder pasnings-
tilbud garantien og det lobende daglige arbejde med den pxdagogiske lereplan.

Det er den ansvarlige myndighed, bestyrelse eller leder, der — ud fra de sundhedsfaglige
vejledninger — tilrettelegger det konkrete tilbud.

Fristen for udarbejdelsen af og evalueringen af den pedagogiske lereplan er rykket til
den 31. december 2020, ligesom kommunerne inden den 31. december 2020 gennem-
forer sprogvurdering af de born, som under normale omstendigheder ville have mod-
taget en sprogvurdering under nedlukningen og genibningen.

Krav til det paeda- Dagtilbud skal sikre borns trivsel, leting og tryghed og skabe pzdagogiske leringsmil-
gogiske indhold joer med udgangspunkt i den pedagogiske lereplan, ligesom der skal foretages sprog-
vurderinger og sprogstimulering, jf. dagtilbudsloven.

Borns deltagelse i Der er pligt til at veere i obligatoriske tilbud efter galdende lovgivning. Det er vigtigt, at
dagtilbud mv. kommunen eller den enkelte institution fortsat foretager en opsegende indsats i forhold
til udsatte og to-sprogede born og familier for at sikre, at disse born i videst muligt om-
fang er i dagtilbud, foruden en opmarksomhed pé evt. tiltag ift. born der har varet
lenge vak fra dagtilbuddet.

Generelle sund- Grundelementer i forebyggelse af smittespredning er i priotiteret reekkefolge:
hedsfaglige anbefa- 1.Isolation af personer med symptomer fx i eget hjem eller pa sygehus
linger 2.Hygiejne med fokus pa hosteetikette, hindhygiejne og kontaktpunkter

3.Kontaktreduktion med fokus pa afstand, hyppighed, varighed og barrierer.

Der henvises desuden til:

o Sundhedsstyrelsens anbefalinger 'COVID-19: Forebyggelse af smittespredning'
o Sporgsmal-svar pA www.uvm.dk/corona

e Sundhedsstyrelsens 'Hindbog om hygiejne og miljo i dagtilbud', 2019
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Handtering af smit-
tetilfaelde

Det pahviler ledelsen at sikre, at der i dagtilbuddet foreligger en instruks for hindtering
af personale og born med symptomer pa COVID-19.

Der henvises desuden til:

e Sundhedsstyrelsens 'Information om forholdsregler ved tilfelde af COVID-19 i

Anrormation om rornoldsregicr ved tiiaeldc at LAJVILJI-171

skoler, dagtilbud og andre tilbud til bern og unge'.
e Sundhedsstyrelsens Information til foraldre til born og unge i dagtilbud og skole'

Ved pivisning af tilfelde med bekreftet COVID-19 skal det vurderes, om nogen i dag-
tilbuddet kan betragtes som ’nzre kontakter” og derfor skal blive hjemme i selvisola-
tion, indtil der foreligger en test for COVID-19, der er negativ, jf. retningslinjer vedr.
COVID-19: Smitteopsporing af nare kontakter. Ved personer med symptomer pé an-

den sygdom folges de almindelige retningslinjer, jf. Sundhedsstyrelsens 'Smitsomme
sygdomme hos born og Unge', 2013.

Hygiejne

Handhygiejne:

e Der anbefales hyppig hiandhygiejne, som tilpasses situationer for eksempel ved an-
komst til og afgang fra dagtilbuddet, mellem forskellige aktiviteter, for spisning, ef-
ter toiletbesog og efter host/nys i haender eller engangslommetorklade.

e Handvask og hinddesinfektion er ligevaerdige, dog anbefales handvask altid ved
synligt snavs pa haender, ved fugtige hander, efter toiletbesog, efter bleskift og for
handtering af madvarer. Ansatte anvender hinddesinfektion efter handvask ifm.
bleskift.

e Smi born skal hjzlpes med god handhygiejne, med opmarksomhed pa korrekt
handvasketeknik og pleje af heender for at forebygge hindeksem. Hyppig brug af
uparfumeret fed fugtighedscreme (40 - 70 %) anbefales. Hinddesinfektion kan an-
vendes til born, men skal opbevares forsvatligt og utilgaengeligt for mindre born og
anvendes med assistance fra en voksen.

o De, der ikke selv kan, skal stottes i udforslen af korrekt hindvask eller hinddesin-
fektion.

e Der bor ikke vaere anvendes falles handkleder eller felles sebestykker. Der anbefa-
les flydende szbe og engangshandkleder.

Rengoring:

e Dagtilbuddet bor identificere og evt. markere falles kontaktpunkter, fx dorhindtag
og trykknapper.

e Der bor sikres hyppig og grundig rengering minimum en gang dagligt af kontaktfla-
der i lokaler og situationer med mange besogende og/eller mange beroringer som
for eksempel i dagtilbud. Kontaktpunkter kan for eksempel vaere handtag, gelendre,
kontakter, trykknapper, tastaturer, mus, bordkanter, legetoj, redskaber, vandhaner,
toiletter, gulve og vegge i ’na-hojde” mv.

e Legetoj, der ikke kan rengores efter anvisning, pakkes vak til efter COVID-19 epi-
demien. Legetoj af skrobelige materialer, der ikke taler hyppig rengoring, kan leges
med forudgiet af rengoring. Fremadrettet anbefales ved indkeb af legetoj mv. at
vaelge produkter der tiler rengering, iser legetoj som deles af mange born.

e Hvorvidt legetoj skal pakkes vak kan i nogle tilfelde afvejes ift. andre vigtige ele-
menter af padagogisk praksis, herunder bl.a. legetojets egnethed til at understotte
borns udvikling pa forskellige omréider, behovet for at indrette det fysiske lerings-
milje pa bestemte mader mv. Her er det sarligt vigtist med fokus pa anbefalinger
om hindhygiejne. Legetojet kan med fordel tages frem pé bestemte "kontrollerede"
tidspunkter (fx nir der er en voksen til stede eller bornene leger i sma grupper).

e Skraldespande temmes helt og altid inden de er helt fyldte.

Organisering af ak-
tiviteter

e I Sundhedsstyrelsens generelle anbefalinger fremgar, at der som udgangspunkt skal
vare 1 meters afstand mellem personer.

e TFor dagtilbud gzlder, at stuen eller en tilsvarende gruppeinddeling er udgangspunk-
tet for aktiviteter i dagtilbuddet. For sa vidt angar borns leg og personalets omsorg
og arbejde med bornene i dagtilbud gzlder den generelle anbefaling om 1 meters
afstand ikke. I de tilfelde skal der vaetre ekstra fokus pa anbefalinger om isolation
ved sygdom samt hoj rengerings- og hygiejnestandard, herunder handhygiejne.
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Afstand pa 1 meter overholdes sa vidt muligt, fx ved hente-bringe-situationer, for-
xldresamtaler eller lignende.

Samling af born pa tvers af stuer mv. kan foregd, men bor begrenses. Born kan
dog samles pd tvaers af stuer mv. i det omfang, det er nodvendigt eller hensigtsmeas-
sigt bl.a. i forhold til bernenes trivsel og udvikling. Dette kunne vete i forbindelse
med pzdagogiske aktiviteter og lege, ved udendersaktiviteter, ved overgangsaktivi-
teter, i ydertimer eller i ferieperioder. I de tilfelde skal der vaere ekstra fokus pa an-
befalinger om isolation ved sygdom samt hej rengorings- og hygiejnestandard, her-
under handhygiejne.

Dagtilbuddet kan med fordel planlegge, s der er faste voksne tilknyttet stuer/grup-
per. Personalet kan dog skifte mellem stuer/grupper, hvis hensyn til bornenes triv-
sel og udvikling tilsiger det. Det kan fx vaere personale, der er serligt kvalificeret til
at understotte udsatte born, sprogarbejdet, naturaktiviteter mv. Personalet skal have
ckstra opmarksomhed pd god hindhygiejne, nir de skifter mellem stuer/gruppe.
Der bor tages serligt hensyn til personale, der kan vare i oget risiko for alvorligt
forlob med COVID-19, fx med mulighed for 2 meters afstand, oget hindhygiejne
m.m.

Sa mange aktiviteter som muligt tilrettelegges udenfor eller andre steder, hvor det
er nemmere at holde afstand.

Mylder reduceres, fx ved forskudt medetid.




