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METODE

Bylivsregnskabet er ssmmensat af tal fra en rekke
forskellige undersggelser, heriblandt tzellinger af
fodg=ngere og ophold pa gader, pladser og i parker,
to spgrgeskemaundersggelser foretaget af Catinét,

en spgrgeskemaundersggelse foretaget af Megafon,
transportvaneundersggelse fra Danmarks Tekniske
Universitet, samt en lang rekke andre tal og stati-
stikker fra Teknik- og Miljgforvaltningen i Kebenhavns
Kommune. De fleste tal er fra 2010, men enkelte gar
tilbage til 2008 og 2009.

Nogle af undersggelserne er behaftet med en vis
statistisk usikkerhed. De steder, usikkerheden iszer er
markant, er det bemarket med en note.

En del af det ra datamateriale er tilgaengeligt pa www.
kk.dk Her findes flere oplysninger og tal om bylivet i
Kgbenhavn end de historier, som er hentet frem i haftet her.

1SADAN BRUGER KGBENHAVNERNE BYENS RUM
En god by er en by, hvor mange opholder sig ude

Kgbenhavns 2015-mal

Her opholder flest mennesker sig

Sa tilfredse er kgbenhavnerne med opholdsmuligheder i byen
Det kan motivere os til l2ngere udeophold

2 OPHOLD PA TORVE, PLADSER 0G STRBGGADER
Kgbenhavnerne opholder sig ude hele aret

Forskelle i ken og alder

Sa mennesketzt er der pa byens centrale pladser

Hvad vi ggr, nar vi opholder os udendgrs

3 OPHOLD | PARKER, PA STRANDE 0G | NATUROMRADER
Parker

Plads i parkerne

Det gor vi, nar vi opholder os i parker, pa strande og i naturomrader
Forskelle i ken og alder

4 BEVAGELSE, LEG OG LEGEPLADSER

Motion i byen

Bydelsmaessige forskelle i tilfredshed

Arstidsforskelle pa, hvor meget byens udendgrs idreetsfaciliteter benyttes
Legepladser - Kgbenhavns oversete opholdsrum

Sa meget benyttes legepladser

Tilfredshed med legepladser

Sa mange bgrn til hver legeplads

Sa mange kvadratmeter legeplads pr barn




EN GOD BY ER EN BY, HYOR MANGE OPHOLDER SIG UDE

For mange kgbenhavnere er byens parker, pladser og strgggader en naturlig forlen-
gelse af hjemmet. Mad nydes udenfor, familie og venner sattes stavne i parken
eller pa en café, og de sma leger pa legepladsen.

Byens rum bruges ogsa til motion. Iszr bliver der Igbet pa gader, i parker og rundt om
sger. Og de senere ar er streetsport vundet frem: Skatere, rulleskgjtebrugere og park-
ourudgvere dyrker ikke bare deres sportsgrene pa lukkede baner men finder plads pa
byens pladser og finder pa nye mader at bruge byens harde flader.

Nogle byrum er fast installerede muligheder for ophold og samvaer. For eksempel
inviterer banke til, at hvemsomhelst narsomhelst kan sla sig ned. Andre elementer
i byrummene er foranderlige, som nar festivaler for en tid forandrer et byrum til en
zone med en srlig identitet. Atter andre er helt flygtige elementer, der eksempelvis
gor byrummet til en scene, mens en gadekunstner performer, eller til en kaffebar nar
en kaffecykel for en stund parkerer der.

Nar mange opholder sig ude, er det et tegn pa, at byen er tryg, og at mange foler sig
tiltrukket af de muligheder og oplevelser, det giver at opholde sig udendegrs.




2015-MAL

Kgbenhavn har en malsztning

om, at flere skal opholde sig
lengere tid i byens rum. Konkret

er det malet, at 20% flere bliver
lengere i uderummet i 2015, end i
2010.

Forskellige strategier er udviklet,
som kan hj=lpe med at opfylde det

mal. Blandt andet udvikles storbyha-

ver; byens legepladser bliver fornyet

og omradefornyelserne skaber nye op-

holdsmuligheder i nedslidte byomrader.

KOBENHAVNS 2015-MAL

| 2015 SKAL KABENHAVNERNE OPHOLDE SIG
20% MERE | BYENS RUM END | DAG

2010-STATUS

1 2010 OPHOLDT K@BENHAVNEREN SIG PA TORVE, PLADSER
0G STROGGADER 1 TIME 0G 28 MINUTTER OM UGEN.

DET ER MALET, AT OPHOLDETS VARIGHED | 2015 ER
VOKSET TIL 1 TIME OG 45 MINUTTER OM UGEN.

2 timer

Malet for 2015 1time + 45 min

1time + 30 min
1time + 15 min
1time
45 min
30 min

15min

0 min

2010

Tallet er fremkommet ved en udregning af gennem-
snittet af besvarelser pa spargeskernaer om bade

hyppighed og varighed. Kilde: Catinét

20M




2010-STATUS

2010-STATUS

| 2010 svarede kgbenhavnerne pa, hvor ofte og hvor lenge, de opholdt sig udendars
pa torve, pladser og streggader, og hvor ofte de besggte parker, naturomrader, hav-
nebade og strande. Svarene skifter med arstiderne.

Ophold er defineret som "at sla sig ned”. Skal 2015-malene nas, skal kebenhavnerne
sla sig ned endnu oftere eller i Izzngere tid end i dag, bade sommer og vinter.

42% opholder sig et par gange ugentligt eller mere om foraret
59% opholder sig et par gange ugentligt eller mere om sommeren
31% opholder sig et par gange ugentligt eller mere om efteraret

13% opholder sig et par gange ugentligt eller mere om vinteren

Kilde: Catinét

forar
sommer
efterar
vinter

o 1/2 - 1time @ overitime

Kilde: Catinét

46% besgger et par gange om ugen eller mere om foraret
64% besgger et par gange om ugen eller mere om sommeren
41% bespger et par gange om ugen eller mere om efteraret

25% besgger et par gange om ugen eller mere om vinteren

Kilde: Catinét




HER OPHOLDER FLEST MENNESKER SIG

I juni 2010 blev t=llere sendt ud pa pladser, torve, parker og strgggader i Kgbenhavn
for at tzelle pa 72 forskellige steder i byen, hvor mennesker slar sig ned. Tallingerne
blev foretaget pa hverdage i juni i tidsrummet 10-18 med skiftende vejr. Forskelle i
vejrtyper har betydning for antallet af mennesker udendgrs, hvilket undersggelsen
ikke korrigerer for. Antallet af mennesker fortzller ikke entydigt om pladsernes kva-
litet. Mindre besggte pladser kan have andre oplevelsesmassige vardier.
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10.

Nyhavn

Havneparken

Amager Torv - Stroget

Ngrre Voldgade - Ngrreport St.
Kultorvet

Stradet - Kompagnistrade
Vimmelskaftet - Strgget midt
Valbyparken - naturlegeplads
Istedgade

@sterbrogade (uden Gunnar Nu Hansens Plads)

Og l=ngere nede pa listen...

12.

24.
29.
32.
36.

47.

53.
54.
55.
72.

Gunnar Nu Hansens Plads
Enghave Plads

Sankt Hans Torv
Sundbyvester Plads

Bopa Plads

Sundbypster Plads
Husum Torv

Vanlgse Torv

Utterslev Torv

Silkeborg Plads

636
407
208
151

146
144
128
125
16

16

89
44
42
28
25
15
n
n
10

Tallene i modellen udger et timegen-
nemsnit af antallet af mennesker, der
opholder sig udenders. Kilde: Center for

trafik, Kebenhavns Kommune




DET KAN MOTIVERE 0S TIL LANGERE UDEOPHOLD

Hvad skal der til for at ksbenhavnerne opholder sig mere udendgrs? Gennemsnitligt
54% af kebenhavnerne siger, at de vil opholde sig ude mere, hvis der var flere trzer,
buske og blomster. 46% mener, de vil opholde sig mere ude, hvis byen var renere.
Men bag de gennemsnitlige tal gemmer sig en raekke vasentlige forskelle pa, hvad
der kan fa forskellige typer af borgere til at opholde sig i byens rum i Izengere tid end
de goridag.

Af de kgbenhavnere, som udelukkende bruger byen til indkgb, mener 45% at flere
banke vil fa dem til at opholde sig mere i byens rum. Det samme mener kun 33% af
kgbenhavnerne i gennemsnit.

Kebenhavnere, som udelukkende bruger byen til indkeb 45%
Alle kgbenhavnere 33%
Kilde: Catinét

Ud af de, der foretrakker at feerdes i lokalomradet, markerer 28%, at bedre belys-
ning og bedre belagning kan motivere dem til lngere ophold, mod kun 21% af
kgbenhavnerne i gennemsnit.

Kegbenhavnere, som foretraekker at fardes i lokalomradet 28%

Alle kgbenhavnere 21%

Kilde: Catinét

1. Byen skal vaere mere grgn (flere traer, buske og blomster)
2. Byen skal vaere renere
3. Mindre trafik
4. Mere information om muligheder for aktiviteter, smukke steder i byen, kulturoplevelser m.m.
5. Flere banke
Kilde: Catinét

Top 5 skal ikke lzeses sadan, at hvis bare byen blev plantet til med traer og baenke,
ville alle byens borgere opholde sig mere udendgrs. Nogle grupper blandt byens bor-
gere gnsker en anden astetik og har andre krav til, hvad byens skal kunne tilbyde. For
reelt at vaere en mangfoldig by skal Kgbenhavn derfor ikke alene tilbyde byrum, som
tiltaler flertallet, men ogsa rumme det hemmelige, det skave og det uforudsigelige.

89% er tilfredse med muligheden for at kunne finde ro og slappe af i den lokale bydels granne omrader.

98% af kebenhavnerne feler, at der er gode muligheder for at mades i byens granne omrader.

87,5% er tilfredse med muligheden for at lege udenders i lokalomradet, fx pa torve, pladser og i naturomrader.
96% oplever, at de kulturpraagede haver og historiske anlag er pzne og rene.

Men 26% mener ikke, deres lokalomrade egner sig til ophold i dagtimerne, og 29% i aftentimerne.

Kilder: Megafon, Catinét




. 2.0PHOLD PA TORVE,

PLADSER 0G STRﬂGGADER

K@BENHAVNERNE OPHOLDER SIG UDEND@RS HELE ARET

Om sommeren er Kgbenhavns pladser og parker fyldt med mennesker, der nyder en
is, far sig en snak eller kigger pa mennesker. 0gsa om vinteren slar kebenhavnerne
sig ned udendgrs. 35% af borgerne i Kgbenhavn svarer, at de om vinteren opholder
sig udendgrs et par gange om maneden eller mere pa pladser, torve og strgggader.
Og 63% svarer, at de om vinteren opholder sig i parker og naturomrader et par gange
om maneden eller mere.

Jeg opholder mig udenders (slar mig ned) pa plad- Jeg opholder mig udenders (slar mig ned) i parker,

d, 2dor h had.

ser, torve og stroggader et par gange om og strande et par gange om

eller mere: maneden eller mere:

forar 80% D forar 87% [ B
sommer 90% G sommer 93% [ )
efterar 66% Gl O efterar 80% Gl
vinter 35% - vinter 63% [ D)

Kilde: Catinét

TOP 10 OVER, HVORFOR KOBENHAVNERNE OPHOLDER SIG
PA PLADSER, TORVE 0G STRAGGADER

1. Cafe 7% >
2. Gatur 76% GO
3. kigge butikker 63% Gl O
4. cykleentur 57% Gl O
5. sidde paenbank 56% Gl O
6. fafriskluft 55% CGEl O
7. kigge pa mennesker 53% Gl O
8.  nyde naturen/udsigten 52% Gl O
9. magde venner / familie 52% Gl O
10.  deltage i arrangementer, fx koncerter 48% GO

Kilde: Catinét n




Kilde: Catinét

FORSKELLE | KON OG ALDER

Der er ganske store aldersmassige og kensmassige forskelle pa, hvad kebenhav-
nerne foretager sig, nar de opholder sig pa torve, pladser og strgggader.

Den stgrste forskel mellem kgnnene er, at kvinder kigger pa butikker langt mere end
mand, og at mand kigger mere pa mennesker, end kvinder ggr.

Unge kgbenhavnere svarer oftere end nogle andre aldersgrupper, at de gar pa café,
dyrker motion, spiser medbragt mad, deltager i arrangementer og traekker frisk luft.

KIGGE BUTIKKER KIGGE PA MENNESKER
72
KVINDER MAND KVINDER MAND

30-49 @

66+ @
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Kilde: Catinét




SA MENNESKET/AT ER DER PA BYENS PLADSER

Nyhavn er det enkeltstaende byrum i Kasbenhavn, hvor der i 2010 blev talt flest men-
nesker, som opholdt sig. Men opgjort pr. kvadratmeter er Nyhavn ikke det trangeste
byrum. Malt pa tethed er Amagertorv pa Strgget det mest intense byrum pa en
sommerdag i Kgbenhavn.

pr. person i timen

Amagertorv 0,8 m2
Kongens Nytorv 1,3 m2
Nyhavn 1,5 m2
Enghave Plads 1,6 m2
Kultorvet 1,9 m2
Gl Torv/Nytorv 2,4 m2
Axeltorv 3,4m2
Grabraedre Torv 4,3 m2
Sankt Hans Torv 4,3m2
Radhuspladsen 5,2 m2

Nogle af byens rum er svaere at opgare den preecise storrelse af. Derfor skal tallene tages som udtryk for en tendens, ikke som
preecise angivelser. Desuden kan opholdene variere betydeligt i varighed afhaengigt af, om der er mange udeserveringssteder, og om
det er iskiosker eller restauranter. Den slags forskelle er der ikke taget hajde for i tallene.

Kilde: Center for trafik, Kebenhavns Kommune




PARKER

Parkerne er kgbenhavnernes falles haver og nogle af byens vigtigste opholdsrum.
Iszer i forars- og sommermanederne tager mange en bog, en avis eller musik med,
nyder gras og traeer og tager maske en lur. Andre laver sociale arrangementer, spiser
mad sammen, spiller bold og crocket, holder fgdselsdag eller endda bryllupsrecep-
tion i parken.

80% af kebenhavnerne er tilfredse eller meget tilfredse med

indretningen af de gronne og bla rum i lokalomradet 80% G

Kilde: Catinét

1. ga tur 72% )
2. nyde natur/udsigt 67% -
3. frisk luft 66% )
4, cykle tur 53% T )
5. mgde venner/familie 47% )
6. nyde fred og ro 45% -
7. sidde pa en bank 45% -
8. kigge pa mennesker 43% -
9. cafebespg 35% -
10.  deltage i arrangementer, fx koncerter 33% -
Kilde: Catinét




PLADS | PARKERNE

For at finde ud af, hvor meget parkerne benyttes, gennemfgrte vi i 2010 tzllinger i
fem parker i Kgbenhavn. Parkerne er forskellige i stgrrelse og beliggenhed og tilbyder
forskellige former for naturoplevelser.

Af de fem parker var Falledparken den klart mest besggte med over 2000 besggen-
de i timen i gennemsnit, mod kun omkring 200 i timen i Enghaveparken pa Vester-
bro. Men da parkerne er meget forskellige i starrelse, siger tallene ikke noget om,
hvor meget plads den enkelte har at brede sig pa under opholdet. Derfor har vi ogsa
opgjort antallet af besggende i forhold til parkens starrelse.

Antal besggende i timen:

Fzelledparken 2110
Amager Fzlled 556
@stre Anleg 357
Enghaveparken 194
Kastrup Fort 38

Antal kvadratmeter i timen til hver person:

Enghaveparken 184 m2
Falledparken 279 m2
@stre Anlag 379 m2
Kastrup Fort 2920 m2
Amager Fzlled 4737 m2

Tallene rummer bade fodgaengere og cyklister, som har bevaeget sig ind i parkerne. Teellingerne er foretaget efter et system, hvor der

er talt ved indgangene, hvor mange der gar ind i parkerne. De udger derfor ikke et praecist billede af ophold i parker, men skal tages

som udtryk for en tendens. Kilder: Center for park og natur, Center for trafik, Kebenhavns Kommune




DET G@R VI, NAR VI ER UDE

kigger pa mennesker, nar de opholder sig i naturomrader.

ger sig pa torve, pladser og strgggader.

M@DE FAMILIE/VENNER DELTAGE | ARRANGEMENTER

5
b 37 39

* % %
KVINDER  M/ND KVINDER  MEND

Kilde: Catinét

Kgbenhavnerne foretager sig mange forskellige ting, nar de opholder sig udendgrs

i parker, pa strande og i naturomrader. Det mest populare svar pa spgrgsmalet om
arsagen til udeopholdet er at ga tur. Men der er bade store kgnsmaessige og alders-
maessige forskelle pa, hvorfor kgbenhavnerne opholder sig i parker og naturomrader.

18% flere kvinder end mand svarer, at de er der for at mgde venner eller familie, og
14% flere kvinder end mand svarer, at de spiser medbragt mad. 36% flere af de unge
mellem 15 og 29 ar spiser medbragt mad i naturomraderne i forhold til ldre over 66
ar. Til geng=eld svarer de zldre over 66 ar 19% oftere end de unge 15-29-arige, at de

Pa samme made er der store forskelle i alder og kgn pa, hvad kebenhavnerne foreta-

30-49 @
50-65 @
66+ @

ALDERSMASSIGE FORSKELLE PA, HVAD
K@BENHAVNERNE G@R | PARKER, PA
STRANDE 0G NATUROMRADER
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Kilde: Catinét




ARSTIDSFORSKELLE PA, HVOR
MEGET BYENS UDEND@RS
IDRATSFACILITETER BENYTTES

forar
sommer
efterar

vinter

Procenttal er for, hvor mange der benytter byens udendors idraets-

faciliteter et par gange om mdneden eller mere. Kilde: Catinét

4 BEVAGELSE, LEG
0G LEGEPLADSER

MOTION | BYEN

Kgbenhavnerne har l&nge Igbet ture i gader og parker, og stadigt flere dyrker
motion i byens rum. De seneste ar er der kommet forstarket fokus pa den positive
betydning, det har bade for den enkeltes sundhed og for bylivet, at flere er fysisk
aktive udendgars. Leg og bevagelse taenkes med i udviklingen af byens rum, uden-
dars fitnesscentre skyder op ved siden af basketballbaner, og byrum gendesignes
med tanke pa gadesportens indtog i byen.

BYDELSMASSIGE FORSKELLE | TILFREDSHED

Generelt er borgerne i Kgbenhavn ganske tilfredse med mulighederne for boldspil,
motion og bevaegelse i deres lokalomrade. Hele 84% af kabenhavnerne siger, at de i
nogen eller hgj grad er tilfredse. Ser vi pa en opggrelse over, hvor stor tilfredsheden
er i de enkelte bydele, spores nogle forskelle. Mest tilfredse er beboerne i Vanlgse, i
Brenshgj-Husum og pa @sterbro, mindst tilfredse er beboerne i Indre by.

SA TILFREDSE ER BYDELENS BEBOERE MED MULIGHEDERNE FOR
BOLDSPIL, MOTION OG BEVAGELSE

Vanlgse 89% CEEED
Brgnshgj-Husum 89% D
@sterbro 89% [ )
Valby sg% D
Bispebjerg 84% ()
Vesterbro/Kgs. Enghave 82% -
Amager @st 81% [ B}
Ngrrebro 78% [ B}
Amager Vest 7% D
Indre by 76% - >

Kilde: Megafon




LEGEPLADSERNE - KOBENHAVNS OVERSETE OPHOLDSRUM

Mens mange kgbenhavnere aldrig eller sjldent besgger en af byens mange lege-
pladser, er legepladserne en helt naturlig og ngdvendig del af hverdagen for mange
bgrnefamilier. Og legepladserne er velbesggte. Pa Top 10 side 5 over, hvor flest
mennesker opholder sig i Kgbenhavn, figurerer en enkelt legeplads pa 8. pladsen,
naturlegepladsen i Valbyparken.

Bgrn skal kunne tumle sig sikkert pa legepladserne. En legeplads er god, nar den
sikkerhedsmaessigt er i orden, og nar legeredskaberne er sjove, staerke og af en god
kvalitet. Men legepladserne er ogsa opholdsrum for voksne, som leger med deres
bgrn og snakker med andre voksne. Legepladserne er i dag vigtige sociale rum for
bade bgrn og deres voksne.

Kgbenhavn eri fuld gang med at opgradere alle byens legepladser. | perioden 2008-

2011 renoveres alle byens legepladser. Nogle ombygninger er faerdige, mens andre er i
gang eller under forberedelse.

SA MEGET BENYTTES LEGEPLADSER

| 2010 er kgbenhavnerne blevet spurgt, hvor ofte og hvor lnge, de benytter lege-
pladserne. | tallene er kun medtaget svar fra de, der har bgrn eller bgrnebgrn.

31% benytter legepladserne en eller flere gange om ugen.

Af de der besgger legepladserne, bliver 27% mellem en og tre timer ved hvert besgg
sammen med bgrnene. 60% bliver kortere tid end en time.

TILFREDSHED MED LEGEPLADSER

Kgbenhavnere med bgrn og bgrnebgrn er blevet spurgt, hvor tilfredse de er med

afstanden til legepladser og med legepladsernes tilstand.

90,6% tilfredse med afstanden til en legeplads

83% er tilfredse med mulighederne for leg pa de offentlige pladser i bydelen
71,6% er enige i, at indretningen af legepladsen er opfindsom

58,4% er enige i, at legeredskaberne er nye

56,6 er enige i, at indretningen er anderledes og spandende

87,8 er enige i, at de er trygge ved legepladsen

decleah

82% er enige i, at leger ne generelt holdes rene

JLELLL

Kilder: Catinét, Megafon

Vanlgse

@sterbro
Vesterbro/Kgs. Enghave
Ngrrebro

Amager @st

Valby

Bronshgj-Husum
Amager Vest

Indre by

Bispebjerg

93%
89%
85%
84%
82%
82%
82%
80%
79%
1%

Kilde: Megafon




SA MANGE BORN TIL HVER LEGEPLADS

Der er 125 offentlige legepladser i Kgbenhavn, jevnt fordelt over alle bydele. Opdelt
pa bydel er der flest pa Ngrrebro og i Valby, som hver har 14 legepladser. Farrest er
der i Bispebjerg og Vesterbro/Kongens Enghave, der hver har 8 legepladser. Antallet
af legepladser siger dog i sig selv ikke noget om, hvor mange bgrn, der i gennemsnit
erom at dele en legeplads. Antallet af bgrn varierer meget fra bydel til bydel.

Som eksempel pa forskellene, har vi udregnet, hvor mange bgrn der gennemsnitligt
er til en legeplads i indre by og i brokvartererne.

Indre by 487
Ngrrebro 616
@sterbro 765
Vesterbro/Kongens Enghave 839

Tallene skal leses med det forbehold, at en legeplads kan benyttes af bern fra andre bydele.
Det geelder iszer for legepladser, der ligger taet pd greensen mellem to bydele

Kilde: Center for park og natur, Kebenhavns Kommune.

SA MANGE KVADRATMETER LEGEPLADS PR. BARN

Som nzavnt var Valbyparkens legeplads i tzellingerne i 2010 den mest benyttede
legeplads i Kgbenhavn. Men da legepladsen er meget stor, afslgrer opggrelsen ikke,
om det betyder, at der er trangt i sandkassen eller kg ved rutsjebanen. Opgjort pa,
hvor mange kvadratmeter hvert barn har til radighed, viser sig det sig, at der er godt
med plads til hvert barn pa den populzere Valbyparkens legeplads.

pr. person i timen

Enghaveparken legeplads 81m2
Elefantens bastion 91 m2
Skydebanehaven 122 m2
Valbyparken legeplads 139 m2

Tallene skal leses som tendenser og ikke som preecise tal, da opmadlingerne af legepladsernes
areal er foretaget ud fra kort og ikke er fuldstendig preecist.

Kilde: Center for park og natur, Kebenhavns Kommune




BYLIVSREGNSKABET
- Tendenser i det kgbenhavnske byliv 2010

BYLIVSREGNSKABET 2010 er det fgrste af sin art. Formalet med regnskabet
er at male pa kvaliteten og tilfredsheden med byens liv. Kgbenhavns Kom-
mune arbejder lige nu med en raekke strategier og indsatser for at forbedre
bylivet. Mere viden om indsatserne finder du blandt andet i Metropol for Men-
nesker, i Legepladser og i Lommeparker.



