
Ansøgning til Pulje til talent- og eliteidræt – 2026 

Udfyldt af (Formand Christian Gregersen 29. September 2025): 

Stamdata 

Beskrivelse af aktiviteter, der søges støtte ti l 

Beskriv kortfattet nedenfor hvilke tiltag, der søges støtte til, og hvor meget der søges om – 

fordelt på tiltag. 

Beskriv også kort det forventede udbytte af tiltagene. 

Økonomi og ansøgningsbudget 

(Vedhæft både den udfyldte budgetskabelon og foreningens seneste reviderede regnskab og 

budget) - Se vedhæftede Budget og Regnskab 

Foreningsnavn: Københavns Padel Klub 

CVR-nr.: 44596539 
Tegningsberettiget i 

foreningen: 

Formand Christian Gregersen 

Adresse: Strandvejen 30c, 2100 Kbh Ø 

Hjemmeside: https://www.kbhpadelklub.dk/memberportal/frontpage 

Sportsgren og forbund: Padel - Medlem DPF og DIF 

Der er fire vigtige områder Københavns Padel Klub søger hjælp til: 

- Overdækket/indendørs vinter trænings tider til junior elite 

- Flere udendørs elite tider marts ti l november og junior klub kampe 

- Mulighed for mere træner udvikling - indkøb af cheftræner Kim Danielsen til junior elite 

træning 

- Endvidere skal der arbejdes mere på fysisk træning, mentale elementer, taktisk spil 

forståelse og teknisk formåen. Og der startes en dialog med forældrene omkring kost, 

søvn, venner, skole. 



Foreningens organisation 

Hvem udgør foreningens sportslige ledelse? (navne og titler) 

Hos hvem i bestyrelsen er foreningens talent- og elitearbejde forankret? 

Har foreningen en sportslig strategi? (ja/nej) – hvis ja, vedhæft som bilag 

Faciliteter 

Hvor træner I? 

Har talent- og eliteudøvere tilstrækkelig prioriteret adgang til faciliteter? (ja/nej) 

Er der tilstrækkelig adgang til styrketræningsfaciliteter? (ja/nej) 

Talentudvikling og elite  

Har foreningen en talent- og elitepolitik? (ja/nej) 

Har foreningen implementeret ATK (2.0)? (ja/nej)? ATK - Aldersrelateret træningskoncept | Team 

Danmark 

Beskriv evt. særlige initiativer for at forberede talenter bedst muligt på overgangen til elite: 

 Cheftræner Kim Danielsen Level 4 og guld uddannet træner) Spiller veteran landsholdet. 

Formand og træner Christian Gregersen

Ja - denne er under udvikling i tråd med ATK 2.0

Vi har to udendørs baner på Svanemøllen hver mandag og onsdag samt fredag kl. 16-18. Vi har 

mere end 25 junior spillere til træning hver gang. Det er for mange til så kort tid. Endvidere er 

banerne udendørs hvilket betyder aflysninger om i dårligt vejr (Så rykker som regel indendørs i 

fitness rummet). 

Nej - der er for mange junior spillere - for få bane tider til fokuseret elite træning. Det er ikke 

muligt at seriøs træning da niveauet er meget svingende blandt de 40 junior medlemmer. Vi 

ønsker at fokusere på otte piger og otte drenge (Efter samtale med forældrene og dem selv) 

Ja - Svanemølle hallen har fitness, sauna mm. 

Ja

Ja - delvist - Vi følger mange principper - men vi har ikke nok baner, tid til at udføre 100%



Er værdisæt for talentudvikling i dansk idræt implementeret i foreningens talentudvikling? (ja/ 

nej) 

TalentHUSET | Team Danmark 

Beskriv kort foreningens målsætninger og fokusområder for talentudvikling/elite de kommende 

2-3 år: 

Trænerressourcer og -udvikling 

Hvem er ledelsesansvarlig for trænere og trænerudvikling? (navn og titel) 

Hvem har ansvaret for den fysiske træning i foreningen? (navn og titel) 

Følgende elite initiativer iværksættes for 2026: 

- Ansættelse 6 timer om ugen af elite cheftræner Kim Danielsen (Udover 4 timers Padel 

træning og to timers styrketræning ved Christian Gregersen, Victor Balle) 

- Seks timers træning indendørs/udendørs elite træning for 16 udvalgte juniorer (otte drenge, 

otte pigers alderen 7-14 år). 

- Landshold junior samlinger to dage om måneden 

- Månedlige hold kampe - seks piger + seks drenge. Deltagelse til landsdækkende junior 

turneringer - få dem til landshold træninger. 

- Ugentlig styrketræning, motorik, hurtigheds og spring øvelser 

- Strategi undervisning, taktisk forståelse - Mental stabilitet og træning. Makker udvikling. 

- Dialog om kost, skole, søvn - både til talenterne - og deres forældre. 

Ja - Vi forsøger at arbejde udfra Helhed, Udvikling, Samarbejde, Engagement og Trivsel - Men 

vi mangler mere t id for Helheden og Udviklingen. Vi er stærke på Samarbejde, Engagement og 

Trivsel 

I 2026 og 2027 skal Københavns Padel gå fra at være den største junior Padel foreningen til 

også at være den spil mæssige stærkeste. Vores Elite Junior skal blive Danmarks mester i 2027. 

Chef elite træner er Kim Danielsen (Højeste Padel elite uddannelse i Danmark) 

Formand og grund uddannelse, samt fysisk uddannet træner, Christian Gregersen 

Fysisk træner gennem 20 år - Uddannet Københavns Universitet, lektor Christian Gregersen 



Beskriv foreningens strategi for trænerudvikling og -uddannelse (vedhæft desuden bilag med 

oversigt over relevante trænere inkl. kort CV (erfarings- og uddannelsesmæssigt) samt plan for 

udvikling): 

Specialforbundssamarbejde 

Er der etableret et formelt samarbejde med specialforbundet om talentudvikling/elite? (ja/nej) 

Hvis ja, beskriv: 

Beskriv hvordan foreningens talentudvikling/elite hænger sammen med specialforbundets 

prioriteringer: 

Er specialforbundet et Team Danmark-forbund? (ja/nej) 

Er talentudvikling og/eller elite et prioriteret spor i specialforbundets strategiaftale med DIF? 

(ja/nej) 

Der vil være tre trænere tilknyttet elite træningen:  

Cheftræner Kim Danielsen - Højeste danske Padel træner uddannelse level 4, tilknyttet Padel 

landsholdet, Guld niveau træner fra Spanien. Fuldtids Padel træner.  

Formand og lektor Christian Gregersen (Uddannet i fysisk træning, to Padel uddannelser fra 

Spanien, uddannet i idræt, underviser til daglig Hillerød Gymnasium). Tidligere elite ungdoms 

træner i B93.  

Junior leder, Victor Balle (Grund Padel træner uddannelsen. Daglig leder af Østerbrohuset). 

Padel træner i to år. 

Samarbejde med Dansk Padel Forbunds junior elite udvalg - hvor to af klubbens spillere 

allerede deltager på de københavnske landsholds samlinger. 

Formand Christian Gregersen er i tæt dialog med Dansk Padel Forbunds junior udvalg - og 

medlem af deres Junior udvalg. 

KPK vil gerne kunne sende spillere til lands hold samlingerne på Fyn og Jylland, men der er 

ikke økonomi til det. Det er kun ved junior landsholds samlinger at Københavns Padel’s spillere 

deltager. Klubben talent masse skulle også gerne deltage på Fyn og måske Jylland. 

Ja - Gennem DIF og Dansk Padel Forbund 

Ja - Københavns Padel Klub består KUN af junior spillere - over 50 ialt - Og dermed Danmarks 

største under 16 år Padel forening. Ungdomsarbejdet er kernen i klubben.



Supportfunktioner, skadesforebyggelse og trivsel 

Beskriv kort foreningens supportfunktioner (fysioterapi og lign.) til rådighed for talenter og 

eliteudøvere? 

Beskriv evt. udviklingsområder ift. support og forebyggelse: 

Beskriv nuværende indsatser og/eller evt. udviklingsområder ift. trivsel: 

Er der i foreningen kendskab til etisk kodeks for dansk konkurrenceidræt? (ja/nej 

Etisk kodeks for dansk konkurrenceidræt | Team Danmark 

I øjeblikket har Københavns Padel Klub kun adgang til to udendørs baner og Svanemøllens 

fitness, omklædning. Herunder Svanemøllens forskellige funktioner. 

Trivsel blandt vores 50 junior medlemmer er vores force - Socialt meget velfungerende - både 

fra børn til unge og pige ti dreng. Det er hovedårsagen til at vi IKKE har mistet vores bedste 

spillere til pengestærke udenbys klubber endnu. Derfor er forbedrede trænings forhold vitalt 

for at holde foreningen sammen. Ikke mindst fordi vi har alt for mange medlemmer i forhold til 

antal baner. 

Ja 



BUDGETSKABELON, Pulje til talent- og eliteidræt 

Det er en forudsætning for udbetaling af Københavns Kommunes tilskud at tilskudsmodtager udarbejder et 
budget, der er opstillet i overensstemmelse med denne budgetskabelon. Budgettet skal godkendes af Kultur- 
og Fritidsforvaltningen. 

Alle felter markeret med gult skal udfyldes. Der må gerne tilføjes linjer, under såvel indtægter som udgifter. 
De angivne poster under ”Udgifter” er forslag og bør navngives, så de matcher de reelle udgiftsposter. 
Såfremt I ikke har indtægter fra eksempelvis fonde, billetindtægter etc. slettes disse linjer eller angives med 
0. 

Ayses eller ændres væsentlige dele af indsatsen skal budgettet revideres og sendes til Kultur- og 
Fritidsforvaltningen med en forklaring på ændringerne. Ændringerne og det reviderede budget skal 
godkendes af Kultur- og Fritidsforvaltningen. 

Det senest godkendte budget skal sidenhen anvendes som grundlag for regnskabsaæggelse. 

Tekst i kursiv er vejledningstekst. 

Københavns Padel Klub 

CVR: 44596539 

Projektets navn: Talent udvikling København 

Projektperiode: 
Det drejer sig om 2026 elite udviklingen. Projektperioden er lig med udgiftsperioden, dvs. den starter når 
de første udgifter afholdes og slutter, når den sidste udgift er afholdt. 

Indtægter Samlet budget Evt. revideret 
budget 
(udfyldes kun i 
tilfælde af 
budgetjusterin- 
ger efter 
støttetildeling) 

Endeligt 
regnskab 
(udfyldes først 
efter støtte- 
periodens udløb) 

Ansøgt tilskud fra Kultur- og Fritidsudvalget 

Øvrige indtægter (Tilpasses eller slettes efter 
relevans) 

Øvrige tilskud fra Københavns Kommune 

Fonde 

Billetindtægter 

Egennansiering - medlems kontigent 10.000 

Billetindtægter 

1 

Center for Kultur- og Fritidsaktiviteter 
Kultur- og Fritidsforvaltningen 



INDTÆGTER I ALT 10.000 

Udgifter 
(Posterne er 
eksempler, der kan 
ændres efter behov) 

Andel af budget 
som søges 
dækket af Pulje til 
talent- og 
eliteidræt 
(Angives i kr.) 

Samlet budget til 
talent- og 
eliteidræt 

Evt. revideret 
budget ift. Pulje 
til talent- og 
eliteidræt 
(udfyldes kun i 
tilfælde af 
budgetjusteringer 
efter 
støttetildeling) 

Endeligt regnskab 
ift. Pulje til talent- 
og eliteidræt 
(udfyldes først efter 
støtteperiodens 
udløb) 

Løn - Kim Danielsen 15.000 

Konsulentudgifter 

Padel udstyr 5.000 

Transportudgifter - 
udekampe 

5.000 

Opholdsudgifter 

Forplejning - 
træningslejr, kampe 

5.000 

Træningslejr 5.000 

Kontorhold (telefon, 
porto mv.) 

1.000 

Indendørs bane + 
ekstra udendørs leje 
2026 

30.000 

UDGIFTER I ALT 66.000 

RESULTAT 56.000 

2 



Kommentarer/forbehold:

Københavns største junior Padel klub søger om 56.000 til elite udvikling af fremtidens landsholds 
spillere. Uden denne støtte kan København IKKE mønstre nogen elite spillere indenfor kommende 
6-8 år. De vil enten flytte til andre kommuner eller talentet spildes. 

Med 56.000 vil Københavns stå med kommende lands hold spillere!! (Københavns Padel Klub har 
allerede to junior lands holdspillere, men disse flytter ud af hovedstaden til nabo kommuner med 
bedre udviklings muligheder. 
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