
  11. marts 2015 

Program  
Sundheds- og Omsorgsudvalgets tur til Ottawa og Toronto  

19. til 25. april 2015 

 
 

Søndag 

19. april  

Aktivitet Bemærkning 

  9.30 Møde i Kastrup  

11.50 Afgang mod Amsterdam  

13.15 Ankomst Amsterdam Ventetid i Amsterdam ca. 2 timer  

15.20 Afgang Flyvetid: 7,5 timer 

16.50 Ankomst Montreal 22.50 Dansk tid 

17.45 Transport til Ottawa Bustransport 

20.00 Ankomst i Ottawa  

20.00 – 

20.30 

Indlogering  

21.00 Let anretning på hotellet  

 

Mandag 

20. april  

Aktivitet 

 Morgenmad 

 Transport 

9.30 – 

11.30 

Health Canada  

 

Health Canada er det canadiske nationale sundhedsministerium. De vil give udvalget 

generel information om det canadiske sundhedsvæsen på 1. dagen. Herunder 

orientering om organisering, målsætninger og nylige reformer på området. Et godt 

udgangspunkt for resten af turen. 

 

 Transport 

 Frokost 

 Transport 

14.00-

15.30 

 

Conference Board of Canada 

Conference board of Canada er en uafhængig, evidensbaseret non-profit tænketank, 

som leverer research og evalueringer til bl.a. det offentlige sundhedsvæsen. De kan 

sætte besøget hos Sundhedsministeriet i perspektiv og opstille dilemmaer for det 

moderne sundhedsvæsen. Der vil også blive en introduktion til organiseringen omkring 

Family health teams, samt en evaluering af denne organisering af nære sundhedstilbud 

i Ontario.  

 Transport 

 Middag 
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Tirsdag 

21. april  

Aktivitet 

 Morgenmad 

 Transport 

9.30 – 

11.30 

Bruyere Family Health Team 

 

Family Health Teams er fundamentet for de nære sundhedstilbud i provinsen Ontario. 

Efter en introduktion til organiseringen på dag 1, inviterer The Bruyere family Health 

Team indenfor og vil fortælle om tværfaglig organisering og nære sundhedstilbud i 

praksis. Det forventes, at introduktionen til Family Health Teams kan give inspiration til 

udviklingen af kommunens Sundhedshuse. 

11.30 – 

12.30 

Frokost hos Bruyere Family Health Team 

 Transport 

13.00 Canadian Foundation for Health Improvements (CFHI) 

 

CFHI er en statslig organisation, som udvikler og implementerer sundhedstilbud 

sammen med regionale og kommunale sundhedsmyndigheder. De vil fortælle om 

udviklingen af en nye og mere holistisk tilgang til borgernes udfordringer, som skal gøre 

op med den specialiserede, silo-opdelte offentlige forvaltning. Ideen er at gå fra 

”What’s the matter with you?” (diagnose) til ”What matters to you”? (livskvalitet, bolig, 

ensomhed osv.). 

 

Ottawa Inner City Health  

CFHI har desuden inviteret en leder fra Ottawa Inner City Health. Klinikken har succes 

med at rette sundhedstilbud til marginaliserede borgere – herunder psykisk syge og 

misbrugere. Oversygeplejersken kommer og fortæller, hvordan de er organiserede, og 

hvordan de arbejder med denne særlige gruppe. 

 Transport 

15.00 Byvandring i Ottawa med guide  

 

 Middag 
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TORONTO 
 

Onsdag 

22. april  

Aktivitet 

 Morgenmad 

 Transport til togstation 

8.30 – 

12.40 

Togtur til Toronto 

12.40  Transport til hotel 

13.10 – 

13.30 

Indkvartering 

13.30 Frokost 

14.30 Transport 

15.00 Hospital Auxiliaries Association of Ontario (HAAO)   

 

En paraplyorganisation, som organiserer og uddanner frivillige i sundhedssektoren på 

såvel hospitaler som plejecentre. De udvikler nye rammer for brug af frivillige og 

formidler best practice til sundhedssektoren og organiserer og er talerør for de 

frivillige.  

15.15 Transport 

18.30 Middag 

 

 

Torsdag 

23. april  

Aktivitet 

 Morgenmad 

 Transport 

10.00 – 

11.30 

Toronto Rehab Research 

 

Toronto Rehab Research er en af verdens førende rehabiliteringsresearchcentre med 

mottoet; ”Prevent disability, Restore function, Enable Independence”. Her bliver der 

bl.a. mulighed for at se nogle innovative rehabiliteringsværktøjer i aktion. 

 

 Transport 

12.00 Frokost 

13.00 – 

14.00 

SOU møde 

 

SOU-mødet forventes afholdt på hotellet. Det undersøges, om der kan etableres en 

Skype-forbindelse til de medlemmer, som ikke deltager på turen. 

14.00 – 

19.00 

Til fri disposition  

 

Sightseeing på egen hånd i Toronto. 

19.00 Middag  
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Fredag 

24. april  

Aktivitet 

 Morgenmad 

 Transport 

10.00 Baycrest – rethinking brain health and aging: 

 

Baycrest betegner sig selv som førende, når det gælder innovativ behandling og pleje af 

ældre med demens og andre kognitive og mentale lidelser forbundet med alderdom. 

Centeret har både plejehjem (long term care) og ældreboliger (assisted living), men er 

også et researchcenter for kognitiv neurovidenskab. De kan bl.a. præsentere deres 

Behavioural Support for Seniors Program (BSSP), som skal øge livskvaliteten for ældre 

med bl.a. demens gennem bedre sygdomsforståelse, neurologi og pårørende-

inddragelse og -uddannelse. 

 

 Transport 

12.00 Frokost 

13.30 Transport 

14.00 Centre for Inner City Health (CIH) 

 

CIH har som formål at reducere ulighed i sundhed gennem innovativ research, som 

understøtter sociale forandringer. De laver research, som skal belyse sammenhængen 

mellem fattigdom, social eksklusion og dårligt helbred og evaluerer offentlige 

sundhedsprojekter. 

 

16.00 Transport 

18.00 Middag 

20.00 Transport til lufthavnen 

23.00 Afgang mod Amsterdam 

 

 

Lørdag 

25. april  

Aktivitet Bemærkning 

12.10 Ankomst Amsterdam  Ventetid i Amsterdam ca. 4 timer 

15.55 Afgang mod Kastrup  

17.15 Ankomst Kastrup  

 

 


