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Bilag 2:  

Medfinansiering Sundheds- og Omsorgsforvaltningen 

 
Sundheds- og Omsorgsforvaltningens bidrag til aktiviteter og tilbud i 
Urbanplanen udmøntes i 2007 gennem to projekter. 
  
Projekt MOVE er et samarbejde mellem Folkesundhed København 
og DGI byen. Indsatsen er en del af Københavns Kommunes motions-
strategi "København - en by i bevægelse", der skal fremme fysisk ak-
tivitet blandt københavnere. 
I Urbanplanen er der ansat to motionsvejledere og en projektleder, 
som vejleder og støtter beboerne. 
  
Projekt "Mere lighed i Sundhed", som tager sit udgangspunkt i at un-
derstøtte borgere i socialt belastede boligmiljøer, således at de får mu-
lighed for at blive bedre integreret i samfundet, komme i beskæftigel-
se og forbedre deres sundhedsmæssige tilstand. 
Folkesundhed København har søgt og fået bevilget statslige midler fra 
sundhedsstyrelsen til aktiviteterne i 2007, 2008 og 2009. 
  
  
 


