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1. Indledning

Baggrund og formal med projektet

Kebenhavns Kommune gnsker at f& udarbejdet en reekke anbefalinger til, hvordan fem byrum
kan indrettes med henblik p& at gere dem mere zeldrevenlige. Det er politisk besluttet at etab-
lere de fem aeldrevenlige byrum i form af opgraderinger af eksisterende byrum af forskellig ka-
rakter. Anleegsprojektet vil vare fra 2025-2026, og en evaluering i 2027 vil kunne sezette retnin-
gen for evt. etablering af yderligere aeldrevenlige byrum.

Formélet med de zeldrevenlige byrum er at fremme de eeldres trivsel og sundhed, bl.a. ved at
fremme sociale faellesskaber og fysisk aktivitet i byens rum. Byrummene skal placeres i naerhe-
den af, hvor de aldre bor eller feerdes. Det kan fx veere i parker, ved ubemandede legepladser,
pa torve eller pladser og i naerheden af fx aeldreboliger, aktivitetscentre, seniorklubber mv. Pro-
jektet skal tage hensyn til forskellige former for gangbesvaer og funktionsnedsaettelser, og have
kobling til almene boliger.

Som led i udarbejdelsen af anbefalingerne er der sket en inddragelse af zldre borgere pa fem
byrumsworkshops i samarbejde med de fem lokaludvalg, hvor byrummene er placeret.
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2. Overblik over byrum og
inddragelsen af seldre

De fem byrums placering

Fem byrum er udpeget af Teknik- og Miljgforvaltningen i dialog med lokaludvalgene og pa bag-
grund af udvalgte politiske kriterier:

- Husum Bypark, Husum

- Jensen Klints Plads, Bispebjerg
- Skibelundvej legeplads, Vanlgse
- Lergravsparken, Amager

- Storbyhaven Valby, Valby

Ojensen Klints Plads

OHusum Bypark

c)Skii:oelundvej legeplads

oStorbyha\.ren Valby Lergravsparken

O

Inddragelse af &ldre pa fem workshops

For hvert byrum har Urban Creators afholdt en workshop pa stedet, som lokaludvalgene har
stdet for at invitere zeldre borgere til at deltage i.

Fremmadet har varieret fra 1 til 30 deltagere, herunder naboer, tidligere beboere, repraesentan-
ter fra lokaludvalg, ZAldrerddet og Handicapradet. P4 workshops med fa fremmeadte har vi desu-
den inddraget gvrige brugere af byrummet for at fa deres inputs til, hvordan disse kan opgrade-
res. Samlet set er der inddraget ca. 55 eldre i processen.

Derudover har Teknik- og Miljgforvaltningen haft dialog med Zldreréddet, Handicapradet samt
gvrige eksterne organisationer med viden og indsigt i aeldres adfeerd og behov.
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Oversigt over de fem afholdte workshops

Husum Bypark 22.4.2025. Deltagere 2 fra Iokaludvalget + 2 forblpasserende aeldre
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3. Anbefalinger til opgradering af
de fem byrum

Eldrevenlige byrumselementer

| det felgende kapitel beskriver vi de konkrete forslag til opgradering af hvert af de fem byrum
pa baggrund af inputs fra eeldre pa workshops afholdt ude i byrummene. For alle de fem byrum
har vi undersagt behovene for opgradering af falgende kategorier af byrumselementer:

- Komfortskabende
Fx baenke og opholdsmuligheder, afskaermning for vind, vejr og stgj, niveaufrie ad-
gangsforhold og belaegning, trafikal adgang, toiletforhold, mv.

- Aktivitetsskabende
Fx petanguebaner, motionsudstyr, opmalede braetspil pad borde, mv.

- Forskennelse og beplanthing
Fx blomstrende bede, buske og traeer, dufthaver, kunst og skulpturer, vandelementer,
farver via maling og beleegning, ankomstportaler og informationsskilte mv.

- Tryghedsskabende
Fx belysning, affaldsspande, vejvisning, hundeparker, trafiksikkerhed mv.

Generelle anbefalinger

Indledningsvist giver vi her nogle overordnede anbefalinger til, hvordan byrum generelt kan ind-
rettes, sd de geres mere aldrevenlige og inkluderende. Anbefalingerne baserer sig pé inddra-
gelsen af de eeldre pé tvaers af de fem byrumsworkshops samt gvrige inputs fra eksperter og
relevant baggrundsmateriale.

1. Universelt design skaber tilgaengelige byrum for alle

Zldre har typisk saerlige behov for tilgeengelighed i byens rum, fx ber borde og baenke
indrettes med ryg- og armleen, lav indstigning og plads til karestole og rollatorer. Detal-
jer som niveaufri adgang og trygge krydsninger af veje er ogsa vigtige for at skabe til-
gaengelighed for alle borgere, hvad end man faerdes med rollator eller barnevogn. Veer
0gsé opmaerksom péa tilgaengeligheden for forbindelserne i nseromradet til/fra byrum-
met. Feelles for alle disse elementer er, at de udger universelt design, som kommer alle
brugere af byrummet til gode, ikke kun de eeldre.

2. Understot varieret byliv og samspil mellem generationer
Zldrevenlige byrum skal ikke eksklusivt forbeholdes aldre, men i stedet give mulighed
for, at eeldre bedre kan interagere med resten af byens liv, fx bern og unge, som leger
og opholder sig samme steder som de eldre. Et varieret byliv skaber glaede og tryghed,
iseer hvis der gives mulighed for, at de aeldre kan indgé i aktiviteterne pa deres egne
praemisser. Fx med en baenk i solen med udsigt til en legeplads eller graesplaene, eller
baenke, der understatter samtale og feelles aktiviteter, fx ved at vaere placeret i buer el-
ler grupper fremfor lige reekker.
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3. Tilbyd skraeddersyede aktivitetstilboud malrettet &ldre
/Eldre er en mangfoldig malgruppe, som kan have mange forskellige behov alt efter de-
res alder, erhvervsaktivitet, fysisk og mentalt helbred, sociokulturelle baggrund, boseet-
ning mv. De fem byrum i dette projekt er ogsa forskellige, bade i skala, karakter, place-
ring og funktion. Vi anbefaler, at man altid tager udgangspunkt i det specifikke byrums
egenart og anvendelse samt naeromradets brugere og tilbud. Nogle gange snskes der
en rolig pausebeaenk i solen, andre steder inviterer til mere livlig udfoldelse. Alle steder
var der dog gnske om bedre muligheder for socialt samveer i form af borde og baenke.

4. Skab stimulerende og attraktive byrum
Indret byrummene, sa de stimulerer sanser og fremstar indbydende og attraktive. For
alle fem byrum @nskede de aldre mere varierede visuelle elementer, med flere farver fx i
beplantning og byrumsudstyr. Selvom byrummene i udgangspunktet fremstod grenne,
var det visuelle indtryk meget monotont og udflydende med primaert grgnne og brune
nuancer. Gennem dedikeret beplantning med flere blomstrende stauder, buske og traeer
hen over arstiderne, samt tydeligere graenser mellem byrummenes forskellige zoner og
bede vil byrummene fremstd mere attraktive og stimulerende for sanserne. Dette har
seerlig relevans for seldre med nedsatte sanser, hvor ogsa vellugtende planter og lyde af
fx rindende vand kan gere byrummet mere oplevelsesrigt og inkluderende.

5. Dedikér pasning, pleje og vedligehold af byrum
Det er af afgerende betydning at vise de aldre, at kommunen passer pa byens rum og
tager hdnd om de byrumselementer, der investeres i, 0ogsa efter anleegsperioden er
overstaet. Alle de involverede byrum bar praeg af manglende vedligehold, fx i form af
vildvokset beplantning, nedslidte beenke, manglende affaldsspande eller gdelagt belaeg-
ning. Byrummene fremstar dermed utrygge og uvelkomne, hvilket er en szerlig barriere
for eeldre borgeres brug af byens rum. Visse steder var vildtvoksende beplantning mu-
ligvis del af "vild med vilje"-indsatser, fx med radnende treestammer, kvashegn og
ukrudt i plaener. Der var dog ingen skilte, bedkanter eller andet, der indikerede, at den
vilde beplantning var intentionel. Hvis biodiversitet er i fokus, sa tydeligger, at det er
"med vilje” og ikke udtryk for forsemt pleje, og overvej, om traestammer, kvas mv. kan
placeres inde i buskadser i stedet for ude i byrummet, hvor det er synligt for alle.

6. Fremhav byrummenes identitet og historie
Tydelig formidling af stedernes historie og identitet er meget veerdsat blandt de zldre
og bidrager til at markere byrummene som betydningsfulde og meningsgivende. Flere af
de 2ldre kunne forteelle om byrummenes unikke historiske baggrund og fremhaevede
seerlige detaljer om stedernes identitet. Fx Storm P.s fedested, en 600 ar gammel fred-
skov og arkitektoniske sigtelinjer mod Grundtvigskirken. Navngivelse af pladser, info-
skilte, mindesten mv. understatter formidlingen af stedernes identitet og historie. Dette
geelder ogsa stednavne og vejvisning, hvor navnlgse steder opfordres til at blive navngi-
vet, fx pladsen i kobling til Storbyhaven Valby, og Jensen Klints Plads, der ikke kan frem-
seges pa Google Maps.

7. Balancer abenhed og tryghed i byrummet
Zldres oplevelse af tryghed er afgerende for deres brug af byrum. Designet bar fremme
abenhed og overskuelighed, sa der ikke opstar "skumle" hjarner eller taet beplantning,
der kan invitere til ugnskede aktiviteter og skabe utryghed. Samtidig er det vigtigt at an-
erkende behovet for ikke at fele sig fuldt eksponeret, hvor strategisk placering af be-
plantning, hegn eller siddemuligheder i lee kan skabe den ngdvendige falelse af af-
skaermning. Endelig bgr det for hvert byrum overvejes, om opgradering af opholdsmulig-
heder kan tiltreekke utryghedsskabende brugere, fx gldrikkere og festende unge. Dette
geelder seerligt ifm. overdaekkede siddepladser og grillfaciliteter.
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Husum Bypark

Fra vildtvoksende kludetaeppe til hyggeligt

hverdagsafbraek

Introduktion

Husum Bypark ligger langs Frederiks-
sundsvej og udgar generelt et roligt byrum.
Parken fremstar anlagt primzert med begrne-
familier som malgruppe, da der tidligere er
etableret legeplads og forskelligt legeud-
styr. Et bgrnehus ligger leengere nede ad
Frederikssundsvej og parken er oplagt at
skra igennem pa vej til og fra bernehuset.

Tidligere har der veeret en lokal forening af
borgere, der var engageret ifm. parken, men
denne er ophert. Det lader ogsa til, at der
har veeret en "vild med vilje” indsats med
bl.a. fuglehuse, rédnende treestammer,
vildtvoksende ukrudt i plaeenen mv., uden at
dette dog fremgar tydeligt. Pladsen frem-
star tilgroet og med uplejet beplantning.

For/efter billeder af haek ud mod Frederiks-
sundsvej hhv. i 2024 og 2014:

urban
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Funktion og potentiale

Aktiviteten i parken foregar primeert ved le-
gepladsen med barnefamilier. En del bus-
passagerer bruger desuden bankene taet
pa busstoppestedet, nar de venter pd bus-
sen. Nogle aldre skrar igennem parken eller
seetter sig pa baenkene hver iseer eller to og
to. | december afholdes der julekoncert og
opstilles juletree ved podiet ved busstoppe-
stedet. Lys gul klinkebelaegning skaber god
tilgeengelighed og en skulptur er opstillet i
parkens @stlige ende. Der forteelles om lej-
lighedsvis utryghed ifm. at visse meend tis-
ser op ad treeerne ved siden af legepladsen.

Der er generelt et potentiale for at gaere par-
ken mere indbydende og muliggere mere
socialt samveer i parken, hvis de enkeltsta-
ende banke suppleres med borde og
baenke overfor hinanden. Evt. kan der etab-
leres mere overdeaekning og siddepladser
herunder. Der er desuden potentiale for at
forbedre oplevelsen af parken og gere den
mere indbydende ved at opgradere og for-
skgnne byrummet, fx med beplantning,
kunst og farver. Med beliggenheden ud til
en trafikeret vej er fx motionsudstyr eller
byrumselementer malrettet et mere inten-
sivt aktivitetsniveau ikke s relevant.

lllustration af aeldres brug af omradet, hvor
pilen angiver potentialerne ifm. opgradering:
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Husum Bypark

Fotos fra stedet
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Husum Bypark

Fotos fra stedet
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Husum Bypark

Historiske fotos fra stedet

2024

B oo s
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Husum Bypark

Nuvaerende indretning og zoner

' SR
&Y
“

A: Bylivspladsen er den mest aktive del af
parken, med adgang og udsyn til den travle
trafik i krydset. Mange benytter den runde
baenk rundt om traeet ved forpladsen til at
sidde og vente pa bussen, ligesom udeser-
vering ved cafeen overfor ogsa skaber liv.
En uformel trampesti er opstaet for at give
adgang til busstoppestedet.

Der er opstillet en pavillon med halvtag, der
skaber mulighed for at ga i lee for regnvejr,
og et podie, hvor der afholdes julekoncert i
december. En mindre forhgjning er tilvokset
med graes - tidligere har der veeret reekveerk
rundt om denne. Trampoliner er opstillet pa
vej hen mod legepladsen.

B: Legepladsen og plaenen i midten af par-
ken er centrum for bgrnefamiliernes aktivi-
teter. Enkeltstdende baenke giver mulighed
for ophold. Et hyggeligt, slynget stiforlab
forbinder til resten af parken med forskellige
tilgroede buskadser i hver side. Plaenen ud
mod legepladsen er vokset til med ukrudt,
bl.a. breendenaelder og tidsler, og rédnende
treestammer er placeret ud til stien, muligvis
som led i en "vild med vilje"-indsats.

urban
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C: Ostindgangen i parkens gstlige side er
indrettet med hoppe-fjedere til barn og
skilte, der viser vej til forskellige steder i by-
delen, men som dog er afskallede. Det
samme geelder fuglekasserne ud mod Fre-
derikssundsvej, der er placeret i et vildtvok-
sende krat. Skulpturen er ogsa opstillet her i
denne mere stille ende. Der er ikke stiad-
gang til fodgaengerfeltet over Frederiks-
sundsvej mod nord, men der er opstaet en
uformel trampesti.
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Husum Bypark

Forslag til opgradering

Skab plads til ophold og samvaer

Understat leengere ophold i selskab
med andre ved at opsaette aldrevenlige
borde-bankesaet med opmalede breaetspil
pa bordene. Evt. opsaet pergola / halvtag i
den gstlige ende, men overvej om det vil til-
traekke "gldrikkere”.

3‘_ Fa styr pa naturen med afgranset
beplantning

Ryd op i tilgroede buskadser, haekke og
pleener. Fjern breendenglder og tidsler hvor
barnene faerdes og skab klarere afgraens-
ning mellem de forskellige bede og beplan-
tede zoner. Hvis der gnskes "vild med vilje”-
omrader, ber disse synliggeres med skilte,
der forklarer, at det er med vilje. Overvej at
placere de radne treestammer i buskadset
fremfor ud mod stien, da effekten for in-
sektlivet vil veere det samme.

i il Flyt skulpturen til en mere
central og synlig placering,
fx hvor stierne medes, og pé en hegjere sok-
kel, hvilket bl.a. er et snske fra lokaludval-
get. Der er ogsa enske om at tilfgje mere
kunst / skulpturer og dekorative elementer
sésom et springvand.

i e Fremhzaev unik kunst
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[€— Tilgengelig adgang
Skab mere tilgaengelig adgang ved
at formalisere de to trampestier med fast
belzegning og tydelige indgange.

, *& Skab hyggeligere stem-
» ning med flere farver

Plant blomstrende og farverig beplantning,
som kan lyse op hen over arstiderne, fx
med stedsegrgnne buske, blomstrende
stauder / buske / traeer mv. Mal undersiden
af pavillonens halvtag, s& den far farve, og
overvej at veelge byrumsmabler med farve.
Istandseet skilte, fjedr og fuglekasser, som
fremstar slidte. Opsaet lyskaeder eller lanter-
ner for mere hyggelig belysning om vinte-
ren.

Skab tryghed

Afskaerm legepladsen visuelt fra

de treeer, der bliver tisset op ad, fx
med buske, eller etabler krat eller hegn
rundt om treeerne.

é Plads til spil

. Overvej en petanquebane i tilknyt-
ning til legepladsen. Der er dog tvivl om,
hvorvidt den reelt vil blive brugt.
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Husum Bypark

Inspiration til byrumselementer
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Husum Bypark

Resume af aeldres inputs pa workshop

Workshop afholdt d. 22.4.2025. Deltagere: 2 fra lokaludvalget + 2 forbipasserende ealdre.

» " Jeg savner steder i lokalomradet, hvor zldre kan...”
+ Mades og hygge sig, fx over et spil

» " Et godt byrum for zldre skal indrettes sa...”
» Man er mere social, fx ved at stille baenke overfor hinanden, i stedet for ved siden af
hinanden, og ved at have borde
» Der er plads til kerestole
» Der er trinlgse niveauer og geleendere
» Der er flere papirkurve og der bliver holdt rent
« Der er toiletfaciliteter teet pa (500 meter vaek er for langt)

» "Dette byrum er szerligt, fordi...”

» Det opleves som "lukket” ift. at beenkene vender vaek fra vejen, dog med kig over
haekkene til omkringliggende trafik

» Det er en "lommepark” til hverdagens pausested, fx bgrnefamilier der gar igennem
parken pa vej hjem fra bernehuset ved siden af

» Pladsen bliver brugt fx ved lokale julearrangementer

- Der er meget trafik ved busstoppestedet og folk der saetter sig og venter pa bussen

- Det er et dilemma ift. tryghed med "@jne pa stedet” vs. afskaermning fra trafikstg;j

+ " Jegyville bruge dette sted mere, hvis..."
+ Solen skinnede mere
» Der var flere sociale siddemabler, fx borde-baenkesaet med skak og backgammon
optegnet pa bordene, s& kunne det godt veere, at jeg ville saette mig herned og spille
med nogle venner
» Der var en petanquebane (de zldre, vi talte med, vurderede dog ikke, at de reelt
ville bruge den, hvilket ogsa er erfaringen fra andre petanquebaner i omradet)
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Husum Bypark

Resume af aeldres inputs pa workshop

[& Hvad fungerer godt i dag?

Komfort

» Halvtag v. busstoppested
» God tilgeengelighed ifm. den niveaufrie
klinkebelaegning

Forskennelse

» Blomstrende magnolietraeer, paske- og
pinseliljer, store varierede traeer

- Slynget gangsti med klinker, der gar igen i
pladsens belaegning

» Skulptur i @stlig ende

Aktivitet

» Baenke til ophold (dog peger de alle
samme vej, sa ikke sa oplagte til samvaer)

* Legeplads ti Ibgrnene

» Podie bruges fx til julearrangement

Tryghed

» "@jne pa stedet” via sigtbarhed over/gen-
nem haekke og vinduer til boligblok

O

= Hvad skal tilfojes/eendres?

Komfort

» Flere baenke

» Evt. ekstra halvtag i den midterste / gst-
lige ende

+ Formalisere trampestierne ud mod Frede-
rikssundsvej med mere fast beleegning

» Mangler toilet i nzerheden (Fatex + cafe
har toiletter, men kun i dbningstiden og
det kreever, at man keber noget). Der er
maend, der tisser op ad traeerne lige ved

Forskennelse

+ Mere varieret og blomstrende beplantning
s& man felger arstidernes gang

» Flere farver / dekorative elementer pa by-
rumsudstyret, fx undersiden af pavillonen

» Rydde op i "vild med vilje” beplantning, fx
breendenaelder, tidsler og meelkebatter i
pleene v. legeplads, radne traestammer,
tilgroet bakke pa forpladsen, mv.

» Shine de afskallede skilte og fuglehuse v.

» Borde-baenkesaet med braetspil optegnet
pa bordene og plads til kerestole

» lkke motionsudstyr eller grill-faciliteter

» Evt. petanquebane pa plaene v legeplads
(men tvivl om den reelt vil blive brugt)

legepladsen. skulpturen op
» Flytte skulpturen til en mere fremtrae-
dende placering pé forpladsen og tilfaje
mere kunst / springvand, fx i est-enden
Aktivitet Tryghed

» Belysning, fx lyskaeder / lanterner om vin-
teren / julepynt

+ Afskaerme "tissetraeer” op ad legepladsen
hvor eeldre maend tisser ved siden af le-
gende bern, fx med buske / hegn

+ Ikke grillseet eller baenke under overdak-
ning — tiltreekker gldrikkere

» Flere skraldespande / hyppigere tamning
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Jensen Klints Plads
Fra hengroet hemmelighed til abent og

harmonisk retraaterum

Introduktion

Pladsen er fredet, idet den indgar i de arki-
tektoniske sigtelinjer i omradet omkring
Grundtvigskirken planlagt af P.V. Jensen
Klint, som pladsen er opkaldt efter.

Pladsen fremstar dog mere som en park el-
ler et grent anlaeg end en plads. Indenfor de
seneste ar er der etableret to birkelunde
med Kirsebeertraeer og lagblomster i par-
kens gstlige ende, hvor der ogsa er anlagt
et kvashegn. Derudover fremstar parken til-
groet med manglende vedligehold, bl.a.
mangler der en baenk ved et af de opstillede
borde, og belaegningen er i stykker. De
store traeer, der flankerer de to stier, er vok-
set ind over den centrale pleene, sa sigtelin-
jerne ikke leengere er sa tydelige, og en af-
faldsspand er placeret midt i sigtelinjen
gverst for bakken. En mindesten for Jensen
Klint er knapt synlig i tilgroet grees.

Far/efter fotos af treeer langs plaenen, hhv.
2024 og 2014:

Funktion og potentiale

Stedet udger i dag et meget roligt byrum,
som pt. kun bliver brugt lejlighedsvist, og i
form af individuelle, rolige aktiviteter sdsom
at sidde pa en baenk eller ga tur med sin
hund. Der er mange, der slet ikke kender
stedets eksistens, ogsa blandt de lokale na-
boer, og det fremgar fx ikke via Google
Maps. De tilstgdende aeldreboliger har egne
gardrum, og lokale anvender primaert andre
byrum som Bispebjerg Kirkegard og torvet.

Der er imidlertid et vist potentiale for mere
social anvendelse af dette byrum, hvis der
etableres bedre opholdsmuligheder i solen.
Der er desuden potentiale for at forbedre
oplevelsen af parken og gare den mere ind-
bydende ved at opgradere og forskenne by-
rummet og fremheaeve de pt. lidt skjulte arki-
tektoniske sigtelinjer mod Grundtvigskirken.
Der kan i den forbindelse ogsa skabes en
tydeligere markering af stedets unikke hi-
storie og identitet.

Stedets rolige karakter begr bibeholdes, og
det anbefales derfor ikke at etablere fx mo-
tionsudstyr eller andre byrumselementer
med mere intensiv aktivitet.

lllustration af aeldres brug af omradet, hvor
pilen angiver potentialer ifm. opgradering:

AKTIVITET

INDIVIDUEL SOCIAL

=
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Jensen Klints Plads
Fotos fra stedet

Skilte ud til vej tiltraek-
ker affald og fremstar
ikke indbydende

@delagt belsegning Y Trampesti gennem grees

urban
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Jensen Klints Plads
For-efter fotos fra stedet

Tydelig sigtelinje 2010
2024

Vildtvoksende beplantning i plaene 2024

- — e _

Velholdt nlaene 2009

urban
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Jensen Klints Plads
Nuvaerende indretning og zoner

A: Vest-indgangen for toppen af bakken
udger centrum for sigtelinjen gennem par-
ken mod Grundtvigskirken bagved og byder
pa en smuk udsigt ned over parken. Dog er
der opsat en skraldespand lige midt i sigte-
linjen, som forstyrrer denne visuelt. Som
markant sigtelinjepunkt og indgang til par-
ken er det meget anonymt indrettet og der
er ingen markering af stedets navn eller hi-
storik.

B: Parkens centrale plene er preeget af de
hgje treeer i hver side, og udgar et markant
grent byrum, som dog fremstar ede og med
en tilfeeldig trampesti ind over greesset. Sig-
telinjerne ned over pleenen forstyrres af, at
traeernes store grene er vokset ind over
midten. Der er potentiale for at forbedre
den rekreative oplevelse ved at styrke sig-
telinjerne og serge for mere dedikeret be-
plantning.

urban
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C: Stier og buskadser i siderne giver ad-
gang til parken mellem gst og vest, og til de
to aldrebolig-komplekser nord og syd for
pleenen via Iager. Belaegningen er i darlig
stand og stigningen er ikke a&ldrevenlig. Der
er placeret enkeltstdende baenke med sma
borde pa indersiden af stierne, halvvejs inde
i buskadserne og dermed i skygge. Et sted
mangler en baenk og der er ikke affalds-
spande, hvorfor der samler sig skrald. Bu-
skadserne er tilgroede og marke med for-
voksede og dystre buksbom og selvsdede
fjeldribs mv. Z£ldreboligerne mod nord har
vinduer ud til parken og de demente bor-
gere har evt. behov for visuel afskaermning.

D: Den ostlige pleene og skov vender ud
mod de trafikerede veje og busstoppeste-
det, dog ikke med direkte stiadgang, da
man skal ga en sterre omvej for at na sti-
erne mod syd og hord. To birkelunde m.
legplanter bryder smukt det ellers dbne rum
og et krathegn mod syd indikerer en "vild
med vilje” indsats. En mindesten for Jensen
Klint skjules af hgjt graes. Grimme kommu-
nale skilte og en baenk uden skraldespand
tiltreekker affald.
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Jensen Klints Plads

Forslag til opgradering

Skab plads til ophold og samvzer

Understat lzengere ophold i selskab
med andre ved at opsaette aldrevenlige
borde-baenkesaet, evt. med opmalede braet-
spil pa. Flyt dem ud pé den anden side af
stierne v. graesplaenen, sé de er ude i lyset
og friholdt fra de mgrke buskadser.

je— Tilgeengelig adgang
3| Formaliser trampestierne og skab
adgang med fast belaegning til de
trafikerede veje og stoppestedet mod @st.

Tydeligger de fredede sigtelinjer
Overvej at etablere en midterliggende sti,
som refererer til allémotivet, der garigen i
omradet. Gerne udfert i samme materialer
som anvendt i omradet omkring Grundtvigs-
kirken og evt. med integreret ophold / vand-
elementer.

I ¥* 4 Skab hyggeligere stem-
of R

ning med flere farver
Tilfaj blomstrende planter i bede omkring
pleenen i en skala sa de syner af noget og
med blomstring pa forskellige arstider (ikke
kun forarsleg), gerne hjemmehgrende arter.

urban
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Skab lys og luft
& Tynd ud i de marke, skumle og til-
groede buksbom / takstraeer i bu-
skadserne i hver side og indfer mere varie-
ret, luftig og blomstrende beplantning. Be-

skaer evt. de store traeer ind mod midten af
pleenen for at friholde de fredede sigtelinjer.

+ Lyde af vand og syn af kunst
X Tilfgj vandelementer i form af
rislende vand ned ad skranin-
gen, evt. i form af lokal opsamling af regn-
vand eller en lille dam. Opsaet kunst / skulp-
turer fx pa pleenen / ved indgangene.

Fremheev stedets unikke historie
o Left mindestenen op pé hejere sok-

kel, s& den ikke skjules af hejt grees
og opsaet infotavler med beskrivelse af Jen-
sen Klint og stedets saerlige historie.

Hold rent
\’ji Opsaet skraldespande og hunde-
pose-standere og flyt skraldespan-
den midt i sigtelinjen for toppen af bakken.
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Jensen Klints Plads
Inspiration til byrumselementer
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Jensen Klints Plads
Resume af aeldres inputs pa workshop

Workshop afholdt d. 22.4.2025. Deltagere: 5, bl.a. fra lokaludvalget.

» " Jeg savner steder i lokalomradet, hvor zldre kan...”
- Bevaege sig ligesom bernene kan pé legepladserne, fx med beveegelsesudstyr (dog
ikke relevant her pa Jensens Klints Plads)
* Nyde biodiversitet og natur
+ Sidde hyggeligt i solen

» " Et godt byrum for zldre skal indrettes sa...”
+ Det erlyst og venligt, ikke mgrkt og skummelt
« Der er flere blomster pa tveers af arstiderne

» "Dette byrum er szerligt, fordi...”
» Der er de markante sigtelinjer i begge retninger og stedet har en unik arkitekturhi-
storisk veerdi
- Det er roligt og lidt hemmeligt, det bliver ikke brugt s& meget i dag, og der er andre
meget mere populzere byrum i neerheden, fx kirkegarden og torvet
« Jeg har boet i omradet hele mit liv, og jeg anede ikke, at dette sted eksisterede!

+ " Jegyville bruge dette sted mere, hvis..."
» Der var flere blomstrende planter i stor skala
« Man kunne sidde pa en hyggelig baenk og nyde arstidernes skiften
» Dervar gode opholdssteder i lys og skygge

urban
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Jensen Klints Plads
Resume af aeldres inputs pa workshop

[& Hvad fungerer godt i dag?

Komfort

Forskennelse

* Gron pleene i midten
+ Smukke store traeer
» Birke- og kirsebaerlunde

Aktivitet

» Markant sigtelinje ift. Grundvigskirken

Tryghed

» Afskeermning ind mod beskyttede boliger
mod nord (taetvokset buskads)

O

= Hvad skal tilfgjes/eendres?

Komfort

- Belaegningen pa stierne skal repareres

- Stigning pa stierne udfordrer eldre, sa
stien kan evt. bugtes ind og ud ml. trae-
erne i stedet for at veere lige

» Der mangler adgang med fast belaegning
fra de trafikerede veje og busstoppeste-
det mod gst

» Beenkene er placeret i skyggen, der
mangler ophold i solen

- Tilfej stedets placering i Google Maps, s
man kan finde derhen

Forskennelse

» De store traeers grene kan beskares si
sigtelinjerne frigeres mere

» Flere blomstrende planter i stgrre skala
der passer til rummet, og som blomstrer
pa tvaers af arstider (ikke kun lggblomster,
gerne hjemmehgrende)

* Mere varieret beplatning i buskadserne
ved stierne og udtynding af dystre og til-
groede taks/buksbomtraeer

» Rislende vand / springvand / skybrudsbed
fra toppen og ned ad skréningen

» Info-tavle om stedets historie ved indgan-
gene og flytte mindestenen op pa en he-
jere sokkel, sa den er synlig

» Gerne opstilling af skulpturer (men tunge,
da de ellers bliver stjalet).

Aktivitet

+ Der mangler borde-baenke szt med plads
til at sidde overfor hinanden og placeret
veek fra de merke buskadser i siderne

Tryghed

» Baenke og borde stdr meget markt inde i
det skumle buskads

» Der skal veere skraldespande ved alle
beenke! Og hundepose-standere.

» Belysning dreftet men hensyn til dyrelivet
er vigtigt.

urban
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Skibelundvej legeplads
Fra indhegnet barneboble til indbydende
medested pa tveers af generationer

Introduktion

Skibelundvej legeplads er en ubemandet le-
geplads, der ligger pé en rolig boliggade og
med direkte adgang til en vuggestue. Ved
siden af ligger Bonderupgérd Plejecenter,
dog uden direkte adgang til dette, da hele
legepladsen er indhegnet med trddhegn.
Derfor skal de aldre, der bor og besager
Bonderupgard i dag ga en laengere omvej
for at komme hen til legepladsen.

Legepladsen er pt. indrettet med bgrn og
unge (og deres familie og paedagoger) som
den eneste relevante malgruppe.

En eeldre deltager pa workshoppen huskede
fra sit tidligere arbejde som landskabsarki-
tekt, at legepladsen fgr den nuvaerende
etablering var med minimalt indrettet og
ikke s& attraktiv. Den nuvaerende indretning
byder pa legestativer, slyngede stier, hvor
man kan kere p& mooncars, sandkasse,
boldbur og borde-baenke med en grill. Der
er plantet forskellige lave buske, som giver
et grgnt indslag mellem legestativerne. Dog
beerer legepladsen praeg af manglende ved-
ligehold af byrumsudstyr og beplantning.
Efter planen skal legestativerne opgraderes
i den kommende tid.

urban

Funktion og potentiale

| dag udger legepladsen et populaert made-
sted for omradets begrnefamilier, som hyp-
pigt bruger legepladsen, ligesom institutio-
ner i omradet bruger den meget. Dette geel-
der bade vuggestue, bernehave og fritids-
hjem, som tager deres mooncars med der-
over. 0gsd mange unge anvender legeplad-
sens boldbur, ligesom grillen ved bordene
anvendes ogsa i sommerhalvaret. Stedet
bliver pt. Ikke rigtigt brugt af eeldre.

Der er generelt et stort potentiale for at
gore legepladsen mere indbydende og
fremhaeve den som et byrum for flere slags
borgere pa tveers af alder. Dels ved at syn-
liggaere legepladsens tilbud ude fra vejen,
dels ved at skabe bedre adgang til pleje-
centeret bagved. Desuden kan opholdsmu-
lighederne udvides og opgraderes, og lege-
pladsens visuelle fremtoning forskgnnes.

lllustration af brugen af omradet (den sti-
plede cirkel angiver, at stedet pt. primaert
bruges af bern og unge, mens pilene angi-
ver potentialer for sget brug ved aeldre ifm.
opgradering):

AKTIVITET
&1 ‘
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Skibelundvej legeplads

Fotos fra stedet

urban

creators Side 25 af 45



Skibelundvej legeplads

Nuvaerende indretning og zoner

A: Hegnet mod Skibelundvej er et tradhegn
fuldt af fugleklatter fra treeerne ovenover og
ved boldburet er der et selvsdet buskads og
vishe slyngplanter. Som “ankomst-zone”
fremstar det uplejet og uvelkomment set
ude fra vejen. Dog er de hgje traeer smukke
og deres hgjtsiddende kroner skaber udkig
til vejen, som giver tryghed for brugerne af
legepladsen. For foreeldre og personale er
det utrygt, at der pt. ikke er en lage, sa ber-
nene kan lgbe direkte ud pa vejen. Der er
potentiale for at opgradere hegnet og an-
komstforholdene, s legepladsen fremstar
mere indbydende, ogsa for eeldre beboere i
omradet.

B: Pladsen foran boldburet er pt. et ubenyt-
tet, dbent asfaltareal med ryggen til boldbu-
ret og udsyn til legepladsen. Her er der po-
tentiale for at brugere, der ikke leger pa le-
gepladsen /i boldburet, fx aldre og forzel-
dre, kan opholde sig.

urban
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C: Opholdsomradet mod vuggestuen har
pt. to borde-baenke-sat og en grill. En
tredje beenk ved sandkassen er nedtaget og
mangler pt. Baenkene har hgj indstigning og
er ikke egnede til seldre, og fremstar uvedli-
geholdte med slidt tree. Buskadset pa skra-
ningen op mod vuggestuen fremstar tilgroet
og tilfeeldigt, trappen til vuggestuen er ned-
slidt og p& smutvejen mod vuggestuen er
der nedslidte treepeele med Igse skruer, som
kan veere farlige for bernene. Her er plads til
endnu mere ophold og mere gldrevenlig og
indbydende indretning.

D: Bagenden mod plejecenteret er praeget
af selvgroet buskads, grusbelaegning og
traddhegn, og fremstar ikke velplejet eller
indbydende. Der er udsyn til plejecenterets
p-plads, hvilket ikke er sa attraktivt, og i
hjernet syd-gst er muren delvist nedbrudt.
De zldre fra plejecenteret skal pt. ga en
starre omvej for at komme til stedet, sd en
smutvej via p-pladsen kan age tilgeengelig-
heden markant. Bagenden kan generelt for-
skgnnes ved at optimere beplantningen og
evt. tilfgje flere opholdsmuligheder i skyg-
gen.
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Skibelundvej legeplads

Forslag til opgradering

Skab plads til ophold og samvzer

Understat lazengere ophold i selskab

med andre ved at opseette flere
borde-baenkeszet, der ogsa er aldrevenlige,
evt. med opmalede braetspil pa. Supplér
med flere grill-faciliteter.

I E
%I

Markér indgangen til lege-

pladsen fra Skibelundsvej
med en farverig indgangsport / velkomst-
skilt, fx med teksten "Velkommen til Skibe-
lundvej lommepark” eller lignende, der sig-
nalerer, at byrummet er abent for andre end
berneinstitutioner. Etablér en ekstra ind-
gang via plejecenteret mod @st og markér
denne med farver, sd "smutvejen” er synlig
ude fra vejen. Reparér den nedbrudte mur
og tradhegn og opsaet bernesikre Iager ved
begge indgange.

Gor hegnet mere indbydende
Erstat trddhegnene med et stakit i trae eller
et lavt, levende hegn, og plant nye slyng-
planter op ad boldburet, evt. erstattet med
blomstrende buske / mindre traeer.

urban

creators

% Skab hyggeligere stemning

*# med flere farver
Ger legepladsen mere ind-

bydende og hyggelig ved at opgradere
kantomrader, hjgrner og skraningen op mod
vuggestuen med farverig beplantning, der
blomstrer pa forskellige tider af aret. Giv sti-
erne farvet belaegning, sa de lyser op.

Opgradér byrumsmebler
.’ Reparér og opgradér beenke, be-
leegning og legestativer, der frem-
stdr nedslidte. Anvend farver, som kan
fremhaeve byrummet ude fra vejen og sig-
nalerer hygge og aktivitet.

Skab leg pa tvzers af alder
® Opseet evt. sanse/balancebane,
petanquebane og/eller motionsud-
styr. Sidstnaevnte eftersperges bl.a. af en
midaldrende nabo (dog er der tvivl om,
hvorvidt dette vil blive brugt af zeldre).
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Skibelundvej legeplads

Inspiration til byrumselementer
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Skibelundvej legeplads

Resume af aeldres inputs pa workshop

Workshop afholdt 23.4.2025. Deltagere: 1 zldre + 3 foreeldre + 1 midaldrende nabo.

» " Jeg savner steder i lokalomradet, hvor zldre kan...”
+ Seette sig og puste ud pa baenke
« Nyde sma laekre lommeparker, som fx pd Frederiksberg, med Kebenhavnerbaenke i
stole-format og borde som ved Finsensvej/Fasanvej, eller baenke rundt om traeerne
som ved den Grenne Sti

» " Et godt byrum for zldre skal indrettes sa...”
+ Der er siddepladser med ryglaen og lav indstigning
- Der bade er solrige pladser og pladser i skygge
+ De eeldre bliver stimuleret, fx med sansestier som ved Frb. Hospitals indgang ved
Nyelandsvej, hvor der er planker, der bevaeger sig, og reeklaen, s man ikke mister
balancen

» "Dette byrum er szerligt, fordi...”

- Der er mange store flotte traeer, som giver bade plads til sol i midten og skygge i si-
derne

« Treeerne giver bade afskaermning, men ogsd udsyn til vejen

» Der er en fin indretning af legepladsen med niveauforskelle, beplantning som ikke er
pashingskraavende, natursten etc.

» Legepladsen er et populeert magdested for bernefamilier, fritidsinstitutioner og unge i
lokalomradet

- De lokale foeler ikke, at der bliver passet s godt pa stedet ift. vedligehold og repara-
tioner - "Vi er nok ikke lige sa vigtige i Vanlgse som i Indre by”

+ " Jegyville bruge dette sted mere, hvis..."
» Der var flere siddepladser, som var mere magelige med ryglaen og lav indstignings-
hagjde
+ De eksisterende byrumselementer blev shinet op / vedligeholdt, fx ny maling og
treeolie, fjerne treepaele med lgse skruer, isaette ny lage
» Der var flere grill- og opholdsfaciliteter, isser om sommeren (gnsket af foraeldre)
- Der var motionsudstyr, s8 man kunne traene udenders (gnsket af midaldrende nabo)
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Skibelundvej legeplads

Resume af aeldres inputs pa workshop

Dﬁ Hvad fungerer godt i dag?

Komfort

+ Borde-baenke-seaet bliver brugt meget af
familier, men den ene beaenk er taget ned,
de er slidte og ikke tilgeengelige for ldre

Forskennelse
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