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Problemstilling



1.1 Hvad er festen i gaden?

Festen i gaden er en samlebetegnelse for flere feenomener. Overordnet kan
man dog skelne mellem den egentlige gadefest, bygadefesten, der finder
sted i taette bymiljeer med udeservering og natbevillinger, og den fest, der
seerligt foregar i byens parker og pladseri sommermanederne, som vi vil kal-
de parkfesten. Desuden er festivaler og arrangementer en del af festen i ga-
den. | denne kortleegning af eksisterende viden, har vi hovedsageligt fokus
pé bygadefesten.

Bygadefesten rummer mange aktiviteter: Der er geester fra bevaertningerne,
der venter i kg, er ude for at ryge eller har plads ved udeservering. Der er fest-
glade mennesker, der beveeger sig fra eller til festen - til fods eller i taxier,
cykeltaxier og festbusser. Der er unge mennesker, der kaber alkohol i detail-
handlen. Der er unge meaend, der cirkulerer rundt i ‘muskelbiler som en ‘trafik
uden arinde’. Endeligt er der interaktionen mellem de mennesker, der delta-
ger i gadefesten.

Ud fra en generel betragtning antager vi, at bygadefesten szerligt finder sted
i gader med en forteetning af barer og natklubber henvendt til et yngre pub-
likum, hvor koncentrationen af festen bade er en veerdifuld del af den ople-
velse, som festdeltagerne eftersporger og en forretningsmaessig strategi for
erhvervslivet.

Parkfesten henviser til de forsamlinger og fester, der i sommermanederne
finder sted i byens rekreative rum: i parker, langs havnen og pé byens plad-
ser. Parkfesten er ikke afhaengig af serveringssteder med udeservering eller
nattilladelse, men kan vaere understottet af detailhandlens salg af alkohol.
Som med bygadefesten kan det, at mange mennesker samles, bidrage til at
skabe en seerlig feststemning. Hvor bygadefestens lydbillede blandt andet
karakteriseres af lyde fra mennesker og biler, er musik fra batteridrevne hgj-
talere ofte en del af parkfestens lydbillede.
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1.2 Hvad er stgj og stojgene?

Stgj er defineret som ugnsket lyd. Fysikken er dog den samme. Lyd er lyd. Vi
kender det som lydbeglger i luften, hvilket beskriver de sma, hurtige s&endrin-
ger i det atmosfaeriske tryk.

Traditionelle stgjmalinger er malinger af den fysiske lyd, og denne beskrives
primaert som et lydtrykniveau i decibel. Selv om lydens styrke erveesentlig for
stgjgenen, er den fysiske maling et meget simpelt udtryk for den komplekse
opfattelse af generende lyde, og der er i dag enighed om at stajgene er en
kombination af lydniveauet og lydens karakteristika, konteksten og indivi-
duelle forhold.

Kontekst kan for eksempel vaere om man har adgang til granne omrader eller
stille veerelser, og individuelle forhold kan veere tryghedsopfattelse, stgjfol-
somhed, stress og tiltro til myndighederne. Det har ogsa betydning om vi fg-
ler, at stajen er ngdvendig eller rimelig. Nar overboen tramperi gulvet og gen-
boen spiller hgj musik, er vores kendskab og forhold til disse naboer steerkt
medvirkende til, om vi tolker stgjen som ungdvendig eller hensynslgs.

Stgjgenen males ved at sparge borgere om deres stgjgene i forskellige sam-
menhaenge og finde karakteristika i lyden, som kan forklare graden af gene.
Stgjgenen er altsd en vaesentlig starrelse, fordi den sammenfatter alle de for-
hold, som pavirker, hvordan ugnsket lyd oversaettes til stajgene.






1.3 Nuvaerende regulering

Hvem har ansvaret?

Stgjen fra festen i gaden udger en saerlig udfordring, da den ikke reguleres
af miljslovgivningen, der kun regulerer stgj fra virksomheder. Derfor tager
Stojvagten sig ikke af festen i gaden. Natteveerternes rolle er at nedbringe
gener fra nattelivet, men de har ikke befgjelser, der gar ud over den dialog-
basserede tilgang. Det er i sidste ende politiets ansvar at opretholde den of-
fentlige orden.Juridisk set er stgjen fra festen i gaden derfor svaer at regulere
for kommunen.

Ansvaret kan dog ogsa taenkes bredere. | 2021 gav erhvervslivets repraesen-
tanter i Advisory Board for Natteliv for eksempel udtryk for, at de ensker at
kunne indhegne deres udeservering, s de kan patage sig et storre ansvar for
geesternes adfaerd. Dette gnske er dog i konflikt med vejloven.

Ansvar og regulering af bygadefesten falder derfor mellem flere omrader, og
ser man rummeligt pa problemet, finder bygadefesten sted i en grdzone, der
hverken opleves helt offentlig eller helt kommerciel.

Nattelivsplan og Nattelivsudvalg

Restaurations- og Nattelivsplan 2021 oplister flere initiativer, hvoraf nogle
kan iveerkseettes umiddelbart, mens andre kraever yderligere undersggelser
eller finansiering. Blandt de forsldede initiativer er udvidelse af Natteveerter,
styrkelse af Stgjvagten, forsgg med et ordenskorps, tildeling af afgreensede
omrader til serveringssteder, identificering af festzoner og projekt om konti-
nuerlige stajmalinger.

| 2022 besluttede Borgerrepraesentationen at nedseette et seerligt udvalg for
natteliv i Kebenhavns Kommune. Nattelivsudvalget er nedsat som et § 17,
stk. 4-udvalg, og medlemmerne preesenterer et bredt spektrum af akterer fra
restaurations- og nattelivet. Nattelivsudvalget fungerer som radgivende og
forberedende udvalg med henblik pa at kvalificere beslutningerne pa restau-
rations- og nattelivsomradet.

Udvalget arbejder desuden med konkrete indsatser til begreensning af ge-
ner fra nattelivet, herunder iveerkszettelse af lokale indsatsgrupper. Lokale
indsatsgrupper har form som “vognportsmeder” mellem lokale aktarer. Der
er igangsat pilotprojekt med indsatsgrupper pd Gammelstrand og ved Sor-
tedam Dossering.
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Bevillingspraksis og nattelivszoner

I december 2018 blev der indfart en restriktiv bevillingspraksis i Middelalder-
byen og pé enkelte gadestraeekninger pa Indre Ngrrebro. Det er omrader, med
en hgj teethed af alkoholbevillinger og med mange gener fra nattelivet. Den
restriktive praksis betyder stop for nye nattilladelser i Middelalderbyen og
for nye nattilladelser i hverdagene pa Indre Narrebro. Spiserestauranter med
fokus pa gastronomi kan dog gives nattilladelser.

Kgdbyen, Nyhavn og Metropolzonen (omrddet omkring Radhuspladsen,
Axeltorv og starten af Vesterbrogade) er undtaget for restriktiv bevillings-
praksis, da kommunen ensker, at disse omrader skal have et aktivt natteliv.
| omraderne gives der tilladelse til udeservering frem til klokken 02. Disse
omrader er dermed det teetteste Kebenhavn kommer pa egentlige festzoner.

Fra sommeren 2021 blev det muligt for politiet at indfere nattelivszoneri om-
rdder med mange bevertninger for at gge trygheden. Kabenhavns Politi har
indfart fire nattelivszoner omkring Gothersgade, Vestergade, Vesterbrogade
og Kadbyen, der i farste omgang gaelder frem til september 2023. | nattelivs-
zonerne skal serveringssteder, der holder dbent efter klokken 2, gare brug af
en autoriseret dermand efter midnat. Politiet har ogsd mulighed for at give
opholdsforbud til personer, der er demt for vold eller anden kriminalitet i nat-
telivet. Politiet kan desuden beslutte at forbyde ikke-nadvendig karsel med
motorkeretgjer i nattetimerne.

I maj 2021 tradte nye regler i kraft for forsteerket musik i Havneparken pa Is-
lands Brygge, i Harsholmparken pa Ngrrebro og i den del af Feelledparken, der
ligger op mod Serridslevsvej. Her skal elektronisk forsteerket musik slukkes
klokken 20.00 pé hverdage og klokken 22:00 pa fredage og lgrdage.

Det bemaerkes at nogle havneomrader, der leegger jord til parkfesten, her-
under Krgyers Plads og Sandkaj i Nordhavn, er private grundejerforeninger,
der selv vedtager et ordensreglement. Kongens Have hgrer under Slots- og
Kulturstyrelsen og lukker klokken 22 i sommermanederne.
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1.4 Perspektiver pa stgj

Politiet

Politiet har blandt andet til opgave at regulere stgjgener i det offentlige rum.
Dette sker med hjemmel i ordensbekendtgarelsen. Politiet har mulighed for
bade at begreense personer og grupper med stejende adfeerd, samt musik-
anlaeg.

For at @ge trygheden i nattelivet, har politiet ogsd mulighed for at oprette
nattelivszoner hvor der gaelder szerlige regler

Stgjvagten

Stejvagten maler stgj fra bevaertninger og arrangementer i byen, som regule-
res af miljglovgivningen og andre forskrifter for stgj. Stgjvagten kan kontak-
tes via deres vagttelefon fredag og lgrdag fra 20 til 03. Desuden er der i hgj-
saesonen ogsd stejvagter pa arbejde tirsdage 18-02, samt 2 hold stgjvagter
fredag-lerdage, sdledes at der er deekning til kl. 05. Stgjvagten opererer i hele
Kgbenhavn, men handterer ikke gener forarsaget af gadestgj og privatfester.
Stgjvagten er forankret i Teknik- og Miljgforvaltningen i Kebenhavns Kom-
mune.

Bevaertningerne

Beveertningerne er virksomheder der er underlagt miljglovgivningen. | Mil-
jelovgivningen er der greenseveerdier for hvor meget at virksomhedens stgj-
bidrag til naboer eller andre virksomheder ma veere. Typisk vil en virksom-
heds stgjbidrag til naboer besta af stej fra

Tekniske installationer som f.eks. ventilation eller kakkener
«  Musik
« Ansattes arbejde
e Geester

Afhengigt af typen af beveertning vil f.eks. musik vaere af stor betydning i
nogle beveertninger, mens et andet sted med et stort kgkken vil have en del
stgj fra tekniske installationer. Ligeledes vil stgj fra ansattes arbejde og gae-
ster variere fra beveertning til beveertning.

Stejen fra en beveertning vil enten kunne udbredes til naboer gennem byg-
ningen (bygningstransmitteret) eller gennem luften fra tekniske installatio-
ner eller ud gennem bygningen via luften til naboer.

Beveaertningerne skal bade overholde stgjkrav til i samme bygning, samt pa
facaden ved beboelse. P4 trods af at virksomheden overholder stgjkrav, kan
derinogle boliger stadig opleves gener fra stgjen.
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Nattevaerterne

Nattevaerterne har som opdrag at nedbringe og forebygge gener fra natteli-
vet, herunder stgj. | arbejdet anleegger Natteveerterne en adfeerdsbasseret til-
gang, hvor indsatsen rettes mod personer, der udviser hensynslgs adfaerd og
ikke er opmaerksomme p4, at de er i et byrum med normer for, hvordan man
opferer sig. Det kan for eksempel vaere personer, der puster sig op, udviser en
hgjrastet her-kommer-jeg-agtig opfarsel, og som erfaringsmaessigt har en
stgjende adfaerd over leengere tid. Nattevaerterne handler ogsa pa hgje lyde
fra biler, musikanlaeg, cykelklokker og pa andre typer larmende adfeerd, der
stikker ud fra normalbilledet.

Baggrundsstajen, den akkumulerede summen der opstar, ndr mange men-
nesker opholder sig sammen, har nattevaerterne derimod sveert ved at gore
meget ved. Samtidigt oplever natteveerterne en gradvis tilvaenning til det lyd-
niveau, der opleves som normalt i nattelivet, men som for nogle beboere kan
opleves som generende stgj.

Nattevaerterne arbejder altovervejende i Indre By, herunder szerligt i Narre
Kvarter og i omradet mellem Gothersgade og Straget.

De unge festdeltagere

For unge nattelivsgeester er musik, rab og summen af stemmer en naturlig
og meningsfuld del af festen, den made de bruger byen og den made de for-
holder sig til andre mennesker i natten. Det, der af andre kan opfattes som
stgj, er altsé en betydningsfuld ressource for festdeltagerne, som netop ikke
opfatter lyden som bare lyd, men som en ulgselig del af de sociale sammen-
heenge, situationer og mader, der udger festen.

For nattelivsgeesterne er der ikke ngdvendigvis en naturlig greense mellem
beveaertningerne og det udendgrs byrum, der ofte opleves som et offentligt
fest-rum hvor gadens anonyme beboelse treeder helt i baggrunden i deres
forstaelse af byrummet.

Beboerne

De mest stgjplagede beboere i Indre By oplever at lyd fra festen i gaden for-
styrrer deres nattesgvn og invaderer deres hjemlige privatsfaere. De lyde, der
er meningsfulde for nattelivets geester, er i hgj grad uvedkommende og ugn-
skede, nar de treenger ind i byens boliger, som for beboerne er et hjem, hvor
man skal kunne sove og hvile sig. For beboerne er den veesentlige graense
altsd boligens vaegge, og lydende fra nattelivet er stgj, uanset om de kommer
fra en bevaertning eller fra festen i gaden. Mange beboere i Indre By oplever, at
nattelivet ikke harmonerer med byens beboelse, og at festen i gaden er blevet
mere intens.

“Der er mange aspekter af
réb. Der er dem, der stér i
ke. De drenge der spiller
op mod hinanden. S3
karer der biler forbi med
max lyd. Sé er der piger,
der spotter hinanden og
begynder at skrige [..]
Hvis der bliver skruet
ned, vil det ikke foles som
weekend”

-ung kvinde

bro & Kebenhavns
Kommune, 2020

“Der er mere stgj om
natten, end der er om
dagen, og det eren anden
slags stej. Ikke fordi derer
stille om dagen. Men om
natten er der summen,
knuste flasker, rében og
skrigen, og s& kommer
der en cykeltaxa med
hgjtalere. 54 kommer der
en partybus, som &bner
derene og spiller musik”
-mand, 44 ar

Segaard & Sivertsen,
2022

15



1.5 Kan man male stgj
fra festen i gaden?

Stegj kan males pd et utal af mader, afhaengigt af karakteren af stgjkilden,
tilgeengeligt udstyr, og hvilken viden man gnsker at fa fra malingerne.

| forhold til problemer med stgj fra gaden, kan man grundleeggende male
stgjen ved hjelp af:

Overvagede stajmalinger
+  Uovervagede stgjmalinger - f.eks. langtidsmalinger
+  Maling af stgjgene

De overvagede stgjmalinger vil vaere mélinger, hvor der er en person tilstede
og bade observerer hvad der méles, samt kan sammenholde stgjmalingerne
med den aktivitet der er i gaden.

De uovervagede stgjmalinger kan f.eks. vaere langtidsmalinger. Her kan der
f.eks. placeres lydtrykmalere der méler over en leengere periode. Herefter kan
stgjmalingerne beskrives med de stgjkarakteristika der vurderes hensigts-
meessigt. Det kan f.eks. vaere at beskrive gennemsnitsveerdier, maksimal-
veerdier og antal haendelser over bestemte niveauer i forskellige perioder. En
af ulemperne ved uovervagede malinger er at man sjeldent har viden om
hvilken stgjkilde der er arsag til forskellige niveauer og haendelser. Derfor er
der ofte behov for en form for manuel gennemgang for at bestemme om det
har f.eks. vaeret en bil, et rdb eller musik der har veeret arsag til en bestemt
hendelse.

Maling af stajgene vil veere malinger, hvor der er behov for at beboere regi-
strerer deres stgjgene efter en systematisk metode. For at opna den bedste
maling af stgjgene, da er der behov for at male stagjgene (menneskers ople-
velser) og faktisk stgj (lydtrykmalere) samtidigt.

Generelt kan der siges for alle tre typer malinger, at en udfordring ved at male
stgj fra mennesker er, at stgjen ikke er let at beskrive entydigt og sjeeldent
mulig at reproducere, hvorved at det er nedvendigt at forsgge at gruppere
den og beskrive den ved forskellige stgjparametre. En anden og meget vigtig
udfordring med at méle stgj fra festen i gaden er at mennesker i gaden ikke
er underlagt specifikke stgjgreenser, og det derved vil vaere en opgave for po-
litiet at vurdere om stgjgenen fra folks adfeerd er tilstraekkelig generende til
at der skal handles pa det.
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1.6 Ordbog: Et fzelles
Sprog om stgj

Maleveerdier og begreber inden for stgj

Maleparametrene i det fglgende er angivet, som de typisk benaevnes i Dan-
mark. | litteraturen, bade fra udlandet, Miljostyrelsen og forskrifter fra Keben-
havns Kommune, kan der forekomme afvigende notationer.

Stgjniveau og stojgene

Der er ikke en direkte sammenhaeng mellem stgjniveauet (stgjens styrke)
og de gener, som stgjen fremkalder, men generelt vil et hgjere stgjniveau
give starre gene. Genen af en given stgj kan forenklet beskrives med gene-
modellen:

Gene = Stgj + Kontekst + Person

"Stgj” er de objektive parametre, som stgjen kan beskrives ved, fx styrke i
dB(A), varighed, og frekvensfordeling.

"Kontekst” er de omsteendigheder, som stgjen opleves under. Hvis man fx er
deltager i en gadefest er konteksten anderledes end for den, der forseger at
sove i en lejlighed naer samme gadefest.

“Person” er de personlige forhold, der spiller ind. Hvis man fx ikke kan lide
techno-musik, men holder af guitarmusik, vil en gademusikant genere min-
dre (eller ligefrem skabe gleede) end festen i gaden med technomusik fra en
Soundboks.

| beskrivelsen og forstaelse af problemerne med stgjen i det kebenhavnske
natteliv kan genemodellen medvirke til at skabe en feelles forstaelse og be-
skrivelse af problemerne.

Genen er en kompleks starrelse, som er svaer at indregne, nar der skal fast-
seettes stogjgraenseveerdier. Miljgloven indregner dog to egenskaber ved lyd,
som generelt er anerkendt for at give ekstra gener: Toner og impulser. Hvis
stajen indeholder tydeligt herbare toner ellerimpulser, eller begge dele, gives
et genetilleeg pa 5 dB. Paradoksalt nok er der ikke tradition for at give tonetil-
leeg, nér stgj fra musik males. Men impulstilleeg kan godt forekomme.

LPA, LAeq, LPA,maX,FAST, dB(A)7 Ly
— hvad betyder bogstaverne?

L betyder Level, som pa dansk er niveau.

P betyder pressure, som er tryk pa dansk.

18



A betyder at der er tale om en A-veegtet veerdi.

Eq betyder, at der er tale om en veerdi, der er aekvivalent med middelvaerdien
af stgjen i et tidsrum, altsd middelvaerdien.

Max angiver, at det er det maksimale niveau, der er malt i en periode (se ogsa
afsnittet om Lpa max,FAST).

FAST betyder, at lyden registreres omtrent sa hurtigt som et menneske kan
registrere lydniveau-sendringer.

dB betyder decibel, altsa en tiendedel Bel. Nar der er tale om lyd og stgj er de-
cibel angiver dB et lydniveau eller en lydeffekt.

dB(A) betyder, at veerdien foran er A-vaegtet.

Lrer pa dansk stgjbelastningen (r star for engelsk rating, som det ikke giver
mening at overseette i denne sammenhang), der er stgjbidraget korrigeret
for eventuelle toner og impulser samt varigheden, hvis stgjen ikke er kon-
stant. Det er stgjbelastningen, som skal sammenholdes med graenseveerdi-
en.

A-vaegtning

En lydtrykmaler opfatter ikke lyden p4d samme méde som et menneske. Men-
nesker harer ikke sa godt i det lavfrekvente omrade og det meget hgjfrekven-
te omréde, men godt i omradet ca. 500-5000 Hz. Derfor A-veegter man stajen
i lydtrykmaleren, sd denne opfatter lyden pd samme méde som mennesker.
A-filteret deemper stgjen ved lave og hgje frekvenser og lader det midterste
frekvensomrade veere omtrent usendret. Graenseveerdier for stej geelder i nse-
sten alle tilfeelde det A-vaegtede stagjniveau. At stgjen er A-vaegtet, ses i beteg-
nelsen for det man maler, fx Laeq, 0g i enheden dB(A).

dB-vaerdier

Lyd og stgj er trykvariationer i luften omkring os. Blandt andet fordi disse
trykvariationer spaender meget vidt, fra 20 pPa til op til mere end 100.000.000
pPa, har man besluttet at omregne til logaritmiske veerdier. Dermed kan det
menneskelige harbare omrade beskrives som liggende i omradet ca. O til 150
dB(A). O dB(A) er det mindste lydniveau vi kan hgre (hgretaersklen), og 150
dB(A) er uudholdeligt. Ved endnu starre lydtryk kan det ggre ondt i grerne, og
man kan f& hereskader.

Ulempen ved dB-veerdier, at man ikke kan laegge dem sammen uden at skul-
le lave logaritmiske mellemregninger.

Eksempler:

Hvis der méales 90 dB(A) fra musikken fra én hgjttaler vil det samlede lydni-
veau blive 93 dB(A), hvis der teendes endnu en - identisk - hgjttaler ved siden
af. Lydniveauet stiger altsd kun med 3 dB selvom lydenergien fordobles.
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Hvis der er mere end 10 dB’s forskel pa stgjbidraget fra to stgjkilder kan man
ikke hgre eller male om den svage stgjkilde er "teendt” eller €j.

Hvis ét rdbende menneske giver et stajbidrag pd facaden over veertshu-
set pa 80 dB(A) vil 2 tilsvarende rdbende menneske give et stgjbidrag pa
80+10*l0g(2)=83 dB(A) pa facaden.

100 tilsvarende rdbende mennesker vil give et bidrag pa 80+10*1og(100)=100
dB(A). Hvis de 50 rdbende mennesker forsvinder fra gaden vil det deempe
stejbidraget til 80+10*log(50)=97 dB(A). Hvis der derefter teendes en Sound-
boks, der giver et stgjbidrag pa facaden pé 97 dB(A), vil det samlede stgjbi-
drag blive 100 dB(A).

Generelt vil en ggning af stgjen pa 1 dB ikke kunne hgres, en ggning pa 3 dB
vil de fleste kunne opfatte, og en egning pa 10 dB vil de fleste opfatte som en
fordobling af lydniveauet.

Nar man taler om forskelle i stgjniveauer benyttes A’et ikke i dB-angivelsen.
Altsa er forskellen mellem 60 dB(A) og 56 dB(A) 4 dB.

[ ] (]
Tidsveegtning
Tidsvaegtningen beskriver, hvor hurtigt lydtrykmaleren kan registrere an-
dringer i lydtrykniveauet. Tidsvaegtning FAST har en tidsvaegtning pa 125 mil-

lisekunder, og er den mest benyttede i forbindelse med miljostgj. FAST svarer
til hvor hurtigt det menneskelige are kan opfatte eendringer i lydniveauet.

LpA,max,FAST

Det maksimale niveau malt med lydtrykmaleren indstillet med tidsveegt-
ning FAST inden for en periode. Denne veerdi benyttes for bla. industristgj
(herunder ventilationsstgj og bygningstransmitteret stgj fra spillesteder og
veertshuse), hvor det normalt er en del af greenseveerdierne/vilkérene, at Lpa -
max,FAsT | boliger i natperioden ikke ma overstige graenseveerdien for Laeq med
mere end 15 dB. Dette skal sikre naboerne mod at blive vaekket af fa kortvari-
ge, stojende haendelser, der kun bidrager lidt til Laeq. EkKSempel: Greensevaer-
dien for den bygningstransmitterede stgj i boligen over fx et veertshus er for
Laeq 25 B(A) i natperioden. Graensevaerdien for Lpa max,FasT er 40 dB(A).

LpA,LF

Det A-veegtede stgjniveau i det lavfrekvente omrade 10-160 Hz. | praksis er der
tale om Laeq (middelvaerdien) i det lavfrekvente omréde. Hvis der ikke er (saer-
ligt meget) lydenergi uden for dette omréde, er Laeq 0 Lpa,LF omtrent ens. Der
er ikke tradition for at méle denne veerdi i forbindelse med stgj fra menne-
sker og musik i restauranter og lignende. Men der er krav til Lpa Lri forbindel-
se med samme virksomheders tekniske installationer, fx udsugningsanleeg.
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Referenceperiode og referencetidsrum

Nar stajen er reguleret af Miljgloven benytter man en opdeling af dggnet kal-
det referenceperioder, som er defineret som: Dag (kl. 07-18), Eftermiddag (kl.
14-18, kun om lgrdagen), Aften (kl. 18-22) og Nat (kl. 22-07). Denne opdeling er
lavet, fordi vi generelt er mere stgjtolerante i dagperioden, mindre om afte-
nen (nar vi er hjemme og skal slappe af) og mindst om natten, hvor vi skal
kunne sove uforstyrret. Dermed kan man over degnet fastseette forskellige
stegjgraeenseveerdier, der afspejler vores “stgjfelsomhed”.

Ydermere har man indfert begrebet referencetidsrum, der erdet tidsrum, som
stgjen skal midles over. Disse er for dagperioden 8 timer, for eftermiddags-
perioden (kun lgrdage) 4 timer, for aftenperioden 1time og for natperioden 2
time. Med disse varierende midlingsperioder gives der en ekstra stgjbeskyt-
telse, der som referenceperioderne afspejler vores stgjtolerance over degnet.
En kortvarig stejhaendelse om natten pa fx 10 minutter vil vaegte tungere om
natten med den korte midlingstid, end om dagen hvor der skal midles over
8 timer.

Stgjgraenser

Stgjgreenser forsgges generelt fastsat sd maksimalt 10% af befolkningen fg-
ler sig steerkt generet af stgjen. Fordi forskellige former for stej ikke giver
samme grad af gener, er der fastsat forskellige greenseveerdier for forskellige
typer af staj. Vi er fx generelt mere tolerante (mindre falsomme) overfor stgj
fra jernbaner end fra vindmaeller. | Danmark holder vi stgjgreenserne adskilt,
sd vi fx ikke skal finde os i mere stgj fra en virksomhed fordi man bor teet pa
en stgjende motorvej. Man er beskyttet over for hver stgjtype med de samme
graensevaerdier, uanset om man bor i et i gvrigt stegjfyldt omrade.

Man skal veere opmeaerksom pa, at stejgreenser ikke er fastsat, sd man slet
ikke kan hgre stgjen. Stajgreenser er et kompromis mellem en beskyttelse af
boligen og muligheden for at drive erhverv og fritidsinteresser.

Lydisolation og lydabsorption

Nar stgj der udbredes gnskes mindskes, da tales oftest om at lydisolere mod
stejen eller at absorbere stgjen. Lydisolation beskriver en bygningsdels evne
til at isolere mod lyden, f.eks. en vaegs eller et vindues evne til at reducere den
udefrakommende stgj. Hvis der opleves meget stgj inde i et rum, da kan ly-
den inde i rummet absorberes, f.eks. kan en beveertning med vaegge af beton,
store glaspartier og ingen gardiner, absorbere noget af stgjen ved at montere
absorberende akustikregulerende materiale pa loftet og dele af vaeggene.
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2.1 Hvad ved vi om stgj
fra festen i gaden?

Nattelivet er koncentreret i Indre By

Nar man ser pd antallet af alkoholbevillinger, udeserveringer og stajklager
(rddhushenvendelser) i forhold til antallet af borgere, skiller Indre By sig ud
som den bydel, hvor nattelivet er mest intenst. Derefter kommer Vesterbro.

De sene nattilladelser er koncentreret i et baelte fra Enghavevej pa Vesterbro
over Middelalderbyen til Gothersgade. Narrebro falger efter, men bydelen har
ikke et sent nattelivi samme omfang som Indre By og Vesterbro. | bydele
leengere fra centrum er der f& sene nattilladelser. Zoomer man ind pé Indre
By, er nattelivet seerligt intenst i Vestergade og Ngrre Kvarter samt i omradet
mellem Gothersgade, Kebmagergade og Stroget. Syd for Strgget er nattelivet
lidt mindre intenst.

| Bylivsregnskabet for 2021 svarede 54%, at de oplever deres lokalomréade
som stajende. Det var seerligt beboere i Indre By og pa Narrebro der svarede,
at de oplever deres lokalomrdde som stgjende. | 2015 oplevede 43% deres lo-
kalomrade som stgjende.

I en ny undersggelse om borgernes holdning til udeservering, foretaget af
Megafon, mener flere borgere i Indre By end gennemsnitligt for hele byen, at
udeserveringer larmer (30%), og at der er for mange udeserveringer i Indre By
(27%).

Antal bevillinger, udeserveringer og stgjklager i
2022 pr. 1000 borgere
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Stgjen og stgjgenen topper formentligt
forst efter midnat

Vi har ikke malinger, der viser hvornar péa degnet stajen og stgjgenen topper.
En rapport om gener i nattelivet fra 2014, baseret pad byrumsobservationer
over to weekender, konkluderede at stgjniveauet pad gadeplan topper om-
kring klokken 02-02:30. Natteveerterne registrerer flest heendelseri tidsrum-
met 23-03. Ser man pé stgjklager (rddhushenvendelser) fra 2022, klager flest
kebenhavnere over stgj i tidsrummet 20-23. At stegjklagerne topper tidligt pa
aftenen, kan skyldes, at det er i dette tidsrum, der afholdes koncerter. Ser
man pad ugedagene, klager flest over stgj om lgrdagen.

Stgjklagerne (rddhushenvendelserne) giver ikke et praecist billede af gener
fra festen i gaden da Stgjvagten ikke tager sig af henvendelser om gadestgj,
deri stedet henvises til politiet. R&dhushenvendelserne kan dog omfatte kla-
ger over udendgrs musik fra restaurationer og larm fra gaester. Stgjklagerne
kan derfor give en forsigtig indikation pa det generelle stgjniveau.

Nattelivet sendrer karakter i sommer-
manederne

Nattelivet @endrer karakter og intensiveres i sommermanederne, hvor der
ogsa er flest stajklager. | perioden gives der flere tilladelser til afholdelse af
udenders musikarrangementer, og borgerne bruger byens rum til private ar-
rangementer og spontane fester. Festen rykker til byens parker og til hav-
nens byrum. | juli maned, hvor kebenhavnerne tager péa ferie, falder antallet
af stejklageriIndre By. Her er der endda barer, der begraenser abningstiderne
eller lukker af for dele af beveertningen. | juli maned har Natteveerterne derfor
seerligt fokus pa hot-spots som Islands Brygge, Sandkaj, Kongens Have, Feel-
ledparken og Narrebroparken.
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Stojgener fra festen i gaden stammer fra
berusede mennesker, biltrafik og reno-
vation

Stejgenerne fra festen i gaden skyldes blandt andet hgjlydt adfeerd fra glade,
berusede mennesker, men ogsa fra folk der rdber, diskuterer, greeder og slas.
Festdeltagerne er for eksempel ude at ryge, star i kg, er pa vej fra et sted til
et andet eller tager ophold for at deltage i gadefesten. 0gsa helt unge men-
nesker og andre, der afvises af natklubberne, er med til at flytte festen ud pd
gaden. Desuden stammer en del stgjgener fra trafikken af taxier, cykeltaxi-
er, partybusser og fra den sdkaldte 'trafik uden arinde’, hvor privatbiler, ofte
kaldet ‘'muskelbiler, cirkulerer rundt i gaderne og interagerer med festen i
gaden. Endeligt skyldes stajgenerne ogsa skraldebiler og renovation i de tid-
lige morgentimer.

| en uovervaget stgjmaling ved Vestergade 27 skyldtes starstedelen af den
malte stgj festglade mennesker. En del skyldtes biler, mens kun meget lidt
stgj skyldtes musik. Der var tale om en stgjmaling og ikke en méaling af stgj-
genen. Mélingen blev gennemfort af det rddgivende ingenigrfirma 103 i en
periode mellem juli og oktober 2021.

Unge skaber et festrum pa byens ude-
arealer og i Indre Bys gader

Erfaringer fra Natteveerterne viser at nattelivsgeesterne, der skaber stgjgener,
er helt almindelige, velfungerende unge mennesker, der er i byen for at more
sig og ikke har til hensigt at skabe ballade eller gener for byens beboere. Ifal-
ge en rapport om unges adfeerd i nattelivet opstar der dog et alkoholcentreret
festrum’ i aftentimerne, hvor almindelige regler for opfersel i byen saettes
ud af spil. Festen bliver blandt andet muliggjort af uklare graenser mellem
festrum og byrum og af en social distance mellem de unge nattelivsgeester
og de lokale beboere.
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Stojplagede beboere i Indre By oplever at
deres sgvn forstyrres og at deres privat-
sfeere kraenkes

Stojplagede beboere i Indre By oplever, at stgj fra festen i gaden forstyrrer de-
res nattesovn og kreenker deres hjemlige privatsfeere. Fglelsen af hjemlighed
er forbundet med kontrol, og nar lydene fra det offentlige rum traenger ind i
det private, oplever beboerne, at de ikke leengere er “herre i eget hus”. 0Ogsa
betydningsindholdet af lydene har betydning. Lyde, der tolkes som udtryk for
aggressivitet, eller for at nogen er i nad, kalder pad en opmaerksom lyttemade
og et moralsk engagement og kan gare nogle beboere sengstelige. Beboerne
bruger forskellige strategier for at forsgge at forbedre deres situation, uden
at dette dog fjerner problemet: de klager, opsager dialog, installerer lyddaem-
pende vinduer, bruger grepropper eller hareveern, flytter rundt pa veerelserne,
forlader byen i bestemte perioder, spiser sovepiller, mediterer eller forsgger
at @endre deres egen lydtolerance. Det konkluderer en forskningsartikel fra
2022, baseret pa kvalitative interviews med stgjplagede beboere i Indre By.

Natteveerternes tilstedevaerelse har po-
tentiale pa laengere sigt

Nattevaerterne er et kommunalt dialogbasseret personale, der fra 2022 er pa
gaden torsdag, fredag og lgrdag i tidsrummet 22-06 for at nedbringe og fore-
bygge gener fra Nattelivet. Desuden varetager nattevaerterne en del omsorgs-
arbejde overfor nattelivets gaester. Der foretages ikke detaljerede registrerin-
ger af den almindelige forebyggende kontakt, men Nattevaerterne henstiller
blandt andet til at festdeltagere deempereller flytter sig, hvis de ertil gene, og
tager uformelle samtaler om god adfeerd i nattelivet. De stgjgenerelaterede
hendelser, der falder udenfor normalbilledet, og som registreres detaljeret,
drejer sig blandt andet om forsteerket musik fra Soundbokses samt musik
fra biler og cykeltaxier. En evaluering af forsgg med Natteveerter fra 2019 kon-
kluderede at Natteveerternes synlige tilstedeveerelse med de bla jakker og re-
flekterende logo, har en positiv effekt pa nattelivsgaesternes adfaerd, om end
adfeerden umiddelbart kun pavirkes indenfor den radius, hvor veerterne er
synlige. Der skrues igen op for festen, ndr Natteveerterne bevaeger sig videre.

Evalueringen konkluderer dog, at Natteveerternes dialogbasserede tilgang
over en leengere periode har potentiale til at pavirke geneniveauet mere ge-
nerelt.

Natteveerterne tager sig af flest heendelser i tidsrummet 23-03 og arbejder
altovervejende i Indre By, herunder seerligt i Narre Kvarter og i omradet mel-
lem Gothersgade og Stroget.
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Festen i gaden er formentligt blevet mere
festlig

Det er sveert at sige entydigt, om festen i gaden er blevet mere intens, og om
stgjgenen er veerre end tidligere - men noget tyder pé det.

Baseret pa interviews med centrale aktgrer i nattelivet, konkluderede en eva-
luering af forsgget med Natteveerter i 2019, at nattelivet i de seneste 10 ar
var blevet mere intenst, tog imod flere gaester og generelt oplevedes travlt,
energisk og til tider kaotisk. Ogséa en rapport om nattelivets gener i Indre By
fra 2015 konkluderede, at festen i gaden var blevet starre over de senere ar.

At nattelivet opleves mere intenst, skyldes formentligt en kombination af
flere faktorer: antallet af bevillinger og nattilladelser, rygeloven fra 2007 og
den dggndbne detailhandel med salg af alkohol. Fer 2006 kunne detailhand-
len ikke szelge alkohol mellem klokken 20 og 06. Ogsd sendringer i beveert-
ningernes koncepter kan have betydning, og festkulturen kan blive et selv-
forsteerkende tillgbsstykke, der skaber en underholdningskulisse for unge
mennesker og festturister. Endeligt kan den teknologisk udvikling i mobile,
batteridrevne hgjtalere have betydning for parkfesten, og som rapporten fra
2015 konkluderede, kan udviklingen ogsa forstds i sammenhaeng med ten-
densen til, at borgerne i hgjere grad bruger byens offentlige, 4bne rum. | en
spergeskemaundersggelse fra 2021 ved Kgbenhavns Kommunes borgerpa-
nel vurderede keabenhavnerne, at de opholder sig i byrummet 3 timer og 54
minutter om ugen. | 2015 var tallet 1 time og 22 minutter.

Der findes desveerre ikke et godt datagrundlag for at vurdere udviklingen i
antallet af alkoholbevillinger fra far 2018, som er de tidligste tal i Bevillings-
naevnets Sekretariats database, og i antallet af udeserveringer fra far 2016.

Tal for alkoholbevillinger viser, at der samlet set ikke er kommet flere alko-
holbevillinger siden 2018. Et fald i 2020 skyldes en kvalitativ gennemgang af
datagrundlaget. | 2014 foretog Kultur- og Fritidsforvaltningen en optaelling af
02- og O5-tilladelser i udvalgte gader i Middelalderbyen, der sammenligne-
des med en lignende opteelling fra 2004. Opteellingen viste, at der i perioden
var kommet markant flere 05-tilladelser i nogle gader. Opteellingen gav an-
ledning til nyhedsartikler om, at der i perioden var givet 60% flere bevillinger i
nogle omrader af Indre By. Sammenlignes opteallingen med de seneste tal for
gaderne, ser udviklingen dog ud til at vaere stagneret.

Data for udeservering viser at antallet af udeserveringer steg fra 2016 til 2020
og faldt fra 2020 til 2022, givetvis pa grund af coronaepidemien.
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2.2 Hvad ved vi fra sam-
fundsfaglig forskning?

Stgj er lyd, der ikke horer til

I den antropologiske forstaelse af stgj som et socialt feenomen, er det al-
mindeligt at drage en parallel mellem stgj og forurening, der med en beremt
definition er’det der ikke er pa plads’. | denne forstaelse af stgj, er ingen lyde
i sig selv stgj. Lyde bliver forst til stej, nar de overskrider sociale normer for,
hvad der pa et bestemt sted og til en bestemt tid er’pé sin plads’. Det, der op-
leves som stgj til en skakturnering, er ikke det samme som det, der opleves
som stgj til en fodboldkamp. Nar lyd beskrives som stgj, peger det altsa p3,
at der findes en orden, som lyden ikke passer i. Derfor er konflikter om stgj
ogsé konflikter mellem forskellige ideer om orden: hvilke lyde hgrer til hvor?
Stgjen opstar altséd nar uforenelige klassifikationer af lyd steder sammen.

Hjemmet opfattes som et lydligt fristed

Hjemmet opfattes mange steder som et seerligt privat, roligt og intimt rum,
hvor man kan udeve en hgj grad af kontrol over egne umiddelbare omgivel-
ser. Det geelder ogsd hjemmets lyde. Der er typer af lyde - kropslige lyde og
mader at tale pd - som harer til privatlivet, og som kan opfattes som malpla-
cerede i det offentlige rum. Omvendt er der lyde fra trafik, byliv og fra vores
naboer, som ikke harer til i hjemmet, og som, nar de treenger ind i hjemmet,
forstyrrer vores oplevelse af kontrol og selvsteendighed. | praksis er hjemmet
ikke komplet afskaret fra omverdenens lyde, men vi er selv med til at etable-
re og vedligeholde veeggene som barrierer for kommunikation: vi lader helst
som om, vi ikke hgrer det, der treenger ind i hjemmet udefra.

Stojgenen handler ikkebare omlydniveau

Nar vi haerer lyde, registrerer vi ikke bare trykbglgerne i luften, vi forholder os
ogsa intuitivt til, hvor lyden kommer fra. Derfor er det ikke nedvendigvis lyden
i sig selv, der er generende, men snarere lydens betydningsindhold og den
situation, lyden henviser til. Menneskestemmen har for eksempel et seerligt
potentiale for at genere pa grund af sit vigtige informationsindhold, ikke bare
om den sproglig betydning, men ogsa om talerens identitet og falelsesmaes-
sige tilstand. P4 arbejdspladser opleves menneskelig tale mere generende
end mange andre ugnskede lyde, og som nabostgj kan menneskestemmer
genere, fordi man kan fole sig revet ind i andres liv. Menneskestemmens
evne til at forstyrre mentale processer kendes ogsa som den "uvedkommen-
de stemmeeffekt” (irrelevant speech effect). Ogsd musik kan genere, fordi
den afhaengigt af udtryk, genre og oplevet malgruppe kan fungere eksklude-
rende eller ligefrem opleves som udtryk for aggression af nogle modtagere.
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Der er ikke én arsag til festen i gaden

Festen i gaden er ikke et szerligt kebenhavnsk faenomen, og udbredelsen af
ungdommelige fest-zoner med kommercielle barer og natbevillinger i byens
centrum kendes i mange europaiske byer. Der findes ikke et enkelt svar p3,
hvad der traeekker festen ud pa gaden. Snarere tyder litteraturen péa, at ga-
defesten bliver til i samspillet mellem mange faktorer: en koncentreret, al-
koholdreven nattelivsindustri, liberalisering af bevillingstilladelser, adgang
til billig alkohol i detailhandlen, omradets tilgaengelighed i byen og gadens
kvaliteter som byrum. Ogsa tilstedeveerelsen af myndigheder som politi og
nattevaerter kan bidrage til at definere byrummet som et reguleret fest-rum
og pa den made legitimere festen i gaden. Gadefesten kan have mange po-
sitive kvaliteter, blandt andet ved at skabe plads til brugergrupper, der ikke
kan eller ikke vil bruge de kommercielle barer.

Nattelivsgkonomien har forandret natten
ibyen

Europeeiske storbyer har siden 1990’erne oplevet en opblomstring i den al-
koholbasserede nattelivsgkonomi, der har udvidet byernes forbrugsrum til
nattetimerne. Stamstederne og de brune vaertshuse med en bred aldersprofil
er i nogen grad blevet erstattet af ungdomsorienterede natklubber og barer
med alkoholbasserede koncepter. Samtidigt er nattelivets muligheder i ho-
jere grad blevet tilgeengelige for blandt andre kvinder, seksuelle minoriteter
og studerende. Den boomende nattelivsskonomi forstds ofte i sammenhaeng
med byernes transformation fra industri til oplevelsesgkonomi og som et
resultat af en liberalisering af nattelivet, der skulle skabe nyt liv i byernes
centrum og tiltreekke turister og andre kebestaerke forbrugere. | England
var 90’ernes vaekst i nattelivsakonomien drevet af ambitionen om at skabe
kreative 24-timers byer. P4 samme made skulle erhvervspolitikken "Gang i
Kgbenhavn” bade skabe bedre vilkar for iveerkszettere og gare byen levende.
Nattelivsgkonomiens forandring har betydet, at nattelivet er kommet pa den
bypolitiske dagsorden, og at mange byer eksperimenter med nye mader at
forvalte nattelivsgkonomien pa.
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2.3 Hvad ved vi fra
forskningen om stgj?

Stgj er meget generende om natten og
pavirker malbart menneskers helbred

Grundleggende har gennemgangen af litteratur om stejgene vist at fokus
i hgj grad har vaeret pa at dokumentere de negative effekter af stgj - rekre-
ativt eller andet (trafikstgj). Nar det kommer til nattestgj (uanset typen af
lydkilde), er det grundigt dokumenteret at stgjen i sig selv forer til negative
helbredseffekter, samt at pavirkningen af sevnkvalitet medferer en yderlige-
re pavirkning. Se figuren herunder. Dette fremgar ogsé af WHO’s rapport om
graenseveaerdier for miljgstaj [2], som er fastsat ud fra begge effekter.

Nattestaj pavirker
spvnkvalitet og helbred,
og sgvnkvalitet pavirker
Sevnkvalitet helbred yderligere. Figur
inspireret af Fig. 1.1.i [1].

Helbred

Sevnkvalitet males pa flere parametre [1]:

+ Antal gange man vagner og tiden det tager at falde i sgvn igen
+ Graden af beveegelse efter at veere faldet i sgvn igen

- Tiden det tager at falde i sgvn i ferste omgang

+ Antal klager

Darlig sgvnkvalitet farer blandt andet til [2]:

« Hjertekarsygdomme

- Gene

- Nedseettelse af kognitive funktioner - herunder forringet indleering
+  Nedseettelse af livskvalitet/velvaere/mental sundhed

En opsummering af stgjs pavirkning af sevnforstyrrelse findes i [3] (2010),
som refererer til to undersegelser af stgj fra nattelivet [4], [5] - begge fra 2009.
Sidstnaevnte undersgger indflydelsen af indferslen af indendars rygeforbud
[5], og konkluderer at stej fra mennesker der samles udendars, typisk opstar
nar 2-6 mennesker er samlet.
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Tendensenilitteraturen tyder pé at lyddaempning (i lydens bane) ikke betrag-
tes som en praktisk mulighed, men nogle fa interessante projekter var dog
til at finde. Et projekt undersagte deempning af lyden er forsggt ved at n-
dre bygningers facade materiale [7], samt kiggede péd pavirkningen af altaner
(gulv). Et andet undersggte forskellige udformninger af letvaegtsskaerme [8].

Stgjmonitorering: Stgjniveauer malt i
forskellige weekender er stabile indenfor
5-10 dB

Flere europzeiske byer foretager stajmonitorering [6], [9], [10]: Geneva, Madrid,
Torino, Barcelona. Mens mange ngjes med stgjmodellering (som der vist er
EU krav om for sterre Europaeiske byer)

I Barcelona kan man fa skonomisk hjeelp til at forbedre lydisoleringen, hvis et
vist stgjniveau overskrides (i de omrader med stgjmonitorering) [10] (2022).

| Torino har man flere ars erfaring med stgjmonitorering [9] (2019). Denne
undersggelse beskriver udstyr til stgjmonitorering, samt udstyr til maling
af aktivitet (antal mennesker). Den indeholder en stgjkalender (se figuren),
som giver indsigt i hvor stabile lydniveauer fra natteliv kan forventes at vaere
over tid: "It highlighted regularities on night levels, mainly on a weekly basis
with a seasonality”. Ser man f.eks. pa tallene fra lordag og sgndag i tidsperio-
den 0-3 varierer lydniveauerne kun 5 dB i de fgrste 3 weekender. Det er yderst
relevant, hvis man gnsker at kunne sammenligne effekten af et stgj- eller
genenedsaettende tiltag. Data over leengere periode fra Kgbenhavn dog ned-
vendige for at kunne fastsld om det sammen er tilfaeldet.
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2.4 Stgj og stojgene

Stgj er defineret som ugnsket lyd. Dermed er selve definitionen baseret pa
menneskers opfattelse og lydens kontekst. Traditionelle stgjmalinger er ma-
linger af den fysiske lyd og denne beskrives primeert som et lydtrykniveau i
decibel. Selv om lydens styrke er vaesentlig for stgjgenen er den fysiske ma-
ling et meget simpelt udtryk for den komplekse opfattelse af generede lyde.

Nar en stgjgene skal kvantificeres og beskrives, har man derfor to forskellige
tilgange der supplerer hinanden: De fysiske stajmalinger og de socioakusti-
ske malinger. | sidstnaevnte maler man stgjgenen og disse suppleres ofte
med spgrgeskemaer, interviews og andre tilgange, der mere specifikt kan
klarleegge arsagerne til stgjgenerne.

I de fysiske malinger rapporteres det malte niveau som regel i A-veegtet form,
dvs. med et filter, som tilneermet tager hgjde horelsens frekvensafhaengi-
ge falsomhed, som tager hensyn til at vi opfatter lydniveauer forskelligt af-
heengigt af frekvensindholdet. Det A-veegtede niveau kan angives fx som en
gennemsnitsvaerdi (Laeq) eller som maksimalvaerdier (Lpamaxr) 0g disse kan
suppleres med tilleeg for seerligt generende karakteristika af lyden, som fx
hgrbarheden af tydelige toner eller impulser, som man har dokumentation
for pavirker graden af gene.

De traditionelle fysiske stgjmalinger kan med fordel suppleres med malinger
af stgjgenen. Det gores ved at sporge borgere om deres stgjgene i forskelli-
ge sammenhaenge og finde karakteristika i lyden, som kan forklare graden
af gene. Stagjgenen er altsd en veesentlig sterrelse fordi den sammenfatter
alle de forhold, som péavirker hvordan uensket lyd oversaettes til stgjgene.
Erfaring fra artiers undersggelser har vist at stgjgene er meget individuelt
og kraever meget praecise formuleringer af spgrgsmal for at opna stabile og
ngjagtige resultater. Derfor blev deri 2003 enighed om at indfere en standard
for hvordan stgjgene males. Standarden 1S0-15666 med titlen “Vurdering af
stgjgener ved hjzelp af social og socioakustiske undersggelser” [1] indeholder
en fast formulering af samme spgrgsmal stillet pa to méader:

“Hvis du taenker pa de seneste ...(ca. 12 maneder), hvor forstyrret eller generet er du sa af stgj fra
(stajkilde), nar du er herhjemme?

« Sletikke generet
* Lettere generet

e Moderat generet

- Kraftigt generet

- Ekstremt generet

“I det folgende/i det naeste spargsmal/nu benyttes en skala fra O til 10 for, hvor meget stgj gene-
rer dig, ndr du er herhjemme. Hvis du slet ikke fgler dig generet, veelg O; hvis du faler dig ekstremt
generet, vaelg 10; hvis du ligger et sted derimellem, vaelg et tal mellem O og 10. Hvis du tenker
pa de seneste (ca. 12 maneder), hvor meget faler du dig sa generet af stgj fra (kilde), nar du er
herhjemme?”

0] 1 2 3 4 S 6 7 8 9 10
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Bemaerk at standarden laegger op til at man kan sperge specifikt om tra-
fikstej eller andre typer stoj.

Udover at sikre en hgj datakvalitet, sikrer skalaen ogsa at undersegelser om
stajgene fra hele verden kan sammenlignes og forklarende forhold etableres.
De seneste artiers undersggelser har tydeligt vist at stgjniveauet og stgjens
karakteristika af den ugnskede lyd ikke kan forklare stgjgene alene og der er
i dag enighed om at stgjgene er en kombination af felgende:

Lydniveau og ln?“ﬁ?ul%"e

karakteristika orhol

Lydniveau og karakteristika er allerede beskrevet tidligere, men her er ek-
sempler pa kontekst og individuelle forhold for pavirkningen af gene fra tra-
fikstej:

Kontekst:

+ Udsigt og adgang til granne omrader taet pa bolig
« Adgang til stille rum

« Trafikmangde og type af koretgjer

+  Vejtype (motorveje eller byveje)

Individuelle forhold:

+ Tryghedsopfattelse af at feerdes i trafikken for sig selv og sin familie
(barn)

+  Stgjfelsomhed

« Stressihverdagen

«  Tiltro til myndigheder

I Danmark er vi lagt fremme med hensyn til at méle og forsta disse tre pavirk-
ninger, blandt andet fordi Vejdirektoratet og Force Technology (tidl. DELTA) i
samarbejdet har lavet store undersegelser af stgjgene fra trafikstgj. Senest
har Senselab i samarbejde med partnere undersogt stajgene specifik for
vindmollestgj og trafikstgj. Det har fort til to metoder, som kort preesenteres
her.

Figur1
Model for de drsager som
pavirker graden af gene
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Gruppering af pavirkningsfaktorer fra
FAMOS

| det starste projekt, FAMOS, et samarbejde med SINTEF i Norge og Larmkon-
tor i Tyskland, blevet alle pavirknin-ger opdelt i fire, som gengivet i tabellen
(pé Engelsk) herunder. NRA er "National Road Authority” (vejmyndighed). Ko-
lonneopdelingen tydeligger hvad kan vejmyndighederne kan gore noget ved
og hvad kan vi ikke gare noget ved. Reekkeopdelingen er projektets afgraens-
ning. | samme fremgangsmade kunne med fordel geres | dette projekt og
give indsigt i hvad man kan arbejde med pa den korte og lange bane.

B: Normally not administrated/controlled Figu r2
A: Controllable by NRA o .
Y by NRA Faktorer der kan pavirke/
Road and traffic Building moderere graden af gene.
. ) De faktorer med relevant
« Feeling safe in the traffic ¢ Detachedfapartment .
for FAMOS er dem i celle
+ Visibility of traffic + Orientation of existing dwelling Al Gengivet fra FAMOS
+ Visual appearance of noise barriers rapporten [21.

NRA and authorities

()]
% + Trust in authorities/
= traffic noise acceptance
= « Communication/expectations alignment
Building and neighbourhood
+ \egetation/Greenery
» Access to quiet side
+ Neighbourhood soundscape
Road and traffic Personal factors
* Road type and surface Residential satisfaction
« Traffic volume and speed Demographic factors
« Traffic composition 1 ek
+ MNoise sensitivity
+ Distance and Noise barriers
+ Gender
Day, evening night distribution : :
& y Sl + Coping capacity
8 + Dependency of sound source
E * Age, education, occupation, income
'il'o- + Household size, children
=z .
= + Length of residence

Traffic related

s Tires
+ Dust and air pollution
Combined noise

* Rail, Air, Industry
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Ud fra de esendringer de forskellige faktorer/moderatorer kunne give anled-
ning til, blev der i FAMOS-projektet define-ret en vigtig malenhed: Leas.

Geneakvivalent stgjniveausendring, Leas (equivalent annoyance shift)

Leas angiver den hypotetiske andring af stgjniveauet, som faerer til samme
a&ndring i gene som den tilstedeveerende eller fravaerende moderator. Altsa
f.eks. kunne man forestille sig at tilstedeveerelsen af et gront areal foran et
omrades etageejendomme, kunne sxnke stgjgenen, svarende til hvis der
ikke have veeret et grent areal, men at stgjniveauet fra trafikken var 6 dB
lavere.

Kontekst og gjeblikkelig gene i DecoWind

| det andet store projekt, Decowind, et samarbejde med blandt andet DTU
og Siemens, undersggte vi muligheden for at sperge til gene indenfor en
kortere tidshorisont [3]. Hvor ISO-standarden sparger til gene over et helt ar,
sd er nogle typer stgj, bedre beskrevet ved en kortere tidshorisont, f.eks. see-
sonspecifikke stgjgener eller gener forarsa-get et enkelt-begivenheder. Un-
dersggelsen i DecoWind bestod af fire spgrgeskemaer, to om konteksten, et
om den daglige gene og et om den gjeblikkelige gene. Den daglige gene blev
deltagerne spurgt om i 5 uger. Naboer gik mulighed for at melde om gjeblik-
kelig gene, hvis de fglte at genen pa et tidspunkt var szerlig hgj. Det kunne
f.eks. veere om natten hvor baggrundslydniveauet er generelt er lavere, eller
i vejrforhold med vindretning og temperatur der fgrer lyden fra nzerliggende
vindmaller i naboens retning. Set i forhold til det nuveerende projekt, hvor ly-
den der giver anledning til genen bliver malt (og optaget), giver denne teknik
mulighed for bedre at forstd hvad der leder til gene.

Eksempel pa kontekst spargsmal fra vindmaglleundersggelsen:

Hvor mange vagne timer opholder du dig hjemme?
Hvor stejfyldt er dit arbejdsliv?

+  Hvor stgjfyldte er de rum i din bolig hvor du primeert opholder dig i hver-
dagen, med hensyn til stgj fra egen bolig/matrikel? (Personer/bern i hus-
standen, TV/Musik, keeledyr, ventilation, vaskemaskiner, m.m.)

Hvilke baggrundslyde er dominerende i dit primzere opholdsrum?
Sover du typisk med abent vindue, nar vejret er til det?
+  Har du store vinduespartier i ét eller flere af de primaere opholdsrum?

Nogle af disse spergsmal indgik som blandt ferste indledende spgrgsmal og
andre blev der fgrst spurgt om til sidst, for ikke at pavirke deltagerne i 5-ugers
perioden. Generelt set, kan man ved at forstd konteksten og de individuelle
forhold for den enkelte deltager isolere den pavirkning, som er feelles for alle
deltagere og skyldes eksterne forhold, som kommunen har indflydelse pa.
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Vigtigheden af stgjgene

I det foregdende har vi set at stgjgene ikke alene kan forklares af lyden, dens
styrke og karakter, men ikke hvorfor det er vigtigt at forholde sig til gene
udover en maling og beskrivelse af lyden. Farst og fremmest klager borgere,
fordi de er generet og genen bliver dermed vigtig for at fa etableret maleme-
toder, som kan dokumentere den medfgrende nedgang i livskvalitet.

Ydermere er der over de seneste 10-15 ar kommet stor fokus pa de afledte
helbredseffekter som stagjgene kan medfare. Det skyldes isaer at datagrund-
laget for at undersgge det og de statistiske metoder til at sammenholde
stgjgene med diverse sygdomme er blevet tilstreekkeligt gode. Det har affart
stigende evidens for de negative sundhedseffekter og affedt politisk vilje til
at fastseette stgjgreenser. WHO har i flere rapporter sammenfattet helbreds-
effekterne af stgjgene og i 2018 kom en opfattende rapport: JEnvironmental
noise guidelines for the European region”, som fastseetter vejledende stgj-
graenser for vejtrafik, jernbane, fly, vindmgller og stgj fra underholdning. For
de forste tre er der separate graenser for daggennemsnit og natgennemsnit,
da man ved at bade stgjgener og stgj der pavirker sgvn fgrer til andre alvorlige
sundhedspavirkninger.

Sammenhaengen mellem gene og stgjniveau kan ses af dosis-respons
kurver, som typisk viser sammenheaengen mellem enten stgjniveau og gene
eller stgjniveau og procentdelen af steerk generede. Sidstnaevnt er meget
an-vendt, da man antager at de steaerkt generede har den sterste risiko for
alvorlige helbredsproblemer WHO fastsatte i rapporten fra 2018 deres graen-
se for sundhedsmeessige forsvarlige vejtrafikstgjsniveauer efter et maksi-
mum pa 10% steerkt generet og 5% med steerkt sevngeneret. Et eksempel
pé en dosis-responskurve er vist i Figur 1. Bemeaerk at stgjniveau er angivet
som Lden, dette er en standardiseret malenhed, som beskriver et veegtet ars-
gennemsnit af lydniveauet. "den”, star for day, evening, night og giver staj-
tillaeg pa hhv. 5 dB for aften og 10 dB for natteniveauet. Sdledes far de perio-
der, som bidrager szerligt til stgjgene en "straf” oveni de malte/estimerede
lydniveauer. Greenseveerdier for natteperioden er desuden fastsat separat og
varierer mellem 40-45 dB Lden.
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40%
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45 50 55 60 65 70 75
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Figur 3
Dosis-responskurve for
sammenhang mellem
stejniveau, Lden, 08
procentdel staerkt generet,
%HA for vejtrafikstej. De
stiplede linjer angiver 95
% konfidensintervaller for
kurverne.



Det ses af figuren at stgjgenen er sterst ved motorvejene, og at forskellen
stiger med stigende stgjniveau. Eksempelvis er 20% steerkt generet ved et
niveau pa Lden = 68 dB pa byveje, mens 20% er staerkt generet ved Lden = 57 dB
ved motorveje. Man kan forstille sig at evt. dosis-responskurver for nattestgj
pa samme made vil afhaenge af stgjkildernes art.
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2.5 Hvad mangler vi
mere viden om?

Stgj og stgjgene

« hvor mange der oplever stgjgener fra nattelivet

+ hvor store stgjgenerne fra nattelivet er

« hvornar stgjen og stgjgenen topper

« hvad og hvem der skaber stgjen og stgjgenen

« hvilken sammenhzaeng der er mellem stgjen og stgjgenen

« hvor skadelig stgjen fra gadefesten er

Festenigaden
- hvordan forskellige grupper opfarer sig i nattelivet og deltager i gadefesten
« hvad der gor festen i gaden attraktiv for nattelivsgeesterne

- hvordan festen i gaden pavirkes af udeservering, bevillinger og beveertningernes koncepter

Andet

« hvad der gor en gade eller et omrade attraktivt for beveertninger

- hvordan antallet af alkoholbevillinger og udeserveringer har udviklet sig historisk
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3.1 Hvilke lgsningstilgange
findes der?

Monitorering

Monitorering pdvirker ikke i sig selv stgjen eller
stgjgenen, men monitorering kan veere et redskab
til at samle viden om stgjgenen og effekten af
forskellige l@sningstiltag. Monitorering kan ogsé
bruges til at prioritere kommunens ressourcer
ved at malrette indsatser, hvor der er mest brug
for dem. Nogle europaeiske byer eksperimenterer
med avanceret udstyr til at monitorere stgjen.

B Kultur og adfaerd

Gennem opsegende vaertskab, kunst og kampag-
nerkan mananspore til en bedre adfzerd, nattelivs-
kultur og age bevidstheden og opmaerksomheden
pé problemet med stgjforurening. Natteveerter og
lignende koncepter findes i flere europaeiske byer,
ligesom mange byer har kampagner, der minder
nattelivsgaesterne om at veere stille.

)/l L S

Bevaertningers
vaertskab

Beveertningernes veertskab kan veere et vigtigt
veerktej til at pavirke festen i gaden. Vaertskabet
handler blandt andet om de forventninger perso-
nale og dearmaend mader gaesterne med og det an-
svar, de tager for udearealet foran matriklen.
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B Samarbejde og
organisation

Et steerkt samarbejde mellem nattelivets interes-
senter er en forudsaetning for, at der kan findes
losninger, som bakkes op hele vejen rundt. Mange
europaeiske byer har udpeget deciderede ’natborg-
mestre’, nedsat nattelivsrdd og taget initiativ til
lokale indsatsgrupper.

Regulering

Regulering af nattelivet kan tage mange former
og handteres af forskellige myndigheder. Dels
har nogle bevillingsmyndigheder mulighed for at
stille krav til de enkelte beveertningers handte-
ring af stgj, dels kan nattelivet reguleres pa ma-
kro-niveau gennem zonering, og dels kan national
lovgivning og politi for eksempel regulere detail-
handlen eller stille dearmandskrav i nattelivszoner.

Bygninger

Lesninger der fokuserer pd bygninger, sgger at
@&ndre den made stgjen transmitteres fra lydkil-
den til lydmodtageren. Det kan for eksempel veere
stotteprogrammer til lydisolering af spillesteder
eller af boligeri stgjudsatte omrader. Det kan ogsa
vaere i form af krav til nybyggeri.

L] Byrum

Gennem forandringer i den fysiske indretning af
byrummet kan man segge at pavirke, hvor natte-
livsgaesternes tager ophold, hvordan de opfarer
sig og hvilken form for trafik, der kan passere. Man
kan ogsd indrette byrummet med elementer, der
forandrer rummets akustik. Eksempler er omdis-
ponering af vejarealet, ny belysning eller opseet-
ning af treeer.

55



LEAS MERE
amsterdamsounds.waag.

org

sensingclues.org/news/
sound-event-recognition-
live-in-the-city-jungle-of-
amsterdam
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Amsterdam

Borgerne maler byens lyd og
tester nyt maleudstyr

I Amsterdam har pilotprojektet Amsterdam Sounds inddraget borgerne i ma-
ling af byens stgj. | halvandet &r malte borgere og virksomheder stgj i to by-
omrader for at undersege, om malingerne kunne danne grundlag for bedre
samtaler mellem borgere, erhvervsliv og myndigheder og for at afpreve nye,
billige open-source maleteknologier.

Projektet byggede pa en citizen sensing-tilgang, hvor aktererne sammen ud-
viklede forskningsdesignet og analyserede resultaterne. Samarbejdet om-
kring lydmalingerne skabte en ny dynamik mellem aktarerne og viste, at der
kan skabes velfunderede lgsninger, nar lokale perspektiver og ekspertviden
bringes sammen. Projektet viste, at tilgangen gor det nedvendigt at afstem-
me forventninger til teknologien og til kommunens rolle.

Pilotprojektet anvendte en specialbygget open-source lydmaler af let tilgeen-
gelige dele, der kunne fastggres til vinduer med sugekopper. Lydméalerne gav
et preecist billede af menstre og forandringer i lydniveauer og projektet kon-
kluderede, at det er muligt at lave gode lydmalere med billige komponenter.
Desuden afprgvede projektet en lydoptager, der automatisk kan klassificere
lydkilder gennem kunstig intelligens.

ol [eee] fise

Hrieli

Foto: Colourbox



Berlin

Stgtte til lydisolering skal
bevare Berlins klubscene

Siden 2018 har Berlins Clubcommission administreret et stgtteprogram til
lydisolering af natklubber péd vegne af forvaltningen i bydelsstaten Berlin.
Stetteprogrammet giver tilskud til lydisolering, der kan forebygge konflikter
og klager fra beboere for at sikre, at klubkulturen og beboelse kan eksistere
side om side.

Stetteprogrammet giver tilskud op til 50.000€ og stetter seerligt natklubber,
der er i fare for at miste tilladelser eller fa opsagt lejekontrakten, eller som
lider gkonomiske tab pa grund af konflikter med naboer. Indtil videre er 14
projekter gennemfart og yderligere 9 er undervejs.

Berlins Clubcommission har repraesenteret byens natklubber og eventarran-
gorer i mere end tyve ar og har blandt andet arbejdet for, at natklubber an-
erkendes som kulturinstitutioner og for at sikre bedre vilkar for nattelivets
vaekstlag. Gennem projektet Free Open Air fremmer Clubcommission den
ikke-kommercielle nattelivskulturs mulighed for at bruge offentlige arealer.

LES MERE
clubcommission.de

en.schallschutzfonds.de

Foto: Birgit Club Berlin / itsnotanotherhot
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Barcelona

Netveerk af lydmalere fglger
stgjen i realtid

Siden 2012 har Barcelona overvaget trafik og nattelivsstgj gennem et stadigt
voksende internetforbundet netveerk, der nu teeller mere end 100 maleinstru-
menter. Netvaerket bruges blandt andet til at evaluere stgjniveauet i bela-
stede omrader, til at méale stgjreduktionen af implementerede tiltag og til at
opdatere et strategisk stajkort over byen.

Med en ny plan for stgjreduktion frem mod 2030, opsaetter byen flere lydma-
lere. De omrader, hvor stajniveauet overstiger greenserne, skal implementere
lokalt tilpassede planer for at reducere stgjen. Det kan blandt andet indebae-
re begraensning af udeservering og af detailhandlens alkoholsalg. Borgere i
de bergrte omrader tilbydes stotte til at lydisolere vinduer.

Netvaerket af lydmalere og sensorere bruges samtidigt til at opdatere Barce-
lonas strategiske stgjkort - et interaktivt kort over stgj, der kan sorteres pa
forskellige lydkilder og tidsrum. Kortet viser desuden hvor stor en andel af
borgerne i byen, eller i et omrade, der udsaettes for stgj i bestemte lydstyr-
ke-intervaller.

Foto: Marti Petit / Ajuntament de Barcelona
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amsterdam.nl/

Amsterdam

’Hjemmebygget’ over-vagning
holder styr pa traengslen

I Amsterdam indsamler et open-source kameraovervagningssystem data om
fodgeengertallet i byens gader og pladser - og forudsiger traengselsniveauet
fremadrettet. Dataene er tilgeengelige for kommunale medarbejder, der om
nedvendigt kan traede til for at regulere fodgeengertrafikken. Samtidigt geres
informationen tilgeengelig via en hjemmeside, s& byens borgerne kan plan-
laegge efter treengselsniveauet.

Public Eye-projektet, der er en del af Crowd Monitoring System Amsterdam,
bestar af kameraer i udvalgte omrader, der er forbundet til en kommunal ser-
ver. En algoritme tzeller antallet af mennesker, bestemmer deres lokation og
gor den anonymiserede data tilgaengelige for medarbejdere og offentlighe-
den. Billedmaterialet slettes fra serveren gjeblikkeligt. Projektet arbejder dog
pé at kunne analysere billedmaterialet i selve kameraet.

Databeskyttelse er en central del af projektet, og derfor har byen udviklet
overvagningssystemet selv og beskrevet systemets opbygning i et dbent re-
gister over byens algoritmer. Samtidigt eksperimenterer byen med kameraer,
der gor det tydeligt, hvornar de er teendt, som kan slukkes midlertidigt af
borgerne, eller som skal ‘treekkes op’ ugentligt for at fungere.

innovation/mobility/
public-eye/

druktebeeld.amsterdam.
nl

algoritmeregister.
amsterdam.nl/public-eye/

ams-institute.org/
urban-challenges/
urban-data-intelligence/
shuttercam-would-
cameras-equipped-with-
shutters-contribute-to-a-
responsible-smart-city/

Foto: Gemeente Amsterdam / Druktebeeld

-
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Malmo

Kulturlydzone skal give plads
til kulturlivets larm

Med oprettelsen af en kulturlydzone i det tidligere industriomrade Sofielund
vil Malmg give plads til at kulturakterer kan larme, uden at det generer nzere
naboer. Kulturlydzonen og en omkringliggende buffer-zone friholdes helt for
boligbyggeri.

Kulturlydzonen er planlagt for at omrédets kulturakterer og virksomheder
skal kunne have et udendgrs stgjniveau pa 85dbA, uden at det skaber stgjge-
ner, defineret som over 25dbA i de naermeste boliger. Kommunen vurderer, at
der med god planleegning kan afholdes tilbagevendende udendarskoncerter
i den centrale del af kulturlydzonen og mindre koncerter, der fungerer som
baggrundsmusik, naermere zonens ydre graenser.

Kulturlydzonen blev oprettet med vedtagelsen af en lokalplan for omradet,
som kommunen héber, vil ggre Sofielund til Malmgs mest dynamiske kul-
tur- og erhvervsomrade og skabe grobund for ivaerksaettere og foreningsliv.
Kulturlydzonen i Sofielund er Sveriges farste.

\ 2

Foto: Malm¢o stad
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Paris

Natteklovne saetter fokus pa
stgjforurening

I den franske hovedstad har Les Pierrots de la Nuit taget kunstneriske midler
i brug for at forebygge stgjforurening fra nattelivets barer, klubber og restau-
ranter. Udkleedt som Pjerrot-klovne opfarer en teatertrup inddragende gade-
forestillinger, der udfordrer og overrasker nattelivets gaester og ager bevidst-
heden om stgjforurening.

Truppen gennemfgrer arligt omkring 30 gadeforestillinger i en handfuld seer-
ligt udfordrede omrader, der fastleegges med de kommunale myndigheder.
Med den kunstneriske tilgang til veertskab i nattelivet, vil foreningen bevare
det parisiske nattelivs vitalitet pd en made, der samtidigt tager hensyn til
lokale beboere.

Foreningen rader desuden over en gruppe uddannede konfliktmaeglere, der
arrangerer abne mader, uddanner nattelivets akterer i at hdndtere stajpro-
blematikker og som fungerer som upartiske tredjepartsmaeglere i konflikter
mellem beboere og virksomheder.

Les Pierrots de la Nuit er et veerktgj for organisationen AMUON, der arbejder
for at understotte og berige nattelivet i Frankrig. AMUON er blandt andet stat-
tet af det franske kulturministerie.

Foto: Sarah Clapies / Les Pierrots de la Nuit
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Paris

Stoj-radar afslgrer stgjkilder -
og uddeler bgder

Paris tager avanceret teknologi i brug for at komme stgjforurening til livs.
En ny stgj-radar, ogsd kendt som et stgjkamera, med kaldenavnet 'Medusa’,
kan med fire mikrofoner og to kameraer retningsbestemme lyden og dermed
afslgre stgjkilden. Lyden vises som farvede felter pa en videooptagelse, der er
slaret for at tage hensyn til databeskyttelse.

Udstyret blev i forste omgang testet pa stej fra nattelivet og pa stej fra byg-
gepladser. Tanken er at detaljeret data om stgjforurening kan gore det lettere
for beveertninger og myndigheder at identificere lasninger, og at malingerne
kan bidrage til at ge bevidstheden om stgjforurening.

Siden er udstyret videreudviklet til en stgj-radar kaldet "Hydra’ designet til at
overvage trafikstgj fra blandt andet motorcykler. Stgj-radaren identificerer
koretgjer, der udsender lyd over en fastsat taerskel, og sender billedmateriale
og nummerplade videre til myndigheder, der kan behandle den potentielle
lovovertreedelse. Efter endelig godkendelse forventes det, at Hydra tages i
brug i lebet af 2023.

Stej-radaren er udviklet af non-profitorganisationen Bruitparif, der er ansvar-
lig for at overvage stgjforureningen i Paris.

Foto: Bruitparif
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Paris

Lokale natte-bestyrere er
ansvarlige for Paris’ natteliv

| de parisiske arrondissementer er en valgt natte-bestyrer ansvarlig for at
forebygge gener fra nattelivet. Natte-bestyreren er kontaktperson for even-
tarranggrer, giver deres mening til kende i ansggninger om natbevillinger og
udeservering, og kan om ngdvendigt tage initiativ til lokale samlinger med
repraesentation af beboere, bevaertninger og myndigheder.

En sddan samling skal opbygge en faxlles forstaelse for problemstillingen
og kan opstille retningslinjer for nattelivet, der nedfeeldes i en erklaering om
brug af det offentlige rum. S&danne erklzeringer, der er vedtaget for en hand-
fuld parisiske kvarterer, fungerer ved at aktererne frivilligt forpligter sig pa
at tage hensyn. Samlingen kan ogsa tage beslutninger om konfliktlgsning,
oplysningsarbejde eller stgjmalinger.

Natte-bestyrerne er valgte kommunalpolitikere og maedes jaevnligt pa tveers
af arrondissementer for at dele erfaringer og idéer.

Foto: Joséphine Brueder / Ville de Paris
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Barcelona

Forbud og bader skal stoppe
parkfesten

Barcelonas byrdd har besluttet at haeve bgdesatsen for indtag af alkohol i
det offentlige rum til 100 euro - og i saerligt alvorlige tilfeelde helt op til 600
euro. Stramningen skal f4 bugt med parkfesterne, kendt som ’botellén’, hvor
store grupper unge mennesker forsamler sig for at feste pa byens pladser, i
parker og pa stranden. Til parkfesterne drikker festdeltagerne billig alkohol
fra detailhandlen.

Stramningen kommer i kalvandet pa corona-epidemien, hvor mange unge
mennesker deltog i gadefester, der i enkelte tilfeelde udviklede sig til optgjer.
Tidligere har lovovertraedelsen kunnet resultere i en bgde pa op til 60 euro
- med rabat, hvis den blev betalt hurtigt. Med stramningen, muliggjort af
en kontroversiel lov fra 2015, kan meget generende adfeerd nu resultere i en
bade pa mellem 300 og 600 euro.

Kriminaliseringen af gadefesten er kontroversiel, og sidste ar foreslog Bar-
celonas ombudsmand, at der oprettes zoner, hvor botellén-feenomenet tilla-
des. S&danne zoner burde ifalge ombudsmanden have let adgang til toiletter,
sundhedstjenester og offentlig transport.

— =4
Foto: Marti Petit / Ajuntament de Barcelona
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Freiburg

Nudging og konfliktmaegling
skal flytte parkfesten

| sommeren 2022 vedtog Freiburg et nyt koncept for hadndtering af interes-
sekonflikter i det offentlige rum. Konceptet skal lgse problemer med blandt
andet stajgener gennem en “tveerfaglig og holistisk” tilgang med fokus pa
forebyggelse og konfliktmeegling.

Konkret indebeerer det nye koncept, at der introduceres en natteveerts-lig-
nende rolle med natmeeglere, der traeder til for politiet inddrages i konflikter.
Der gennemfgres samtidigt en organisatorisk omstrukturering, der samler
relevante kompetencer og sikrer, at der er én indgang til kommunen.

Endeligt laegger det nye koncept op til, at kommunen i hgjere grad skal nud-
ge unge mennesker til at samles pd andre pladser end de mest stgjplagede
pladser i den indre by. Det skal for eksempel ske gennem bedre belysning,
toiletforhold og siddepladser, samt gennem udlejning af offentlige arealer til
arrangementer, food trucks og kaffecykler.

Det nye koncept blev vedtaget efter leengere tids politiske konflikter om ba-
lancen mellem forebyggelse og hdndhaevelse. Freiburg har i det seneste arti
oplevet en forandring i brugen af offentlige rum, hvor unge mennesker i he-
jere grad end for mades udendgrs. Med det nye koncept vil byen tage hensyn
til de unges legitime behov for at kunne samles i ikke-kommercielle byrum.

Foto: Patrick Seeger / City of Freiburg
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Aalborg

Jomfru Ane Gade omfavner

bygadefesten

| Aalborg omfavner den beremmede og berygtede Jomfru Ane Gade festen i
gaden. Udeservering er tilladt frem til klokken 05, og stegjgene-problematik-
ken er lgst ved sa vidt muligt at friholde den fra beboelse.

Omradets lokalplan fastleegger nemlig, at der ikke ma indrettes boliger pa
1. sal, og at der kun ma etableres boliger i tilknytning til erhverv, hvor det er
nedvendigt for virksomhedens drift. Et hotel i Jomfru Ane Gade er dog stadigt
udfordret af stgjgener fra gaden.

Jomfru Ane Gade samler med mere end 20 bevaertninger en stor del af Aal-
borgs natteliv. REKOM alene driver 12 beveertninger i gaden, med en strategi
om at lave klynger med forskellige koncepter.

Efter snske fra restaurationsvirksomhederne gav et tillaeg til lokalplanen i
2014 mulighed for en fritstdende overdeekning af gaden, der skulle skabe et
bedre udeklima og sikre gadens tiltreekningskraft af lokale borgere og turi-
ster. Overdeekningen er ikke blevet gennemfert, men planerne er igen blevet
fundet frem af gadens aktarer, der gnsker at skabe et mere varieret tilbud
med liv i dagtimerne.

p 3

Foto: Aalborg Kommune, illustration fra lokalplan 1-1-13
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Prag
Prag leerer turister om nattero

Prag har lanceret en oplysningskampagne, der i et klart, men imedekom-
mende sprog informerer byens mange turister om lokale regler og normer
for, hvordan man opfarer sig. To af kampagnens budskaber er, at der er for-
bud mod at indtage alkohol i gaderne i den indre by (In the pub, you'll be fine.
In the street, you’ll be fined) og at der geelder regler for nattero efter klokken
10 (Quiet hours when? After ten). Overtraedelse kan resultere i en bade pa 400
euro.

Byen har ogséa forsggt at opdrage besggende med en stgjmaler, der viste lyd-
styrken i decibel og blev red, ndr den passerede 60dB. Stgjmaleren, der var
opsatietomrade med mange gener fra nattelivet, blev dog hurtigt fjernet, da
det viste sig, at nattelivsgeesterne brugte maleren til at konkurrere i at rdbe
hgjst.

Med udnaevnelsen af en "natborgmester” i 2019 arbejder byen for at slippe for
rygtet som en festby med billige al, pub crawls og polterabender. Stgjgener
harveeret et problem i dele af Pragii flere &r, og problemet er blevet veerre efter
vedtagelsen af en rygelov i 2017.
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Storbritannien

Briterne stiller betingelser for
alkoholbevillinger

| Storbritannien har de lokale bevillingsmyndigheder mulighed for at fast-
seette betingelser - i forhold til beveertningens starrelse, type og placering
- der skal sikre forebyggelsen af offentlig gene.

Sadanne betingelser kan for eksempel veere, at der ikke lukkes gaester ind
efter et bestemt klokkeslaet, og at dette ogsa geelder for gaester, der gnsker
at forlade bevaertningen for at ryge. Betingelser kan ogsa veere at udenders
rygning skal foregd i et afgreenset omrade, at en dermand skal holde orden pé
en udendgrs kg, eller at en ansat jeevnligt skal foretage udenders kontrol af,
om der kan hgres musik eller andre hgje lyde fra beveertningen, der kan veere
til gene. En bevilling kan ogsé indeholde krav om skiltning, med opfordring
til at geesterne tager hensyn til naboerne.

Ikke alt ansvar paleegges bevaertningerne. Med aendringer i planlovgivningen
i 2018 blev det sdkaldte "Agent of change principle” indfgrt. Det betyder, at
ansvaret for forebyggelse af stejgener fra eksisterende bevaertninger pahvi-
ler den developer, der udvikler boliger, som kan generes af stgjen. Princippet
skal forhindre, at nye boligbyggerier tvinger etablerede spillesteder til at luk-
ke.

Foto: Colourbox
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Amsterdam

Festival-tilgang kombinerer
byrum og veertskab

Amsterdam gennemfgrte fra 2015 til 2018 et byrumsforsegg med en helheds-
orienteret festival-tilgang pa pladsen Rembrandtplein, der er kendt for en hgj
teethed af barer og natklubber. Malet med forseget var at mindske volden, at
deempe gener fra festen og at skabe tryghed for geesterne.

Under forsaget blev al cykelparkering fjernet fra pladsen, der blev opsat flere
og mere synlige skraldespande, gjort forsgg med at forhindre offentligt tisse-
ri, gennemfart ekstra rengering og taxier og cykeltaxier blev forment adgang.
Samtidigt blev pladsens indgange markeret, og reglerne for pladsen blev ty-
deliggjort: ingen alkohol udenders, tag hensyn til naboerne og find et toilet.
Forseget omfattede ogsa synlige natteveerter og uddannelse af dgrmaend.

Tanken med festival-tilgangen var at skabe en fornemmelse af, at man som
besggende treeder ind i en afgreenset verden, hvor der er regler for, hvordan
man opferer sig.

En evaluering viste at brugerne, beboerne og de lokale virksomheder opfatte-
de pladsen som mere indbydende og oplevede, at der generelt var faerre gener
og voldelige episoder. Forgget lykkedes dog ikke med at lgse problemerne
med stgj fra gaden.
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Kebenhavn

Tilskud til lydisolering af
vinduer mod trafikstgj

Stej udefra kommer i langt de fleste tilfeelde ind gennem bygnings vinduer,
og der er derfor et stort potentiale i at forbedre lydisolationen af vinduerne.
Kgbenhavn har gentagne gange som en del af byfornyelsespuljer haft en stgj-
pulje. Stgjpuljen kan seges af andelsforeninger, ejerforeninger eller private
udlejningsejendomme som ligger ud til en meget trafikeret ve;j.

Mulighederne for forbedringer afhaenger af de nuveerende vinduers tilstand.
Lydisolation af typiske vindueskonstruktioner er f.eks. beskrevet i SBi-anvis-
ning 244 “Lydisolering af klimasksermen”, og formidlet pd hjemmesiden Ro-
ligBolig.dk.

Eksempelvis er lydisolationen for et vindue med enkeltrude med darlig taet-
hed 15-25 dB og et vindue med trelags isoleringsrude er 25-28 dB. En meget
anvendt lgsning til foregelse af lydisolation for vinduer i seldre bygninger er
at montere en forsatsrude pa vindueskarmen. Et vindue med enkeltrude og
forsatsrude med enkeltrude har en lydisolation pa 25-32 dB.

Pa nuveaerende tidspunkt tilbydes stgjpuljen alene til boliger ved veje udsat
for meget trafikstgj. Om en ejendom er belastet af meget stgj, og derfor er
berettiget til at tilskud, baseres pa baggrund af kortleegning af stej fra tra-
fikken.
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Foto: Rasmus Stahlfest Holck Skov
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