
 

Notat 
 
Bilag 8. Bevillinger der udløber med udgangen af 2021 med 
fortsat genfinansieringsbehov  
I notatet præsenteres de bevillinger, der udløber med udgangen af 2021. 

 

Bevillingsudløb defineres som midlertidige driftsbevillinger, der er afsat i forbindelse med en 

politisk aftale. Driftsbevillinger der entydigt har karakter af engangsudgift optages ikke i 

udløbskataloget. Udløbskataloget har til formål at give forvaltningen og politikerne et overblik over 

hvilke aktiviteter, der bortfalder med årets udgang samt give et overblik over bevillingsbortfaldets 

samlede sum. Kataloget fokuseres derfor på de konkrete udløb og medtager ikke (yderligere) 

behov for det næstkommende år. Dette vil indgå i eventuelle konkrete budgetnotater.  

 

Der er indhentet særskilte og uddybende konsekvensbeskrivelser af bevillingsudløbene, som er 

udarbejdet af de selvejende og eksterne tilbud (bilag 2a.). De korte konsekvensbeskrivelser der 

fremgår i dette notat, er udarbejdet af forvaltningen. 

 

Nedenfor er angivet, hvilke ændringer der er foretaget siden Socialudvalget sidst blev 

præsenteret for bevillingsudløbene den 3. marts 2021. 

 

Vedr. udløbsnotatet om skolesocialrådgivere på privat- og friskoler er der dels foretaget en 

rettelse i antallet af underretninger for 2019, dels tilføjet underretningstal for 2020. De nye tal 

viser et større fald de senere år i antal underretninger fra de skoler, der er omfattet af 

ordningen. 
 

Overførselssagen 2020-21 

Der blev i forbindelse med overførselssagen 2020-21 vedtaget en række midlertidige 

bevillinger i 2021. Bevillingerne med fortsat genfinansieringsbehov er oplistet nedenfor og 

indarbejdet i tabel 1. Det bemærkes, at initiativer under corona-hjælpepakken på socialområdet 

ikke er inkluderet som en bevilling med et genfinansieringsbehov. 

 

Bevillinger fra overførselssagen 2020-21: 

 Need to 
• SO01 Need to - Udgiftsstigning på køb af pladser på herberger, 
• SO02 Need to – Stigende udgifter til alkoholbehandling 
• SO03 Need to - Opnormering af socialfagligt personale på Kirkens Korshærs Herberg 

ifm. kritik fra Socialtilsynet 

Politiske ønsker 
• TM33 Forbedrende tiltag i Hørdumsgade og socialfaglig indsats 

 

 

Af tabel 1 fremgår de bevillinger der udløber med udgangen af 2021, og som har et fortsat 

finansieringsbehov i 2022 og frem. Beløbene i tabellen er afstemt med Økonomiforvaltningen og 
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er herefter afrundet til nærmeste 10.000 kr. Der kan derfor forekomme mindre forskelle i de beløb, 

der bliver udmøntet i Kvantum ved en eventuel videreførelse af udløbene.  

 
Tabel 1: Bortfald af finansiering (1.000 kr., 2022-p/l) 

Bevillingsudløb med fortsat finansieringsbehov i 2022 og frem  
Udløb i 
2022 

Børnefamilier med særlige behov   
Sikker By - 18+ Centrene på Nørrebro 8.800 

Sikker By - Den Korte Snor 4.760 

Sikker By - Opnormering af Københavnerteamet 2.910 

Sikker By – ALL IN  770 

Sikker By – Sjakket 530 

Skolesocialrådgivere til de socialt mest belastede fri- og privatskoler 1.850 

Cool Kids og Chilled (SUDs andel) 960 

Forebyggelse af misbrug på københavnske ungdomsuddannelser, U-turns Ro På 

Rusen-indsats samt kapacitet i rådgivning og behandling (SUDs andel) 
2.330 

Borgere med sindslidelse    
Sikker By – Exit KK 3.490 

Ottilia og Pinta 5.290 

Ungehuset CPH 2.640 

Netværkstedet Thorvaldsen 620 

Udsatte voksne   
Stigende udgifter til alkoholbehandling (forventes løftet som need to) 6.610 

Udgiftsstigning på køb af pladser på herberger (Fra OFS 2020-21, forventes løftet som 

need to)* 
7.250 

SO02 Need to – Stigende udgifter til alkoholbehandling (Fra OFS 2020-21, forventes 

løftet som need to)* 
3.990 

Opnormering af socialfagligt personale på Kirkens Korshærs Herberg ifm. kritik fra 

Socialtilsynet (Fra OFS 2020-21, løftes evt. som need-to)** 
1.130 

Sociolancen 2.170 

Fortsat finansiering af varmestuen Hotel Jens 640 

Nabo Østerbro 460 

Udvidet åbningstid på Café Klare 410 

Herfra og Videre – Projekt Igen-igen 210 

Driftstilskud til Metodistkirkens Hjemløsekollektiv 110 

Linje 14 110 

Fremskudt beskæftigelsesindsats i Sydhavnen (SUDs andel) 630 

Flere Skal Med 2 – Lavere sagsstammer (SUDs andel) 1.240 

TM33 Forbedrende tiltag i Hørdumsgade og socialfaglig indsats 520*** 

Borgere med handicap   
Idrætsforeningen KIFU 220 

Bevillingsudløb i alt 60.650 
*SO01 Udgiftsstigning på køb af pladser på herberger og SO02 Stigende udgifter til 
alkoholbehandling løftes som need to til budgetforhandlingerne 2022. 
**Kirkens Korshærs Herberg har opsagt driftsoverenskomsten med Københavns 
Kommune, hvorfor det er usikkert, om dette medfører et need-to behov i 2022.. 
***Udløbet vedr. TM33 Forbedrende tiltag i Hørdumsgade og socialfaglig indsats 
(SUDs andel) på 0,5 mio. kr. vedrører perioden maj til december 2021. Ønskes 
udløbet genfinanseret med helårseffekt, er beløbet 750 t. kr. 
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Sikker by – 18+ Centrene på Nørrebro 
 

Baggrund 
Der er med budgetaftale 2018 givet en bevilling på 8,8 mio. kr. til to af i alt fem 18+ centre i 

København. 18+ centrene hører under Center for Udsatte og Kriminalitetstruede Unge i 

Socialforvaltningen. 

 

Bevillingen, der udløber i 2021, er givet til følgende centre på Nørrebro:  

• Upload 18+ (Rådmandsgade, Nørrebro)   

• KBH 18+ (Ragnhildgade, Nørrebro)  

 

KBH 18+ drives af Askovfonden, som Socialforvaltningen har en driftsoverenskomst med.  

 

Bevillingen er givet under Sikker By pakken. Sikker By er et tværgående koordineringsforum, der 

har fokus på kriminalitetsforebyggelse og tryghed i Københavns Kommune.  

 

Målgruppen for 18+ centrene er kriminalitets- og bandetruede københavnerborgere (primært 

mænd) i alderen 18-25 år, som er involveret i, eller er i fare for at blive involveret i alvorlig, 

personfarlig eller banderelateret kriminalitet, og derigennem bidrager til at skabe utryghed i 

lokalområdet. 

 

18+ centrenes primære opgave er at socialisere de unge ind i andre fællesskaber og ind i en positiv 

udvikling som aktive medborgere gennem pædagogisk støtte og vejledning samt øvrige 

aktiviteter. Målgruppen visiteres ikke til centrene, men kommer frivilligt. 

 

Indhold 
De fem 18+ centre i København er strategisk placeret i Brønshøj-Husum samt på Nørrebro. 

Centrene tilbyder pædagogisk/vejledende støtte samt aktiviteter som et alternativ til at opholde 

sig på gaden. 18+ indsatsen ydes i både dag- og aftentimerne.  

 

Vejledningen, som gives til de unge individuelt og har fokus på den større helhed, er med til at 

skabe bro til samarbejdspartnere indenfor beskæftigelse, uddannelse, samt fritids- og foreningsliv, 

som f.eks. diverse uddannelsesinstitutioner, ordinær beskæftigelse, lærepladser, praktikforløb, 

Ungdommens uddannelsesvejledning København, Jobcenter København, Kriminalforsorgen, 

Enheden for Kriminalpræventive Indsatser, gældsrådgivning, SKAT samt relevante 

civilsamfundsaktører.  

 

Herudover er der et særligt godt samarbejde med politiet - SSP samt Københavnerteamet, der 

yder en opsøgende indsats overfor unge, som opholder sig meget på gaden, og som ikke er gamle 

nok til at komme i byens 18+ centre.  

 

18+ centrene bistår desuden gadeplansarbejdet i tilspidsede eller kritiske i situationer fx ved 

demonstrationer, uroligheder på gaden samt Covid-19 beredskab.  

 

18+ centrene er i de seneste år i højere grad blevet aktivitetsbaserede tilbud fremfor primært at 

være værested med mulighed for vejledning for målgruppen. Der iværksættes både aktiviteter i 

tilknytning til centrene, og der bygges bro til civilsamfund således, at den enkelte unge 

understøttes i et aktivt fritidsliv.   

 

Aktiviteterne har et pædagogisk indhold og kan fx være fodbold, madlavning og fællesspisning, 

styrketræning, events, kulturelle begivenheder, naturoplevelser, debatarrangementer, lektiehjælp 

mv. 
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Forventet effekt og konsekvens  
Både Upload 18+ og KBH 18+ har succes med at skabe relationer og dialog med kriminalitets- og 

bandetruede unge på kanten af almensamfundet. Gennem relationerne og kontakterne med de 

unge skaber de to 18+ centre broer til uddannelse og beskæftigelse, samt positive netværk, 

fællesskaber og aktiviteter i samfundet. 

 
18+ centrene indgår i de årlige effektopfølgninger til Sikker By.   

 

Af tabel 1 fremgår antal brugere samt indsatser iværksat af Upload 18+ samt KBH 18+ i 2019 og 

2020. Data indgår i effektopfølgningen til Sikker By. 

 

Grundet bandekonflikt på gadeplan har der i 2019 været lukkeperioder på KBH 18+ og Upload 18+ 

svarende til ca. 5 måneder. 

 

I 2020 er resultaterne for både Upload 18+ og KBH 18+ påvirket af Covid-19 og nedlukningerne ifm. 

Covid-19.  

 

Tabel 1. Antal brugere og aktiviteter i 2019 og 2020 
Antal brugere  
 Gennemsnitligt antal daglige 

brugere  

Unikke brugere i 

afrapporteringsperioden 

 2019 2020 2019 2020 

Upload 18+ 22 21,8* 58 82 

KBH 18+ 31 35 107 168 

*Det gennemsnitlige antal daglige brugere for Upload 18+ er i 2020 opdelt i to indsatser, da der 

dette år har været et særligt beredskab på gadeplan i relation til Covid-19. 

Upload 18+ havde i perioderne 1/1-12/3 og 22/6-30/12 2020 i gennemsnit 16,5 daglige brugere 

og Upload 18+ beredskab på gadeplan i perioden 13/3-21/6 2020 havde i gennemsnit 27 

daglige brugere. 

Pædagogiske aktiviteter: Er bl.a. sammen med Idrætsprojektet og frivillige med henblik på at 

øge målgruppens sociale mobilitet. 

Aktiviteterne har et pædagogisk indhold og kan fx være fodbold, madlavning og fællesspisning, 

styrketræning, events, kulturelle begivenheder, naturoplevelser, debatarrangementer, 

lektiehjælp mv. 

 Gennemsnitligt antal aktiviteter 

hver måned 

Gennemsnitligt antal deltagere pr. 

aktivitet  

 2019 2020 2019 2020 

Upload 18+ 15 10 9 8 

KBH 18+ 22 15 13 15 

Rådgivning/vejledning: Rådgivning er to eller flere – ofte planlagte – møder med rådgivning 

og/eller vejledning i 18+ center regi, der afholdes inden for tre måneder. Både vejleder og/eller 

pædagogiske medarbejdere kan gennemføre rådgivning og/eller vejledningsforløb med 

brugere.  
Der er samlet foretaget 452 rådgivninger, tabellen nedenfor viser hvor mange unikke unge, der 

har modtaget rådgivning. Der er dog mange unge, der modtager rådgivning mere end én gang 

og om forskellige emner. 
 Gennemsnitligt antal rådgivninger 

hver måned i afrapporterings-

perioden  

Unikke unge der har modtaget 

rådgivning i afrapporteringsperioden  

 2019 2020 2019 2020 

Upload 18+ 16 38 35 59 
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KBH 18+ 6 4 57 38 

Brobygning: En brobygning defineres som kontakt imellem brugeren og en anden 

aktør/samarbejdspartner, eller kontakt til anden aktør/samarbejdspartner på vegne af brugeren. 
Der er samlet foretaget 37 brobygninger, mens tallene nedenfor viser hvor mange unikke unge, 

der er brobygget til eksterne samarbejdspartnere. Der er mange unge der brobygges til mere 

end én samarbejdspartner. 

 Gennemsnitligt antal brobygning 

hver måned i afrapporterings-

perioden 

Unikke unge der har modtaget 

brobygning i 

afrapporteringsperioden 

 2019 2020 2019 2020 

Upload 18+ 16 3 35 16 

KBH 18+ 6 2 57 18 

 

En genbevilling betyder, at KBH 18+ og Upload 18+ kan fortsætte med at tilbyde positive 

alternativer til unge, som ellers forventes at ville opholde sig på gaden og opsøge/blive opsøgt af 

kriminelle miljøer. 

 
Ophør af bevillingen indebærer afvikling af de to 18+ centre og dermed markant mindre kontakt til 

den mest udfordrede del af uhensigtsmæssige ungemiljøer på gadeniveau eller egentlige 

bandegrupperinger på Nørrebro. Der er tale om to centre, der er strategisk placeret i bydelen, og 

som har målgrupper, der forventeligt ikke vil benytte sig af de øvrige 18+ centre i København, da 

afstanden vil blive for stor. Derudover er grupperne primært tæt koblet op på bydele og relationer 

internt i bydelene. På den korte bane kan et bevillingsophør betyde uroligheder og øget utryghed 

på Nørrebro. På længere sigt vil det være vanskeligere for de unge at træde ud af kriminelle miljøer 

og blive en del af ”normalsamfundet”.  
 

Unge i målgruppen, som er i periferien af bandekriminalitet, vil mangle et alternativ til 

uhensigtsmæssige gademiljøer eller egentligt organiserede kriminelle grupperinger. Unge, som 

er i gang med brobygning til uddannelse og beskæftigelse, vil ikke længere kunne modtage støtte 

fra de to 18+ centre. Grupperne forventes at ville lukke sig om sig selv og det vil kræve mange 

ressourcer, hvis kontakten ønskes genetableret senere. 

 

De fire kommunalt drevne 18+ centre, herunder Upload 18+, drives som en samlet organisatorisk 

enhed. Det betyder i praksis en fleksibilitet i vagtplanlægningen således, at medarbejdere efter 

behov arbejder på tværs af centre. Denne fleksibilitet i anvendelsen af medarbejderressourcer er 

afgørende for at skabe en driftssikker indsats i forhold til målgruppen. En nedlukning af Upload 18+ 

vil skabe en øget sårbarhed i indsatsen på de øvrige 18+ centre. Der vil være risiko for, at en 

nedlukning vil øge udgifterne i kritiske situationer med behov for ekstra medarbejdere, da 

vikarudgifterne forventeligt vil stige på de resterende 18+ centre, eftersom medarbejderne fra 

Upload 18+ ikke længere vil kunne træde til. Vikarer har desuden ikke samme relation til 

målgruppen, som 18+ centrenes medarbejdere har og derfor vil en øgede brug af vikarer på de 

andre 18+ centre også påvirke den faglige indsats. 

 

Ophører bevillingen til Upload 18+, skal dette tilbud afvikles og det vil medføre 6 

stillingnedlæggelser.  

 

For KBH 18+ skal der opsiges 3 fuldtidsansatte og 4 timeansatte. Hvis opsigelserne skal have effekt 

ved udgangen af 2021, skal medarbejderne opsiges med rette opsigelsesvarsel (op til 6 mdr.). Det 

kan dermed også få konsekvenser for de to 18+ centres arbejde i sidste halvdel af 2021.  

Ophører bevillingen til KBH 18+ skal driftsoverenskomsten med Askovfonden opsiges. Der er 9 

måneders opsigelse og driftsoverenskomsten skal dermed opsiges i marts 2021 for at have effekt 

fra 1. januar 2022.  
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Økonomi 
Den nuværende bevilling er fordelt som følgende: 

• Center Upload 18+har en bevilling på 4,4 mio. kr. til ca. seks årsværk. 

• KBH 18+ har en bevilling på 4,4 mio. kr. som dækker 3 fuldtidsansatte og 4 timeansatte 

 

Herudover har KBH 18+ via Askovfonden modtaget en 1-årig bevilling fra Københavns Kommune i 

2021 på 130.000 kr. Midlerne er finansieret fra puljen til frivilligt socialt arbejde via Servicelovens 

§18. 

 

Tabel 2. Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Bevilling til Upload 

18+ (Rådmandsgade, 

Nørrebro)  
Service 4.400 4.400 4.400 4.400 17.600 

Bevilling til KBH 18+ 

(Ragnhildgade, 

Nørrebro)  

Service  4.400 4.400 4.400 4.400 17.600 

Udgifter i alt (netto)  8.800 8.800 8.800 8.800 35.200 

 

Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil den blive videreført på de gældende områder, som vist i tabel 2 og 3. Der 

er ingen risiko forbundet med en videreførelse.  

 
Bevillingstekniske oplysninger 
 

Tabel 3. Udgifter til service 

(1.000 kr., 2022 

p/l) 

Udv
alg 

Bevilling  

Indtægt
/ 
Udgift 
(I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Bevilling til 

Upload 18+ 

(Rådmandsgade

, Nørrebro)  

SUD 

3000 – 

Børnefamilier 

med særlige 

behov 

U 4.400 4.400 4.400 4.400 17.600 

Bevilling til KBH 

18+ 

(Ragnhildgade, 

Nørrebro)   

SUD 

3000 –  

Børnefamilier 

med særlige 

behov 

U 4.400 4.400 4.400 4.400 17.600 

Udgifter i alt    8.800 8.800 8.800 8.800 35.200 
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Øvrige tekniske oplysninger 

Bydel og adresse 
 

Bydele 

Bydækkende? (Hvis forslaget er bydækkende sættes kun kryds her) 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
 Valby  

Amager 

Øst 
 Udenbys  

Nørrebro X 
Østerbr

o 
 Brønshøj/Husum  Vanløse  

Amager 

Vest 
   

Adresse Upload 18+: Rådmandsgade, Nørrebro 

KBH 18+: Ragnhildgade, Nørrebro 
 

Tidligere afsatte midler 

(1.000 kr., løbende 

p/l) 
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Budgetaftale 2014 8.300 8.300 8.300 8.300     

Budgetaftale 2018     8.300 8.300 8.300 8.300 

Afsatte midler i alt 8.300 8.300 8.300 8.300 8.300 8.300 8.300 8.300 
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Sikker By - Den Korte Snor  
 

Baggrund 
Den Korte Snor er en familierådgiver- og kontaktpersonindsats, der skal sikre hurtig opfølgning på 

unges uroskabende og truende adfærd eller begyndende kriminalitet. Indsatsen er en del af 

Københavns Kommunes indsatser overfor børn og unge under den kriminelle lavalder, som 

udviser bekymrende, voldelige eller uroskabende adfærd i byens lokalområder.  

 

Målgruppen for Den Korte Snor er børn og unge i alderen 10 til 17 år, som er involveret i vold, 

personfarlig kriminalitet eller uroskabende adfærd.  

 

Et væsentligt kriterium for visitation til Den Korte Snor er sigtelser, som vedrører grov vold, vold, 

røveri, trusler, vidnetrusler og omfattende berigelseskriminalitet fx gentagne indbrud. Indsatsen 

omfatter også børn under den kriminelle lavalder, som forvaltningen vurderer, er i risiko for at 

komme på kant med loven.  

 

Bevillingen på 4,8 mio. kr. er givet med budgetaftale 2018 og udløber med udgangen af 2021. 

 
Indhold 
Den Korte Snor har som overordnet formål at være med til at sænke ungdomskriminaliteten i 

Københavns Kommune både via en forebyggende og intervenerende indsats. Det sker gennem 

bl.a. familiesamtaler og relations arbejde med den unge i målgruppen. Der arbejdes med 

beskyttelses- og risikofaktorer, hvor stabil skolegang, aktivt fritidsliv og positive fællesskaber er 

noget af det, der har stor betydning for den unges adfærd, herunder misbrug og kriminalitet. 

 

Den Korte Snor er en vidensbaseret kriminalitetsforebyggende indsats, som arbejder ud fra den 

bedst tilgængelige viden om forebyggelse af ungdomskriminalitet. Arbejdet tilrettelægges bl.a. 

ud fra det validerede screningsredskab YLS/CMI1 og indsatsen gør brug af Feedback Informed 

Treatment (FIT).  

 

Indsatsen arbejder med risiko- og beskyttelsesfaktorer som adfærd (vredeshåndtering i form af 

diamantforløb), prokriminelle holdninger, familieforhold/opdragelse, netværk og børne- og 

ungefællesskaber, fritidsjob og fritidsliv og misbrug. 

 

Det afgørende i Den Korte Snor er, at familierne oplever, at der er tid og overskud til at komme i 

dybden med familiens udfordringer i de samtaleforløb der er, både med den unge og med 

familien. 

 

Den Korte Snor har aktuelt 80 pladser og findes i alle bydele på nær Området City-Østerbro. 

 

Den Korte Snor består af kontaktpersoner og familierådgivere, en leder, en aktivitetskoordinator, en 

skolekonsulent og to psykologer.  

 
Forventet effekt og konsekvens  
Den Korte Snor indgår i de årlige effektafrapporteringer til Sikker By, som bl.a. viser forbedringer 

ift. før- og eftermålinger: 

• 64 pct. havde ingen sigtelser 6 måneder op til start af indsats, mens 82 pct. ingen sigtelser 

havde 6 måneder frem mod udskrivning. 

• 40 pct. havde et aktivt fritidsliv ved en før-måling og 65 pct. ved efter-måling 

 
1 YLS/CMI står for: Youth Level of Service - Case Management Inventory 
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• 71 pct. af familierne vurderes af håndtere konflikter i familien ved før-måling og 92 pct. ved 

efter-måling 

• 11 pct. havde et fritidsjob ved før-måling og 24 pct. ved efter-måling. 

 

En genbevilling vil betyde, at Den Korte Snor kan fortsætte indsatsen overfor kriminalitetstruede 

unge under 18 år. 

 

Konsekvenserne af et bevillingsudløb er, at indsatsen overfor kriminalitetsruede 10-17-årige ikke 

kan fortsætte med det kvalitetsniveau, der er i dag. Det betyder, at kriminalitetstruede unge og 

deres forældre ikke i samme omfang kan tilbydes støtte til, at den unge kan få en kriminalitetsfri 

hverdag. Bevillingsudløb kan få negativ betydning for forløbenes kvalitet og varighed og vil give 

Den Korte Snor ringere muligheder for at understøtte det målrettede vidensbaseret socialfaglige 

arbejde i indsatsen, hvilket vil påvirke indsatsens resultater og dermed den enkelte borgeres 

progression. Derudover vil et bevillingsophør gå imod intentionerne om en relevant tilbudsvifte 

med hjemmebaserede indsatser, som kan anvendes i bevægelsen ned ad indsatstrappen i forhold 

til målgruppen af kriminalitetstruede børn og unge.   

Arbejdet omkring implementering af en traumefokuseret indsats i Den Korte Snor risikerer at 

afsluttes før det er begyndt.  

 

Bevillingsophør vil betyde at ca. 10 stillinger nedlægges.  

 
Økonomi 
Bevillingen er på 4,8 mio. kr. og udløber i 2021. Bevillingen dækker ca. 10 årsværk fordelt på 

udfører- og myndighedsområdet. 

 
Tabel 1. Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Tilskud til Den Korte 

Snor 
Service 4.760 4.760 4.760 4.760 19.040 

Udgifter i alt (netto)  4.760 4.760 4.760 4.760 19.040 

 
Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område.  

 
Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 2. – Udgifter til service 

(1.000 

kr.,2022 p/l) 

Udv
alg 

Bevilling  
Indtægt/ 
Udgift 
(I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Tilskud til 

Den Korte 

Snor 

SUD 

3000 –  

Børnefamilier 

med særlige 

behov 

U 4.760 4.760 4.760 4.760 19.040 

Udgifter i alt    4.760 4.760 4.760 4.760 19.040 
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Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 
 
Bydele 

Bydækkende? X 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
 Valby  

Amager 

Øst 
 Udenbys  

Nørrebro  Østerbro  Brønshøj/Husum  Vanløse  
Amager 

Vest 
   

Adresse Den Korte Snor findes i alle bydele på nær Området City-Østerbro. Selve 

sekretariatet er placeret på Suhmsgade 4, 1125 København K. 

 
Tidligere afsatte midler  

(1.000 kr., løbende p/l) 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Budgetaftale 2007 4.500 4.500     

Budgetaftale 2018   4.500 4.500 4.500 4.500 

Afsatte midler i alt 4.500 4.500 4.500 4.500 4.500 4.500 
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Sikker by - Opnormeringen af Københavnerteamet  

 
Baggrund 
Bevillingen blev givet i forbindelse med en stigning i kriminelle banders forsøg på at rekruttere 

unge under 18 år. Tidligere har bandernes rekruttering primært været rettet mod unge over 18 år, 

men det konstateres nu over hele byen, at udsatte unge under 18 år udsættes for et massivt pres 

om at indgå i kriminelle miljøer. Denne tendens gør det nødvendigt at styrke den kommunale 

indsats for at forhindre, at børn og unge rekrutteres til de kriminelle bander. 

 

Den nuværende bevilling på 2,9 mio. kr. er givet med budgetaftale 2018 og udløber med 

udgangen af 2021. Bevillingsudløbet vil fremover løftes under Sikker By pakken.     

 
Indhold 
Indsatsen er målrettet de unge, som opholder sig meget på gaden, som ikke har et klubtilbud og 

som ikke er gamle nok til at komme i byens 18+ centre, og som derfor er i risiko for at blive involveret 

i de kriminelle miljøer. De unge færdes ofte i den bydel, hvor de bor, og kan risikere at bliver 

rekrutteret fra gaden. De lidt ældre unge færdes ofte i grupper på tværs af hele byen og aftaler, 

typisk over de sociale medier, at mødes på udvalgte steder i byen, hvor de er uroskabende. 

 

Københavnerteamet er en bydækkende gadeplansindsats under Socialforvaltningen, som er vant 

til at arbejde på tværs af byen og på forskellige tidspunkter af døgnet. Der er i dag 15 fuldtidsansatte, 

der laver opsøgende arbejde på gaden. Heraf er de 5 fuldtidsansatte finansieret af opnormeringen. 

Opnormeringen har muliggjort en øget tilstedeværelse på gaden både geografisk og i et større 

tidsrum. Flere unge er blevet hjulpet i retning af klub- og fritidstilbud samt fritidsjob, og det har 

været muligt at arrangere flere aktiviteter, der kan fastholde børn og unge i positive relationer og 

dermed minimere risikoen for, at de trækkes ind i bandemiljøet. 

 

De fem medarbejdere er en integreret del af medarbejdergruppen og af gadeplansindsatsen i 

Københavnerteamet, og de samarbejder med SSP, lokale medarbejdere i Socialforvaltningen og 

Børne- og Ungdomsforvaltningens klubmedarbejdere, boligsociale medarbejdere og øvrige 

kriminalpræventive kræfter om at modvirke, at banderne får tag i københavnske børn og unge. 

 
Forventet effekt og konsekvens  
Effekten har indtil nu været, at Københavnerteamet har haft succes med at skabe relationer og 

dialog med unge, som er i risiko for udsathed, kriminalitet og er på kanten af samfundet. Gennem 

relationerne og kontakterne med de unge skaber Københavnerteamet brobygning til sunde 

fællesskabet i byen og yder råd og vejledning til fx kontakt med det offentlige system.  

 

Særligt i 2019 har Københavnerteamet aktiveret deres akutberedskab mange gange (145 mod 134 

i 2018) og bidraget med konfliktløsende og tryghedsskabende indsatser i forbindelse med bl.a. 

bandekrigen og Stram Kurs demonstrationer. Ved demonstrationerne har Københavnerteamets 

relationer med de unge vist sig at have den effekt, at flere unge afholdt sig fra at indgå i 

diskussioner/demonstrationer og selv bidrog til at råde andre til at holde sig i ro i tilspidsede 

situationer. 

 

En brugertilfredshedsundersøgelse i 2019 viste, at brugerne i høj grad oplever, at 

Københavnerteamet bidrager til en positiv udvikling. De unge gav herunder udtryk for, at de 

igennem indsatsen i høj grad oplever at have bæredygtige voksenrelationer, som de kan betro sig 

til, og at der gennem indsatsen arbejdes med empowerment-orienterede tilgange og inddragelse 

af de unge i indsatsens aktiviteter. 
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Københavnerteamet har, med opnormeringen, medarbejdere repræsenterede i de alle de lokale 

SSP-grupper og i SSP-ledergrupperne, hvilket styrker samarbejdet og den løbende koordinering 

af indsatserne med SSP og en lang række andre samarbejdspartnere. 

 

I 2019 havde Københavnerteamet kontakt med i alt 21.400 unge, gennemsnitlig ca. 411 unge om 

ugen, jf. tabel 1. Det er en stigning på 32 % fra 2018, hvor Københavnerteamet havde kontakt med 

16.200 unge. En kontakt henviser til et egentligt møde og samtale mellem en ung og en 

medarbejder fra Københavnerteamet, dvs. at der foregår socialfagligt arbejde på gadeplan. 

Stigningen i kontakter med unge hænger tæt sammen for forøgelsen fra 10 til 15 medarbejdere i 

Københavnerteamet. Covid-19 har i 2020 haft stor indflydelse på Københavnerteamets indsats på 

gaden. Især under den første nedlukning var der ikke mange unge på gaden. I 2020 havde 

Københavnerteamet kontakt med 15.800 unge, gennemsnitlig ca. 304 unge om ugen. En stor del 

af indsatsen på gaden i 2020 var af mere forebyggende karakter, hvor udgangspunktet for 

indsatsen var Covid-19.  

 

Efter første nedlukning i marts måned, begyndte Københavnerteamet at registrere på 

forebyggende rådgivninger. Fra 12.marts til 31. december 2020 er der registreret 5.506 

forebyggende rådgivninger ifm. Covid-19. Dvs. kontakter hvor omdrejningspunktet for dialogen 

har været regeringens retningslinjer, restriktioner og anbefalinger, som løbende blev ændret. 

Undervejs har særligt Københavnerteamets målgruppe været voldsomt ramt af smitte og 

gadeplansindsatsen har derfor uddelt håndsprit og masker, og har opfordret de unge til at 

overholde retningslinjerne ift. selvisolation osv.  

 

Københavnerteamet har i 2020 opretholdt en så normal drift som muligt, og har bl.a. udviklet et 

cykelprojekt som har til opgave at udbrede kendskabet til Københavnerteamet samt at styrke den 

sociale kapital i udsatte boligområder. Herudover har Københavnerteamet stadig gennemført 

mange aktiviteter i sommermånederne med målgruppen, for at forhindre de unge i at kede sig, og 

dermed kompromittere Covid-19 restriktionerne, hvilket er mere ressourcekrævende 

personalemæssigt, end at udføre gadeplansarbejde. 

 

Tabel 1. Oversigt over kontakter på gadeplan 2018-2020  

Kontakter på gadeplan 2018 2019 2020 

Total i perioden 16.200 21.400 15.800 

Månedligt (gns.) 1350 1.780 1.317 

Ugentligt (gns.) 311 411 304 

 

Forventningen til en videreførelse af bevillingen er, at Københavnerteamet kan fortsætte sit 

nuværende opsøgende og tryghedsskabende gadeplansarbejde.  

 

Ved bevillingsudløb reduceres antallet af gadeplansmedarbejdere med en tredjedel. Det betyder, 

at det opsøgende arbejde på gaden må reduceres både geografisk og i tidsrum.  En reduktion af 

aktiviteten forventes at have den konsekvens, at antallet af kontakter til unge falder. Dermed falder 

antallet af unge, som bliver hjulpet ind i klub- og fritidstilbud eller fritidsjobs, som alternativ til at 

blive trukket ind i bandemiljøet. 

 

Bevillingsophør vil betyde at ca. 5 stillinger må nedlægges. 

 
Økonomi 
Københavnerteamet havde indtil budgetaftalen 2018 en samlet bevilling på 6,5 mio. kr., der 

dækkede 10 fuldtidsansatte medarbejdere, samt administration forbundet med indsatsen.  
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Den bevilling der blev givet med budgetaftalen 2018, gik til en opnormering af 

Københavnerteamet med 5 bydækkende gadeplansmedarbejdere á ca. 0,58 mio. kr. Det er denne 

del, der udløber med udløber med udgangen af 2021.  

 
Tabel 2.  Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Videreførelse af 5 

bydækkende 

gadeplansmedarbejd

ere 

Service 2.910 2.910 2.910 2.910 11.640 

Udgifter i alt (netto)  2.910 2.910 2.910 2.910 11.640 

 
Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område. Der er ingen risiko 

forbundet med en videreførelse.  

 

Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 3. Udgifter til service 

(1.000 kr., 2022 

p/l) 
Udvalg Bevilling  

Indtægt/ 
Udgift 
(I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Videreførelse af 

5 bydækkende 

gadeplans-

medarbejdere 

SUD 

3000 – 

Børnefamilier 

med særlige 

behov 

U 2.910 2.910 2.910 2.910 11.640 

Udgifter i alt    2.910 2.910 2.910 2.910 11.640 

 

Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 
Bydele 

Bydækkende? X 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
 Valby  

Amager 

Øst 
 Udenbys  

Nørrebro  Østerbro  Brønshøj/Husum  Vanløse  
Amager 

Vest 
   

Adresse  

 

Tidligere afsatte midler  

(1.000 kr., løbende p/l) 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Budgetaftale 2013 2.100      

Budgetaftale 2017  2.100     

Budgetaftale 2018   2.750 2.750 2.750 2.750 
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Afsatte midler i alt 2.100 2.100 2.750 2.750 2.750 2.750 
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Sikker By – ALL IN  
 

Baggrund 
Der blev i forbindelse med en del uro blandt unge på Amager, samt nedrivningen af 

Solvangcentret i Urbanplanen, givet midler i budgetaftalen 2015 til ALL IN, der er en matrikelløs 

indsats for uroskabende unge. Siden 2018 har ALL IN udbredt metoderne i projektet til at arbejde 

med unge fra Nørrebro og Valby, såvel som det etableret forløb med Urbanplanen på Amager.  

 

Den nuværende bevilling på 0,8 mio. kr. er sidst givet med budgetaftalen 2018, hvor tilbuddet fik 

en genbevilling, der udløber med udgangen af 2021.  

 

Indhold 
ALL IN arbejder med grupper af udsatte unge, ofte fra særlig udsatte boligområder, som ikke får 

en ungdomsuddannelse, og som ofte ender uden for det samfundsmæssige fællesskab. De unge 

er mellem 12 og 26 år.   

 

ALL IN består af forløb, hvor målet er at skabe en positiv udvikling både for de unge og for 

boligområdet i form af mindre hærværk, mindre uro og øget tryghed. Unge bliver inviteret til at 

deltage i forløb af minimum 20 ugers varighed. Der gøres brug af et særligt deltagelsesperspektiv, 

hvor de unge tager initiativ til en aktivitet, planlægger og udfører den.  

Sammen med de professionelle, som er en del af indsatsen, udvikles kontinuerligt nye perspektiver 

på givne problematikker forbundet med aktiviteterne. De unge får igennem aktiviteterne mulighed 

for at opnå et øget selvværd, lærer at argumentere for deres holdninger samt lærer at tage 

beslutninger sammen med andre. I det hele taget får de redskaber til, hvordan et demokratisk 

samfund fungerer i forhold til beslutningsprocesser, mødekultur m.m. 

 

Derudover samarbejder ALL IN med socialfaglige og pædagogiske professionelle, som arbejder 

med ovenstående målgruppe. ALL IN indgår i et forskningsprojekt med Professionshøjskolen i 

København, Vild Velfærd, som både involverer 10 unge og 15 kommunale medarbejdere.  

  

ALL IN hjælper de unge med selv at definere de barrierer og problemer, der står i vejen for dem og 

er selv med til at finde de løsninger, der skal til. Ved selv at definere problemerne og finde 

løsningerne skabes der et ansvar og en indre motivation hos den unge. Det seneste år har indsatsen 

udviklet sig til særligt at have fokus på unge mænd i alderen 16-21 år, der er ramt at svære sociale 

problemer, har gentagne erfaringer med kriminalitet og som samtidig i væsentlig grad opholder 

sig i det offentlige rum. 

 

61 unge har været med indtil videre, og 6 ungeprojekter er gennemført, bl.a. projekt urban dreams, 

som omhandler manglende uddannelse, mange skoleskift, dårlige familiemæssige opvækstvilkår, 

antisocialt og manglende netværk, tidligere (og nuværende) kriminalitet, misbrug, fattigdom og 

det at bo i et udsat boligområde. 

  

ALL IN indgår i den boligsociale helhedsplan og tryghedspartnerskabet på Amager og 

samarbejder bredt med en række forskellige aktører, herunder professionshøjskolen UCC, lokale 

kommunale og ikke-kommunale institutioner, fonde, civile organisationer og afdelings- og 

fællesbestyrelser i boligafdelinger.  

 
Forventet effekt og konsekvens  
ALL IN indgår i de årlige effektopfølgninger til Sikker by. Alle opstillede succeskriterier er indfriet. 

Senest er der opstillet nye succeskriterier, som måler indsatsens evne til at øge målgruppens 
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medborgerskabskompetencer. F.eks. har 97,1 pct. af de deltagende unge opnået viden om, hvem 

der bestemmer og træffer beslutninger i deres lokalområder. 85,3 pct. har opnået erfaringer med 

at gennemføre aktiviteter eller projekter, der kan løse problemer, som rammer unge i deres 

lokalområde. 

 

Hvis bevillingen ophører, vil det betyde nedlæggelse af 1 stilling samt reduktion i køb af timebetalte 

medarbejdere. Mulighederne for at understøtte områdets unge i at planlægge og gennemføre 

initiativer, som udvikler både dem og området, forringes.  

 
Økonomi 
Der blev med budgetaftalen 2018 afsat 0,8 mio. kr. til bevillingen. I bevillingen indgik midler til 

evaluering. Evalueringen er gennemført, og de 81 t.kr. er derfor fjernet i det videre behov.  

 

Bevillingen på 770 t.kr. er fordelt som vist i den nedenstående tabel 1. Midlerne til personale og 

aktiviteter udbetales til Boligselskabet 3B, der står for ansættelsen af medarbejderne og driver 

aktiviteterne i samarbejde med Børnefamilieenhederne Valby-Vesterbro-Kongens Enghave, 

Nørrebro-Bispebjerg og Amager. 

 
Tabel 1 – Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Personale Service 645 645 645 645 2.580 

Aktivitetsmidler Service 125 125 125 125 500 

Udgifter i alt (netto)  770 770 770 770 3.080 

 

Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område.  

 

Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 2 – Udgifter til service 

(1.000 kr.,2022 

p/l) 
Udvalg Bevilling  

Indtægt/ 
Udgift 
(I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Personale SUD 

3000-  

Børnefamilier 

med særlige 

behov 

U 645 645 645 645 2.580 

Aktivitetsmidler SUD 

3000-  

Børnefamilier 

med særlige 

behov 

U 125 125 125 125 500 

Udgifter i alt    770 770 770 770 3.080 
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Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 
 
Bydele 

Bydækkende? X 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
 Valby  

Amager 

Øst 
 Udenbys  

Nørrebro  Østerbro  Brønshøj/Husum  Vanløse  
Amager 

Vest 
   

Adresse  

 

Tidligere afsatte midler  

(1.000 kr., løbende p/l) 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Budgetaftale 2015 789 789     

Budgetaftale 2018   800 800 800 800 

Afsatte midler i alt 789 789 800 800 800 800 
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Sikker By - Sjakket  
 

Baggrund 
Den selvejende institution Sjakket er et helhedsorienteret tilbud på ydre Nørrebro med særligt 

fokus på børn og unge i og omkring Mjølnerparken. Københavns Kommune har i perioden 2010-

2021 afsat midler til en driftsbevilling på 0,5 mio. kr. årligt til støtte af Sjakkets arbejde med udsatte 

unge på ydre Nørrebro.  

 

Den nuværende bevilling på 0,5 mio. kr. er givet med budgetaftale 2018 og udløber med 

udgangen af 2021. Bevillingen udgør en del af Sjakkets samlede bevilling på 4,8 mio. kr. 

 
Indhold 
Sjakkets tilbud henvender sig til børn og unge mellem 6 og 13 år af begge køn primært fra udsatte 

boligområder på ydre Nørrebro og Bispebjerg, som ikke benytter sig af de ordinære 

fritidstilbud/idrætsforeninger, samt til forældre og andre voksne i børnenes netværk. Sjakket 

henvender sig også til unge i alderen 13-17 år, som har behov for særlig støtte til at blive fastholdt i 

skole, ungdomsuddannelse eller i praktikforløb, og som har behov for at udvikle positiv social 

adfærd og styrke deres sociale kompetencer.  

 

Tilbuddets fokus er:  

- At fastholde de unges skolegang  

- At styrke børn og unges faglige, personlige og sociale kompetencer 

- At forebygge tilknytningen til kriminelle grupperinger  

- At inddrage forældre og nærmiljøet i tidlige forebyggende indsatser 

 

Sjakket forsøger at skabe åbne og udviklingsorienterede miljøer, hvor børn og unge oplever sig 

som aktive deltagere i fællesskabet. Sjakket arbejder forebyggende ved at bidrage til at identificere 

evt. problemer, inden det er nødvendigt at iværksætte sociale foranstaltninger, og ved at motivere 

forældrene fra udsatte områder til at agere som positive rollemodeller. 

 

Forventet effekt og konsekvens  
Sjakket indgår i de årlige effektopfølgninger til Sikker By, hvor de opstiller og indfrier relevante mål.  

I 2019 er bl.a. 13 drenge og 3 piger på tværs ydre Nørrebro, Bispebjerg og Brønshøj/Husum 

blevet hjulpet i pædagogiske fritidsjob i samarbejde med Beskæftigelses- og 

Integrationsforvaltningen. I sommeren 2020 startede 7 af disse unge i gymnasium og 7 

startede i 10. klasse og 2 er startet på erhvervsuddannelse.  

 

I 2020 har Sjakket haft kontakt med 120 6-13-årige inkl. deres forældre og 83 14-18-årige inkl. 

deres forældre. Af de 83 var 60 drenge og 23 piger. Heraf var 16 med i pædagogisk fritidsjob 

og 50 af de 83 (primært drenge) er hjulpet over til/støttet i fastholdelse i BUF-klubregi. Flere 

af pigerne er startet i gymnasium.   

 

Et bevillingsophør vil medføre opsigelse af en medarbejder, som er med til at skabe det nuværende 

niveau for aktiviteter. Opsigelsen vil medføre mindre aktiviteter for målgruppen og vil dermed 

være med til at forringe tilbuddet. Det vil desuden være med til at svække den generelle mængde 

af tilbud til børn i og omkring Mjølnerparken, hvilket kan betyde, at færre børn og unge i området 

vil få en afgangseksamen og mere generelt ikke vil få de nødvendige kompetencer ift. at blive 

integreret i uddannelsessystemet og på arbejdsmarkedet.  
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Hvis bevillingen ophører, vil det betyde opsigelse af en medarbejder. Hvis opsigelsen skal have 

effekt ved udgangen af 2021, skal medarbejderen opsiges med rette opsigelsesvarsel (op til 6 

mdr.). Det kan dermed få konsekvenser for Sjakkets arbejde i sidste halvdel af 2021.  

 

Økonomi 
Bevillingen på 0,5 mio. kr. udgør en del af Sjakkets samlede bevilling på 4,8 mio. kr. og udløber 

med udgangen af 2021. Bevillingen går til ansættelse af en medarbejder.  

 

Herudover har Sjakket modtaget en 2-årig bevilling fra Københavns Kommune i 2020 på 70 t.kr. 

Midlerne er finansieret fra puljen til frivilligt socialt arbejde via Servicelovens §18. 

 

Tabel 1. Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Tilskud til Sjakket Service 530 530 530 530 2.120 

Udgifter i alt (netto)  530 530 530 530 2.120 

 

Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område.  

 

Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 2. Udgifter til service 

(1.000 kr., 2022 

p/l) 
Udvalg Bevilling  

Indtægt/ 
Udgift 
(I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Tilskud til Sjakket SUD 

3000 – 

Børnefamilier 

med særlige 

behov 

U 530 530 530 530 2.120 

Udgifter i alt    530 530 530 530 2.120 

 

Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 
Bydele 

Bydækkende? (Hvis forslaget er bydækkende sættes kun kryds her) 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/Kgs. 
Enghave 

 Valby  
Amager 
Øst 

 Udenbys  

Nørrebro X Østerbro  Brønshøj/Husum  Vanløse  
Amager 
Vest 

   

Adresse Skaffervej 4, København NV 

 

Tidligere afsatte midler  

(1.000 kr., løbende p/l) 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Budgetaftale 2014 500 500     

Budgetaftale 2018   500 500 500 500 

Afsatte midler i alt 500 500 500 500 500 500 
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Skolesocialrådgivere til de socialt mest belastede fri- og privatskoler 
 

Særlig opmærksomhedspunkt ved en evt. videreførelse:  

Bevillingen er givet til 14 konkrete københavnske fri- og privatskoler med høj belastningsgrad. 

Nogle skoler har grundet deres størrelse ikke volumen til én ugentlig dags arbejde for 

skolesocialrådgiven. Derfor foreslår Socialforvaltningen, at en eventuel genbevilling/varig 

bevilling dels kan fordeles anderledes, så ressourcerne gavner flest mulige børn og unge på 

københavnske fri- og privatskoler med høj belastningsgrad, og dels kan genjusteres løbende, 

så fordelingen følger eventuelle skift i skolernes belastningsgrad. En ny fordeling for 2022 er 

endnu ikke besluttet, og vil først blive det i slutningen af 2021, så fordelingen afspejler de reelle 

behov i 2022, men vil f.eks. indebære flere skolesocialrådgivertimer på skoler med højere 

belastning og volumen, og færre på skoler, der har mindre belastningsgrad og færre elever. 

 

Baggrund 
Skolesocialrådgiverordningen blev i 2015 permanent tilknyttet alle almenskoler, en privatskole og 

to specialskoler i København. I budgetaftalen 2018 blev der afsat midler til at udbrede ordningen 

til yderligere 14 københavnske privatskoler med høj belastningsgrad. 

 

Bevillingen til udbredelsen af skolesocialrådgiverordningen på 1,9 mio. kr. udløber med udgangen 

af 2021. 

 

Indhold 
Skolesocialrådgiverne er en del af den tidlige indsats på skolerne i forhold til socialt udsatte børn 

og unge. Ordningen er bl.a. med til at understøtte skolernes inklusionsarbejde samt at brobygge 

fra skolerne til Socialforvaltningen, når der er behov for en mere indgribende indsats, end hvad der 

kan tilbydes på almenområdet. Særligt for fri- og privatskolerne gælder det også, at 

Socialforvaltningen gerne vil styrke samarbejdet med disse skoler, som Socialforvaltningen 

traditionelt set ikke har samarbejdet så meget med, for derved at kunne understøtte det tidligt 

forebyggende arbejde med alle københavnske skoleelever. 

 

En fjerdedel af alle københavnske børn i den skolesøgende alder går på en fri- eller privatskole, 

hvorfor denne gruppe af børn ikke tidligere har været omfattet af ordningen med 

skolesocialrådgivere på almenskolerne. Bevillingen fra budgetaftalen 2018 har midlertidigt 

medført, at en del af denne gruppe nu også er tilkoblet skolesocialrådgiverordningen. 

Tilknytningen af skolesocialrådgiverordningen har dog forudsat fri- og privatskolernes frivillige 

deltagelse.  

  

En opgørelse af de sociale belastningsgrader på skoler i København viser, at en del af fri- og 

privatskolerne i København har en belastningsgrad, der ligger over eller svarer til de mest 

belastede folkeskoler. De nyeste tal viser, at de 14 deltagende fri- og privatskoler i 2020 lavede 

underretninger på 0,71 % af deres københavnske elever. Til sammenligning lavede de 

københavnske folkeskoler underretninger på ca. 3,48 % af deres københavnske elever. De få 

underretninger på de københavnske fri- og privatskoler kan få konsekvenser for udsatte børn og 

unges trivsel, hvis der ikke bliver sat ind med de nødvendige indsatser. 

 

Fortsættelsen af udvidelsen af skolesocialrådgiverordningen til de 14 mest belastede fri- og 

privatskoler vil styrke samarbejdet og dialogen med skolerne og sikre, at flere udsatte børn og unge 

tidligt får den nødvendige hjælp og støtte hos Socialforvaltningen. 
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Forventet effekt og konsekvens  
I 2018 hvor skolesocialrådgiverordningen trådte i kraft på 14 fri- og privatskoler var der en stigning 

i antal underretninger på de deltagende skoler, jf. tabel 1. Fra 2018 til 2019 er antallet af 

underretninger dog faldet, og antallet er faldet yderligere i 2020. En del af faldet i 2020 kan 

tilskrives nedlukningen af skolerne grundet covid-19, hvor der generelt på skoleområdet er sket et 

fald i antallet af underretninger fra skolerne...   

 

Tabel 1. Oversigt over antal underretninger fra 2016-2020 

År 2016 2017 2018 2019 2020 

Antal underretninger 10 23 48 21 14 

 

 

Stigningen i antallet af underretninger, særligt i 2018, betyder, at Socialforvaltningen tidligt har 

kunne iværksætte indsatser for børn og unge med behov for dette og dermed forebygge at 

problematikkerne omkring barnet/den unge når at vokse sig større. 

 

Lige så centralt er det, at Socialforvaltningen med denne indsats har kunnet styrke det meget 

tidlige forebyggende arbejde ved at have rådgivningssamtaler med elever og forældre, sparre med 

skolens personale ift. hvilke problemstillinger der bedst afhjælpes hvor.  

 

En aftale med privatskolerne om skolesocialrådgiverordningen beror på skolernes frivillige 

deltagelse. Det har med enkelte fri- og privatskoler vist sig svært at etablere et samarbejde ligesom 

ikke alle skoler har haft brug for en skolesocialrådgiver en hel dag om ugen. Ved en forlængelse af 

ordningen ønskes derfor at bevillingen kan fordeles anderledes på de københavnske fri- og 

privatskoler, så ressourcerne gavner flest mulige børn og unge på fri- og privatskoler med høj 

belastningsgrad – en ny fordeling er ikke besluttet endnu, men vil f.eks. indebære flere 

skolesocialrådgivertimer på skoler med højere belastning og volumen, og færre på skoler, der har 

mindre belastningsgrad og færre elever. 

 

Effekten af en videreførelse forventes at betyde, at de deltagende fri- og privatskoler understøttes 

af skolesocialrådgivere i at vurdere om der er grundlag for at underrette og at denne understøttelse 

af skolerne vil medføre en underretningsfrekvens, der nærmer sig frekvensen på de københavnske 

folkeskoler.  

Ophør af bevillingen vil betyde, at brobygningen mellem Socialforvaltningen og fri- og 

privatskolerne svækkes. I lyset af fri- og privatskolernes lave underretningsgrad må et ophør af 

bevillingen forventes at have negative konsekvenser for udsatte børn og unge i form af fx sen 

opstart af nødvendige indsatser. Sen opstart af nødvendige indsatser kan på sigt betyde, at barnet 

eller den unge vil få behov for mere indgribende og længerevarende indsatser.  

 

Et bevillingsophør vil betyde nedlæggelse af ca. 3 stillinger. 

 
Økonomi 
Bevillingen dækker over, at de 14 fri- og privatskoler er tilknyttet en skolesocialrådgiver én dag om 

ugen svarende til basisordningen i den nuværende skolesocialrådgiverordning. Konkret betyder 

det, at der er ansat ca. 3,5 skolesocialrådgiverårsværk á ca. 0,53 mio. kr., hvilket giver et samlet 

behov på 1,9 mio. kr.  

Mens skolesocialrådgiverordningen til almenskoler blev gjort permanent i 2015, og ordningen 

med socialrådgivere på daginstitutionsområdet blev gjort permanent med budgetaftalen 2021, 

ønskes videreførelsen af udvidelsen til de 14 mest belastede fri- og privatskoler ligeledes at være 

varig. 



 

  24/78 

 
 
Tabel 2.  Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Skolesocialrådgivere til fri- og 

privatskoler 
Service 1.850 1.850 1.850 1.850 7.400 

Udgifter i alt (netto)  1.850 1.850 1.850 1.850 7.400 

 

Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område. Der er ingen risiko 

forbundet med en videreførelse.  

 

Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 3. Udgifter til service 

(1.000 kr.,2022 p/l) Udvalg Bevilling  

Indtæ
gt/ 
Udgift 
(I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Skolesocialrådgive

re til fri- og 

privatskoler 

SUD 

3000 –  

Børnefamili

er med 

særlige 

behov 

U 1.850 1.850 1.850 1.850 7.400 

Udgifter i alt    1.850 1.850 1.850 1.850 7.4000 

 

Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 

 

Bydele 

Bydækkende?  X 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/Kgs. 
Enghave 

 Valby  
Amager 
Øst 

 Udenbys  

Nørrebro  Østerbro  Brønshøj/Husum  Vanløse  
Amager 
Vest 

   

Adresse  
 
Tidligere afsatte midler  

(1.000 kr., løbende p/l) 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Budgetaftale 2015 12.700 12.700 12.700    

Budgetaftale 2018   1.750 1.750 1.750 1.750 

Afsatte midler i alt 12.700 12.700 14.450 1.750 1.750 1.750 
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Cool Kids og Chilled (SUDs andel) 
 

Baggrund 
Bevillingen er givet med det formål at forbygge angstproblematikker ifm. elevfravær og stoppe 

stigningen i antallet af unge, der udvikler psykiske problemer. Her er samarbejdet mellem Børne- 

og Ungdomsforvaltningen og Socialforvaltningen centralt ift. både elevfravær samt børn og unge 

med angst.  

 

Bevillingen er givet til at støtte sårbare og udsatte børn og unge, herunder forebygge eller afhjælpe 

fraværs-, angst- og ensomhedsproblematikker. 

 

Bevillingen på 1,9 mio. kr. blev givet med budgetaftalen 2018 og udløber i 2021. Heraf udgør 

Socialudvalgets andel 960 t.kr.  

 
Indhold 
Mere end hvert 10. barn har så store problemer med angst og bekymring, at det er pinefuldt for 

barnet og griber forstyrrende ind i barnets og familiens dagligdag. Problemerne viser sig i form af 

lavt selvværd, præstationsangst samt skolevægring. 

 

Cool Kids (for børn i alderen 7-12 år) og Chilled (for unge i alderen 13-19 år) er et manualbaseret 

gruppebehandlingsprogram, der lærer børn, unge og forældre konkrete redskaber, som gør det 

nemmere at håndtere og overvinde utryghed, angst og bekymring i hverdagen.  

 

I et Cool Kids gruppeforløb deltager 5-6 jævnaldrende børn sammen med deres forældre. Børn og 

forældre introduceres til de samme strategier og metoder, og familien får på denne måde et fælles 

sprog og en fælles tilgang til barnets problematik. Ved hver session veksles mellem undervisning, 

opgaver og samtale i henholdsvis børnegruppen, forældregruppen og i den samlede gruppe. 

 

Chilled programmet er baseret på de samme behandlingsprincipper som Cool Kids Programmet, 

men er målrettet store børn i alderen 13-19 år. Grupperne foregår også her i mindre grupper med 

jævnaldrende unge.  

 

Forskningsresultater viser, at børn og unge, som gennemfører et Cool Kids/Chilled Program, har 

mindre fravær fra skolen, klarer sig bedre fagligt og socialt, deltager i flere fritidsaktiviteter og 

oplever at deres angst og bekymringsniveauet falder betydeligt. 

 

Derfor har Socialforvaltningen og Børne- og Ungdomsforvaltningen uddannet 

skolesocialrådgivere og PPR-psykologer2 i Cool Kids og Chilled Programmet.  

 

Bevillingen er givet til, at skolesocialrådgiverne og PPR-psykologerne kan varetage opgaven med 

at afholde gruppeforløbene for sårbare og udsatte børn og unge.  

 

Forventet effekt og konsekvens  
Effekten har, ifølge Socialforvaltningens børnefamilieenheder, indtil nu været, at børn, unge og 

deres forældre, som deltager i et Cool Kids/Chilled forløb lærer at håndtere deres angst og, at de 

gennemførte beløb har en positiv effekt på børnene/de unges skolefravær samt deres faglige og 

sociale præstationer.  

 

 
2 PPR er en tværfaglig støttefunktion der rådgiver institutioner og skoler omkring 0-18-årige med 
specialpædagogiske problemstillinger. 
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Med bevillingen kan Socialforvaltningen og Børne- og Ungdomsforvaltningen tilbyde 

behandlingsforløb til 120-144 børn og unge årligt med angst- og bekymringsproblematikker. 

Tilbuddet er Socialforvaltningens eneste tilbud til børn og unge med denne type af angst- og 

bekymringsproblematikker.  

 

Forventningen til en videreførelse af indsatsen er, at 120-144 børn årligt oplever, at deres angst- og 

bekymringsniveau falder, hvilket vil betyde, at de har mindre skolefravær, klarer sig bedre socialt 

og fagligt samt deltager i flere fritidsaktiviteter. 

 

Ifølge Center for Angst er angst den hyppigste årsag til førtidspension blandt psykisk sårbare unge 

over 25 år, ligesom det er en medvirkende faktor til manglende uddannelse eller 

uddannelsesophør blandt unge i alderen 15-24 år. I København er psykisk sårbare unge også en 

gruppe, der fylder forholdsvis meget i gruppen af unge københavnere, i alderen 15-24-år, der 

hverken har gennemført - eller er i gang med - en ungdomsuddannelse. Gruppen af unge falder 

pt. mellem de kommunale og regionale indsatser rent behandlingsmæssigt, på trods af at 

forskningsbaserede studier har vist, at mellem 60 og 70 % er fri for angst efter 3 måneders 

behandling, hvis de får den rettet kognitive terapi, og hvis man følger anvisningerne og har de rette 

kompetencer og metoder som behandler. SOF og BUFs Cool Kids og Chilled-tilbud lever op til 

ovenstående metode, kompetence og behandlingskrav.    
 

Konsekvenserne ved bevillingsudløb er, at der ikke længere vil kunne gennemføres 24 

gruppeforløb årligt fordelt over de fem lokalområder i København. Det betyder, at mellem 120 og 

144 børn og unge årligt med angst- og bekymringsproblematikker ikke vil kunne modtage 

behandling i form af denne type gruppeforløb. Der er risiko for, at et bevillingsophør kan betyde, 

at denne gruppe af børn og unges skolefravær vil stige, og at deres faglige og sociale præstationer 

kan falde.  

 

Bevillingsophør vil betyde ca. 3 stillingnedlæggelser. Bevillingen er brugt på at opnormere PPR 

psykologer og skole-socialrådgivere, som skal arbejde med Cool Kids og Chilled. Et bevillingsudløb 

vil påvirke forvaltningens Cool Kids- og Chilled-tilbud, men vil ikke påvirke PPR psykologerne og 

skolesocialrådgivernes øvrige arbejde.    

 
Økonomi 
Bevillingen går til at gennemføre 24 gruppeforløb årligt for sårbare og udsatte børn og unge i 

fordelt på de fem lokalområder.  

 

Bevillingen på de 1,9 mio. kr. er delt mellem Socialforvaltningen og Børne- og Ungeforvaltningen, 

jf. tabel 2 og svarer til 3 årsværk á ca. 0,64 mio. kr. på tværs af de fem områder. 

 
Tabel 1.  Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Gruppeforløb i Cool Kids 

og Chilled Program, 

SUDs andel 

Service 960 960 960 960 3.840 

Gruppeforløb i Cool Kids 

og Chilled Program, 

BUFs andel 

Service 960 960 960 960 3.840 

Udgifter i alt (netto)  1.920 1.920 1.920 1.920 7.680 
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Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område. Der er ingen risiko 

forbundet med en videreførelse.  

 

Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 2. Udgifter til service 

(1.000 

kr.,2022 p/l) 
Udvalg Bevilling  

Indtægt/ 
Udgift 
(I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Cool 

Kids/Chilled 

(SOF) 

SUD 

3000 – 

Børnefamilier 

med særlige 

behov 

U 960 960 960 960 3.840 

Cool 

Kids/Chilled 

(BUF) 

BUU 
1315 - 

Undervisning 
U 960 960 960 960 3.840 

Udgifter i alt    1.920 1.920 1.920 1.920 7.680 

 

Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 

 

Bydele 

Bydækkende? X 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/Kgs. 
Enghave 

 Valby  
Amager 
Øst 

 Udenbys  

Nørrebro  Østerbro  Brønshøj/Husum  Vanløse  
Amager 
Vest 

   

Adresse  
 
Tidligere afsatte midler  

(1.000 kr., løbende p/l) 2018 2019 2020 2021 

Budgetaftale 2018 1.800 1.800 1.800 1.800 

Afsatte midler i alt 1.800 1.800 1.800 1.800 
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Forebyggelse af misbrug på københavnske ungdomsuddannelser, U-turns 
Ro På Rusen-indsats samt kapacitet i rådgivning og behandling (SUDs 
andel) 
[Afventer SUF ift. udarbejdelse af sundhedsdelen] 

 

Baggrund 
Bevillingen omhandler et samarbejde mellem Sundheds- og Omsorgsforvaltningen og 

Socialforvaltningen for at sætte ind med tidlig opsporing og rådgivning til unge med 

rusmiddelproblemer og mistrivsel på københavnske ungdomsuddannelser.  

 

Den nuværende bevilling på 2,7 mio. kr. er givet med budgetaftale 2018 og udløber med 

udgangen af 2021. Socialudvalgets andel er heraf 2,3 mio. kr.  

 

I 2015 fik U-turn med budgetaftale 2016 bevilliget 5,1 mio. kr. i 4 år til et samarbejde med 

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen og Beskæftigelses- og Integrationsforvaltningen om hjælp 

til psykisk sårbare unge og unge med misbrug på blandt andre erhvervs- og ungdomsuddannelser 

og produktionsskoler. Midlerne blev også givet til en opnormering af U-turns rådgivning og 

behandling, så U-turn kunne imødekomme en markant stigende efterspørgsel.  

 

Tillægsbevillingen på 2,3 mio. kr. blev bevilliget til en udvidelse af det udgående arbejde, så det 

også omfattede gymnasier og socialrådgiverbistand på skolerne.  

Grundbevilling blev imidlertid ikke genbevilliget i 2019, hvilket reducerede kapaciteten i U-turns 

behandling fra 48 til 36 årspladser og reducerede de udgående indsatser og Ro på Rusen. 

Efter grundbevillingens bortfald, fik U-turn godkendelse d. 1. november 2018 til at ændre 

tillægsbevillingens anvendelse for at sikre, at de 2,3 mio. kr. dels bidrog til en videreførelse af Ro på 

Rusen i reduceret form på udvalgte skoler i København med de største udfordringer, og dels hjalp 

U-turns behandling og rådgivning med at imødekomme efterspørgslen. 

 

Indhold 
Bevillingens indhold er:  

• Stigende efterspørgsel på behandling og rådgivning i U-turn. 

• Videreførelse af Ro På Rusen i reduceret form til de mest udsatte skoler i København. 

 

Stigende efterspørgsel på behandling og rådgivning i U-turn 

1 årsværk er med denne bevilling blevet tilføjet U-turns rådgivnings- og behandlingsindsats, så U-

turn kunne følge med en stadigt stigende efterspørgsel.  
 
Søgningen til stofbehandling har været støt stigende siden Sundhedsstyrelsen begyndte at 

registrere dette i 1996, og unge udgør en stigende andel af alle i behandling. Tendensen er 

forstærket i København sammenlignet med landsgennemsnittet. U-turn har også oplevet dette 

pres på såvel anonym rådgivning som behandling. I årene 2016-2019 er der sket en fordobling af 

ungehenvendelserne i rådgivningen. Udviklingen i 2020 skiller sig lidt ud, men kan formentlig 

forklares med Coronasituationen i Danmark: 
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Reduktionen i antal behandlingspladser, som følge af bevillingsophør i 2018, medførte i 2019 

oprettelse af venteliste for de over 18-årige. Ventelisten har i perioden marts 2019 til nov. 2020 

omfattet 112 unge, der har stået på venteliste mellem 4 og 12 uger (op til 20 uger i forbindelse 

Coronanedlukningen). Unge over 18-årige har i dag mulighed for at søge hjælp i voksensystemet 

for netop undgå at på komme venteliste, men når U-turn alligevel ender med at måtte lave 

ventelister for over 18-årige, er det, fordi flertallet af de unge afviser behandling i voksensystemet. 

Det ene årsværk i denne bevilling har hjulpet med at imødekomme efterspørgslen, men den 

stadige stigning gør, at U-turn selv med denne bevilling har svært ved at følge med. 

I 2020 er der fortsat pres på rådgivning, behandling og udgående aktiviteter. Dog har Corona-

situationen betydet måneder med færre selvhenvendelser, lukkede skoler og stort fokus på at 

fastholde de sårbare unge i behandling. Dette sammen med de færre ressourcer, betyder at 

antallet af unge i tilbuddene forventes at ligge ca. 20 pct. lavere end i 2019.    

Videreførelse af Ro På Rusen i reduceret form 

Tre årsværk er afsat til Ro På Rusen og anvendes til rådgivningsforløb med elever med højt 

rusmiddelforbrug på de mest udsatte skoler. Desuden afholder rådgiverne klassedialoger (særligt 

på årgange med udbredt forbrug af stoffer) samt giver sparring og hjælp til skolernes håndtering 

af fx. voksende fællesskaber centreret omkring rusmidlerne, salg af stoffer på skolen mm. 

I takt med opbygningen af samarbejdet med skoler og uddannelsessteder har også et stigende 

antal unge fået hjælp i Ro På Rusen. Stigningen fortsatte frem til bevillingsophøret i 2018, hvor 

indsatsen blev nedlagt på en række skoler. 

 

Bevillingen har i stedet været brugt til at bevare indsatsen på skoler med de yngste unge, som KKU, 

og på skoler med de største rusmiddeludfordringer, som f.eks. Forberedende grunduddannelse 

(FGU) og nogle af de store erhvervsuddannelser, for at sikre den størst mulige effekt af bevillingen. 

Undersøgelser fra Sundhedsstyrelsen vidner sammen med praksiserfaringer om, at de hårde 

stoffer er blevet meget let tilgængelige blandt unge. Der er langt stærkere stoffer på markedet end 
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tidligere og større risiko for overdosis. Desuden ses en stigning i antallet af de helt unge (under 18 

år), der også bliver afhængige af benzodiazepiner og anden receptpligtig medicin.  Mange skoler 

efterspørger derfor akut hjælp, og at rusmiddelrådgivere går i dialog med de unge omkring 

rusmidler, fællesskaber og risikoadfærd. Det er denne hjælp, Ro på Rusen kan tilbyde. 

 

Forventet effekt og konsekvens  
Overordnet vil en genbevilling bistå U-turns behandling og rådgivning med at efterkomme den 

stigende efterspørgsel og sikre, at Ro på Rusen i den reducerede form kan fortsætte. Ved 

bevillingsophør vil der blive skåret yderligere i U-turns rådgivnings- og behandlingskapacitet og 

muligheden for at efterkomme efterspørgslen, som man selv med bevillingen har svært ved at 

efterkomme.  

 

Derudover vil bevillingsophør betyde, at der ikke længere vil være kapacitet til de udgående 

indsatser og Ro på Rusen nedlægges, og herunder det tætte samspil med ledelse og vejledere på 

skolerne omkring de frafaldstruede elever. U-turn vil dermed trække sig ud af 

partnerskabsaftalerne med ungdomsuddannelserne, SUF, BUF m.fl.  

 

Bevillingsudløb vil medføre nedlæggelse af 4 stillinger.  

 

Et bevillingsophør kan være med til at svække Københavns Kommunes mulighed for at nå 
kommunens mål om, at 90 % af unge opvokset i København får en ungdomsuddannelse. Tallet er i 
dag 77 % og et af landets laveste. Årsagen er, at misbrug er en af de største barrierer for at 
påbegynde og fastholde en ungdomsuddannelse 

 

Data i U-turn viser for både de indskrevne unge og de unge i Ro på Rusen, at de unge har komplekse 

udfordringer, et omfattende forbrug af rusmidler, en stor del har psykiatriske diagnoser, og mange 

af de unge er vokset op i familier, hvor forældre/omsorgspersoner har eller har haft 

rusmiddelproblemer (se konsekvensbeskrivelse). For de unge i Ro på Rusen gælder det, at de 

udover et meget højt forbrug af rusmidler, også har et omfattende skolefravær og er i risiko for at 

blive smidt ud af skolen. Ro på Rusens rusmiddelrådgivning bliver dermed en central del af 

fastholdelsesindsatsen på skolerne. Tallene fra Ro på Rusen viser, at 3 ud af 4 blev fastholdt i eller 

færdiggjorde deres uddannelse i forbindelse med et forløb i Ro på Rusen. Data viser desuden, at 

Ro På Rusen (ligesom U-turn) har oplevet en markant stigning i andelen af unge under 18 år - fra 

25 pct. i 2018 til knap 38 pct. i 2019. Dette skyldes blandt andet, at Ro på Rusen har prioriteret 

indsatsen på Københavns Kommunes Ungdomsskole (KKU) og FGU´er højt, hvor også de yngste 

elever findes. 

 

U-turns data for såvel de anonyme- som indskrevne unge afspejler, at målgruppen omfatter såvel 

unge, der helt ophører deres rusmiddelforbrug (fx 81 pct. af Kvit hash gruppens unge), unge der 

går fra et højt dagligt rusmiddelforbrug til fx et forbrug 1-2 gange om ugen, til unge der skal 

brobygges til psykiatrien, inden de er klar til at lave forandringer. Resultaterne i Ro på Rusen viser, 

at 58 pct. af de unge, der har afsluttet et forløb som planlagt i 2019, har ophørt, vedligeholdt ophør 

eller reduceret deres forbrug af hovedstoffet. Derudover er 37 unge blevet hjulpet videre til anden 

behandling (størstedelen til U-turn, men også CRK, DeDrikkerDerhjemme, TUBA og psykiatrien). 

 

Data fra U-turns behandling for 2019 viser, at 72 pct. af de unge, der blev udskrevet, har stoppet 

eller reduceret deres forbrug af rusmidler.  

 

Økonomi 
SUDs andel af bevillingen på i alt 2,3 mio. kr. blev finansieret med budgetaftalen 2018 og udløber i 

2021. Bevillingen dækker fire årsværk, tre i Ro på Rusen og én til U-turns rådgivning og behandling. 
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Midlerne omfatter desuden både en videreførelse af individuelle rådgivningsforløb til flere unge 

og klassedialoger samt en videreførelse af socialrådgivertilbud til flere unge.   

 

U-turn ønsker fremover at bevillingen søges udvidet for at sikre, at U-turn kan efterkomme den 

stadigt stigende efterspørgsel på misbrugsbehandling. U-turn ønsker dermed at søge om en 

øgede bevilling til to ekstra stillinger, hvilket svarer til 1,2 mio.kr årligt udover SUDs andel på 2,3 

mio. kr. Det ekstra behov vil ikke indgå i dette udløbsnotat, men vil kunne blive indskrevet som et 

tilvalgsscenarie i et eventuelt budgetnotat til budgetforhandlingerne 2022.    

 

Tabel 1.  Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

a) Hjælp til unge med 

misbrug på 

erhvervsskoler og 

ungdomsuddannelser, 

samt opnormering af 

U-turns rådgivning og 

behandling 

Service 2.330 2.330 2.330 2.330 9.320 

b) Sundhedstjek – 

udvidelse (SOUs 

andel) [AFVENTER 

SUF] 

Service      

Udgifter i alt (netto)  2.330 2.330 2.330 2.330 9.320 

 
Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område som hidtil. Der er 

derfor ingen risiko forbundet med en videreførelse.  

 
Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 2. Udgifter til service 

(1.000 kr., 2022 

p/l) 
Udvalg Bevilling  

Indtægt/ 
Udgift 
(I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

a) Hjælp til unge med 

misbrug på 

erhvervsskoler og 

ungdomsuddannelser 

(3 årsværk) 

SUD 

 3000 – 

Børnefamil

ier med 

særlige 

behov 

U 1.760 

 

1.760 

 

 

1.760 

 

 

1.760 

 

7.040 

a) Opnormering 

af rådgivning og 

behandling i U-

turn (1 årsværk) 

SUD 

 3000 – 

Børnefamil

ier med 

særlige 

behov 

U 570 570 570 570 2.280 

b) Sundhedstjek – 

udvidelse 

[AFVENTER SUF] 

SOU 
1201 – 

Sundhed 
U      

Udgifter i alt    2.330 2.330 2.330 2.330 9.320 
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Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 
 
Bydele 

Bydækkende? X 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
 Valby  

Amager 

Øst 
 Udenbys  

Nørrebro  Østerbro  Brønshøj/Husum  Vanløse  
Amager 

Vest 
   

Adresse  
 
Tidligere afsatte midler  

(1.000 kr., løbende 

p/l) 
2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Budgetaftale 2015 3.875 3.875 3.875    

Budgetaftale 2015  1.500 1.500 1.500    

Budgetaftale 2018   2.700 2.700 2.700 2.700 

Afsatte midler i alt 5.375 5.375 8.075 2.700 2.700 2.700 
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Borgere med sindslidelse  
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Sikker By – Exit KK 
 

Baggrund 
Exit KK er Københavns Kommunes exitprogram. Målgruppen for exitindsatserne er borgere, 

der er involveret i alvorlig/personfarlig kriminalitet og/eller bander. 

 

Exit KK er forankret under Socialforvaltningen i Enheden for Kriminalpræventive Indsatser 

(EKI) og udgør Københavns Kommunens bidrag i forbindelse med regeringens 

Rammemodel, som er en national ramme for exit-forløb med rocker- og bandemedlemmer. 

 

Den samlede bevilling til indsatsen er på 8,1 mio. kr. Af historiske årsager er bevillingen 

forskudt således, at der er udløb på 3,5 mio. kr. med udgangen af 2021 (budgetaftale 2018) 

og udløb på 4,6 mio. kr. med udgangen af 2023 (budgetaftale 2020).  Det foreslås, at de to 

forskudte bevillinger fremover samles i én bevilling. Budgetbehovet for en 4-årig 

videreførelse af indsatsen er derfor 3,5 mio. kr. i perioden 2022 til 2023 og 8,1 mio. kr. i 

perioden 2024 til 2025.      

 

Indhold 
Målgruppen for exitindsatserne i EKI er i dag voksne borgere, der er involveret i 

alvorlig/personfarlig kriminalitet og/eller bander. Målgruppen er marginaliserede voksne 

med komplekse sociale problemstillinger og oftest ingen eller en svag tilknytning til 

uddannelse og arbejdsmarkedet. Borgerne har behov for en særlig støtteindsats og skal være 

motiveret til at skabe forandringer i deres liv for at kunne deltage i exitindsatserne. 

 

I EKI arbejdes der med evidensbaserede metoder for at få borgerne væk fra kriminalitet bl.a. 

via borgerens egen motivation forstået som vilje, evne og parathed. Der arbejdes systematisk 

med de risiko- og behovsfaktorer, som forskningen peger på, har betydning for tilbagefald til 

kriminalitet, f.eks. hjælp til håndtering af vrede, kriminelle tankemønstre, antisociale netværk, 

problemer i forhold til familie og partner, problemer i forhold til skole og arbejde, manglende 

fritidsaktiviteter samt stof- og alkoholproblemer. 

  

Ligeledes er der fokus på hjælp og støtte til at få styr på dagligdagen. Det kan f.eks. være ift. 

privatøkonomi, borgerens boligsituation (hjemløshed) eller håndtering af et højt 

trusselsniveau. Derudover brobygger EKI i exitindsatserne til andre aktører i forbindelse med 

behandling af borgerens fysiske og psykiske helbredsproblemer. 

 

EKI tilbyder 50 helårspladser fordelt mellem Exit KK og Rammemodellen. Effektopfølgningen 

for 2019 viser, at fra den oprindelige Exit indsats blev igangsat i 2010 til udgangen af 2019 har 

der i alt været indskrevet 323 unikke borgere i de to indsatser. 256 unikke borgere i Exit KK og 

67 i Rammemodellen. En del af borgerne indskrives flere gange, og også i begge indsatser. 

Det samlede antal iværksatte programforløb siden 2019 er således i alt 383, heraf 292 Exit KK-

forløb og 91 Rammeforløb.  

 

Evalueringer af Exit KK viser, at EKI opnår positive resultater i form af en markant faldende 

kriminalitetsrate og en væsentlig forbedret tilknytning til arbejdsmarkedet og 

uddannelsessystemet blandt deltagerne i exitindsatserne. Analyse af data indsamlet på 

baggrund af den indledende screening af deltagerne i EKI’s exitindsatser viser, at de er præget 
af en massiv kriminalitetshistorik, og der er stor risiko for tilbagefald til kriminalitet, og til andre 

tunge sociale problemstillinger i øvrigt.  
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Resultater3 for Exit KK viser:  

• at 56 pct. af deltagere ikke bliver sigtet for ny alvorlig eller personfarlig kriminalitet et år 

efter programforløbet er afsluttet 

• at 42 pct. ikke sigtes for ny alvorlig eller personfarlig kriminalitet to år efter programforløbet 

er afsluttet 

• at 30 pct. bliver et år efter programforløbet er afsluttet slet ikke sigtet for ny kriminalitet.  

• at 60 pct. af deltagerne er tilknyttet ordinær uddannelse, ordinær beskæftigelse eller en 

uddannelses- og/eller beskæftigelsesfremmende aktivitet 3 måneder efter udskrivning.  

 
Forventet effekt og konsekvens  
Ved bevillingsbortfald vil EKI skulle fortsætte på halv kraft, hvilket vil indebære 

stillingnedlæggelser. Konsekvensen heraf vil være, at færre borgere deltager i et exitforløb. 

Færre exitforløb er ensbetydende med, at færre borgere kommer i beskæftigelse og 

uddannelse, og at flere borgere vil få tilbagefald til kriminalitet.  

 

EKI ville desuden potentielt være nødsaget til udelukkende at varetage exitforløb i regi af 

Rammemodellen frem for Exit KK-forløb. I så fald ville enheden ikke længere kunne drage 

nytte af ressourcerne i Exit KK til de relaterede antiradikaliseringsindsatser og God Løsladelse, 

som enheden også varetager. Med yderligere bevillingsbortfald på 4,6 mio. kr. fra 2024 vil det 

ikke være muligt at bevare enheden, som på nuværende tidspunkt er det eneste direkte 

kriminalitetsforebyggende tilbud til denne målgruppe 

 

Økonomi 
Bevillingen på 3,5 mio. kr. udløber med udgangen af 2021 og den resterende bevilling på 4,6 

mio. kr. udløber med udgangen af 2023. Bevillingen dækker primært udgifter til løn. Der 

bruges årligt ca. 100 t. kr. på diverse aktiviteter med borgerne.  

 
Tabel 1.  Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  
(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Bevilling til Exit KK Service  3.490 3.490 8.100 8.100 23.180 

Udgifter i alt (netto)  3.490 3.490 8.100 8.100 23.180 

 

Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. 

Hvis bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område. Der er 

ingen risiko forbundet med en videreførelse.  

 
  

 
3Sigtelser datakilde: Politiets database POLSAS. Populationen udgør 80 borgere, der har deltaget i Exit KK 2014- 31/12 
2018. For borgere med mere end ét forløb, indgår kun det nyeste med minimum et års efterperiode. Populationen 
med minimum 2 års efterperiode udgør 59 borgere. Det skal bemærkes, at data vedrører sigtelser med afgørelser. 
Beskæftigelse datakilde: Beskæftigelses-og Integrationsforvaltningens journalsystem FASIT. Populationen udgør 98 
borger, der har deltaget i Exit KK i perioden 2014 – 31. september 2019. Der er frasorteret 12 borgere, der er fraflyttet 
kommunen. 
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Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 2. Udgifter til service 

(1.000 kr., 
2022 p/l) 

Udvalg Bevilling  
Indtægt/ 
Udgift 
(I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Bevilling til Exit 
KK 

SUD 
3200 – Borgere
med 
sindslidelse 

U 3.490 3.490 8.100 8.100 23.180 

Udgifter i alt    3.490 3.490 8.100 8.100 23.180 

 

Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 

 
Bydele 

Bydækkende? (Hvis forslaget er bydækkende sættes kun kryds her) 

Bispebjerg  Indre by X 
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
 Valby  

Amager 

Øst 
 Udenbys  

Nørrebro  Østerbro  Brønshøj/Husum  Vanløse  
Amager 

Vest 
   

Adresse H.C. Andersens Boulevard 25, 1. sal, 1553 København K 
 
Tidligere afsatte midler 

(1.000 kr., løbende p/l) 2016 2017 2018 2019 2020 2021 
Budgetaftale 2014 3.100 3.100     

Budgetaftale 2016 4.100 4.100 4.100    

Budgetaftale 2018   3.300 3.300 3.300 3.300 

Afsatte midler i alt 7.200 7.200 7.400 3.300 3.300 3.300 
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Ottilia og Pinta 
 

Baggrund 
Aktivitets- og samværstilbuddene Ottilia og Pinta er målrettet borgere med psykiske lidelser og 

bidrager gennem fællesskab og aktiviteter til at forhindre ensomhed og isolation samt til at 

fastholde eller generhverve kompetencer til et mere selvstændigt hverdagsliv.  

 

Indsatserne i tilbuddene spænder fra samvær og gruppeforløb til drop-in aktiviteter, praktikker og 

beskæftigelse. Individuel brobygning til civilsamfundets foreningsliv er ligeledes en vigtig del af 

begge tilbud. 

 

Begge tilbud blev frem til og med 2016 finansieret via statsligt særtilskud. Efter bortfald af 

særtilskuddene er både Ottilia og Pinta blevet videreført via midlertidige bevillinger.  

 

Den hidtidige bevilling er givet ifm. budgetaftalen 2018 som en fireårig bevilling og udløber med 

udgangen af 2021.  

 

Indhold 
Ottilia og Pinta er begge aktivitets- og samværstilbud beliggende i henholdsvis Valby og Vanløse.  

 
Igennem det seneste år har både Ottilia og Pinta været igennem en stor omstilling med det formål 

at få et større fokus på kvalitet og faglighed i indsatsen, så tilbuddene i højere grad arbejder med 

helhedsorienteret blik på borgernes fysiske og mentale sundhed og borgerens mål for øget 

livsmestring. Samtidig er begge tilbud blevet nyindrettet, så de opleves mere tidssvarende for 

både den yngre og ældre målgruppe. 

 

Begge tilbud tilbyder en række aktiviteter. De faste aktiviteter indgår i et ugentligt skema, så 

borgeren har eller kan få overblik over, hvad der foregår hvornår. Herudover er der mulighed for 

individuel rådgivning og sparring med medarbejdere i huset. 

 

I samværsdelen skabes rammerne for, at borgerne mødes mere uformelt, hvor samtaler og snakke 

opstår. Her inviteres ind i fællesskab, hvor de sociale kompetencer og færdigheder kan trænes, idet 

mange har udfordringer med at være en del af et fællesskab. Derfor støtter tilbuddene borgerne i 

at tilegne sig øgede kompetencer til både at bevæge sig ind i og være i samværet og fællesskabet. 

Det handler om at kunne have en uformel samtale, lytte til andre, gå på kompromis, finde glæde i 

at gøre noget med andre, komme andre i møde, og føle sig set og mødt af ligesindede. 

 

Gruppeforløbene har fokus på hverdagstræning og på, hvordan man kan blive bedre til at håndtere 

udfordringer, som psykisk sårbarhed kan være med at skabe. Forløbene kan f.eks. omhandle, 

hvordan angst kan håndteres, hvordan bedre søvnmønstre kan skabes, og hvordan der kan 

arbejdes med selvværd. Gruppeforløb skaber en ramme for, at deltagerne kan spejle sig i hinanden 

og kan være sammen med respekt for hinanden. De medvirker ofte også til at skabe netværk 

mellem borgerne. 

 

Der er mange muligheder for at deltage spontant i aktiviteter i løbet af ugen. Typisk er drop-in 

aktiviteterne karakteriseret ved, at man mødes om et fælles tredje, hvor der kan kobles fra og 

arbejdes koncentreret med f.eks. ler, træ, håndgerning og mad. Det er også muligt at få 

øreakupunktur efter NADA-modellen4 og mindfulness eller sammen gå en tur. Der arbejdes ud fra 

 
4 Øreakupunktur efter NADA – modellen blev udviklet i 1974 på Universitetshospitalet Lincoln i New York i USA. Der 
er siden blevet kendt over store dele af verden som en billig, bivirkningsfri og effektiv behandling. I Danmark er 
modellen klassificeret som en recovery – model og anvendes især som supplement til anden behandling ved stress, 
afhængighed, personlig udvikling og psykiatriske symptomer. 
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den forskningsbaserede Craft-psykologiske tilgang om, at fordybelse i f.eks. håndværk eller 

håndgerning har en positiv indflydelse på trivsel og (mental) sundhed. Udgangspunktet er, at 

tilbud om gruppeforløb i håndtering af angst suppleres af en understøttende aktivitet, f.eks. 

formgivning i ler som, der er evidens for, virker angstdæmpende. En aktivitet er dermed ikke blot 

tidsfordriv, men understøtter det arbejde, som allerede foregår i gruppeforløbene. Drop-in 

aktiviteterne giver borgerne mulighed for at opøve redskaber til at finde personlig ro, giver 

livsindhold og et fællesskab med andre.  

 

Tilbuddene har beskæftigelse på stederne med fokus på den enkeltes udviklingsperspektiv i 

forhold til at skulle videre i beskæftigelse. Det giver mulighed for at træne og udvikle færdigheder 

til at være ansvarsfuld og kunne indgå i et arbejdsfællesskab. En stor del af indsatsen for 

beskæftigelse i socialpsykiatrien (VIVIL) er forankret på Ottilia og Pinta.  

 

De forskellige indsatser har til formål at understøtte hinanden. Ved at holde et stærkt fagligt fokus 

på recovery og rehabiliterende indsatser, sikrer indsatserne i tilbuddene i bred forstand 

opmærksomhed på det hele menneske og potentiale for udvikling hos borgerne. Samtidig opøver 

borgerne kompetencer i at håndtere livet og hverdagen.  

 

Både Ottilia og Pinta har også en opgave med at skabe kontakt til borgere, som i dag ikke kommer i 

et tilbud. Dette sker i samarbejde med relevante aktører, f.eks. hjemmevejlederne, Grib København 

og regionen. 

 

Forventet effekt og konsekvens  
Ottilia og Pinta vurderer, at tilbuddene øger borgernes hverdagsredskaber og sociale færdigheder, 

som kan overføres til livet uden for tilbuddet og understøtter den enkeltes recovery-proces. 

Tilbuddene giver fællesskab og holdepunkt for nogle af de allersvageste i København og er 

medvirkende til, at nogle borgere kan blive boende i egne boliger. 

 

Med tilbuddene genfindes eller oparbejdes både personlige og sociale kompetencer hos den 

enkelte, og der arbejdes med at kunne være til stede og give livsindhold i kombination med 

konkrete redskaber til at håndtere hverdagen og livet. Borgerne støttes i at leve et så værdigt og 

selvstændigt liv som muligt. 

 

Pt. har Pinta ca. 30 brugere dagligt, mens Ottilia har ca. 25. 

 

Konsekvens ved ophør 

Ophør af bevillingen til de to tilbud vil betyde lukning af begge tilbud. Begge tilbud ligger i bydele, 

hvor der ikke er lignende tilbud, og den vestlige del af København vil i så fald ikke have aktivitets- 

og samværstilbud til borgere med sindslidelser. 

Der vil være færre tilbud, som kan tilgodese behovene hos borgere med psykiske udfordringer. Et 

væsentligt aktivitetstab for borgerne vil risikere at medføre funktionstab hos borgergruppen over 

tid.  

 

De to tilbud består af i alt 11,5 årsværk inkl. leder. Ved bevillingsophør vil stillingerne skulle 

nedlægges.  

 

Beskæftigelsestilbuddet VIVIL vil derudover skulle finde anden fysisk lokation. 

 

Økonomi 
Bevillingen på 5,3 mio. kr. udløber med udgangen af 2021. 2,6 mio. kr. går til aktivitets- og 

samværstilbuddet Pinta og tilsvarende går 2,6 mio. kr. går til aktivitets- og samværstilbuddet 

Ottilia.  
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Midlerne indgår i driften af de to tilbud, bl.a. til husleje, løn m.m., samt til afvikling af aktiviteter for 

brugerne. 

 

Tabel 1.  Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Bevilling til Pinta Service  2.645 2.645 2.645 2.645 10.580 

Bevilling til Ottilia  Service  2.645 2.645 2.645 2.645 10.580 

Udgifter i alt (netto)  5.290 5.290 5.290 5.290 21.160 

 

Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område. Der er ingen risiko 

forbundet med en videreførelse.  

 

Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 2. Udgifter til service 

(1.000 kr., 

2022 p/l) 
Udvalg Bevilling  

Indtægt/ 
Udgift  
(I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Bevilling til 

Pinta 
SUD 

3200 –  

Borgere 

med 

sindslidelse 

U 

2.645 2.645 2.645 2.645 10.580 

Bevilling til 

Ottilia  
SUD 

3200 – 

Borgere 

med 

sindslidelse 

U 

2.645 2.645 2.645 2.645 10.580 

Udgifter i alt    5.290 5.290 5.290 5.290 21.160 

 

Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 
 
Bydele 

Bydækkende? (Hvis forslaget er bydækkende sættes kun kryds her) 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
 Valby X 

Amage

r Øst 
 Udenbys  

Nørrebro  Østerbro  Brønshøj/Husum  Vanløse X 
Amage

r Vest 
   

Adresse Ottilia – Kristen Walthers Vej 6, 2500 Valby 

Pinta – Skjulhøj Allé 2, 2720 Vanløse 
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Tidligere afsatte midler  

(1.000 kr., løbende p/l) 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Aftale vedr. bortfald 

statslige af særtilskud 
 5.000     

Budgetaftale 2018   5.000 5.000 5.000 5.000 

Afsatte midler i alt  5.000 5.000 5.000 5.000 5.000 
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Ungehus CPH 
 

Baggrund 
Ungehus CPH er et bydækkende aktivitets- og samværstilbud til unge med psykiske udfordringer 

i aldersgruppen 18-30 år. Tilbuddet har særlig fokus på at støtte den unge i at mestre og leve et 

hverdagsliv, herunder at blive i stand til at klare sig i egen bolig, få skabt et netværk og komme 

videre gennem uddannelse og beskæftigelse.  

 

Alt dette sker i fællesskab med andre unge med lignende udfordringer, hvor erfaringsudveksling, 

hjælp til selvhjælp og learning-by-doing er vigtige grundelementer i indsatsen. 

 

Nogle brugere har behov for støtte til at vedligeholde deres nuværende kompetencer, andre får 

støtte til udvikling. Indsatserne spænder fra netværksskabende samvær til drop-in aktiviteter, 

praktikker og kursus- og gruppeforløb ligesom brobygning til civilsamfundets foreningsliv er en 

vigtig del af tilbuddet. 

 

Ungehus CPH blev frem til og med 2016 finansieret via statsligt særtilskud (satspuljemidler). Efter 

bortfaldet af særtilskuddene er tilbuddet blevet videreført via midlertidige bevillinger.  

 

Tilbuddet blev ifm. budgetaftalen 2018 videreført med årligt 2,6 mio. kr. i en fireårig bevilling. 

Denne bevilling udløber med udgangen af 2021.  

 

Indhold 
Ungehus CPH ligger i Hørsholmsgade på Nørrebro.  

 

Målgruppen for tilbuddet er kendetegnet af en kombination af følgende udfordringer: 

- Psykiske sygdomme som skizofreni, depressioner, bipolare lidelser, 

personlighedsforstyrrelser, Aspergers syndrom og invaliderende angst 

- Funktionel hjemløshed herunder sofasurfing 

- Lavt selvværd og -tillid 

- Ensomhed, isolation og begrænset/manglende netværk 

- Social inkompetence  

- Ringe fysisk trivsel 

- Misbrug – ofte i form af selvmedicinering 

- En skæv døgnrytme og generelt manglende hverdagsstruktur 

- Ingen tilknytning hverken til arbejdsmarkedet eller uddannelse 

- En oplevelse af at stå uden for fællesskabet og en opgivende holdning til livet og til det at 

kunne blive en selvforsørgende borger 

Ungehus CPH har en række forskellige aktiviteter, som den unge kan deltage og byde sig ind i. De 

faste aktiviteter indgår i et ugentligt skema, så den unge altid har eller kan få overblik over, hvad der 

foregår hvornår. Herudover er der rum for individuel rådgivning og sparring med medarbejdere i 

huset.  

 

I kursus- og gruppeforløb, som spænder fra madlavning over stemmehøring og ”det at være ung” 
til ”lær din by at kende”, får de unge mulighed for at genfinde eller oparbejde uforløste 
kompetencer og redskaber til at håndtere livet og finde meningsfulde interessefællesskaber, også 

udenfor socialpsykiatrien. Her kan de spejle sig i egne og andres styrker og svagheder. Det styrker 

deres selvværd, evnen til at lytte/gå på kompromis og være sammen med andre. 
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Drop-in aktiviteter spænder fra studiestøtte, kreativt værksted, musik og idrætstilbud og de unge 

kan deltage, hvis dagsformen tillader. De mødes om et fælles tredje og træder ud af hverdagens 

øvrige udfordringer. Her indgår de i fællesskab og opnår redskaber, som kan anvendes uden for 

tilbuddet – f.eks. ved at lære at lappe bukser. 

 

Netværksskabende samvær består i at blive inviteret ind i et varmt, rummeligt og udfordrende 

fællesskab med samtaler, spil, nærvær og grin. Det giver mulighed for at erfaringsudveksle og få 

råd og vejledning. Der vil altid være nye perspektiver, og det kan være udfordrende for mange bare 

at være sammen. På den måde fungerer samværet som social færdighedstræning i praksis samt 

som netværksskabende forum i og udenfor huset. 

 

Tilbuddet har etableret en ”ung følger ung ”-ordning, hvor mere erfarne unge i tilbuddet tilbyder 

sig som følge-buddy for nye i tilbuddet. De kan f.eks. afhente ved nærmeste metrostation, vise 

rundt og invitere ind i fællesskabet. Ordningen understøtter den enkeltes kompetencer til at tage 

ansvar for det forpligtende fællesskab i Ungehus CPH og gør det nemmere for nye at træde ind. 

 

Det er også muligt for den enkelte unge at få en kontaktperson, som er fast holdepunkt, indtil den 

unge føler sig mere hjemme i huset eller en evt. krise er faldet tilstrækkeligt til ro. 

 

Ungehus CPH har en del brugere i praktikforløb, ansat som frivillige eller unge, der varetager peer-

funktioner. Det giver mulighed for at træne og udvikle færdigheder til at være ansvarsfuld og 

fleksibel, hvilket er essentielt for fremadrettet at kunne varetage en uddannelse eller et job. Det er 

dog også muligt at indgå i den almindelige praktiske gang i huset. Det kan være med pasning af 

gårdarealet og planter, med tøjvask og med at hjælpe til ved måltider. 

 

Endelig har Ungehus CPH et tæt civilsamfundssamarbejde med bl.a. Kultur- og 

Fritidsforvaltningen og Frinova ift. at integrere de unge til foreningslivet – herunder et samarbejde 

med københavnske sportsklubber samt AOF. At de unge kan bevæge sig ud i foreningslivet fra 

velkendte rammer evt. i følgeskab med andre fra Ungehus CPH giver en længere øvebane med 

tryghed og løbende opmuntring, inden de unge selv tager deres egne skridt selv ud i det 

almindelige samfundsliv på lige vilkår med andre. 

 
Ungehus CPH har også en opgave med at skabe kontakt til den gruppe af unge med psykiske 

lidelser, som i dag ikke kommer i et tilbud. Dette sker i samarbejde med hjemmevejlederne, 

jobcentret, Region Hovedstadens Psykiatri, Team F-ACT og Grib København.  

 

Ungehus CPH samarbejder desuden også med Fremtidsfabrikken, som laver intensive og 

helhedsorienterede kurser for unge med psykiske lidelser med fokus på uddannelse og fysisk og 

psykisk sundhed. De to spiller tæt sammen, da Ungehus CPH ofte er en platform for en del af de 

unge, der er i forløb i Fremtidsfabrikken eller har afsluttet forløb.  Brugerbladet Gloria drives nu fra 

Ungehus CPH som beskæftigelsesplatform og øvebane for borgere med psykisk sårbarhed.   

 
Forventet effekt og konsekvens  
Ungehus CPH vurderer, at de unge opnår livsvæsentlige hverdagsredskaber, social 

færdighedstræning og styrket netværk, som kan overføres til livet uden for tilbuddet. Dette 

modvirker deres oplevelse af social isolation og meningsløshed og giver i stedet fornyet håb og tro 

på en selvstændig fremtid.  

 

De genfinder eller oparbejder ellers uforløste kompetencer personligt og socialt, som gør dem i 

stand til både at kunne vælge til og kunne vælge fra i livet og være i fællesskaber.  
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De unge støttes i at leve et så værdigt og selvstændigt liv som muligt, som for mange indebærer, 

at de på sigt får et liv indeholdende uddannelse og beskæftigelse.  

 

Den seneste brugertilfredshedsundersøgelse viser, at de unge er udpræget tilfredse med den 

støtte, de får i tilbuddet. 

 

Tilbuddet har 25-30 daglige brugere. Tilbuddet har ca. 100 unikke brugere årligt, samt yderligere 

ca. 30 med en mere perifer tilknytning – unge der benytter tilbuddet, som en ekstra støtte efter 

start på uddannelse og arbejde, eller i særligt vanskelige perioder. 

 

Ungehus CPH er et centralt tilbud i forhold til, at Københavns Kommune kan honorere tidlige 

og/eller forebyggende indsatser, der er essentielle i de formative år, som livet i ungdommen 

(efter 18 år) og i det spirende voksenliv er.  

Konsekvenser ved ophør 

Ungehus CPH blev etableret, fordi det var tydeligt, at der manglede tilbud til unge under 30 år for 

at sikre tidligere og forebyggende indsatser. Ophører tilbuddet, bliver der færre muligheder for en 

gruppe unge, som har en udpræget mistrivsel, isolation og manglende tilknytning til 

uddannelse/beskæftigelse. De vil ved ophør ikke blive tilbudt støtte på et afgørende tidspunkt i 

livet. 

 

Aldersgennemsnittet på andre tilbud skræmmer erfaringsmæssigt de unge væk og de kan ikke 

genkende sig selv i de aktiviteter og den struktur, mange andre tilbud har. Derfor er det ikke et reelt 

alternativ for de unge. 

 

Ophører bevillingen, må Ungehus CPH lukke. Samtidig vil Fremtidsfabrikken, som deler adresse 

med Ungehus CPH, miste sit moderhus, som på nuværende tidspunkt fungerer som base og 

træningsarena for kursisterne. Fremtidsfabrikken vil skulle finde en alternativ fysisk adresse 

samlokaliseret med andet tilbud, da de ikke har budget til selvstændig husleje. 

 

Ungehus CPH får henvist unge fra såvel regionale som kommunale tilbud, herunder fra anden aktør 

fra jobcentrene. Derfor vurderes det, at et ophør vil efterlade et hul i socialpsykiatrien, da ingen 

andre tilbyder det, Ungehus CPH gør. 

 

Et bevillingsophør vil betyde nedlæggelse af ca. 5 stillinger. 

 

Økonomi 
Bevillingen på 2,6 mio. kr. udløber med udgangen af 2021. Konkret omfatter bevillingen årligt: 

• Løn: 2.000 t.kr.  

• Husleje: 500 t.kr.  

• Øvrige drift herunder aktiviteter: 100 t.kr.  

 
Tabel 1.  Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i  
forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Bevilling til Ungehuset 

CPH 
Service 2.640 2.640 2.640 2.640 10.560 

Udgifter i alt (netto)  2.640 2.640 2.640 2.640 10.560 
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Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område. Der er ingen risiko 

forbundet med en videreførelse.  

 

Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 2. Udgifter til service 

(1.000 kr., 

2022 p/l) 
Udvalg Bevilling  

Indtægt/ 
Udgift 
(I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Bevilling til 

Ungehuset 

CPH 

SUD 

3200 – 

Borgere 

med 

sindslidel

se 

U 2.640 2.640 2.640 2.640 10.560 

Udgifter i alt    2.640 2.640 2.640 2.640 10.560 

 

Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 

 

Bydele 

Bydækkende? (Hvis forslaget er bydækkende sættes kun kryds her) 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
 Valby  

Amager 

Øst 
 Udenbys  

Nørrebro X Østerbro  Brønshøj/Husum  Vanløse  
Amager 

Vest 
   

Adresse Ungehuset CPH – Hørsholmsgade 20, 2200 København N 

 
Tidligere afsatte midler  

(1.000 kr., løbende p/l) 2018 2019 2020 2021 

Budgetaftale 2018 2.500 2.500 2.500 2.500 

Afsatte midler i alt 2.500 2.500 2.500 2.500 
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Netværkstedet Thorvaldsen  
 

Baggrund 
Netværkstedet Thorvaldsen er et brugerstyret aktivitets- og samværstilbud for psykisk sårbare 

borgere. Tilbuddet fik med budgetaftalen i 2017 en fireårig bevilling på 0,6 mio. kr., der blev 

videreført med en etårig bevilling i budgetaftalen 2021. Denne bevilling udløber med udgangen af 

2021.  

 

Netværkstedet har sine rødder i Galebevægelsen5 og har eksisteret i snart 30 år som måske landets 

eneste 100 pct. brugerstyrede samværs- og lærested for psykisk sårbare. Det har igennem hele sin 

eksistens også være et eksperimentarium til at afprøve nye arbejdsformer og aktiviteter, været 

besøgssted for både danske og udenlandske fagfolk og politikere. 

 

Indhold 
Netværkstedet Thorvaldsen fungerer som et frirum for mange psykisk sårbare i dag. Tilbuddet er 

baseret på en recovery-orienteret tilgang, hvor brugerne selv og i samspil med hinanden arbejder 

hen mod en bedre tilværelse. Brugerne af stedet indgår aktivt i stedets aktiviteter og er ansvarlige 

for planlægningen heraf, hvilket er med til at danne fællesskaber. 

 

Tilbuddet har i dag flere forskellige undervisnings-, udviklings-, og aktivitetstilbud som 

fx musikproduktion, produktion af forskellige radioprogrammer, reportager, debatprogrammer og 

undervisning i IT. Der arbejdes desuden med at koble nye brugere til ældre peer-brugere til 

erfaringsudveksling og omsorg i bred forstand. 

 

Bestyrelsen er Netværkstedet Thorvaldsens overordnede ledelse, som har ansvaret for 

økonomi, projekter og aktiviteter og fungerer ligeledes som arbejdsgiver for stedets ansatte. Der er 

ikke terapeutisk eller pædagogisk personale ansat på Netværkstedet Thorvaldsen. Det er stedets 

filosofi, at brugerne selv står for at arbejde hen mod en bedre tilværelse. Der er dog ansat en 

formidlingskoordinator på stedet til at bistå med praktiske og formidlingsmæssige opgaver, som 

er til stede i tilbuddets åbningstid på hverdage. Derudover er der tre medarbejdere, som hjælper i 

stedets lydstudie. Medarbejderne udgør tilsammen 2,2 årsværk. 

 

Ud af de ca. 130 medlemmer, der er tilknyttet stedet, kommer ca. halvdelen fra Københavns 

Kommune, mens den anden halvdel kommer fra Frederiksberg Kommune, samt enkelte fra andre 

kommuner i hovedstadsområdet. Brugere, som har været medlem i tre måneder, kan ansøge om 

en nøgle til stedet og får så mulighed for at komme uden for åbningstiden. På nuværende tidspunkt 

har ca. halvdelen af medlemmerne en nøgle, og løsningen fungerer problemfrit i aften- og 

nattetimer. Udleveringen af nøgler er dog midlertidigt sat på pause som følge af Covid-19 

situationen.  

 
Forventet effekt og konsekvens  
Tilbuddet opleves af mange som et fristed med væsentlige peerfunktioner, som understøtter den 

enkelte i at blive stabiliseret eller i at komme sig. Tilbuddet klæder medlemmerne på til at håndtere 

hverdagen og potentielle krisesituationer og oplevelsen af at mødes om et fælles tredje, som ikke 

handler om sygdom. Gensidig erfaringsudveksling og rådgivning spiller også en væsentlig rolle 

for medlemmerne i tilbuddet. 

 

Netværkstedet Thorvaldsen har de seneste år oplevet nedskæringer i flere bevillinger og har på 

denne baggrund allerede sparet 2,5 fuldtidsstillinger samt to brugerjobs væk. Tilbuddet kan ikke 

 
5 Galebevægelsen blev startet i 1979 af nuværende og tidligere patienter, pårørende og behandlere i psykiatrien. 
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skære flere medarbejdere væk, uden at det har vidtrækkende konsekvenser for omfanget og 

kvaliteten af tilbuddet, og der er derfor risiko for, at tilbuddet helt må ophøre.  

 

En del af medlemmerne forventes at søge til andre aktivitets- og samværstilbud i København.  

 
Økonomi 
Frederiksberg og Københavns Kommune har i en årrække bevilget et årligt driftstilskud på 0,6 mio. 

kr.  hver til Netværkstedet Thorvaldsen. Københavns Kommunes finansiering har tidligere været 

givet under forudsætning af, at Frederiksberg Kommune finansierede et tilsvarende beløb.   

I Frederiksberg Kommunes budgetforlig for 2021-2022 er partierne blevet enige om, at 

Netværkstedet Thorvaldsen tildeles et varigt driftstilskud på 0,5 mio. kr. Midlerne finansieres fra 

puljen til frivilligt socialt arbejde via Servicelovens §18. Herudover støttes tilbuddet af eksterne 

puljemidler, som Netværkstedet Thorvaldsen selv søger.  

 

I forbindelse med budgetaftalen 2021 fik Netværkstedet Thorvaldsen en etårig bevilling i 2021 af 

Københavns Kommune. Der skal til budget 2022 dermed tages stilling til, hvorvidt Københavns 

Kommune skal fortsætte bevillingen på 0,6 mio. kr. 

 

Bevillingen dækker konkret drift og aktiviteter som beskrevet tidligere.  

 

Herudover har Netværkstedet Thorvaldsens modtaget en 2-årig bevilling fra Københavns 

Kommune i 2019 på 140 t.kr. Midlerne er finansieret fra puljen til frivilligt socialt arbejde via 

Servicelovens §18. 

 
Tabel 1.  Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Fortsættelse af Netværkstedet 

Thorvaldsens bevilling 
Service 620 620 620 620 2.480 

Udgifter i alt (netto)  620 620 620 620 2.480 

 
Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område. Der er ingen risiko 

forbundet med en videreførelse.  

 

Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 2. Udgifter til service 

(1.000 kr., 2022 p/l) Udvalg Bevilling  
Indtægt/ 
Udgift  
(I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Fortsættelse af 

Netværkstedet 

Thorvaldsens 

bevilling 

SUD 

3200 – 

Borgere 

med 

sindslidelse 

U 

620 620 620 620 2.480 

Udgifter i alt    620 620 620 620 2.480 
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Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 

 

Bydele 

Bydækkende? (Hvis forslaget er bydækkende sættes kun kryds her) 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
 Valby  

Amager 

Øst 
 Udenbys X 

Nørrebro  Østerbro  Brønshøj/Husum  Vanløse  
Amager 

Vest 
   

Adresse Thorvaldsensvej 60, st. tv. 

1871 Frederiksberg C 

 
Tidligere afsatte midler  

(1.000 kr., løbende p/l) 2017 2018 2019 2020 2021 

Budgetaftale 2017 600 600 600 600  

Budgetaftale 2021     600 

Afsatte midler i alt 600 600 600 600 600 
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Udsatte voksne 
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Stigende udgifter til alkoholbehandling 
 

Baggrund 
Flere københavnere efterspørger alkoholbehandling. Samtidig er der behandlingsgaranti på 

alkoholbehandling, og udbuddet af private alkoholambulatorier er vokset. Det medfører, at 

Københavns Kommune over en årrække har oplevet en markant udgiftsstigning til 

alkoholbehandling. 

 

Det er på denne baggrund afsat midler til området af flere omgange.  

 

Dette notat omhandler bevillingen på 6,6 mio. kr., der blev afsat ifm. budgetaftale 2020. Midlerne 

blev afsat som toårig bevilling i 2020 og 2021, og udløber derved med udgangen af 2021.  

 

Indhold 
Bevillingen blev konkret givet til køb af pladser som følge af stigende efterspørgsel på området. 

Bevillingen blev afsat under kategorien need-to. I aftaleteksten stod: 

 

”Parterne er enige om, at Socialforvaltningen og Økonomiforvaltningen fortsat følger udviklingen 
på områder med selvhenvenderprincippet tæt og fortsætter dialog med staten, KL, andre 

kommuner, brugerne og de private aktører”. 

 

Problemstillingen vedrørende stigende udgifter alkoholbehandling er fortsat ikke løst. Derfor vil 

Socialforvaltningen til budgetforhandlingerne 2022 udarbejde et budgetnotat vedr. varig 

finansiering af den økonomiske udfordring. Budgetnotatet vil blive kategoriseret som need to, da 

der er tale om uomgængelige udgifter.  

 
Forventet effekt og konsekvens  
Københavns Kommune er forpligtet til at tilbyde alkoholbehandling, enten hos kommunale eller 

private udbydere. Det øgede udbud af private tilbud om alkoholbehandling har betydet, at 

Københavns Kommune ikke har kontrol på udgifterne til behandling. Som følge heraf forventes 

udgiften til alkoholbehandling fortsat at være høj. 

 

Hvis udløbet ikke finansieres fra 2022 og frem, er Socialforvaltningen nødsaget til at finde 

alternative finansieringsmuligheder, som vil kræve serviceforringelser på Socialforvaltningens 

område. 

 

Økonomi 
Bevillingen på 6,6 mio. kr. udløber med udgangen af 2021. Bevillingen omfatter konkret køb af 

pladser til ekstern ambulant alkohol behandling.   

 
Tabel 1.  Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Køb af pladser til ekstern  

ambulant alkoholbehandling 
Service 6.610 6.610 6.610 6.610 26.440 

Udgifter i alt (netto)  6.610 6.610 6.610 6.610 26.440 

 

Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med 

udgangen af 2021. Hvis bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive 
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videreført på det gældende område. Der er ingen risiko forbundet med 

en videreførelse. Bevillingstekniske oplysninger 

 
Tabel 2. Udgifter til service 

(1.000 kr.,2022 p/l) Udvalg Bevilling  
Indtægt/ 
Udgift (I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Køb af pladser til  

ekstern ambulant  

alkoholbehandling 

SUD 

3210 – 

Udsatte 

voksne   

U 6.610 6.610 6.610 6.610 26.440 

Udgifter i alt    6.610 6.610 6.610 6.610 26.440 

 

Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 

 

Bydele 

Bydækkende? X 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
 Valby  

Amager 

Øst 
 Udenbys  

Nørrebro  Østerbro  Brønshøj/Husum  Vanløse  
Amager 

Vest 
   

Adresse  
 

Tidligere afsatte midler  

(1.000 kr., løbende p/l) 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Budgetaftale 2019 12.500 12.500     
Overførselssagen 2018-

19 
3.100      

Budgetaftale 2020  6.430 6.430    
Overførselssagen 2019-

20 
 9.630     

Budgetaftale 2021   22.400 22.400 22.400 22.400 

Afsatte midler i alt 15.600 28.560 28.830 22.400 22.400 22.400 
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Udgiftsstigning på køb af pladser på herberger, 

[Udløbsbeskrivelse er i proces frem til SUDs budgetseminar] 
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Stigende udgifter til alkoholbehandling 

[Udløbsbeskrivelse er i proces frem til SUDs budgetseminar] 
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Sociolancen 
 

Baggrund 
Sociolancen blev opstartet, da Sundheds- og Ældreministeriet afsatte midler til projektet, og har 

været i drift siden december 2015. Sociolancen er et samarbejde mellem Hovedstadens 

Beredskab, Den Præhospitale Virksomhed - Akutberedskabet, Region Hovedstaden og 

Københavns Kommunes Socialforvaltning.  

 

Bevillingen på 2,2 mio. kr. er givet med budgetaftale 2018 og udløber med udgangen af 2021. 

 

Indhold 
Sociolancen er bemandet med en socialfaglig medarbejder fra Københavns Kommunes 

Socialforvaltning, en sundhedsfaglig medarbejder, en paramediciner og/eller en 

ambulancebehandler fra enten Hovedstadens Beredskab eller Akutberedskabet. 

 

Statens Institut for Folkesundhed har evalueret projektet og konkluderer, at Sociolancen bidrager 

til at løfte kvaliteten i den opsøgende og forebyggende indsats for socialt udsatte mennesker. 

Sociolancen aflaster i mange sammenhænge det præhospitale beredskab i opgaver, der vurderes 

at have en mere socialfaglig karakter end en akut sundhedsfaglig karakter. Patientsikkerheden for 

målgruppen vurderes desuden øget ved at kombinere og bygge bro mellem social- og 

sundhedsfaglige indsatser, idet der tilbydes kvalificeret hjælp i situationer, hvor andre instanser 

ikke har mulighed for at hjælpe. 

 

Sociolancens målgruppe er borgere, der enten selv oplever at have alvorlige problemer, eller hvor 

omgivelserne vurderer, at de er i en bekymrende, alarmerende situation, men hvor der ikke 

skønnes at være et akut sundhedsmæssigt problem. Sociolancens geografiske mandat ligger 

inden for København Kommune. 

 
Forventet effekt og konsekvens  
Sociolancen aflaster både ambulance og politi og sikrer en hurtigere brobygning til relevante 

sociale indsatser. Sociolancen har et tæt samarbejde med hospitalerne i Region Hovedstaden 

(somatisk akutmodtagelse, psykiatrisk akutmodtagelse og socialsygeplejerskerne), politi og 

socialfaglige tilbud i København. Samarbejdet betyder f.eks., at hjemløse borgere, der udskrives 

fra hospital uden at have en bolig at blive udskrevet til, kan få hjælp til at få kontakt til en natcafe 

samt transport dertil, og derigennem få støtte til evt. sociale problematikker.     

 

Sociolancen har desuden vist sig som en god indsats i nødberedskabstider under f.eks. 

coronapandemien, da mandskabet er klædt på til at håndtere akutte sundhedsfaglige og 

socialfaglige problematikker og derved kan medvirke til at skabe tryghed.  

 

Data fra 2. halvår af 2020 (august til november 2020) viser, at Sociolancen gennemsnitligt får 153 

registrerede henvendelser om måneden, hvilket svarer til, at Sociolancen er i kontakt med 4-5 

borgere dagligt i gennemsnit. Heraf kommer cirka 70 pct. af henvendelserne fra Alarmcentralen 

eller Akuttelefonen 1813. Cirka 5,5 procent kommer fra politi og endeligt kommer 25 pct. af 

henvendelserne fra andet, hvilket svarer til hver fjerde tur.  

 

Kønsfordelingen ser sådan ud, at 7 ud af 10 borgere i gennemsnit er mænd, hvoraf øvrige borgere 

er kvinder. Lidt over en tredjedel af Sociolancens kontakter er sket i gademiljøet, hvor omkring en 

femtedel af kontakterne er hjemløse. Mindre end halvdelen af borgerne, som er i kontakt med 

Sociolancen, har en social sag i forvaltningen. 15 procent af de borgere, som Sociolancen er i 

kontakt med, transporteres til et somatisk hospital og 10 pct. transporteres til et socialfagligt tilbud. 
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De øvrige borgere behandles eller hjælpes på stedet, hvilket kan være i eget hjem, videregivelse til 

politi eller ambulance eller på gaden. 

 

Effekten ved videreførelse af bevillingen vil fortsat være en aflastning af ambulance og politi, der 

således ikke skal håndtere borgere, der primært har sociale problematikker. Sociolancen skal fortsat 

sikre en hurtig brobygning til de sociale indsatser, samt at borgerne mødes af sundhedsfagligt 

personale, der har kendskab til sociale problematikker og derved kan yde den rette hjælp. 

 

Hvis bevillingen ikke forlænges, forsvinder et centralt bindeled mellem sundheds- og 

socialområdet. Lokalt i de enheder, der bidrager med personale til Sociolancen, kan det være 

nødvendigt at nedlægge stillinger.   

 
Økonomi 
Bevillingen til Sociolancen dækker primært lønmidler til bemanding. Socialforvaltningens andel 

involverer medarbejdere fra Hjemløseenheden, Center for Rusmiddelbehandling København og 

Psykiatrienheden.  

 

Udgifterne er fordelt 50/50 mellem Københavns Kommune og Region Hovedstaden. Region 

Hovedstaden har vedtaget at videreføre Sociolancen varigt (under forudsætning af at Københavns 

Kommune medfinansierer). 

 
Tabel 1.  Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Videreførelse af  

Sociolancen 
Service 2.170 2.170 2.170 2.170 8.680 

Udgifter i alt (netto)  2.170 2.170 2.170 2.170 8.680 

 

Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område. Der er ingen risiko 

forbundet med en videreførelse.  

 

Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 2. Udgifter til service 

(1.000 kr., 2022 

p/l) 
Udvalg Bevilling  

Indtægt/ 
Udgift 
(I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Videreførelse af  

Sociolancen 
SUD 

3210 –  

Udsatte 

voksne 

U 2.170 2.170 2.170 2.170 8.680 

Udgifter i alt    2.170 2.170 2.170 2.170 8.680 
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Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 

 

Bydele 

Bydækkende? X 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
 Valby  

Amager 

Øst 
 Udenbys  

Nørrebro  Østerbro  Brønshøj/Husum  Vanløse  
Amager 

Vest 
   

Adresse Psykiatrienheden, der har det koordinerende ansvar for Socialforvaltningen, og 

har adresse på: Griffenfeldsgade 46, st., 2200 København N 
 

Tidligere afsatte midler 

(1.000 kr., løbende p/l) 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Budgetaftale 2018 0 0 1.500 2.000 2.000 2.000 

Afsatte midler i alt 0 0 1.500 2.000 2.000 2.000 
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Fortsat finansiering af varmestuen Hotel Jens 
 

Baggrund 
Kirkens Korshær fik frem til 2016 et tilskud på 0,6 mio. kr. årligt som en del af det statslige særtilskud 

(satspuljen) til Kirkens Korshærs Kontaktcenter og tilskud til drift af varmestuen Hotel Jens. Fra 

2017 – 2021 er tilskuddet finansieret via en midlertidig kommunal bevilling fra Københavns 

Kommune.  

 

Kontaktcentret er i dag organisatorisk blevet lagt ind under varmestuen Hotel Jens. Det således kun 

sidstnævnte, der benævnes i udløbsnotatet, men bevillingen dækker over de samme aktiviteter. 

 

Den nuværende bevilling på 0,6 mio. kr. udløber med udgangen af 2021.  

 

Indhold 
Hotel Jens er en varmestue målrettet udsatte borgere, der kæmper med ensomhed, udsathed, 

misbrug og psykiske lidelser. Varmestuen er åben søndag til fredag. 

 

Tilbuddet styrker det sociale fællesskab og forebygger derigennem ensomhed. Brugerne kan bl.a. 

komme i tilbuddet og købe kaffe, te, mad m.v. Hotel Jens lægger vægt på at skabe gode oplevelser 

f.eks. i form af ture, spille spil, sangeftermiddage samt sommerlejr, og der er derudover mulighed 

for at få et bad.  

 

Udsatte borgere får bedre forudsætninger for at klare hverdagen gennem rådgivning, samtale og 

hjælp, der samtidig skal skabe et trygt miljø. Brugerne kan desuden oprette tryghedskontrakter, så 

de kan kontaktes ved længere tids fravær og dermed undgå at være syge uden nogen ved det, eller 

dø i ensomhed. Der er også mulighed for rådgivning, samtale og hjælp til f.eks. kontakt til jobcenter, 

Socialforvaltningen og sundhedscenter. 

 

Udover varmestuen Hotel Jens er der på samme matrikel tilbud til kvinder og børnefamilier, såvel 

som rådgivning og støtte.  

 
Forventet effekt og konsekvens  
Hotel Jens er med til at opretholde en hverdag for brugerne og dækker basale behov såsom et 

måltid mad i et fællesskab. Samtidig tilbydes der støtte og vejledning i forhold til relevante 

myndigheder, sundhedsydelser og brugernes eget netværk, så brugerne kan udvikle en større 

grad af selvhjælp. De bliver bl.a.  inddraget i de små daglige gøremål i fællesskaberne 

 

Der kommer 30-40 unikke brugere på varmestuen, som bor i det nærliggende område.  

Brugerne har overvejende etnisk dansk baggrund. De udtrykker tilfredshed med tilbuddet og 

bruger det til at række ud efter hjælp i hverdagen og i dialogen med diverse myndigheder.  

 

Hotel Jens er placeret i bydelen Nordvest. Ved ophør af driftsstøtte vil tilbuddet stadig kunne 

drives, men der vil skulle opsiges cirka to medarbejdere. Arbejdet i Hotel Jens er i høj grad er 

relationsarbejde, og derfor vil et fremtidigt tilbud med færre ansatte medføre manglende tid til at 

støtte brugerne og motivere dem til at benytte aktiviteter i tilbuddet.  

Hvis relationsarbejdet skal prioriteres, vil det i stedet medføre manglende ressourcer til at lave 

mad. De fleste brugere har ikke et funktionelt køkken og har ikke overskud til at lave mad, og det vil 

derfor opleves som en stor mangel. 
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Økonomi 
Bevillingen på 640 t.kr. udløber med udgangen af 2021 og udgør knap 10 pct. af det samlede 

budget.  

 

Der er ansat 10,8 årsværk i varmestuen sammen med 25 frivillige, der er tilknyttet de forskellige 

aktiviteter, og tilskuddet fra Københavns Kommune bidrager til finansieringen heraf. 

 

Tabel 1.  Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Tilskud til Hotel Jens Service 640 640 640 640 2.560 

Udgifter i alt (netto)  640 640 640 640 2.560 

 
Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område. Der er ingen risiko 

forbundet med en videreførelse.  

 

Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 2. Udgifter til service 

(1.000 kr.,  

2022 p/l) 
Udvalg Bevilling  

Indtægt/ 
Udgift 
(I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Tilskud til 

Hotel Jens 
SUD 

3210 - 

Udsatte 

voksne 

U 640 640 640 640 2.560 

Udgifter i 
alt 

   640 640 640 640 2.560 

 

Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 

 

Bydele 

Bydækkende? (Hvis forslaget er bydækkende sættes kun kryds her) 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
 Valby  

Amager 

Øst 
 Udenbys  

Nørrebro X Østerbro  Brønshøj/Husum  Vanløse  
Amager 

Vest 
   

Adresse Drejervej 6, 2400 København NV 

 
Tidligere afsatte midler 

(1.000 kr., løbende p/l) 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Aftale vedr. bortfald  

statslige af særtilskud 
 600     

Budgetaftale 2018   600 600 600 600 

Afsatte midler i alt  600 600 600 600 600 
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Nabo Østerbro  
 

Baggrund 
Nabo Østerbro er en social forening, der tilbyder netværk og aktiviteter til ældre, ensomme og 

udsatte borgere samt borgere med psykiske og fysiske udfordringer. Tilbuddet består af to 

væresteder på Østerbro, Caféen på Odensegade 6 og Vibenshave på Nyborggade 93, med ca. 70 

åbne timer ugentligt. 

 

Den oprindelige bevilling blev givet ifm. budgetaftalen 2014. I forbindelse med budgetaftalen 2018 

blev der afsat en 4-årig bevilling til videreførelsen af Nabo Østerbro på 0,5 mio. kr., som udløber 

med udgangen af 2021. 

 

Indhold 
Nabo Østerbro driver et værested med café og tilbyder derudover en række aktiviteter til 

målgruppen af ældre borgere med udsatte- eller psykiatriske problemstillinger. Formålet er 

gennem et socialt netværk at forhindre ensomhed og isolation.  

 

Tilbuddet drives fortrinsvis af frivillige, og aktiviteterne omfatter bl.a. udflugter, foredrag, korsang, 

bevægelse, biografture, banko og hjælp til brug af NemID, internet m.m. 

 

Nabo Østerbro står bag et bredt udvalg af arrangementer med det formål at få medlemmerne til 

at engagere sig i samfundet og tage del i samfundsdebatten. Det kan f.eks. være oplæg af en 

politiker eller anden person med et relevant indlæg. 

 

Af andre ugentlige aktiviteter kan der f.eks. nævnes: spil, diverse kreative klubber, fysiske aktiviteter 

såsom gymnastik og stavgang, hjælp til IT og internet, fællesspisning m.m. 

 

Forventet effekt og konsekvens  
Nabo Østerbro er med til at forebygge ensomhed blandt mange ældre københavnere med sociale 

eller psykiske udfordringer. Det gælder både brugere, men også et stort antal frivillige 

medarbejdere, som gennem deres indsats og støtte til andre medlemmer, får dækket et individuelt 

behov for socialt samvær, samtidig med at de mærker, at de gør en forskel for andre. 

 

Nabo Østerbro har mellem 400-500 enkeltbesøg hver eneste uge. Mange brugere kommer flere 

gange ugentligt, og værestederne er i mange tilfælde et af de eneste steder, som borgerne 

opholder sig udover i deres eget hjem.  

 

Ophør af bevillingen vil betyde lukning af tilbuddet. Herunder skal de to væresteders ledere samt 

to deltidsmedarbejdere opsiges. 

 

Økonomi 
Bevillingen på 0,5 mio. kr. udløber med udgangen af 2021. Bevillingen er en del af et større budget 

hos tilbuddet. Tilskuddet er dog af en størrelse, der er væsentlig for den centrale drift, herunder 

husleje og løn, og dermed opretholdelsen af tilbuddet. 

 
Tabel 1.  Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Tilskud til Nabo Østerbro Service 460 460 460 460 1.840 

Udgifter i alt (netto)  460 460 460 460 1.840 
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Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område. Der er ingen risiko 

forbundet med en videreførelse.  

 
Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 2. Udgifter til service 

(1.000 kr.,2022 p/l) Udvalg Bevilling  
Indtægt/ 
Udgift (I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Tilskud til Nabo 

Østerbro 
SUD 

3210 – 

Udsatte 

voksne 

U 460 460 460 460 1.840 

Udgifter i alt    460 460 460 460 1.840 

 

Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 

 

Bydele 

Bydækkende? (Hvis forslaget er bydækkende sættes kun kryds her) 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
 Valby  

Amager 

Øst 
 Udenbys  

Nørrebro  Østerbro X 
Brønshøj/Husu

m 
 Vanløse  

Amager 

Vest 
   

Adresse Caféen – Odensegade 6, 2100 København Ø 

Vibenshave – Nyborggade 9, 2100 København Ø 
 

Tidligere afsatte midler  

(1.000 kr., løbende p/l) 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Budgetaftale 2014 400 400     

Budgetaftale 2018   429 429 429 429 

Afsatte midler i alt 400 400 429 429 429 429 
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Udvidet åbningstid på Café Klare 
 

Baggrund 
Café Klare er en natcafé for hjemløse kvinder. Café Klare blev etableret under hjemløsestrategien 

(2009-2013) på baggrund af en undersøgelse, der viste, at mange hjemløse kvinder ikke benyttede 

de eksisterende herberger og natcaféer, fordi de følte sig utrygge. Samtidig viste undersøgelsen, 

at der manglede et tilbud til ikke-prostituerede, misbrugende kvinder, der hverken passede ind på 

krisecentre eller tilbud som Reden. 

 

Bevillingen på 0,4 mio. kr. om sikring af udvidet åbningstid blev vedtaget med budgetaftalen 2020 

og udløber med udgangen af 2021. 

 

Indhold 
Formålet med Café Klare er at kunne tilbyde akut hjælp og langsigtet støtte til et bredt spektrum af 

socialt udsatte kvinder. De kvinder der kommer på Café Klare er vidt forskellige. Psykiske problemer 

og misbrug fylder meget, men der kommer også voldsramte kvinder og unge kvinder med familie- 

og æresrelaterede problemer. Kvinderne kan komme anonymt uden krav om registrering. 

 

Om aftenen og natten er hovedformålet at give de udsatte kvinder adgang til mad, varme og en 

tryg nattesøvn med 20 sovepladser. Her er det primære fokus den skadesreducerende indsats – 

samt grundlæggende relationsarbejde. I dagtimerne er hovedformålet at give kvinderne 

rådgivning og vejledning, der blandt andet kan bidrage til, at flere udsatte kvinder udredes, får en 

social handleplan og kommer i behandling for eventuelt misbrug eller sindslidelse. Café Klare 

arbejder med brobygning til en række andre aktører. 

 

Café Klare er et vigtigt tilbud til en målgruppe, som det ellers ville være meget svært at komme i 

kontakt med, nemlig de psykisk skrøbelige kvinder – herunder en gruppe unge kvinder – der uden 

dette tilbud sandsynligvis ville være nødsaget til at overnatte hos bekendte mænd med risiko for 

seksuel udnyttelse, eller på gaden. 

 

Det vurderes, at en tredjedel af brugerne har været udsat for vold, og at fire ud af fem brugere har 

en psykiatrisk problemstilling. Omkring en tredjedel af brugerne på Café Klare er 

rusmiddelafhængige. 

 
Forventet effekt og konsekvens  
Café Klare dækker et basalt behov for restitution, ro og hvile hos kvinder og er det eneste tilbud af 

sin slags i København. Udvidet åbningstid har medført, at der i aftentimerne opstår et tidsrum, hvor 

personalet har mulighed for at have samtaler med kvinderne om deres fysiske og psykiske tilstand 

og derigennem bygge bro til mere strukturerede og langsigtede indsatser i dagtimerne. 

 

Brugerne er glade for den udvidede åbningstid, da de ellers må opholde sig på gaden i op til 12 

timer om dagen året rundt. Tilbuddet har 20 sengepladser, men der er ofte flere kvinder, end der 

er senge, da man ønsker at afvise så få som overhovedet muligt. Café Klare har besøg af ca. 200 

forskellige kvinder om året.  

 

Hvis bevillingen ophører, kan Café Klare først åbne dørene efter kl. 22.15. Dermed vil det relationelle 

arbejde i aftentimerne med et fælles måltid og samtaler med brugerne forsvinde, idet mange vil 

søge direkte i seng. 

 

Ophør af bevillingen vil medføre nedsat arbejdstid for medarbejderne i Café Klare. 

 



 

  61/78 

 

Økonomi 
Bevillingen på de 0,4 mio. kr., der udløber med udgangen af 2021, er afsat til en forhøjelse af 

grundbevillingen som en sikring af den udvidet åbningstid. Med denne ekstra bevilling kan 

tilbuddet holde ekstra åbent fra kl. 19.15-10.00. Hvis bevillingen bortfalder, vil åbningstiden i stedet 

være 22.15-10.00. 

 

Tabel 1.  Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Forhøjelse af grundbevillingen 

til sikring af udvidet  

åbningstid 

Service 410 410 410 410 1.640 

Udgifter i alt (netto)  410 410 410 410 1.640 

 

Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område. Der er ingen risiko 

forbundet med en videreførelse.  

 

Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 2. Udgifter til service 

(1.000 kr.,2022 p/l) Udvalg Bevilling  
Indtægt/ 
Udgift (I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Forhøjelse af  

grundbevillingen til 

sikring af udvidet  

åbningstid 

SUD 

3210 – 

Udsatte 

voksne 

U 410 410 410 410 1.640 

Udgifter i alt    410 410 410 410 1.640 

 

Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 
 
Bydele 

Bydækkende? (Hvis forslaget er bydækkende sættes kun kryds her) 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
X Valby  

Amager 

Øst 
 Udenbys  

Nørrebro  Østerbro  Brønshøj/Husum  
Vanløs

e 
 

Amager 

Vest 
   

Adresse Lyrskovgade 2, 1758 København 

 

Tidligere afsatte midler  

(1.000 kr., løbende p/l) 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Budgetaftale 2016 2.500 2.500 2.500 2.500   

Budgetaftale 2020     430 430 

Afsatte midler i alt 2.500 2.500 2.500 2.500 430 430 
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Herfra og Videre – Projekt Igen-igen 
 

Baggrund 
Herfra og Videre, som er Christianias beboerrådgivning, har modtaget midler til at styrke 

eksisterende identitetsskabende aktiviteter for kriminalitetstruede unge – Projekt Igen-igen. 

Projektet har fået finansiering fra budgetaftale 2016 og 2020, og står til at udløbe ved udgangen af 

2021.  

 

Projektets midler går til at styrke Projekt Igen-igen, der hovedsageligt har fokus på drenge, der 

tiltrækkes af arbejdet som stik-i-rend-drenge og de penge, der kan tjenes i forbindelse med 

hashmarkedet på Christiania. Det er unge, der ofte kommer fra ressourcesvage familier og ser 

hash-markedet som en kilde til indtægt, men også som en mulighed for at skabe identitet og status. 

 

Projektet er igangsat af Herfra og Videre, der fungerer som rådgivere, bisiddere og brobyggere. 

Herfra og Videre er opsøgende over for de mennesker, der ikke selv har ressourcerne til at opsøge 

hjælp. Herfra og Videre fungerer derudover som bindeled mellem borgere og aktører på det 

sociale område i København. 

 

Bevillingen på 0,2 mio. kr. udløber med udgangen af 2021. 

 

Indhold 
Herfra og Videre ønsker midler til en fortsættelse og styrkelse af projekt Igen-igen, der har til formål 

at etablere et ungdomsmiljø på Christiania, der kan fremstå som et attraktivt alternativ til 

kriminalitet og hashmiljøet. Målgruppen er fortrinsvis unge i aldersgruppen 16-24 år fra familier 

med begrænsede ressourcer. 

 

Projektets mål er at styrke de unges sociale, emotionelle og kognitive kompetencer, og at øge den 

enkelte unges selvtillid og selvværd gennem succesoplevelser. Projektet skal give de unge en tro 

på egne evner og demonstrere glæden ved sammen med andre at skabe noget, der ikke kun giver 

personlig tilfredsstillelse, men også gør en forskel for andre unge. Målet er dels at forebygge, at 

unge inddrages i kriminalitet samt at tilbyde en vej ud af kriminaliteten for allerede kriminelle unge. 

 

En del af arbejdet er også at skabe brobygning til relevante indsatser i Socialforvaltningen. Her 

samarbejdes både med Borgercenter Voksne og Borgercenter Børn og Unge. 

 

Projekt Igen-igen har to deltidsansatte, der arbejder med kriminalitetstruede unge med baggrund 

i lokalområdet Christiania og Christianshavn. Her ydes en tidlig og målrettet indsats for de børn og 

unge med tilknytning til Christiania, som projektet vurderer, er i risikogruppen for at blive tiltrukket 

af Pusherstreet. Der arbejdes i en-til-en relation sammen med den unge om at løse specifikke 

opgaver med det formål at give den unge succesoplevelser, der kan bidrage til at styrke den unges 

selvtillid og selvværd.  

 

Projekt Igen-igen arbejder kriminalitetsforebyggende ad tre forskellige spor: 

 

1. Adventure Club: 

Superviserede fritidsaktiviteter, der ved at tilbyde de unge deltagelse i prosociale aktiviteter efter 

skole, reducerer den tid, de bruger på anti-socialt samvær med jævnaldrende. Aktiviteterne skal 

være af en karakter, så ingen får nederlag ved ikke at turde eller kunne deltage. F.eks. skal en udflugt 

med svømning og snorkling også være med fællesgrill, så det er ok at være med, selvom man 

måske ikke er klar til at snorkle.  
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2. Udtynding: 

Tilknytning af en mindre gruppe velfungerende unge til aktiviteterne i Adventure Club ud fra 

udtyndingsprincippet. Dette princip stammer fra en dansk undersøgelse inden for det danske 

militær i 1970 og kendes blandt andet fra den såkaldte Skejby-model. Undersøgelsen 

konkluderede, at positiv normpåvirkning er mest effektiv, hvis den forgår blandt jævnaldrende 

kammerater, og at personmiljøet er bedst, når belastede persongrupper udtyndes med ikke-

belastede personer. 

 

Derfor samarbejdes der med lokale institutioner for børn og unge, og der afholdes en årlig 

uddannelsesdag med alternative aktører, såsom særlige håndværk m.m. 

 

3. Fritidsjob: 

I 2017 benyttede projektet sig for første gang af Fritidsjobsindsatsen, der stadig er velfungerende. 

Beskæftigelse er en velkendt beskyttelsesfaktor mod kriminelle handlinger, som projektet ønsker at 

bruge i videst muligt omfang. 

 

Forventet effekt og konsekvens  
Projekt Igen-igen forebygger, at unge inddrages i kriminalitet samt tilbyder en vej ud af 

kriminaliteten for allerede kriminelle unge. Projektet er én af flere vigtige indgange til miljøet på 

Christiania, hvor kontakten til de kriminalitetstruede unge etableres, hvorfor et bevillingsophør vil 

medføre en svækket indsats til målgruppen. 

 

Hvis bevillingen ophører, vil den ene af de to stillinger blive nedlagt, hvilket vil få konsekvenser for 

de personlige relationer, der allerede eksisterer med de kriminalitetstruede unge og deres familier.  

 
Økonomi 
Bevillingen til Projekt Igen-igen er på 0,2 mio. kr. og udløber med udgangen af 2021. Bevillingen 

dækker primært udgifter til løn.  

 

Tabel 1.  Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Bevilling til Projekt Igen-igen Service 210 210 210 210 840 

Udgifter i alt (netto)  210 210 210 210 840 

 

Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område. Der er ingen risiko 

forbundet med en videreførelse. 

  

Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 2. Udgifter til service 

(1.000 kr.,2022 p/l) Udvalg Bevilling  
Indtægt/ 
Udgift 
(I/U) 

2022   2023 2024 2025 I alt 

Bevilling til Projekt 

Igen-igen 
SUD 

3210 – 

Udsatte 

voksne 

U 210 210 210 210 840 

Udgifter i alt    210 210 210 210 840 
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Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 

 

Bydele 

Bydækkende? (Hvis forslaget er bydækkende sættes kun kryds her) 

Bispebjerg  Indre by X 
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
 Valby  

Amager 

Øst 
 Udenbys  

Nørrebro  Østerbro  
Brønshøj/Husu

m 
 Vanløse  

Amager 

Vest 
   

Adresse Fredens Ark 40B, 2 th.  

1440 København K 

 
Tidligere afsatte midler  

(1.000 kr., løbende p/l) 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Budgetaftale 2016 200 200 200 200   

Budgetaftale 2020     200 200 

Afsatte midler i alt 200 200 200 200 200 200 
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Driftstilskud til Metodistkirkens Hjemløsekollektiv 
 

Baggrund 
Bevillingen finansierer Metodistkirkens Hjemløsekollektiv. 

 

Bevillingen på 0,1 mio. kr. er givet med budgetaftale 2018 og udløber med udgangen af 2021. 

 

Indhold 
Metodistkirkens Hjemløsekollektiv er et midlertidigt botilbud med otte pladser til hjemløse 

borgere, hvoraf fire er målrettet unge mellem 18-25 år, og fire er målrettet ældre. Målgruppen er 

hjemløse borgere med alkoholmisbrug og til en vis grad psykiske udfordringer. 

 

Pladserne besættes i samarbejde med Hjemløseenheden, der anviser alle udsatte borgere i 

Københavns Kommune med behov for botilbud. 

 

Der er tilknyttet to bostøttemedarbejdere på deltid til hjemløsekollektivet, men beboerne skal som 

udgangspunkt kunne klare dagligdagen selv. Der kan dog ydes hjælp til hverdagens opgaver, hvis 

der er særligt behov. Blandt de unge beboere er målsætningen at skabe en tilknytning til enten 

uddannelse eller beskæftigelse, og der opleves generelt stor succes med enten at fastholde de 

unge i uddannelse eller beskæftigelse eller støtte dem i at komme i gang. For særligt de ældre er 

der fokus på at yde støtte til et værdigt liv efter ofte mange år på gaden og et lavt funktionsniveau. 

 

Metodiskkirkens Sociale Arbejde tilbyder en lang række brede aktiviteter, herunder fællesspisning, 

arrangementer ved årets højtider, udflugter m.m., hvor beboere på hjemløsekollektivet kan 

deltage. 

 

Forventet effekt og konsekvens  
Metodistkirkens Hjemløsekollektiv er med til at skabe en stabil hverdag for beboere på de 8 pladser, 

der gør det muligt at bevare en tilknytningen til samfundet, samt understøtter borgeren i at leve et 

værdigt liv. 

Tilknytningen til de øvrige i aktiviteter i regi af Metodistkirken Sociale Arbejde skaber tilmed en 

synergieffekt og en mulighed for fællesskab omkring beboerne. 

 

Da der er tale om en ganske lille bevilling, må det forventes, at tilbuddet kan fortsætte med en 

begrænset reduktion i tilbuddets aktiviteter. 

 
Økonomi 
Bevillingen på 0,1 mio. kr. indgår i driften af botilbudspladserne og udløber med udgangen af 2021. 

 
Tabel 1.  Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Driftstilskud til Metodistkirkens 

Hjemløsekollektiv 
Service 110 110 110 110 440 

Udgifter i alt (netto)  110 110 110 110 440 

 
Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område. Der er ingen risiko 

forbundet med en videreførelse.  
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Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 2. Udgifter til service 

(1.000 kr.,2022 p/l) Udvalg Bevilling  
Indtægt/ 
Udgift 
(I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Driftstilskud til 

Metodistkirkens 

hjemløsekollektiv 

SUD 

3210 – 

Udsatte 

voksne 

U 110 110 110 110 440 

Udgifter i alt    110 110 110 110 440 

 

Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 

 

Bydele 

Bydækkende? (Hvis forslaget er bydækkende sættes kun kryds her) 

Bispebjerg  Indre by X 
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
 Valby  

Amager 

Øst 
 Udenbys  

Nørrebro  Østerbro  Brønshøj/Husum  Vanløse  
Amager 

Vest 
   

Adresse Rigensgade 21A, 1316 København K 

 

Tidligere afsatte midler 

(1.000 kr., løbende p/l) 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Budgetaftale 2016  100     

Budgetaftale 2018   100 100 100 100 

Afsatte midler i alt  100 100 100 100 100 
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Tilskud til Linie 14  
 

Baggrund 
Linie 14 er et værested for tidligere misbrugere, som drives og ledes af foreningen af stoffrie 

narkomaner. Københavns Kommune har i perioden 2016-2020 afsat 0,1 mio. kr. til at støtte 

værestedets arbejde med borgere, der er blevet stoffri. Den kommunale bevilling udløb reelt med 

udgangen af 2020. Linie 14 ønskede til sidste års budgetproces at udskyde udløbet til i år, da 

værestedet havde modtaget et tilskud på 1,5 mio. kr. over tre år (2020-2022) fra Socialstyrelsen. 

Linie 14 ønsker fortsat at det kommunale tilskud på 0,1 mio. kr. håndteres som et bevillingsudløb, 

der udløber med udgangen af 2021. Dette notat omhandler derfor kun det kommunale 

bevillingsudløb på 0,1 mio. kr. 

 

Bevillingerne fra Socialstyrelsen og kommunen har tilsammen gjort det muligt at bevare, udvikle 

og revitalisere tilbuddet. Særligt under nedlukningen af store dele af samfundet ifm. Covid-19 har 

der været et stort behov for særlige indsatser til etablering af en tryg hverdag for brugerne. 

Situationen er særligt svær for tidligere misbrugere, hvor isolering og ensomhed indebærer en 

risiko for social deroute eller genoptagning af misbrug.  

 

Indhold 
Linie 14 har til formål at skabe et værested for borgere, der er blevet stoffri, hvor de kan skabe nye 

stoffri bekendtskaber og hjælpe og støtte hinanden via samvær og aktiviteter. Der er også 

forskellige selvhjælpsgrupper og fællesskaber for borgere med marihuana-, kokain- og 

stofmisbrug, som værestedet dagligt stiller lokaler til rådighed for. 

 

Værestedet tilbyder fællesskab, aktiviteter og åben anonym rådgivning. Den daglig leder er 

pædagogisk og coach-uddannet og driver værestedet sammen med en fleksjobber, der hjælper i 

dagtimerne. Derudover er projektet tilknyttet en frivillig socialrådgiverstuderende, praktikanter fra 

jobcenteret og frivillige brugere, der også hjælper til.  

 

En stor del af værestedets aktiviteter bliver planlagt og udført af brugere og bruger-frivillige, som 

kommer fra hele københavnsområdet. Brugere mødes og finder fællesskab, f.eks. ved den daglige 

morgenmad. Under Covid-19 pandemien har det været særligt vigtigt at sørge for et værested for 

borgere, der kæmper med udfordringer som stofmisbrug og skader heraf, varige mén, traumer, 

PTSD m.m. 

 

Nogle brugere kan have en række aktuelle udfordringer, mens andre kan have været velfungerende 

længe og fået f.eks. job og familie. Men kriser i livet kan medføre risiko for tilbagefald til f.eks. 

misbrug. For alle typer brugere er fællesskab med ligesindede og andre med samme erfaringer 

den største støtte og sikring mod at blive stofmisbruger igen. 

 

Linie 14 tilbyder bl.a. et hold med recovery-yoga, som er specielt målrettet til tidligere misbrugere. 

Formålet er at arbejde med kroppens senfølger og stress. Forløbet er en stor succes og er meget 

populært blandt brugerne. 

 

Mange brugere benytter også selvhjælpsgrupperne, som er åbne for alle. Selvhjælpsgrupperne 

kører fast flere gange om dagen og aftenen. Grupperne består på nuværende tidspunkt af cirka 2 

– 5 frivillige og mellem 10 – 16 deltagere/brugere. Før Covid-19 var der dog over dobbelt så mange 

brugere. Selvhjælpsgrupperne skaber et livligt miljø, og værestedet og grupperne har stor glæde 

af hinanden. Mange borgere bruger begge dele. 

 

Linie 14 planlægger derudover flere brugerstyrede aftenaktiviteter et par gange om måneden, så 

snart det er muligt set i sammenhæng med Covid-19restriktionerne.  
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Den treårige bevilling fra Socialstyrelsen har desuden medført en mulighed for at videreudvikle 

tilbuddets fysiske rammer, faglige grundlag og aktiviteter, og Linje 14 er derfor i en positiv 

udvikling.  

 

Efter Covid-19 nedlukningen er de brugerinvolverende aktiviteter blevet intensiveret, og det 

daglige miljø med morgenmad og flere brugermøder derudover er blevet opretholdt. 

Aktiviteterne har haft en god effekt på værestedets brugere, som har kunnet ødes og finde 

fællesskab i den svære tid. 

 

Derudover har det med bevillingen været muligt for Linie 14 at prioritere at forstærke miljøet og 

fællesskabet, da de har haft overskuddet på baggrund af, at bevillingen dækkede driften og, at 

stedet hermed var sikret.  

 

Linie 14 udtaler, at de samlede aktiviteter og indsatser øger trivslen hos deres brugere og derved 

øger chancerne for, at de klarer sig igennem de første hårde og skrøbelige år. Arbejdet i Linie 14 

handler om langsigtet vedholdenhed og hjælp til selvhjælp, og det er stedets primære opgave at 

hjælpe med at stabilisere og sørge for at være et fast støttepunkt, så snart borgerne er stoffri og 

ude af behandling.  

 

Udover den store efterspørgsel efter tilbuddets selvhjælpsgrupper, er der hver dag 2-10 brugere, 

der benytter sig af tilbuddet om morgenmad i hverdagene. Derudover dyrker 8-10 borgere yoga 

hver mandag.  

 

Selvhjælpsgrupperne har været lukket igen i oktober, men starter op med corona-begrænset antal 

på omkring 20-40 om dagen. 

 

Der kommer herudover flere borgere, som skal have hjælp fra socialrådgiveren eller andet råd.  

 
Linie 14 er en del af Frivilligrådet i Københavns Kommune. 

 

Forventet effekt og konsekvens  
Bevillingen på 110 t.kr. går til støtte af driften af værestedet og har givet en økonomisk tryghed. 

Budgettet bygger på flere bevillinger af forskellig længde, og den kommunale bevilling har således 

nogle år været afgørende for tilbuddets overlevelse. 

 

Videreførelse af bevillingen vil sikre, at både ny-stoffrie og langtids-stoffrie har adgang til støtte og 

fællesskab. En af de vigtigste effekter heraf er, at mange brugere lykkes med at holde sig helt stoffri 

og kan begynde arbejde/uddannelse eller andet, der giver livsværdi for dem selv og derfor også 

for samfundet. 

 

Ved ophør af bevillingen fra Københavns Kommune vil Linie 14 skulle skrue ned for aktiviteter mv. 

og det vil blive svært at fastholde den positive udvikling, som tilbuddet har været i. Det kan få den 

konsekvens, at stedet udhules og ikke har overskud til at hjælpe de mange forskellige brugere. 

 

Økonomi 
Tilskuddet fra Københavns Kommune på 0,1 mio. kr. sikrer, at værestedet kan have en 

minimumsdrift. 

 

Herudover har Linie 14 modtaget en 3-årig bevilling fra Københavns Kommune i 2019 på 363 t.kr. 

Midlerne er finansieret fra puljen til frivilligt socialt arbejde via Servicelovens §18. 
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Tabel 1.  Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Tilskud til Linie 14 Service 110 110 110 110 440 

Udgifter i alt (netto)  110 110 110 110 440 

 
Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive tilføjet på det gældende område. Der er ingen 

risiko forbundet med tilførslen.  

 

Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 2. Udgifter til service 

(1.000 kr.,2022 

p/l) 
Udvalg Bevilling  

Indtægt/ 
Udgift (I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Tilskud til Linie 14 SUD 

3210 –  

Udsatte 

voksne 

U 110 110 110 110 440 

Udgifter i alt    110 110 110 110 440 

 

Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 

 

Bydele 

Bydækkende? (Hvis forslaget er bydækkende sættes kun kryds her) 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
 Valby  

Amager 

Øst 
 Udenbys  

Nørrebro X Østerbro  Brønshøj/Husum  Vanløse  
Amager 

Vest 
   

Adresse Blågårdsgade 14, 2200 København N 

 

Tidligere afsatte midler 

(1.000 kr., løbende p/l) 2016 2017 2018 2019 2020 

Budgetaftale 2016 100     

Budgetaftale 2017  100 100 100 100 

Afsatte midler i alt 100 100 100 100 100 
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Fremskudt beskæftigelsesindsats i Sydhavnen (SUDs andel) 
  

Baggrund 
Der eksisterer en forholdsvis stor koncentration af aktivitetsparate kontanthjælpsmodtagere over 

30 år i Sydhavnen. Denne gruppe er karakteriseret ved at være langt fra arbejdsmarkedet grundet 

fysiske, psykiske og sociale problemstillinger, herunder misbrug. Derfor blev der med 

budgetaftalen 2019 foreslået en særlig, fremskudt indsats for denne målgruppe, for at øge 

borgernes mulighed til at få fodfæste på arbejdsmarkedet. 

 

Indsatsen består både af en beskæftigelsesindsats udført af Beskæftigelse- og 

integrationsforvaltningen (BIF), og en social indsats, hvor Socialforvaltningen (SOF) er tovholder.  

 

Bevillingen på i alt 2,5 mio. kr. blev givet ifm. budgetaftalen 2019 som en treårige bevilling og 

udløber med udgangen af 2021. Heraf er de 1,9 mio. kr. til virksomhedskonsulenter under BIF, 

mens de resterende 0,6 mio. kr. er til misbrugsbehandling under SOF.  

 

Indhold 
Beskæftigelsesindsatsen  

Formålet med den særlige beskæftigelsesindsats i Sydhavnen er, at flere aktivitetsparate borgere 

(+30 år) fra Sydhavnen som også har rusmiddelproblematikker, kommer tættere på 

arbejdsmarkedet igennem en fremskudt og virksomhedsrettet indsats kombineret med 

rusmiddelbehandling. 

Indsatsen i Sydhavnen er blevet implementeret som en IPS-indsats, med fremskudt afholdelse af 

jobsamtaler og rusmiddelbehandling. Baggrunden for valget af IPS-metoden i 2019 var, at IPS har 

en dokumenteret høj beskæftigelseseffekt. 

 

IPS-indsatsen i Sydhavnen består af følgende elementer: 

 

• Den enkelte borger får en personlig jobkonsulent, der også fungerer som mentor. 

• Konsulenten varetager myndighedssamtalerne, og den enkelte konsulent får tilknyttet ca. 

25 borgere  

• IPS-konsulenten varetager kontakten til virksomhederne. Det vil blandt andet være 

konsulentens opgave at besøge virksomhederne for at skaffe borgeren job eller 

uddannelse. 

• Borgeren kommer i virksomhedsplacering inden for én måned.  

• IPS-konsulenten samarbejder sideløbende tæt med en misbrugsbehandler fra SOF.  

• IPS-konsulenterne gennemfører jobsamtaler med borgerne lokalt i Sydhavnen 

• IPS-konsulenterne brobygger til Socialforvaltningens behandlingsenheder.  

 

Effekt: 

Målet for indsatsen er, at min.25 pct. borgere afgår til beskæftigelse og uddannelse i 2021. Ved 

udgangen af februar 2021 forventes det, at 21 ud af de 75 borgere der indgår i IPS-Sydhavnen, er 

afgået til beskæftigelse/uddannelse. Det svarer til 28 procent af borgerne og dermed ligger 

resultatet over mål. 

 

Den Sociale Indsats 

SOF vurderer, at der er borgere i målgruppen, som har behov for misbrugsbehandling, men som 

ikke formår at opsøge behandling eller ikke er tilstrækkeligt bekendt med mulighederne for 

behandling. Derfor blev der med budgetaftalen 2019 afsat 0,6 mio. kr. årligt i perioden 2019-2021 

til en fremskudt misbrugsindsats. Et af grundlagene for denne indsats var desuden, at de udsatte 
borgere i Sydhavnen, ikke opsøger rusmiddelbehandling, fordi de eksisterende behandlingstilbud 
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rent geografisk er for langt væk. Derfor blev der foreslået en fremskudt misbrugsbehandling, som 
en del af indsatsen. Indsatsen omfatter yderligere, at misbrugsbehandlerens opgave er at yde en 

opsøgende indsats i området og motivere borgere til at modtage behandling og brobygge til 

behandlingssteder. 

Den fremskudte misbrugsindsats er placeret i SOFs Center for Rusmiddelbehandling i 

Borgercenter Voksne. 

 

Indsatsen giver mulighed for faglig dialog mellem virksomhedskonsulenterne fra BIF og den 

fremskudte misbrugsbehandler. Det betyder, at BIFs fremskudte medarbejdere også kan henvise 

borgere til misbrugsbehandling som en del af arbejdet med at fremme borgernes beskæftigelse. 

 
Forventet effekt og konsekvens  
Indsatsen i Sydhavnen omfatter ca. 75 borgere, der modtager råd og vejledning, og der afholdes 

samtaler med 5-7 borgere om ugen af en times varighed. Det vurderes, at ca. halvdelen af gruppen 

har et behov for rusmiddelbehandling eller samtaler herom. Konkret har indsatsen bl.a. sikret 

følgende resultater (jf. indsamlet løbende data fra januar 2020 til januar 2021): 

• 7 borgere er begyndt i behandling for alkoholmisbrug 

• 1 borgere er begyndt i behandling for stofmisbrug 

• 11 borgere har modtaget øvrige indsatser 

• 2 pårørende har modtaget råd og vejledning 

• 4 borgere er blevet fri af deres misbrug 

 

Hvis indsatsen videreføres, forventes den øgende effekt i forhold til borgere, der søger 

rusmiddelbehandling i lokalområdet at fortsætte. Ligeledes forventes det fortsat at have en god 

effekt for, at flere borgere hjælpes til at komme i beskæftigelse og samtidig tilegner sig evne til 

mestring af rusmiddel problematik.  

Hvis bevillingen ophører, vurderes det, at gruppen af borgere i Sydhavnen, som der nu er skabt 

forbindelse til, vil opleve større fysiske barrierer ift. at modtage rusmiddelbehandling.  

 

Det vurderes, at en konsekvens kan være en øget social deroute for borgere i målgruppen, særligt 

den andel der vurderes at have behov for rusmiddelbehandling eller samtaler herom. 

Målgruppen for indsatsen vil mangle et sted at komme, hvor de kan modtage professionel hjælp 

og rådgivning, vedrørende: beskæftigelse, rusmidler og i nogen grad psykiatri. 

 

Derudover vil ophør af bevillingen medføre, at udsatte borgere vil blive henvist til eksisterende 

tilbud i Center for Rusmiddelbehandling København og BIF, hvor der typisk er et større case load 

og personaleomsætning. Målgruppen vil altså ikke i samme opfang opleve den hurtige og stabile 

indsats, som de har profiteret stærkt af. 

 

Hvis bevillingen udløber, vil en stilling skulle nedlægges. De øvrige behandlere er fremskudte 

medarbejdere fra øvrige misbrugsenheder, og deres ansættelse er således ikke påvirket af 

bevillingen. 

 

Økonomi 
Bevillingen på socialområdet på 0,6 mio. kr. omfatter misbrugsbehandling til flere forløb, herunder 

én misbrugskonsulent til at gennemføre dette. 
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Tabel 1.  Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Misbrugsbehandling og 1 

misbrugskonsulent, SUDs 

andel  

Service 630 630 630 630 2.520 

Virksomhedskonsulenter, 

BIUs andel  
Service 1.874 1.874 1.874 1.874 7.496 

Udgifter i alt (netto)  2.504 2.504 2.504 2.504 10.061 

 

Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område. Der er ingen risiko 

forbundet med en videreførelse.  

 

Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 2. Udgifter til service 

(1.000 kr.,2022 

p/l) 
Udvalg Bevilling  

Indtægt/ 
Udgift 
 (I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Misbrugsbehandl

ing og 1 

misbrugskonsule

nt, SUDs andel 

SUD 

3210 –  

Udsatte 

voksne 

U 630 630 630 630 2.520 

Virksomhedskon

sulenter, BIUs 

andel  

BIF 

3510 –  

Beskæftig

elsesindsa

ts 

U 1.874 1.874 1.874 1.874 7.496 

Udgifter i alt    2.504 2.504 2.504 2.504 10.061 

 

Øvrige tekniske oplysninger 
 

Bydele 

Bydækkende? (Hvis forslaget er bydækkende sættes kun kryds her) 

Bispebjerg  Indre by  
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
X Valby  

Amager 

Øst 
 Udenbys  

Nørrebro  Østerbro  Brønshøj/Husum  
Vanløs

e 
 

Amager 

Vest 
   

Adresse  
 

Tidligere afsatte midler  

(1.000 kr., løbende p/l) 2019 2020 2021 

Budgetaftale 2019 1.900 2.400 2.400 

Afsatte midler i alt 1.900 2.400 2.400 
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Flere Skal Med 2 – Lavere sagsstammer (SUDs andel) 
[Udløbsbeskrivelse udarbejdes af BIF og er i proces] 
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TM33 Forbedrende tiltag i Hørdumsgade og socialfaglig indsats (SUDs 
andel) 
[Udløbsbeskrivelse er i proces frem til SUDs budgetseminar] 
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Borgere med handicap 
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Idrætsforeningen KIFU 
 
Baggrund 
Københavns Idrætsforening for Udviklingshæmmede (KIFU) er en idrætsforening, hvor frivillige, 

ulønnede trænere tilbyder idræt tilpasset medlemmernes fysiske og intellektuelle færdigheder. 

KIFU modtager en fast kommunal driftsbevilling fra Socialforvaltningen på 0,7 mio. kr. Fra Kultur- 

og Fritidsforvaltningen modtager KIFU støtte baseret på antallet af medlemmer jf. 

folkeoplysningsloven. Endelig finansieres KIFU af medlemmerne via kontingenter. 

 

Derudover modtager KIFU i årene 2014-2021 yderligere 0,2 mio. kr. for at imødegå et tilsvarende 

fald i § 18 midler fra 2014 og frem. De 0,2 mio. kr. går primært til dækningen af 

sekretariatsfunktionen i foreningen. Bevillingsudløbet blev genfinansieret med budgetaftalen 

2018 i perioden 2018-2021, og udløber dermed med udgangen af 2021. Bevillingsudløbet 

vedrører denne bevilling. 

 

Indhold 
KIFU blev dannet tilbage i 1990, fordi der var behov for personale til at organisere 

idrætsaktiviteterne i klubben, da medlemmerne ikke selv er i stand til dette pga. deres 

funktionsnedsættelser. Frivillige trænere står for afviklingen af idrætsaktiviteterne, og det er 

foreningens vurdering, at trænerkontakten i sig selv har en positiv funktion for mange medlemmer. 

 

KIFU har ca. 245 medlemmer fordelt på 24 forskellige træningshold. Træningen afholdes 

ugentligt. Alle medlemmer tilbydes desuden deltagelse i weekendstævner og andre sociale 

arrangementer. 

 

KIFU består ud over de ca. 50 frivillige trænerne af et sekretariat, der har en koordinerende rolle ift. 

samarbejdspartnere såsom medlemmernes bosteder, familie m.fl. Herudover er der også en stor 

opgave at samarbejde med specialskoler og uddannelsesinstitutioner omkring rekruttering. 

Tilskuddet fra Socialforvaltningen anvendes til lokaler, IT-udstyr mv. samt en lønnet medarbejder i 

dette sekretariat. 

 

Ved at være en del af civilsamfundet og bruge frivillige trænere formår KIFU at skabe aktiviteter for 

mange borgere i målgruppen for relativt få ressourcer. Alle foreningens hold træner på 

idrætsanlæg rundt om i København, hvilket bidrager til, at medlemmerne føler sig inkluderet i det 

almene idræts- og foreningsliv. 

 

Forventet effekt og konsekvens  
Der findes ikke andre tilsvarende foreningstilbud med fokus på idræt målrettet 

udviklingshæmmede i København. Et bortfald på de 0,2 mio. kr. vil kunne betyde, at det ikke vil 

være muligt for tilbuddet at fastholde en lønnet koordinerende sekretariatsmedarbejder. Det er 

foreningens vurdering, at det ikke vil være muligt at dække sekretariatsfunktionen vha. frivilligt 

arbejde. Foreningen vil dog have mulighed for at øge indtægtsgrundlaget gennem 

kontingentforhøjelser, dog vil dette få konsekvenser for mange medlemmer, da deres økonomi ikke 

er til det.  

 

KIFU har grundet den ekstra bevilling, kunne fokusere langsigtet. Dette har resulteret i, at det har 

været muligt at få opstartet en del børne- og unge hold. Pt. er der ca. 65 aktive børn og unge i KIFU. 

Det vurderes, at der også fremadrettet vil være en stigende efterspørgsel på denne type tilbud. 

KIFU oplever både et højt antal henvendelser fra forældre samt ventelister til holdene.  
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Sideløbende med udvikling af tilbud til børn og unge har den voksne målgruppe af 

udviklingshæmmede også fået en bredere palette af mulige idrætsaktiviteter, hvilket er muliggjort 

ved det styrkede sekretariat. Der tilbydes nu bl.a. floorball, e-sport og et gymnastikhold for seniorer. 

Hvis KIFU får bevillingen forlænget, vil der fortsat være mulighed for at udvikle KIFU, i takt med nye 

medlemmer kommer til, og der forventes fortsat medlemsfremgang.  

Hvis ikke KIFU får sin bevilling forlænget, vil det de facto betyde, at der skal afskediges en af de to 

medarbejdere på sekretariatet. Det vil desuden betyde, at den anden medarbejder på sekretariatet 

vil få rigtig meget arbejde omkring den daglige drift af foreningen, og meget lidt tid til visionære 

fremtidsplaner og udvikling. Dette vil resultere i en medlemsnedgang og en udhuling af de 

allerede eksisterende idrætstilbud.   

 
Økonomi 
Bevillingen omfatter et årligt tilskud på 0,2 mio. kr. til KIFU, der primært dækker 

sekretariatsfunktionen i foreningen.  

 

Tabel 1.  Oversigt over ønskets aktiviteter på alle styringsområder  

Aktiviteter i forslaget  

(1.000 kr., 2022 p/l) 

Styrings-
område 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Tilskud til KIFU Service 220 220 220 220 880 

Udgifter i alt (netto)  220 220 220 220 880 

 

Risikovurdering og proces 
Hvis bevillingen ikke videreføres, vil bevillingen automatisk ophøre med udgangen af 2021. Hvis 

bevillingen prioriteres, vil bevillingen blive videreført på det gældende område. Der er ingen risiko 

forbundet med en videreførelse.  

 

Bevillingstekniske oplysninger 
 
Tabel 2. Udgifter til service 

(1.000 kr.,2022 p/l) Udvalg Bevilling  
Indtægt/ 
Udgift (I/U) 

2022 2023 2024 2025 I alt 

Tilskud til KIFU SUD 

3220 – 

Borgere 

med 

handicap 

U 220 220 220 220 880 

Udgifter i alt    220 220 220 220 880 

 

Øvrige tekniske oplysninger 
 
Bydel og adresse 
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Bydele 

Bydækkende? (Hvis forslaget er bydækkende sættes kun kryds her) 

Bispebjerg  Indre by X 
Vesterbro/Kgs. 

Enghave 
X Valby X 

Amage

r Øst 
X 

Udenby

s 
 

Nørrebro X Østerbro X 
Brønshøj/Husu

m 
X 

Vanløs

e 
 

Amage

r Vest 
   

Adresse Sekretariatet for KIFU er placeret på Svanevej 24 - 2400 KBH NV, mens 

aktiviteterne finder sted på flere idrætsanlæg rundt om i København. 
 

Tidligere afsatte midler  

(1.000 kr., løbende p/l) 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Budgetaftale 2014 200 200     

Budgetaftale 2018   200 200 200 200 

Afsatte midler i alt 200 200 200 200 200 200 

 

 


