
Region Hovedstaden
Center for Sundhed

Fremtidig organisering af medicinen i 
planområde Syd

Oplæg til politisk behandling i juni 2023

31. maj



2Dato

Del I: 
Nuværende organisering af medicinen i planområde Syd
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Nuværende organisering af medicinen i planområde Syd 
under Amager og Hvidovre Hospital

Akutklinik – lukket for akutmedicinsk indtag 21-07
Medicinske senge
Medicinske ambulatorier
Intensivbistand – fra Rigshospitalet

Akutklinik – selekterede patienter 
efter kompetencer på Amager 
Medicinske senge
Medicinske ambulatorier

Akutmodtagelse
Medicinske og kirurgiske senge
Medicinske og kirurgiske ambulatorier
Intensivafsnit
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med backup af 
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øvrige 
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A. Henvist som 
akut syge og 
tilskadekomne (evt. 
til indlæggelse)

B. Henvist med 
mindre skader og 
akut almen 
medicinsk sygdom

Selvhenvender

Akutklinik
med senge

(Amager-
matriklen og 

Glostrup-
matriklen)

Praktiserende læge
i dagtid

Indgang Mulige behandlingsstederPatienttype
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Bemærkning: En del af de akut syge og tilskadekomne patienter, som kommer ind via 112 / CVI / 1813 – Vurderingsspor kan behandles i en akutklinik med 
mulighed for indlæggelse. Patienter, hvor der kan være tale om mere alvorlig sygdom eller tilskadekomst, visiteres til en akutmodtagelse. 

C. Ikke henvist

Nuværende akutte behandlingstilbud i planområde Syd 



Nuværende organisering af medicinen i planområde Syd 
under Amager og Hvidovre Hospital
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I dag varetages de medicinske 
specialer lungesygdomme, hormon-
og stofskifte-sygdomme, 
ældresygdomme og 
hjertesygdomme på både Amager-, 
Hvidovre- og Glostrupmatriklerne.

Det er alene hjertesygdomme, der er 
samlet i samme afdeling – øvrige 
specialer har det været nødvendigt 
at dele i to afdelinger, bl.a. for at 
sikre modtagelse af akutte patienter 
på tre akutte matrikler.



Fakta om akutklinikken på Glostrup-matriklen
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• I 2022 håndterede akutklinikken på Glostrup-
matriklen ca. 50.000 patientkontakter fordelt i 
de tre forskellige spor: Behandlerspor skade, 
Behandlerspor sygdom og Vurdering og 
indlæggelse

• Ca. 2.400 patienter fra akutklinikken i 
Glostrup-matriklen patienter er hjemtaget til 
Hvidovre-matriklen med natlukningen pr. 1. 
marts 2023

Behandlerspor skade Mindre akut opståede skader, fx mindre 
knoglebrud, forstuvninger og flænger

Behandlerspor sygdom Akut opstået sygdom uden for de 
praktiserende lægers åbningstid

Vurdering og indlæggelse Akut opstået sygdom med behov for 
hurtig vurdering og evt. indlæggelse

Patientkontakter i akutklinikken i Glostrup, 2022

Neurologiske og reumatologiske patienter modtages i 
akutklinikken for Rigshospitalet
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Patienter til vurdering og indlæggelse i akutklinikken på 
Glostrup-matriklen

• I 2022 håndterede akutklinikken på Glostrup-
matriklen ca. 20.000 patienter til vurdering og 
eventuel indlæggelse 

• Patienter til vurdering og eventuel indlæggelse for 
hjerne- og nervesygdomme samt ryg, led- og 
bindevævssygdomme, som fortsat vil blive 
modtaget på Glostrup-matriklen, udgør ca. 6.000

• Patienter til vurdering og eventuel indlæggelse, 
som fremadrettet foreslås modtaget i 
akutmodtagelsen på Hvidovre-matriklen, udgør ca. 
14.000

• Til sammenligning blev der modtaget godt 45.000 
patienter til vurdering og eventuel indlæggelse på 
Hvidovre-matriklen i 2022

Patienter til vurdering og indlæggelse i
akutklinikken på Glostrup-matriklen, 2022

Akutmedicin er inkl. et mindre antal patienter med registrering af 
øvrige specialer/uden registrering af speciale



Stor arbejdsplads i Region Hovedstaden med over 4.000 ansatte:

• Regionens specialiserede øjenhospital (Nordeuropas største)

• Regionens specialiserede ryg- og gigt hospital

• Regionens og Østdanmarks specialiserede hospital til behandling og genoptræning af personer med skade på hjerne og rygmarv 
(Bodil Eskesen Centret)

• To nationale videnscentre: Videnscenter for Hovedpine og Videnscenter for Neurorehabilitering

• Herudover driver Region Hovedstadens Psykiatri Psykiatrisk Center Glostrup med akutmodtagelse, døgnafsnit og ambulatorier i 
Glostrup

Rigshospitalet, Glostrup-matriklen i planområde Syd
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Medicinske optageområder i planområde Syd
For specialerne lunge-, hormon- og stofskifte-, ældre- og hjertesygdomme

Medicinsk optageområde: 142.121
Albertslund: 27.366
Glostrup: 23.380
Høje-Taastrup: 51.729
Ishøj: 23.131
Vallensbæk: 16.515

Medicinsk optageområde: 199.436
Amager Vest: 81.320
Amager Øst: 60.877
Dragør: 14.569
Tårnby: 42.670

Medicinsk optageområde: 225.265
Brøndby: 35.232
Hvidovre: 53.451
Valby: 62.024
Vesterbro-Kongens Enghave: 74.558

Indbyggertal pr. 1. januar 2021



Aktivitet for kommunerne i Glostrups optageområde
Afdeling for Hjerte- og Medicinske Sygdomme, Glostrup 

10

• Indbyggertal pr. 1. januar 2021

• Indlæggelser på Afdeling for Hjerte-
og Medicinske Sygdomme, 
Glostrup-matriklen i 2022

• Planlagte ambulante besøg på 
Afdeling for Hjerte- og Medicinske 
Sygdomme, Glostrup-matriklen i 
2022 

• Afdeling for Hjerte- og Medicinske 
Sygdomme, Glostrup-matriklen 
varetager specialerne lunge-, 
hormon- og stofskifte-, ældre- og 
hjertesygdomme

Høje Taastrup
Indbyggere: 51.729
Indlæggelser: 3.530
Ambulante besøg: 9.085

Ishøj
Indbyggere: 23.131
Indlæggelser: 1.743
Ambulante besøg: 3.825

Albertslund
Indbyggere: 27.366
Indlæggelser: 1.916
Ambulante besøg: 4.786

Glostrup
Indbyggere: 23.380
Indlæggelser: 1.789
Ambulante besøg: 4.111

Vallensbæk
Indbyggere: 16.515
Indlæggelser: 1.007
Ambulante besøg: 2.797
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Del II: 
Udfordringer ved nuværende organisering



Udfordringer ved den nuværende organisering af 
medicinen i planområde Syd
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• I dag varetages de medicinske specialer lungesygdomme, hormon- og stofskiftesygdomme, 
ældresygdomme og hjertesygdomme på både Amager-matriklen, Hvidovre-matriklen og Glostrup-
matriklen.

• De primære udfordringer ved denne organisering er 
• At døgnbemanding på tre matrikler medfører høj vagtbelastning, hvilket er en belastning for personalet og har 

negativ effekt på rekrutteringsmuligheder og ressourceanvendelse
• At sikre ensartet og høj kvalitet i behandlingen og ensartet ventetid for patienterne
• At skabe stærke faglige miljøer, som kan understøtte rekruttering og fastholdelse af personalet 

• Det er således særdeles udfordrende at sikre driften af senge og ambulatorier på tre matrikler og 
samtidig sikre den faglige kvalitet inden for de enkelte specialer

• Hertil kommer betydelig ledig kapacitet på Hvidovre-matriklen, når nybyggeriet står klar 
(ambulatoriearealer og ca. 290 sengepladser), samt vanskelige vilkår for at indhente 
effektiviseringskrav



Udfordringer på Afdeling for Hjerte- og Medicinske 
Sygdomme (inkl. akutklinikken) på Glostrup-matriklen 
under Amager og Hvidovre Hospital
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• Den midlertidige lukning for indtag af akutmedicinske patienter i akutklinikken på Glostrup-matriklen 
kl. 21-07 var en akut løsning på et akut problem – det er ikke tilstrækkeligt til at sikre et bæredygtigt 
og patientsikkert tilbud

• Der er behov for en langsigtet løsning, da der fortsat er betydelige udfordringer ved organiseringen 
af det medicinske område i planområde Syd 

• Der er tiltagende udfordringer med speciallægedækning på Glostrup-matriklen – der aktuelt kun én 
(færdiguddannet) speciallæge inden for både lungesygdomme og hormon- og stofskiftesygdomme
• Der er udfordringer med at dække vagterne, og der sker derfor udtynding af kompetencer
• Der er udfordringer med at dække ambulatorierne, og der opstår derfor forlænget ventetid på udredning

• Trods fokus på rekruttering og hjælp fra Hvidovre-matriklen er det ikke tilstrækkeligt – og der er 
fortsat udsigt til mangel på personale og flere ældre patienter og flere patienter med multisygdom

• Den aktuelle situation påvirker arbejdsmiljøet og er ikke gunstig for den fortsatte rekruttering og 
fastholdelse af personale

• Det er en trussel for patientsikkerheden og for at skabe lige adgang til udredning og behandling af 
høj kvalitet for alle i planområde Syd



Udfordringer og muligheder på Rigshospitalet, 
Glostrup-matriklen
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• Forsøgt at opretholde et bæredygtigt intensivafsnit, men ikke muligt på 
grund af for få intensiv senge

• Flere af Rigshospitalets afdelinger på Glostrup-matriklen er spredt i 
mange forskellige bygninger (Fx har øjenafdelingen aktiviteter i 7 
forskellige bygninger)

• Stigende kapacitetspres på flere specialer 

• Tiltagende aktivitet pga. den demografiske udvikling

• På sigt kan der arbejdes med et forslag til fremtidig organisering af 
neurologien i regionen
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Del III: 
Løsningsforslag – fremtidig organisering af medicinen i 
planområde Syd
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Forslag til ændret organisering af medicinen i planområde Syd

Akutklinik – behandlerspor skade og sygdom
Under Amager og Hvidovre Hospital

Akutklinik 
Medicinske senge
Medicinske ambulatorier

Akutmodtagelse
Medicinske og kirurgiske senge
Medicinske og kirurgiske ambulatorier
Intensivafsnit



(1 af 2) Betydning for patienterne ved løsningsforslaget
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Patienter med medicinske sygdomme 

I. Medicinske ambulatorier og senge samles på Amager og Hvidovre Hospital, Hvidovre matriklen

II. Patienter hvor der kan være tale om mere alvorlig sygdom med behov for medicinsk behandling 
skal ikke længere til Glostrup, men henvises som udgangspunkt til akutmodtagelsen på Hvidovre-
matriklen

Patienter med mindre skader og akut almen medicinsk sygdom kan fortsat behandles i akutklinikken 
på Glostrup-matriklen

III. Patienter i Amagers optageområde, hvor der kan være tale om mere alvorlig sygdom 
(akutmedicinske patienter), bliver fortsat vurderet på akutklinikken på Amager-matriklen 

Patienter med ambulante forløb og behov for indlæggelse inden for medicinske specialer på 
Amager-matriklen kan fortsat behandles på Amager-matriklen

Patienter med mindre skader og akut almen medicinsk sygdom kan fortsat behandles i akutklinikken 
på Amager-matriklen og akutklinikken på Glostrup-matriklen. 

IV. Akutte patienter færdigbehandles som udgangspunkt fortsat på den matrikel, hvor de modtages.

Akutte patienter med ryg, led- og bindevævssygdomme og hjerne- og nervesygdomme modtages 
fortsat på Glostrup-matriklen under Rigshospitalet
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Øvrige forhold på Rigshospitalet Glostrup: 
• På sigt mulighed for øget aktivitet på Afd. for Øjensygdomme

• Bedre fysiske rammer/udnyttelse af de fysiske rammer for patienter på Afd. for Rygkirurgi, Led- og 
Bindevævssygdomme, Afd. for Øjensygdomme og Afd. for Hjerne- og Nervesygdomme

(2 af 2) Betydning for patienterne ved løsningsforslaget



I. Ambulatorier og senge samles på Amager og 
Hvidovre Hospital, Hvidovre matriklen 
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• Der sikres en bæredygtig hospitalsdrift ved at samle medicinen i planområde Syd på to matrikler,  
og der er væsentlig bedre forudsætninger for 
• At samle de enkelte specialer i samme afdeling og skabe stærke faglige miljøer, som kan understøtte 

rekruttering og fastholdelse af personalet 
• At sikre gode betingelser ensartet og høj kvalitet i behandlingen og ensartet ventetid for patienterne
• At reducere vagtbelastningen for personalet og sikre god ressourceudnyttelse både på det akutte område og 

på ambulatorieområdet

• Såvel patienter som medarbejdere vil få glæde af nybyggede og nyrenoverede rammer på 
Hvidovre
• På Hvidovre er der 1- og 2-sengsstuer med eget bad og toilet – på Glostrup er der små flersengsstuer med 

toilet og bad på gangen og ingen ekstra fysisk kapacitet ved overbelægning

• Der er stort set samme afstand for de fleste patienter, da Glostrup og Hvidovre ligger tæt på 
hinanden.   



II. Tilbuddet i akutklinikken på Glostrup-matriklen 
tilpasses
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• Akutklinikken på Glostrup bevares med mulighed for behandling af mindre skader og akut almen medicinsk 
sygdom (behandlerspor) for at sikre nærhed for borgerne
• I ”behandlerspor skade” håndteres fx mindre knoglebrud, forstuvninger og flænger
• I ”behandlerspor sygdom” håndteres akut opstået sygdom uden for de praktiserende lægers åbningstid (fra 12 år)
• Åbningstiden ændres til kl. 09-21 svarende til akutklinikkerne i planområde Nord og planområde Byen

• Patienter fra Glostrups optageområde til akut vurdering og eventuel indlæggelse vil som udgangspunkt blive 
modtaget i akutmodtagelsen på Hvidovre-matriklen 
• Det vil være et væsentligt skridt henimod at efterleve Sundhedsstyrelsens anbefaling om, at akutmodtagelsen skal være 

den primære indgang for akutte patienter

• Det anbefales, at akutklinikken fortsat er placeret på Rigshospitalet, Glostrup-matriklen
• Eksisterende lokaler kan anvendes og udgifter til nyetablering undgås
• Der kan fortsat drages nytte af faciliteterne på matriklen, herunder billeddiagnostik for patienter henvist til behandlerspor

skade
• Der er gode transportforhold til Glostrup-matriklen, og de forbedres med letbanens åbning i 2025

• Fra Høje Taastrup der er fx mulighed for at tage bus 123 for komme til akutklinikken på Rigshospitalet, Glostrup-
matriklen. 



III. Bevaret patientindtag på Amager-matriklen 
(Amager og Hvidovre Hospital)
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• Forsat ambulant behandling og indlæggelse af patienterne inden for 
specialerne:  
- Hjertesygdomme

- Ældresygdomme, 

- Lungesygdomme, 

- Hormon- og stofskiftesygdomme. 

• Fortsat akutklinik med modtagelse af patienter til:  
- Behandling af mindre skader og akut almen medicinsk sygdom (uændret åbningstid fra kl. 07-22)

- Vurdering og eventuelt indlæggelse af selekterede akutmedicinske patienter 



IV. Fremadrettet modtagelse af akutte patienter på 
Rigshospitalet, Glostrup-matriklen
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• Patienter til akut vurdering og eventuel indlæggelse 
for hjerne- og nervesygdomme samt ryg, led og 
bindevævssygdomme vil fortsat blive modtaget på 
Glostrup-matriklen

• Patienter med øjensygdomme med behov for 
specialiseret behandling vil fortsat blive modtaget 
på Afdeling for Øjensygdomme

• Akutmedicinske patienter fra Glostrups 
optageområde vil som udgangspunkt blive 
modtaget i akutmodtagelsen på Hvidovre 

• Der kan herudover være behov for at øge volumen 
af behandlersporene i akutklinikken på Glostrup-
matriklen for at sikre tilstrækkelig fysik til de mere 
alvorligt syge i akutmodtagelsen på Hvidovre Rigshospitalet varetager patienter med hjerne- og nervesygdomme (neurologi), ryg, led 

og bindevævssygdomme (reumatologi) og øjensygdomme. 



IV. Fremtidige forløb for akutte patienter som 
modtages på Glostrup-matriklen
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• Med ændringsforslaget vil akutte patienter som 
udgangspunkt fortsat blive færdigbehandlet på 
den matrikel, hvor de modtages

• Hvis patienter i behandlerspor viser sig at fejle 
noget mere alvorligt end vurderet ved 
visitationen, kan der opstå behov for at flytte 
patienten til behandling på Hvidovre

• Herudover vil der ligesom i dag opstå situationer, 
hvor patienten viser sig at fejle noget andet end 
vurderet ved visitationen og derfor må flyttes til en 
anden matrikel, som kan varetage den 
pågældende behandling  

• Løbende udviklingsarbejde ift. den akutte 
visitation og modtagelse af patienter, så færrest 
muligt patienter flyttes, og patienterne tilbydes 
bedst mulige forløb 
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Del IV: Fysik og økonomi 
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Fysik og etableringsomkostninger

• Ambulatorier og senge kan hjemtages fra Glostrup-matriklen til Hvidovre-matriklen før ibrugtagningen af 
nybyggeriet

• Fraflytningen af Afdeling for Hjerneskader primo juni 2023 giver mulighed for at klargøre dette afsnit til medicinske senge 
• Ambulatorierne kan rummes i nuværende ambulatoriearealer samt ledige rum efter fraflytning af Afdeling for Hjerneskader

• Indledningsvist vil der være etableringsudgifter til klargøring og flytning – skønsmæssigt op til 5 mio. kr. som 
finansieres af Amager og Hvidovre Hospitals driftsramme

• CEJ vurderer, at klargøringen af sengestuer efter fraflytning af Afdeling for Hjerneskader vil koste ca. 2,6 mio. kr. 
• Der må herudover påregnes udgifter til klargøring af ambulatoriearealer og dimensionering af servicefunktioner og 

parakliniske ydelser – sidstnævnte vil afhænge af med hvilken takt funktionerne hjemtages til Hvidovre-matriklen.  
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Driftsøkonomi ved samling af ambulatorier og senge
• Lønbudgettet til Afdeling for Hjerte- og Medicinske sygdomme på Glostrup-matriklen er ca. 160 mio. kr.

• Vanskeligheder med bemanding har betydet dyre løsninger, som har givet et overforbrug på ca. 10 mio. kr. de seneste år

• Presset på driftsudgifterne på det akutte og medicinske område forventes forbedret ved
• Samling af de faglige miljøer for personalet og mere stabil daglig drift med færre aflysninger
• Færre separate funktioner med færre senge og færre ambulatoriespor
• Mere rentable afsnitsstørrelser samt nyrenoverede fysiske forhold 
• Bedre planlægning af arbejdet på akutområdet, bedre flow og udnyttelse af subakutte tilbud

• Med de nye byggerier er der en klar forventning om en effektivisering, og besparelserne skal bidrage til, at det 
bliver muligt at indfri effektiviseringskravet fra Kvalitetsfondsprojektet. 

• Ved behov for hurtig implementering, vil det være nødvendigt at påregne økonomi til midlertidige og dyre 
bemandingsløsninger

• Jo længere tid, der er usikkerhed om fremtiden for Glostrup-matriklen, jo sværere vil det være at fastholde personalet, og 
risikoen for akutte løsninger øges

Forventning om en besparelse på i alt 10-15 mio. kr. om året
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Del V: Tids- og procesplan



Tids- og procesplan 
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• 6. juni 2023: Orientering af relevante medarbejdere på Amager og Hvidovre Hospital og 
Rigshospitalet

• 13. juni 2023: Forretningsudvalgsmøde og Sundhedsudvalgsmøde

• 14. juni – 28. august 2023: Høringsperiode, inkl. afholdelse af høringsmøde i uge 32/33

• 27. september 2023: Sundhedsudvalgsmøde

• 10. oktober 2023: Forretningsudvalgsmøde

• 24. oktober 2023: Regionsrådsmøde

• Frem mod 1. februar: Forberedelse af ændret organisering

• 1. februar 2024: Ny organisering af medicinen i planområde Syd



29

Del VI: Muligheder for udvikling af Amager på sigt
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Muligheder for Amager og Hvidovre Hospital, Amager 
matriklen på sigt (Udviklingshospital)
• Et fremtidig tilbud på Amager-matriklen bør sikre sammenhæng og nærhed for det stigende antal borgere, der 

lever med en eller flere kroniske sygdomme samtidig med, at de mest akutte og komplekse forløb samles i 
Hvidovre

• Initiativer og fremtidens tilbud på Amager-matriklen bør understøtte sundhedsklyngens arbejde med at styrke 
sammenhæng og bedre behandlings- og rehabiliteringsforløb for de borgere, der har forløb på tværs af region, 
kommune og almen praksis

• Det bør også tænkes sammen med visionerne om at styrke uddannelsesområdet ved at indgå et samarbejde 
med Københavns Professionshøjskole

• Mulighederne for øget samarbejde med almen praksis og de omkringliggende kommuner skal afdækkes, fx 
mulighederne for fælles ledelse, hvor region og kommune har fælles beslutningskompetence, og mulighederne 
for at huse kommunale tilbud og tilbud fra praksissektor

• Der er behov for at tilrettelægge en inddragende proces med bl.a. politikere, kommuner og praksissektor

• Der skal herudover ske nærmere analyse af patientgrundlag og volumen i tilbuddene samt dialog med Center 
for Ejendomme om de bygningsmæssige muligheder
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BILAG
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Befolkningsudvikling

• I planområde Syd forventes en befolkningstilvækst på 5 
pct. frem mod 2025 og 11 pct. frem mod 2030 i forhold 
til 1. januar 2021

• Den største procentvise befolkningstilvækst ses i 
optageområdet for Amager mens den mindste tilvækst 
ses i optageområdet for Glostrup   

• Fordelt på aldersgrupper ses den største procentvise 
befolkningstilvækst for de ældste borgere (80+), idet  
der vil være omkring 22 pct. flere i 2025 og hele 49 pct. 
flere i 2030

• Udsigten til flere ældre patienter og flere patienter med 
multisygdom understreger, at der er behov for at sikre 
et bæredygtigt medicinsk tilbud i planområde Syd

Forventet befolkningstilvækst i Planområde Syd
Pr. medicinsk optageområde ift. 1. januar 2021

Kilde: Region Hovedstadens seneste befolkningsfremskrivning

Pr. aldersgruppe ift. 1. januar 2021
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Medicinske sengepladser på Glostrup-matriklen

• Pr. 1. marts 2023 er der 62 sengepladser på Afdeling for 
Hjerte- og Medicinske Sygdomme, Glostrup-matriklen 

• I 2022 var der ca. 12.000 indlæggelser på afdelingen

• Næsten alle patienter indlægges akut

• Antallet af indlæggelser vil være lavere i 2023, da der 
grundet omlægning af aktivitet, natlukning af akutklinikken 
og hjemtagning af NIV-behandling af patienter med KOL er 
færre sengepladser på Glostrup-matriklen nu end der var i 
2022

• Samlet set er der 654 sengepladser og ca. 78.000 
indlæggelser om året på Amager og Hvidovre Hospital

Sengepladser

Afsnit for hjertesygdomme 18

Afsnit for lunge-, hormon-
og stofskiftesygdomme 19

Afsnit for ældresygdomme 19

Akutklinikken 6

I alt 62

Sengepladser, pr. 1. april 2023 
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Medicinske ambulatorier på Glostrup-matriklen

• I 2022 var der ca. 26.500 planlagte ambulante 
besøg på Afdeling for Hjerte- og Medicinske 
Sygdomme, Glostrup-matriklen

• Over 50 pct. af besøgene vedrørte hjertesygdom

• Samlet set er der ca. 450.000 planlagte ambulante 
besøg på Amager og Hvidovre Hospital om året 

Planlagte ambulante besøg på Afdeling for Hjerte-
og Medicinske Sygdomme, Glostrup-matriklen, 
2022
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Patient- og medarbejderforhold
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• Patienttilfredsheden målt ved det overordnede 
tilfredshedsmål er på Afdeling for Hjerte- og 
Medicinske Sygdomme, Glostrup-matriklen på 
nogenlunde samme niveau med patienttilfredsheden 
på Amager Hvidovre Hospital

• Den største forskel ses for indlagte patienter, hvor 
tilfredsheden er mindre for patienter indlagt på 
Afdeling for Hjerte- og Medicinske Sygdomme, 
Glostrup-matriklen 
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Patienttilfredshed

LUP 2022:
Er du alt i alt tilfreds med din indlæggelse/dit besøg?
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• Der er 235 årsværk fordelt på 266 medarbejdere på Afdeling 
for Hjerte- og Medicinske Sygdomme, Glostrup-matriklen

• Med ændringsforslaget vil disse medarbejdere som 
udgangspunkt skulle overflyttes til Hvidovre og akutklinikken 
på Glostrup-matriklen vil blive varetaget som en udefunktion

• Det lægelige personale, som varetager behandlerspor skade 
og sygdom i akutklinikken, udgøres primært af timelønnede 
lægekonsulenter og indgår ikke i opgørelsen

37

Medarbejdere på Glostrup-matriklen

Årsværk Månedslønnede

Læger 64 68

Plejepersonale 144 165

Administrativt 
personale 24 27

Øvrigt personale 3 6

I alt 235 266

Månedslønnede medarbejdere, pr. 12. maj 2023
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• Afgangsraten for læger og plejepersonale på Afdeling for 
Hjerte- og Medicinske Sygdomme, Glostrup-matriklen er 
højere end for de tilsvarende personalegrupper på Amager 
og Hvidovre Hospital samlet set

• For læger ses markant højere afgangsrate på Afdeling for 
Hjerte- og Medicinske Sygdomme, Glostrup-matriklen 
svarende til, at 1/4 af lægerne er fratrådt i løbet af det 
seneste år 

• Der aktuelt kun én (færdiguddannet) speciallæge inden for 
både lungesygdomme og hormon- og stofskiftesygdomme 
på Glostrup-matriklen

• Ændringsforslaget kan skabe usikkerhed blandt personalet 
og øge afgangsraten i en periode, men det er vurderingen, 
at det på sigt vil øge muligheder for rekruttering og 
fastholdelse 
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Afgang blandt medarbejdere

Afgangsrate for månedslønnede, pr. 12. maj 2023

Data er opgjort for de seneste 12 måneder
Elever, uddannelseslæger og pensionsfratrædelser indgår ikke
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• Sygefraværet for læger og plejepersonale på Afdeling 
for Hjerte- og Medicinske Sygdomme, Glostrup-
matriklen er højere end for de tilsvarende 
personalegrupper på Amager og Hvidovre Hospital 
samlet set 

• Sygefraværet for plejepersonale ligger væsentlig over 
det regionale måltal - det regionale måltal er 11,7 
sygefraværsdage om året

• Sygefraværet blandt administrativt personale er lavere 
end på Amager og Hvidovre Hospital samlet set 

39

Sygefravær blandt medarbejdere

Sygefravær for fastansatte, pr. 30. april 2023

Data er opgjort som gennemsnitlige fuldtidsfraværsdage pr. årsværk 
over de seneste 12 måneder og tager dermed højde for sæsonudsving
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• Arbejdstilsynet har givet et påbud vedrørende 
arbejdsbelastningen for sygeplejersker i akutklinikken på 
Glostrup-matriklen

• Medarbejdertrivslen målt ved det overordnede 
trivselsmål er på Afdeling for Hjerte- og Medicinske 
Sygdomme, Glostrup-matriklen på niveau med trivslen 
på Amager Hvidovre Hospital hvad angår plejepersonale 
og administrativt personale

• For læger er trivslen lavere på Afdeling for Hjerte- og 
Medicinske Sygdomme, Glostrup-matriklen, og den er 
under det regionale måltal på 3,5

40

Medarbejdertrivsel

Trivselsmåling 1. kvartal 2023:
Jeg er tilfreds med mit job som helhed, alt taget i 
betragtning

Svarmuligheder: (5) I meget høj grad, (4) I høj grad, (3) I nogen grad, 
(2) I ringe grad, (1) Slet ikke
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Fysik og transportforhold
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• Flest mulig bør få gavn af de forbedrede fysiske rammer på Nyt Hospital Hvidovre – både patienter og 
medarbejdere 

• Når nybyggeriet i Hvidovre tages i brug, vil der være omkring 290 ledige senge – alle placeret 1- og 2-
sengsstuer med eget bad og toilet 

• På Glostrup-matriklen er der små flersengsstuer med toilet og bad på gangen og ingen ekstra fysisk 
kapacitet ved overbelægning
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Fysiske forhold for patienter og medarbejdere 

Hvidovre: Nyrenoveret sengestue i 
eksisterende byggeri

Hvidovre: Sengestue i nybyggeriGlostrup: Sengestue på medicinsk 
afsnit
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Plads til senge før ibrugtagning af NAHH
2. sengeetage på Hvidovre
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Plads til senge før ibrugtagning af NAHH
1. sengeetage på Hvidovre
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Ledig plads efter ibrugtagning af NAHH
2. sengeetage på Hvidovre



Ledig plads efter ibrugtagning af NAHH
1. sengeetage på Hvidovre

46
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Ledig plads efter ibrugtagning af NAHH
Ambulatorieetage på Hvidovre
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• Hospitalet er ikke stationsnært men det er godt betjent af både 
lokale busser, samt A-og S-busser

• Der er god adgang til hospitalet fra det overordnede vejnet, og 
generelt vurderes der at være tilstrækkelig bilparkering, hvis 
man accepterer at gå et stykke vej

• Med ibrugtagningen af Nyt Amager og Hvidovre Hospital, 
Hvidovre-matriklen udvides parkeringskælderen med yderligere 
parkeringspladser

• Forholdene for cyklister kan fortsat forbedres

• Transportforholdene er nærmere beskrevet i Mobilitetsplan for 
Hvidovre Hospital, 2022 
(https://edagsorden.regionh.dk/cms/HtmlPublication-
7776/enclosures/3.pdf) 
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Transportforhold for Amager og Hvidovre Hospital, 
Hvidovre-matriklen
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• Hospitalet er ikke stationsnært men det har højfrekvent 
busbetjening og et letbanestop fra 2025

• Der er god adgang til hospitalet fra det overordnede vejnet, 
og generelt er der gode parkeringsforhold spredt over 
området

• Der er gode cykelforhold frem til hospitalet men plads til 
forbedring internt på hospitalet

• Transportforholdene er nærmere beskrevet i Mobilitetsplan 
for Rigshospitalet Glostrup, 2022 
(https://edagsorden.regionh.dk/cms/HtmlPublication-
7777/enclosures/7.pdf) 
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Transportforhold for Glostrup-matriklen


