i\;\“Praesenta?idW i “
i BDRNS |
VI LKAR '

SAMME, STOPPEB VI SVIGT
>
3 B -._1‘-.-"‘ \ r /




BorneTelefonen er bgrnenes telefon

Gratis, anonym og fagprofessionel radgivning

41.627 radgivende samtale i 2016 (ilf., chat og
sms)

Bzrne 2130 samtaler om mobning

telefonen Mindst 15% af samtalerne om mobning handlede

direkte om digital mobning




De hyppigste emner i radgivningen af born i 2016

Flest rddgivninger om
keerlighed, venskaber og
relationen til foreeldre

Keerlighed/forelskelse
Venskaber/uvenskaber
Foreeldre-barn-relationen/opdragelse
Bange/angst

Seksuel praksis

Drillerier

Mobning
Kroppens udvikling
Selvmordstanker/selvmordsforsgg

Ensomhed

Radgivninger pa BarneTelefonens telefon, SMS, chat og brevkasse. Procentgrundlag: 36.466
radgivninger. Opgarelsen er baseret pa radgivernes registrering af bade barnets primzere
henvendelsesarsag og evt. relaterede temaer. Da barnet kan henvende sig om flere problemstillinger,
vil andele summere til mere end 100%
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Bogrnenes stemme - cases

pi . .
|gee pa 12 ringer og forteeller at
aqdre skubber og sender
grimme beskeder over
Messenger

bliver

Dreng pa 14
mobbet med sin etnicitet

_ han har forsegt at fa
hjeelp af bade leerere 09
foreeldre




Tendenser fra BorneTelefonen om mobning

Barn ringer ind, nar mobningen har staet pa meget lzenge — de bliver udsat for bade udelukkelse — den
tavse mobning og den fysiske, hvor de bliver kaldt grimme ting, slaet osv.

Barnene er meget flove over at blive mobbet - de fgler ofte, at det er deres egen skyld

De allerfleste barn der kontakter os om mobning HAR allerede bedt om hjzelp i netvaerket. Barnene udviser
altsa en stor grad af handlekraft, men far ikke hjeelp fra de voksne.

Barnene foler ikke de far tilstreekkelig hjeelp af de voksne — nogen gange bliver det veerre
Barnene forteeller om digital mobning, hvor bade foraeldre og leerere er usikre pa, hvordan de skal hjeelpe.

Det lader til, at antimobbestrategier ikke er i brug pa mange skoler. Eller at bgrnene i hvert fald ikke kender
til dem — bgrn kender ikke deres rettigheder.

Barnene forteeller ofte om ensomhed og selvmordstanker pga. mobning




Den ny mobbeforskning — paradigme 2

» eXbus forskning — Dorte Marie Sgndergaard, Helle Rabgl, Jette Kofoed
» Mobning er en social dynamik

» Fokus pa sociale mekanismer

» Menneskers afhaengighed af at tilhgre faellesskaber

» Det individuelle bliver til i omfattende sociale og kulturelle kontekster

» Kan opsta i utrygge feellesskaber som er preeget af eksklusionsangst

» Limen der Kitter faellesskabet sammen

» |kke onde bgrn men onde mgnstre

» FoOkus pa mange interagerende kreefter
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https://vimeo.com/186423291

Kompleksiteten i faellesskabet

— de mange interagerende kraefter

Foraeldresamarbejde

Barnenes personlige
historik

Fysiske rammer

Klassens historik

"

U

Klassens
sammensaetning

Fagfolk og
klasseledelse

Mange leererskift
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Mobningens kompleksitet forstaerkes i det digitale

» Umuligheden i at slippe veek
» Mulighed for anonymitet

» Eksponeringen for den
uendelige offentlighed

» Grovere sprog/billeddeling

» Jette Kofoed — Klik her
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https://vimeo.com/58057250

Hvad virker mod mobning?

Haj prioritet i kommunen

Helhedsorienteret og systematisk indsats pa skolen

Fokus fra ledelsen — antimobbestrategi

Feelles fokus fra personalet

Viden om mobning blandt personale

Klasseledelse, relations kompetence og feelleskabende didaktik
Fokus fra bestyrelse og foreeldre

Elevinddragelse i det forebyggende arbejde

Opfalgning og evaluering af trivselsindsatser
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