Bilag 1 — Baggrundsinformation til temadrgftelse om
rusmiddelbehandling

1.1 Center for Rusmiddelbehandling

Center for Rusmiddelbehandling varetager behandling gennem en reekke ambulante og
specialiserede tilbud, herunder substitutionsbehandling, behandlingstilbud malrettet unge
samt udgaende rusmiddelbehandling til borgere, der ikke selv kan opsgge behandling.

Behandlingen tilrettelaegges individuelt og tilbydes som ambulant behandling,
dagbehandling eller dggnbehandling afheengigt af borgerens behov. Ambulant behandling
foregar ved fremmade til samtaler eller gruppeforlgb. Dagbehandling er et mere intensivt
gruppeforlgb med hyppigere fremmade. Endelig indebaerer dagnbehandling ophold pa et
behandlingstilbud.

Center for Rusmiddelbehandling omfatter en reekke behandlingsenheder og tilbud:

Alkohol- og stofbehandling (Harsholmsgade, Nyropsgade og Spaniensgade)

Substitutionsbehandling (Prags Boulevard, Vigerslev Allé og @rnevej)

Rusmiddelbehandling til unge mellem 14 og 24 ar (U-turn)

Familieorienteret rusmiddelbehandling (Enghavevej)

Fremskudt, udkgrende og udgaende behandling, herunder pa gadeplan, i eget hjem

og pa botilbud

Projekt Anonym Stofbehandling

e Radgivning til pargrende

e Behandling til borgere med samtidigt problematisk forbrug af rusmidler og psykisk
lidelse

e Specialiseret behandling, herunder heroinbehandling (Valmuen) og

opioidbehandling (Tomgardsvej)

1.2 Nagletal
| 2025 var der i alt 3.450 nyindskrivninger fordelt pa falgende behandlingsomrader:

Social behandling af problematisk forbrug af stoffer (servicelovens 1604
§101)

Alkoholbehandling (sundhedslovens §141) 1014
Substitutionsbehandling (sundhedslovens §142) 402
Unge under 25 ar 352
Udgaende rusmiddelbehandling 73

Note: der ikke er tale om unikke borgere, da de kan modtage flere forskellige behandlingsformer samtidig/i
lgbet af aret.
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1.3 Udvikling i udgifter til ekstern ambulant alkoholbehandling

Figuren viser udviklingen i kommunens udgifter til ekstern ambulant alkoholbehandling i
perioden 2018-2025 (lgbende priser).

Ekstern ambulant alkoholbehandling
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Kilde: Center for @konomi, Socialforvaltningen, Kebenhavns Kommune
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