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Kære lokaludvalg 
 
Københavns Kommune er på vej med en ny sundhedspolitik, der skal 
skabe de bedste muligheder for et godt, sundt og langt liv for 
københavnerne.  
 
Jeg har med stor tilfredshed set det store arbejde, lokaludvalgene har 
udført i forhold til bydelsplanerne, og jeg er glad for at sundhed også 
indgår i planerne. Jeg tror derfor, der er et stort potentiale i et tættere 
fremtidigt samarbejde om at øge sundheden i bydelene. 
 
Derfor vil jeg gerne invitere repræsentanter fra alle lokaludvalg til et 
dialogmøde, hvor vi kan diskutere udkastet til den nye 
sundhedspolitik, og hvordan lokaludvalgene kan bidrage til at øge 
sundheden. 
 
Dialogmødet foregår tirsdag den 30. november 2010 klokken 19.00-
21.00 i Festsalen på Københavns Rådhus. Det kan deltage seks 
repræsentanter fra hvert lokaludvalg. 
 
På mødet vil der være oplæg af to forskere - René Kural fra 
Kunstakademiets Arkitektskole og Lars Bo Andersen fra Syddansk 
Universitet. 
 
Jeg vedlægger det fulde program for mødet og en kort introduktion til 
sundhedspolitikken. På www.kk.dk/laengelevekbh kan man fra den 
20. november 2010 finde udkastet til Sundhedspolitikken, som 
Sundheds- og Omsorgsudvalget behandler den 25. november. 
 
Jeg ser frem til en spændende dialog med jer om københavnernes 
sundhed. 
 

Med venlig hilsen 

 
 

Ninna Thomsen 

Sundheds- og Omsorgsborgmester 

 

 

1. november 2010 
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Dialogmøde med lokaludvalgene  
om Københavns Kommunes Sundhedspolitik 
 
 
Hvor og hvornår: 
Tirsdag den 30. november 2010 klokken 19.00-21.00 i Festsalen på 
Københavns Rådhus 
 
Hvem: 
Seks medlemmer fra hvert lokaludvalg 

 
Program:  
 
19.00-19.15  
Københavns Kommunes sundhedspolitik  
Hvordan kan Lokaludvalgene spille med?  
Sundheds- og Omsorgsborgmester Ninna Thomsen 
 
19.15-19.40 
Hvor stor betydning kan indretningen af byen have for borgernes 
sundhed?  
Lektor og Centerleder René Kural, Kunstakademiets Arkitektskole 

 
19.40-19.55 Pause 
 
19.55-20.20 
Hvad kan aktive transportformer betyde for sundheden?  
Professor og forskningsleder Syddansk Universitet Lars Bo Andersen 
 
20.20-20.35 
Opsamling i grupper   
Sekretariatschef Jesper Olsen 
 
20.35-20.50 
Opsamling fra grupperne i plenum  
Sekretariatschef Jesper Olsen 
 

Tilmelding 

Send oplysning om navn og lokaludvalg senest fredag den 19. 

november kl.12.00 til folkesundhed@suf.kk.dk.  

 

Spørgsmål 

Har du spørgsmål kan du kontakte fuldmægtig Lise Gert Kristensen, 
Folkesundhed København på tlf. 3530 4504 eller e-mail 
lise.gert.kristensen@suf.kk.dk 
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Længe Leve København 

Københavns Kommunes Sundhedspolitik 2011-2014 

 
Københavns Kommune skal have en ny sundhedspolitik for perioden 
2011-2014. Sundheds- og Omsorgsudvalget skal behandle et udkast til 
den ny sundhedspolitik den 25. november 2010. Herefter sendes 
politikken i høring, og det er planen, at den bliver vedtaget i foråret 
2011.  

 

Længe leve København er første skridt på vej mod en placering blandt 
de bedste europæiske storbyer, når det handler om sundhed. Det er et 
vigtigt skridt, hvor vi følger fem spor. 

 
Mere liv - bedre byliv 
Vi indretter byens rum, så det bliver sjovere og lettere at leve et 

sundt og aktivt liv i København. 
 
Sund og aktiv hverdag 
Vi gør sundhed til en del af københavnernes hverdag ved at lade 
det være en del af løsningen af kommunens opgaver i 
daginstitutioner, skoler, ældrepleje, beskæftigelses- og sociale 

tilbud. 
 

Mere lighed i sundhed 
Vi forbedrer sundheden markant for københavnere i byens mest 
udsatte områder. 
 

Bedre forebyggelse og behandling 
Vi giver københavnerne muligheder for rådgivning og støtte til at 
leve sundt, forbedrer livskvaliteten for dem med langvarig sygdom 

og forebygger, at københavnerne indlægges unødigt. 
 
Sund vækst 
Vi udvikler nye og bedre løsninger til borgerne inden for 
forebyggelse, sundhedsfremme, rehabilitering og pleje. Vi 
tiltrækker sundhedsforskning og -teknologiske virksomheder til 

København. 
 
Læs mere om Københavns nye sundhedspolitik på 
www.kk.dk/laengelevekbh.  
 
Her kan du fra den 20. november 2010 finde det udkast til 
Sundhedspolitikken, som Sundheds- og Omsorgsudvalget behandler 
den 25. november 2010. 


