
Projektbeskrivelse  

Formål 

Formålet med ansøgningen er at sikre eksklusiv brugsret til de nuværende kommunale 

lokaler, som KAF Sportsdans gennem en årrække har anvendt som fast træningsbase. 

Foreningen arbejder med både: 

● Breddeidræt – med fokus på bevægelsesglæde, fællesskab og trivsel 

 

● Elite- og talentudvikling – hvor dansere repræsenterer København ved nationale 

og internationale konkurrencer. Vi har blandt andet par, der blev nr. 5 til VM i 

ynglinge latin og et voksenpar, der blev nr. 14 til EM og 19 til VM og mange andre 

runners up. Vi har også flere par optaget på det danske landshold. 

 

Eksklusiv brugsret vil skabe den nødvendige stabilitet for at understøtte begge spor og sikre, 

at København fortsat har et aktivt og synligt sportsdansmiljø. 

Målgruppe 

KAF Sportsdans henvender sig til: 

● Børn og unge 

 

● Unge voksne 

 

● Voksne og seniorer 

 

● Både begyndere, motionsdansere og eliteudøvere 

 

Foreningen skaber et inkluderende miljø, hvor nye medlemmer kan begynde på breddehold 

og udvikle sig – med mulighed for progression til talent- og elitehold. 

Denne kombination bidrager både til: 

● Folkeoplysende aktiviteter i lokalområdet 

 

● Talentudvikling i kommunalt regi 

 

● Synliggørelse af København gennem konkurrenceaktivitet 

Foreningen har aktuelt 117 medlemmer, heraf 49 børn og unge under 25 år. 



 

 

Lokation 

De ansøgte lokaler er beliggende på: 

Grøndalscenteret 

Hvidkildevej 64 

2400 København NV 

De 2 lokaler Dansesal 1 (KAF1) og Dansesal 2 (KAF 2) har gennem en årrække fungeret 

som KAF Sportsdans’ faste træningsbase og danner rammen om både bredde- og 

eliteaktiviteter. Lokalerne er særligt velegnede til sportsdans på grund af gulvforhold, 

rummenes størrelse og indretning og spejlvægge, som understøtter både daglig træning, 

undervisning og forberedelse til konkurrencer. 

Lokalerne benyttes i dag ca. 151 timer om ugen til træning, undervisning og selvtræning. 

Aktiviteterne fordeler sig på både breddehold, elitehold og individuel træning, hvilket samlet 

set medfører et højt og kontinuerligt aktivitetsniveau. 

Den kontinuerlige anvendelse af netop disse lokaler har skabt et stabilt og genkendeligt 

samlingspunkt for medlemmerne og er centralt for foreningens identitet og udvikling i 

lokalområdet. 

Foreningen har gennem flere år dokumenteret stabil og ansvarlig brug af lokalerne. 

Periode 

Der søges om eksklusiv brugsret for en periode på 3 år gældende fra August 2026 

En flerårig periode er væsentlig for at sikre: 

● Langsigtet planlægning af hold og træningsforløb 

 

● Stabil økonomisk drift 

 

● Fastholdelse af instruktører og frivillige 

 

● Udvikling af både bredde- og talentmiljø 

 

Begrundelse for overgang til eksklusiv brugsret 
 



KAF Sportsdanserforening har i en årrække haft adgang til lokalerne via timebaseret leje.  

 

I takt med foreningens udvikling og aktivitetsniveau er denne model imidlertid blevet 

utilstrækkelig, og er ikke hensigtsmæssig for en forening med både bredde- og 

eliteaktiviteter og et betydeligt ugentligt aktivitetsniveau. 

Den timebaserede leje medfører: 

● Begrænset planlægningssikkerhed 

 

● Administrative ressourcer anvendt på koordinering af hold, booking og adgang, 

herunder tilpasning til elite- og selvtræningsaktiviteter. 

 

● Økonomisk usikkerhed ved udsving i aktivitetsniveau 

 

En eksklusiv brugsret vil skabe den nødvendige stabilitet til at sikre kontinuitet i aktiviteterne 

og understøtte en bæredygtig foreningsdrift. 

Overgangen til brugsret vil samtidig sikre bedre udnyttelse af lokalerne, da foreningen kan 

planlægge aktiviteter mere fleksibelt og effektivt over hele ugen. 

Brugsretten vil dermed ikke alene styrke foreningens drift, men også sikre fortsat adgang til 

folkeoplysende aktiviteter for en bred målgruppe i København. 

 

Samlet begrundelse 

Lokalerne fungerer som et samlet trænings- og udviklingsmiljø for både bredde- og 

elitedansere. Denne fysiske og organisatoriske samling er afgørende for foreningens struktur 

og dynamik. 

Når bredde- og elitedansere træner i samme miljø, skabes der et naturligt udviklingsforløb, 

hvor yngre og nyere medlemmer kan spejle sig i mere erfarne udøvere. Dette styrker både 

motivation, fastholdelse og progression i foreningen. 

Det fælles træningsmiljø bidrager samtidig til et stærkt socialt fællesskab på tværs af alder 

og niveau, hvilket er centralt for foreningens folkeoplysende arbejde. 

Den samlede organisering i ét fast træningsmiljø understøtter kommunens ambitioner om 

både bred deltagelse i fritidslivet og udvikling af talentmiljøer i København. 

En eksklusiv brugsret til lokalet er derfor ikke alene et spørgsmål om faciliteter, men en 

forudsætning for at kunne opretholde et sammenhængende og bæredygtigt foreningsmiljø 

med både bredde- og talentudvikling. 

Den nuværende timebaserede lejeform giver ikke den nødvendige stabilitet og råderet til at 

understøtte dette samlede miljø. En brugsaftale med eksklusiv brugsret vil sikre kontinuitet, 



bedre planlægningsmuligheder og en mere effektiv udnyttelse af lokalet til gavn for 

foreningens medlemmer og det lokale fritidsliv. 

Med venlig hilsen, 

Bestyrelsen  

Sportsdanserforeningen KAF 
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