
8. Brønshøj-Husum Walks (2011-17661)
INDSTILLING OG Beslutning 

Formanden indstiller til Brønshøj-Husum Lokaludvalg, 

at Lokaludvalget tager projektbeskrivelsen for Brønshøj-Husum Walks til 1.
efterretning og afser 20.000 kr. til projektet. 

Problemstilling
Social- og Sundhedsudvalget arbejder på projektet Brønshøj-Husum Walks. Projektet var på 
puljebudgettet for 2011, som Lokaludvalget godkendte i december. På mødet fremlægges projektet 
og Lokaludvalget opfordres til at afse det forløbigt budgetterede beløb på 20.000 kr. til projektet.

Projektbeskrivelse
Brønshøj-husum Walks er gå-orienteringsløb rettet mod 60+gruppen. Ruten går fra Energicenter 
Voldparken til Pilegården, og er på godt 3 km. Rutens 4 poster planlægges og bemandes af 
lokale ældretilbud (Husum Vænge Centret, Aktivcentret, Husum + Vanløse Walk & Talk og Fit-in) 
og af medlemmer fra SOSU.

Målgruppe: Primært 60+, men også genoptræningspatienter og andre der ikke kan løbe en 
maraton, men alligevel har behov for at røre sig. Og børnebørn er også velkomne.

Formål: Starte en, gerne årligt tilbagevendende, motionsdag, der som en motiverende faktor kan 
få motionen ind som en naturlig del af deltagernes hverdag. Præsentere de motionsmuligheder 
rettet mod ældre der er i området. Skabe netværk mellem ældre, ældreforeninger og lokaludvalg, 
både indbyrdes og på tværs.

Til og sted: Fredag d. 27. maj kl. 14-17 fra Energicenter Voldparken via Åkandevej, Pilesvinget, 
gennem haveforeningen Brønshøj Holm, til Brønshøj Kirkevej, Brønshøj Torv til Pilegården.
Selve gå-orienteringsløbet vurderes at tage ca. 2-2½ time.

Kontakt/annoncering: Plakater og flyers fordelt i bydelen, samt hos formodede 
interessegrupper. Artikler i lokalaviserne. Derudover annoncering via Lokaludvalgets klumme og 
nyhedsbrev.

Lokaludvalgets samarbejdspartnere: Husum Områdefornyelse/Energicenter Voldparken, 
Husum Vænge Centret, Pilegården/Fit-in.

Budget: Et deltagergebyr på 20 kr. i forsalg/30 kr. på dagen vil give overblik over deltagerantal, 
så forplejning etc. kan afpasses. Det udleverede deltagerbevis/billet kan bruges som lodseddel til 
lidt præmier ved afslutningen af løbet. Der uddeles vand ved starten/ved posterne og ved 
målområdet vil der være musikalsk underholdning og kaffe og kage. 

Udgiftsposter i projektet Budget 2011
Publicering og presse
 * Tryk (50 A3 + 250 flyers) 1.000,00



Koda 500,00
Startområde
 * forplejning deltagere (vand, frugt) 1.500,00

Målområde
 * Underholdning (musik - duo) 4.000,00
 * forplejning deltagere (kaffe, te, kaget) - hvis 100 pers. 1.500,00
 * præmier 700,00
Selve løbet
 * poster (4 x materiale + transport) 9.000,00
 * afmærkning af rute
 * bemanding af (sidste) post 2.000,00
diverse - materiel gaffa,  etc 1.000,00
 * administration (porto, print, laminering) 1.000,00

Udgifter i alt 22.200,00

Indtægt 
 * Tilmeldingsgebyr (ved 80 pers. á 20 kr/ 20 pers. á 30) 2.200,00

Sum 20.000,00

Kort over rute – følg prikkerne…..

Løsning



Lokaludvalget afser 20.000 kr. til projektet.

Økonomi

Der er af Borgerrepræsentationen bevilget 2.459.000 kr. til Brønshøj-Husum Lokaludvalg i 
puljemidler i 2011. 

Puljemidlerne er givet som driftsmidler og bevillingen er anvist på Økonomiudvalgets bevilling, 
økonomisk forvaltning, drift, funktion 6.45.51.1.

bilag

Brønshøj-Husum Lokaludvalgs beslutning den 24.02.2011

Der afses 20.000 kr. til projektet fra den interne pulje. 
Arbejdsgruppen efterlyser frivillige til at bemande rutens fire poster (3 personer på hver post). 
Flemming Anthony åbner arrangementet. 




