
 1

Bilag 1c 

Ressourcekortlægning i Bispebjerg 
 

Det sociale liv 
 
Sports- og fritidstilbud til børn og unge: 

� Dans i Nordvest 
� She zone pigesvømning, 

basketball, hockey, fodbold, dans, 
funk og hiphop. 

� Ungdomsskolens mange tilbud 
� Sjakkets faciliteter på Skaffervej 
� X-hall – en klub for skatere, 

rulleskøjtere og BMX’ere 
� FDF Utterslev 
� Atletikklubben Ben Hur FDF 
� KFUM – badminton, håndbold, 

minisport, svømning, tennis 
� Bispebjerg Bokseklub - boksning   
� AK Hermod - brydning –  
� Cykling – Fakta Motion Denmark 

Cycling 
� Boldklubben Stefan - fodbold, 

badminton 
� Bispebjerg Boldklub - fodbold  
� Boldklubben Union - fodbold  
� Boldklubben 97 – fodbold 
� Mahuat – fægtning 
� Idræt og Socialt arbejde (ISA) 
� Brønshøj Judoklub – kampsport og 

judo 
� Kyokushinkai København – 

kampsport 
� Bispebjerg Kickboxing – 

kampsport og kickboxing 
� Nautilus – motion og styrketræning 
� Sportdanserforeningen KAF – 

sportsdans 

� Grøndal EV – volleyball 
� Tono – badminton 
� Brønshøj Bordtennis 
� Vanløse Cricket Club 
� Gymnastikforeningen Gefion 
� Floorball-fællesskabet København 

(FFK) 
� Gymnastikforeningen ODK 
� Muskelmagneten 
� Freja HK – håndbold 
� Hermes – svømning 
� Sparta – svømning 
� ATK – tennis 
� Saga – gymnastik og dans 
� PRESPA – fodbold 
� Københavns Bueskyttelaug 
� Bokseklubben Kelly 
� KIF – riffel- og pistolskydning 
� Shinken Karate JKA 
� Nørrebro Trampolinklub NT 77 
� Sirius – gymnastik 
� Salto – gymnastik 
� Københavns Styrkeløftklub 
� Fix – badminton 
� Team 89 – badminton 
� BK 73 – basketball 
� EV 73 – volleyball 
� Thor – håndbold 
� Vidar – håndbold 
� IF 44 - håndbold 

 
Fritids- og ungdomsklubber: 

� Ungdomsklubberne KUK og BUK 
� Degnestavnens bemandede legeplads 
� Underhusets ungdomsklub 
� Bispebjergs opsøgende team (BOT), der kender ’børnene på gaden’ 

 
Tilbud for forældre: 

� Kringlebakken – et integrationsprojekt for kvinder 
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� Fakti - et integrationsprojekt for kvinder 
� Multikulturel forening 
� She Zones svømning for kvinder 
� Gymnastik for ældre etniske kvinder og mænd 
� Smag på Nordvest 
� Bispebjerg Kulturhus 
� Forskellige idrætsaktiviteter. 
 

Det eksisterende sociale liv i Bispebjerg kan drage stor nytte af et tiltag, der sigter mod at 
tiltrække børn, unge og deres forældre, der normalt ikke deltager i de etablerede tilbud. 
 

Projekter 
� Børnekulturhuset Sokkelundlille tilbyder spændende kulturtilbud til børn og unge.  
� Kringlebakken – et kvindeintegrationsprojekt har en pigegruppe, hvoraf en del bor i 

Gravervænget/Møllerlodden. (Bevillingens størrelse varierer fra år til år) 
� Fakti – et kvindeintegrationsprojekt har en del ’mødre’ der kan være bosiddende i 

Gravervænget/Møllerlodden. (Bevillingens størrelse varierer fra år til år) 
� UNG2400 – et rollemodelsprojekt, der tiltrækker unge der vil gøre en forskel ved at 

blive uddannet til at blive foredragsholdere og lave ung til ung rådgivning i 
Bispebjerg. (bevillingen ophører ultimo 2007, men vi håber på, at det forankres 
lokalt) 

 
 

Ressourcer 
� Lektiecaféen, der er bosiddende i Gravervænget/Møllerlodden, har en stor gruppe 

af lokale frivillige, der kunne være et supplement til projekt ’Positiv fritid’.  
� SSP-samarbejdet kan bidrage med at stille et tværfagligt netværk til rådighed 

mellem Socialforvaltning, skole, klubber og skoler. 
� Ungetemadag – der er et netværk af folk der arbejder med børn og unge kan 

bidrage med sparring og inspiration.  
� Gravervænget/Møllerloddens bestyrelse, der har erfaring med at etablere 

ungdomsklub i bebyggelsen. 
� Gravervænget/Møllerloddens ejendomskontor, der kender beboerne unge som 

gamle.  
� Den forebyggende politiindsats, der har stort kendskab til området.  
� Erhvervsnetværket der er oprettet i forbindelse med Kvarterløft Nordvest.  
� Ungerådgivningen der kan bistå med åben rådgivning for de unge. 
� Områdets lokale folke- og privatskoler 
 

 

Forventninger til Kommunens forvaltninger 
� Socialforvaltningens børne- og ungeteam forventes at blive inddraget i forbindelse 

med støtte til sårbare familier. 
� Børne- og Ungeforvaltningen forventes at blive inddraget, så de kan modtage den 

øgede mængde børn og unge i deres fritidstilbud. 
� At SOF og BUF stiller personer til rådighed for projektets styregruppe.  

 


