Kgbenhavns Kommune Socialforvaltningen 20. december 2016

Socialudvalget

Ombygning af Lindegdrdshusene - omstillingsplanen: De pargrendes formulering af
beboernes behov

Vi er tre pargrende til beboere i Lindegdrdshusene Hus 8 og 9, som sidder i lokalrddet for Hus
8 og 9.

Vi vil henlede Socialudvalgets opmaerksomhed pa folgende forhold, som er af afggrende
betydning for vore pargrendes ve og vel:

Lindegardshusene er os bekendt det eneste psykiatriske bosted i Storkgbenhavn, hvor der er
feelles spisning: Morgen, middag, eftermiddagskaffe, aftensmad og aftenkaffe. Det betyder
utrolig meget for vores pargrende, bade nar de er “oppe”, og nar de er “nede”. Det giver en
veerdifuld familiefglelse, social kontakt og mindre isolation. Faktisk er det dagens hgjdepunkter
for vores pargrende. Nar vores pargrende er "helt nede” er feellesspisningen den sidste
redningsplanke, der forhindrer, at de synker helt hen i isolation.

En del af vores pargrendes sygdom er, at de isolerer sig. Her er det desveerre ikke nok med
forskellige aktivitetstilbud, der ma en virkelig aktiv indkaldelse til, som det fx sker, nar der er
fredagsmotion eller hvis vores pargrende ikke dukker op til faellesspisningen

Feellesskabet er langt vigtigere for vores pargrende end 2 veerelser, thekgkken og eget bad.
Dog vil vores pargrende veerdsaette eget toilet, sa de ikke skal ud p& gangen om natten, nar
der ikke er personale lokalt.

Vi hdber meget, at Socialudvalget vil lytte til vores bgn om at bevare fzellesspisningen og
gvrige feellesaktiviteter i Lindegardshusene for fortsat at give vores pargrende det, som de
allermest har behov for.

Hvis Socialudvalget har brug for en uddybning, er vi naturligvis til radighed.

Med venlig hilsen

Marianne Hansen, Jytte Hansen og Kristian Eldam (formand for lokalrad hus 8-9)

Email: maluka2770@gmail.com ; jytte hansen@yahoo.dk ; kre@teknologisk.dk
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