C
*x A x
iwi

KQBENHAVNS KOMMUNE
Socialforvaltningen

M Center for Politik

g

Til Socialudvalget

Orientering om ansggninger til puljer udmeldt af Ministeriet for
Bgrn, Integration, Ligestilling og Sociale Forhold samt
Sundhedsstyrelsen

Formalet med dette notat er at orientere om en rekke opslaede puljer,
som Socialforvaltningen forventer at sgge eller har sggt med
forbehold for Socialudvalgets godkendelse. Socialudvalget vil pa
mgdet den 2. september 2015 fa en samlet sag med disse puljer til
godkendelse.

Notatet beskriver desuden afslutningsvist et projekt,
Socialforvaltningen har modtaget midler til fra Tvarspuljen.

som

Ministeriet for Bgrn, Ligestilling, Integration og Sociale Forhold har
udmeldt fglgende fire puljer:

e Afprgvning af ambulant radgivning og sociale indsatser

e Styrket indsats til forebyggelse af vold pa botilbud

o Afprgvning af CTI for kvinder pa krisecentre

o Terapeutisk bistand til foreldre til bern med handicap

Sundhedsstyrelsen har derudover udmeldt fglgende pulje:
e En serlig indsats for bgrn og unge som pargrende til borgere
med psykiske lidelser

Puljerne og deres formal beskrives kort nedenfor.

Afprgvning  af ambulant rddgivning og sociale indsatser
Med puljen afsettes 18,7 mio. kr. til at etablere et specialiseret tilbud
om ambulant radgivning og sociale indsatser til bade voldsramte og
voldsudgvere over 18 ar. Formalet med puljen er at hjelpe disse til at
etablere et liv fri af vold samt reducere skadevirkningerne af volden.

Puljen kan ansgges af kommuner, der eventuelt har indgaet
partnerskab med en eller flere akterer, fx NGO’er og frivillige
organisationer. Socialforvaltningen har ansggt puljen i samarbejde
med Mgdrehjelpen, LOKK og Dialog mod Vold. Der udvelges én
kommune til at afprgve indsatserne i perioden september - december
2018. Der er et krav om kommunal medfinansiering pa mindst 25 %
af de samlede udgifter.

Styrket  indsats  til  forebyggelse af vold pa  botilbud
Med puljen er der afsat 9,9 mio. kr. til en styrket indsats til
forebyggelse af vold pa botilbud i perioden 2015-2018.
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Formalet med puljen er at forebygge og understgtte en bedre
handtering af voldsepisoder i botilbud og forsorgshjem samt at skabe
ny viden om, hvordan man kan reducere forekomsten af voldsepisoder
1 disse boformer. Puljen skal medvirke til, at borgere og medarbejdere
oplever tryghed og trivsel samt samarbejder om voldsforebyggelse.
Puljens malgruppe er borgere i botilbud og forsorgshjem med
kognitive funktionsnedsattelser eller psykiske lidelser samt
medarbejdere pa botilbud og forsorgshjem. Borgercenter Voksen og
Borgercenter Handicap har ansggt puljen i fellesskab.

Afprovning af CTl-indsatser for kvinder pa kvindekrisecentre
Puljen kan sgges af kommuner og regioner. Puljen skal medvirke til at
styrke indsatsen over for kvinder pa krisecentre samt forebygge
gentagen vold og reducere skadevirkningerne af vold for voldsudsatte.

Puljen skal hjelpe til at understgtte kvinders overgang fra
kvindekrisecenter til egen bolig ved afprgvning af CTI som en metode
til at yde den lovpligtige koordinerende radgivning, jf. servicelovens §
109, stk. 4. CTI-metoden er en intensiv og tidsafgrenset indsats, der
er centreret omkring en koordinerende stgtteperson (CTI-
medarbejderen). Denne har en koordinerende rolle i forhold til
sammens&tningen og udfgrelsen af borgerens CTI-forlgb, men skal
ogsa fungere som en gennemgaende stgtteperson, der yder social og
praktisk stgtte.

Puljens primere malgruppe er kvinder pa kvindekrisecentre, som ved
fraflytning har behov for hjelp og stgtte til at etablere en selvstendig
tilveerelse uden vold. Den sekundere malgruppe er disse kvinders
bgrn. Der er afsat 15 mio. kr. til puljen, og der udvalges 4-6
projektkommuner, der skal afprgve metoden i perioden juni 2015 -
december 2018. Socialforvaltningen har ansggt puljen 1 samarbejde
med Danner. Projektet Igber i perioden august 2015 - juni 2018.

En scerlig indsats for bgrn og unge som pdrgrende til borgere med
psykiske lidelser

Puljens overordnede formal er at forebygge, at bgrn og unge, som er
pargrende til borgere med en psykisk lidelse, kommer i mistrivsel og
pa sigt udvikler egne psykiske vanskeligheder. Disse bgrn og unge
skal derfor tilbydes systematiske familie- og bgrnesamtaler i
forbindelse med foreldres og sgskendes ind- og udskrivning i
psykiatrien og undervejs i behandlingsforlgbet. I projektperioden skal
der udarbejdes og implementeres en plan for inddragelse af bgrn som
pargrende med udgangspunkt i Socialstyrelsens koncept for
systematisk pargrendeinddragelse.

Puljen skal endvidere medvirke til, at bgrn og unge inddrages og
anerkendes som en ressource i borgerens forlgb med henblik pa at gge
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vedkommendes livskvalitet og derved reducere tilbagefald hos
borgere med en psykisk lidelse.

Puljen er pa 9 mio. kr. i alt i perioden oktober 2015 - maj 2018. Puljen
vil forudsztte kommunal medfinansiering 1 form af frikgb af
medarbejdere til kompetenceudvikling og implementering i almindelig
drift. Socialforvaltningen har ansggt puljen sammen med Region
Hovedstaden. Det forventes, at to regioner og 1-5 kommuner indenfor
hver af de to regioner, tildeles midler.

Terapeutisk  bistand til foreldre til born med handicap
Formalet med puljen er at styrke kommunernes mulighed for at
iverksette, udbrede og afprgve laengerevarende og individuelt
tilpassede familieterapeutiske forlgb for familier med et barn med
varig og betydelig funktionsnedsattelse. Projektet skal sikre, at
familier 1 hgjere grad end 1 dag modtager stgtte til at mestre hverdagen
pa det rigtige tidspunkt, sa hele familiens trivsel understgttes.

Familierne skal i en forsggsperiode tilbydes op til 15-20 timers sarligt
tilrettelagte familieterapeutiske forlgb, der skal hjalpe til at bearbejde
psykiske reaktioner eller fglger efter konstatering af barnets
funktionsnedsattelse eller kroniske sygdom. Forlgbene er et
supplement til den nuvarende familievejlederordning og til
eksisterende  stgtteordninger 1 service- og sundhedsloven.

Puljen kan sgges af kommuner, og Socialforvaltningen forventer at
ansgge puljen. Ved ansggning til denne pulje sgges der for perioden
september 2015 - februar 2016, og den samlede projektperiode er fra
september 2015 - december 2017. Der er for den samlede
projektperiode afsat 1 alt 4,64 mio. kr., og til projektperioden for
denne pulje er der afsat 800.000 kr.

Tildelte midler

Socialforvaltningen har i samarbejde med Region Hovedstaden sggt
om midler fra Tverspuljen, der hvert ar uddeler fire mio. kr. til
forskningsprojekter og udarbejdelse af projektbeskrivelser, der skal
medvirke til at forbedre det sammenh&ngende patientforlgb 1 Region
Hovedstaden.

Forvaltningen har sggt om midler til en randomiseret kontrolleret
undersggelse af et tilbud til hjemlgse, som bliver udskrevet fra
hospitaler. Formalet er at undersgge effekten af et 14-dages
omsorgsophold for hjemlgse, efter de wudskrives fra hospital.
Hypotesen for undersggelsen er, at hjemlgse, der modtager et
omsorgsophold, oplever en forbedret helbredsrelateret livskvalitet og
vil have 50 pct. reduktion i forbrug af sundhedsydelse. De hjemlgse
vil blive tilbudt et 14-dages ophold pa Omsorgscenter Thorsgade, der
drives af Rgde Kors Hovedstaden. Opholdet inkluderer handtering af
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sociale  problemstillinger, kost, logi og hjelp til lette
sygeplejeopgaver, sasom sarskift og hjelp til ferdigggrelse af
iveerksat antibiotikabehandling. Der tilbydes ogsa hjlp til at handtere
sociale  problemstillinger, fx boliglgshed. ~Malgruppen for
omsorgscentret er hjemlgse eller funktionelt hjemlgse. De skal
vurderes af en socialsygeplejerske til at vare selvhjulpne og mobile,
men for syge til at leve pa gaden

Det er regionen, som er projektejer. Projektet har i juni 2015 féet
bevilliget 560.000 kr. Som projektejer er det Region Hovedstanden,
der er ansvarlig for bevillingen, herunder regnskabsafleggelse.

Socialforvaltningens andel af midlerne belgber sig til max 70.000 kr.
over hele projektperioden pa to ar. Der er afsat 20.000 kr. til
konsulentbistand til Kgbenhavns Kommunes socialoverlege og
50.0000 kr. til kgb af data fra kommuner. Projektperioden lgber i
perioden 2015-2016.
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