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- AOF Metropol -

AOF Metropol ønsker sammen med Dannerhuset at oprette hold i bevægelseslærer: 
”Kropsglæde, motion og afspænding”. Den indholdsmæssige argumentation handler om at give 
kvinder, som har været udsat for vold en positiv kropsoplevelse, som medvirker til at have 
indsigt og lyst til at tage vare på egen krop og eget liv. Formålet for folkeoplysning er således til 
fulde opfyldt.

Folkeoplysningslovens §8 stk. 4 stiller imidlertid krav om at undervisningen skal være åben for 
alle. Det er dette krav, vi hermed søger om dispensation til jf. § 37. stk. 5.

I §8 stk. 4 anføres, at der kan være særlige forhold som berettiger en afgrænset deltagerkreds. 
Det særlige forhold for disse kvinder er, at de ufrivilligt i nogen grad er isoleret i krisecenteret 
på baggrund af deres sikkerhedssituation samt at undervisningen skal tilrettelægges helt særligt 
i forhold til deres psykiske og fysiske forhold. Undervisningen vil således også blive placeret i 
Dannerhuset.

Hvis folkeoplysningen skal være reelt åbent for alle bliver udvalget efter vores mening også 
nød til at forholde sig til særlige livsvilkår for nogle københavnere. 

Vi håber udvalget vil se velvilligt på vores ansøgning. Er der ønske om yderligere oplysninger,
står vi selvfølgelig til rådighed.
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