10 idraetsanlaeg der rykker!

nye tider — nye idraetsanlaeg
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10 idraetsanlaeg der rykker!

nye tider — nye idratsanleg

Kebenhavn preeges i dag af en stor tilvakst af borgere!, udvikling af nye byomréder samt oget
idraetsdeltagelse og @ndrede idretsmenstre blandt byens borgere. Udviklingen skaber et aget pres pa
de keobenhavnske idretsfaciliteter. Det er derfor nedvendigt med nytenkning af kommunens
idraetsanlaeg, hvis byen skal vare pé forkant med udviklingen.

Nedenfor er beskrevet 10 idraetsanleg, der opfanger nogle af de nye tendenser og behov. Anleggene
er nyskabende, bredt favnende og kan tilfere idraetsomradet et loft til stor gavn for kebenhavnerne.
Samtidig er udbygningen af idretsmulighederne et vigtigt skridt i retning af at gere Kebenhavn til en
idraetsmetropol i Norden.

10 idreetsanlaeg der rykker!
e Kano/kajakanleg
e Dansehuset
e Kampsportens Hus
e Sundhedens Hus
e Udvikling af Club Danmark Hallen
e Friluftsmekka
e HalQ
e Beach House
e Vinterhavnebad
e Klatrehal colourdbox

Der er ikke prioriteret mellem de enkelte anleg

Baggrund

Den igangvarende genopretning af de kebenhavnske idretsanleg hever kvaliteten af anlaeggene
markant. Dette til trods vil der fortsat veere behov for forbedringer pa facilitetsomradet. Mangden af
idraetsfaciliteter modsvarer ikke kebenhavnernes store idraetsdeltagelse. Det kommer blandt andet til
udtryk i1 gennemsnitligt 120-150 afslag i hver ansegningsrunde, nar foreningerne soger treeningstider
pd kommunens indenders idretsanleg. Brugerpresset pa faciliteterne vil stige 1 takt med
byudviklingen, tilveeksten af kebenhavnske borgere, og deres stigende interesse for at dyrke idrat.
Der er med andre ord behov for nye idratsanlaeg.

Brugerpresset er storst pd de traditionelle idraetshaller. Derfor er der i Borgerreprasentationen et
medlemsforslag om, at der fremover ved byggeri af nye skoler skal etableres en 2.000 m? idreetshal til
aflosning for de traditionelle mindre gymnastiksale pa typisk 800 m* (BR 20/08). Hvis der treeffes
beslutning herom, vil det lette presset pa indenders haller. Fokus er i dette forslag derfor i stedet
rettet mod andre idretsfaciliteter, som ogsd kan skabe et loft pa idretsomradet.

Flere af de forsldede anleg har afsat i ensket om at samle idreetsgrene pa specialanleg. Kebenhavns

'T henhold til den seneste befolkningsprognose fra @konomiforvaltningen er der i de forgangne 15 ar kommet 35.000
nye borgere til Kabenhavn, og i perioden frem til &r 2025 vil der komme ca. 50.000 flere borgere. Dermed vil
indbyggertallet stige til ca. 560.000.



samlede areal pa ca. 9 x 9 km gor det muligt at samle borgere fra hele kommunen til enkelte gode
faciliteter. Specialanleeggene kan derfor forbedre facilitetsdekningen for mange udevere indenfor
udvalgte idraetsgrene og brugergrupper. Samlingen af forskellige varianter af en idratsgren, som
eksempelvis forskellige former for kampsport, dans og klatring kan tilmed skabe en storre
sammenhangskraft blandt de mange idraetsforeningers forskellige brugergrupper.

Forslagene indeholder bade indenders og udenders faciliteter, store som smd anleg, anleg rettet
mod sarlige idraetsgrene og brugergrupper samt udvikling af byens abne rum.

Forslagene spander vidt, men fokus er lagt pd breddeidraetten 1 Kebenhavn. Specialanleeggene retter
sig kun sekundert mod berns idretsdeltagelse, da bern i sarlig hej grad benytter idratshaller,
gymnastiksale og fodboldbaner til at dyrke traditionelle idratsgrene som badminton, héndbold,
fodbold m.m. Anleggene med karakter af “kraftcentre”, der samler idratsgrene fra hele byen,
henvender sig isar til voksne, som er mere geografisk mobile end bern. Dette til trods kommer
anlaeggene ogsa bern og unge til gode, herunder serligt bern med gode transportmuligheder og bern
fra lokalomrddet. Dernast kan samlingen af voksenidrat i nye specialanleg medfere, at der frigives
mere tid pa andre anlag til gavn for bernene i disse anlaegs lokalomrader.

Forslagene til nyanleg tager udgangspunkt i kebenhavnernes nuvarende idraetsmenster og de
udviklingstendenser, som man kan se allerede nu. Baggrunden er blandt andet statistik over
foreningsudviklingen, oversigter over afslag pd ansegning om tid i faciliteterne, ventelister og
mulighederne for at udvide.

Forslagene er udarbejdet 1 overensstemmelse med igangvarende renoveringer og udviklingsplaner
for idraetsanleeggene. Sigtet er blandt andet, at operationalisere Kommuneplanstrategien 2007, samt
skabe et indspark til arbejdet med de igangverende 10 i én” -bydelsplaner. Ligeledes kan forslagene
spille op mod igangvaerende og fremtidig bydelsudvikling eksemplificeret ved kvarterloft,
helhedsplaner og udvikling af nye byomréder, hvor idratsanleeg skal indtenkes med samme
selvfolgelighed som fx skoler og daginstitutioner.

Der er foretaget en grov estimering af anlaeggenes anlaegspriser ved hjelp af erfaringstal fra lignende
projekter og udregninger pd baggrund af generelle betragtninger om prisen for idraetsbyggerier i
Kebenhavns Kommune. De paforte anlaegspriser er alle ekskl. grundpriser.

Der er ikke beregnet driftsudgifter til de enkelte anlaeg. Et groft sken er, at den arlige driftsudgift er
ca. 10 % af anlegssummen. P4 de anleg, der udelukkende henvender sig til voksne, kan
driftsmidlerne delvist finansieres af brugerbetaling.



10 idreaetsanleeg der rykker!

Kano/kajakanlaeg

Hvad?

Der etableres 3 knudepunkter som samlingssteder for kano/kajakroere. I knudepunkterne skal der
vaere omkledningsrum, café, materialeudlejning, samt opbevaringscontainere til bdde organiserede
og selvorganiserede brugeres kajakker/kanoer og andet materiel. 1 et af knudepunkterne skal
anlegget ogsa fungere som udgangspunkt for andre vandsportsaktiviteter som fx dykning, surfing,
vandski, vandpolo, kajakpolo m.m. I dette sdkaldte Powerhouse skal der blandt andet etableres mere
opbevaringsplads og en flydende tribune til opvisningskampe i vandpolo og kajakpolo.

Hvorfor?

Der er et uudnyttet potentiale i anvendelsen af de kebenhavnske kanaler. Sporten kan udeves pa
store frie arealer, og pladsmangel er derfor ikke en begraensning. Begraensningen ligger derimod i
klubhusfaciliteter og adgangen til vandet.

Denne udnyttelse af Kebenhavns ”bld rum” er i overensstemmelse med Kommuneplanen 2005,
Idreetspolitisk Redegerelse 2006 og senest kommunens redegerelse fra 2008; “Idrattens Bla Plan™.
Udbygningen af idratsfaciliteter i Kebenhavns Havn er et vigtigt tiltag i kommunes intention om at
gore havnen og vandet til en del af byen. Idraetsanleggene skal skabe en naturlig overgang fra de
kommende boligbyggerier til vandet.? Kebenhavns Havn er ikke leengere en industrihavn, og der er
derfor potentiale for at skabe et godt havnemilje med marinaer, der indbyder til aktivitet pa land og i
vand.

I 2008 er der 10 kebenhavnske kano- og kajakklubber i
Kebenhavn, registreret i Dansk Kano og Kajak Forbund (DKF)
under DIF. Der er samlet set omkring 2.000 borgere, der dyrker
organiseret kajak- og rosport i Kebenhavns Kommune.® Dertil
kommer, at flere friluftslivsforeninger ogsa tilbyder kajak- og
rosport. Foruden de organiserede udevere er der mange borgere,
der ror uden at vere medlem af en forening.

Interessen for sporten er stigende. Den kebenhavnske rosport
4 har haft konstant medlemstilgang siden ar 2000, og 1 flere
| kobenhavnske kajakklubber er der i dag stop af tilgang for nye
medlemmer samt ventelister. Ventelisterne skyldes blandt andet,
at de mange smé foreninger ikke har lokaleplads til flere
medlemmer. Kultur- og Fritidsforvaltningen har ogsd modtaget
henvendelser fra kano- og kajakklubber, som har problemer med
at finde et sted at vaere.

Forslaget om at etablere knudepunkter op langs havnen
tilgodeser bdde de organiserede og selvorganiserede brugere.
Adgangen til havnen lettes og ensket om mere opbevaringsplads

2 Der ligger 2.700 boliger og 10.000 arbejdspladser ved havnen, og der er planlagt knap 13.000 nye boliger og nasten
19.000 nye arbejdspladser i Sydhavnen, Nordhavnen og ved Artillerivej Syd.
? Medlemstal og oplysninger hentet fra internetsider om Kebenhavns Kommune og idretsforbundene DIF og DGI



efterkommes. Da knudepunkterne &bner op for alle brugere kraver strategien, at der er abenhed
mellem de forskellige brugergrupper.

Ved at samle flere vandsportsforeninger i et Powerhouse skabes der mulighed for samarbejde pa
tvers af foreninger. Samtidig vil udnyttelsen af faciliteten alt andet lige vare hoj, da den kan benyttes
af mange forskellige brugergrupper.

Hvor?

Knudepunkterne kan eksempelvis anlaegges 1 Slusehavnen, Sydhavnen og Nordhavnen. Hermed
opnds en stor geografisk spredning i den kebenhavnske havn. Da grundene i Kebenhavns Havn er
dyre, kan knudepunkterne evt. placeres i vandet.*

Powerhouse kan placeres 1 Sydhavnen eller Inderhavnen ved Holmen, som ligger centralt i de
kebenhavnske kanaler. Byudviklingen i den centrale del af Kebenhavns kanal er i fuld gang, og
facilitetsforbedring 1 dette omrade kan derfor vare et vigtigt tiltag til at skabe et oget fritidsliv til
gavn for bade neromridets beboere og andre vandsportsinteresserede borgere i Kegbenhavn.

Pris?
De 2 smé knudepunkter skennes tilsammen at koste 20 mio. kr.’

Powerhouse skonnes at koste 30 mio. kr.°

I alt skennes projektet at koste 50 mio. kr.

* Inspiration om ~flydende klubhuse” pa www.dif.dk
* Erfaringstal fra "Reekkefolgeplanen 2005”: Amager Ro- og Kajakklub
6 Erfaringstal fra “Idrattens B4 Plan”



Dansehuset

Hvad?

Et samlingssted for mange forskellige dansearter. Der skal etableres 4 danselokaler pa 150-200 m?
med musikanleg, spejle og evt. barrer m.m. Lokalerne skal indrettes forskelligt, s& de
udtryksmaessigt henvender sig til forskellige stilarter indenfor dans. Et lokale skal eksempelvis vare
lyst med rene linier, mens et andet kan vere udsmykket med graffiti pa vaeggene for at skabe en rd
atmosfeaere til breakdance, hiphop m.m. I faciliteten skal der ogsa etableres omklaedningsrum og et
faeelles opholdsrum, hvor udeverne kan medes pa tvers af danseholdene.

Hvorfor?

I Kebenhavn er der fi kommunale lokaler indrettet til dans. Der findes derimod en rakke
danselokaler i selvejende institutioner som f.eks. Dansens Hus pa Nerrebro’. Disse lokaler er dog
fuldt bookede det meste af aret. Desuden er lokalerne dyre at benytte, hvorfor det hovedsageligt er
private danseskoler, der lejer dem. De fleste idretsforeninger benytter gamle gymnastiksale pa
kommunens skoler. Med etableringen af kommunale danseegnede lokaler forbedres forholdene for de
mange dansere, og mulighederne for at fastholde tilslutningen til sporten forbedres.

I Kebenhavns Kommune er der registreret 71 danseforeninger med mange forskellige dansearter.
Interessen er serlig stor blandt piger. Dans er fieks. den mest populere idretsaktivitet blandt
Kebenhavns 5. klasses piger og den naest mest populare aktivitet blandt 9. klasses piger.® Blandt
voksne kabenhavnere er der ca. 11 %, der gér til dans. Det er dobbelt s4 mange som pé landsplan.’
Interessen er iser stor blandt kebenhavnere med anden etnisk oprindelse end dansk.'”

Dans er en samlende aktivitet, hvor alle uanset kulturel baggrund og sprog kan vere med.
Aktiviteten har en egenvaerdi med béde et socialt og kulturel integrerende potentiale. I dansen
stimuleres ogsa sanselighed og motorik pé en livsbekraftende made.

Dans kan som udgangspunkt udeves i alle slags dbne og lukkede rum, men omgivelserne har
betydning for danseoplevelsen og det omgivende sociale liv. Lokaler der er indrettet til dans, kan
skabe en autentisk stemning, som forbedrer den sanselige danseoplevelse.

Hvor?

Dansehuset kan f.eks. placeres i enten Nordvest eller Bronshej/Husum, hvor der er en hej andel af
nydanskere og f& danselokaler. Samtidig er dans i hej grad forankret i disse bydele, hvor der er
registreret henholdsvis 8 og 9 danseforeninger.'' En dansefacilitet vil derfor veere til gavn for mange
lokalbeboere.

I Budget 2009 er der afsat midler til at omdanne det tidligere kapel pd Bispebjerg kirkegérd til en

" Dansens Hus” er en selvejende institution under kulturministeriet. De stottes rligt af staten med 70.000 kr. Huset
bestar af 6 dansestudier til moderne dans. Lokaler benyttes af professionelle dansere om dagen, og om aftenen lejes
lokalerne ud til andre danseaktiviteter. Lokalerne koster omkring 200kr/time.

¥ Rapporten: “Berns Idretsdeltagelse i Kebenhavns Kommune i 2007”: s. 6

? Rapporten: ”Voksne kebenhavneres kultur- og fritidsvaner 2006”: s. 84

19 Rapporten: ”Voksne kebenhavneres kultur- og fritidsvaner 2006”: s. 89

! Der skal tages forbehold for en vis usikkerhed omkring foreningsregistreringen. Nogle foreninger oplyser ikke
tilherssted, nogle tilherer flere bydele, nogle pastér at de tilherer flere bydele, og til sidst er nogle foreninger flyttet
siden registreringen. Dertil kommer, at danseforeninger, som ikke sgger om folkeoplysningsmidler eller benytter
offentlige lokaler, ikke indgér i registreringen.



dansefacilitet, der understetter projektet ”Dans 1 Nordvest”. Dette projekt vil med fordel kunne
sammentenkes med Dansehuset.

Pris?
Anlagsudgifterne til byggeriet pa ca. 1.600 m* skennes at koste 48 mio. kr.

Hertil kommer en merudgift til indretning af lokaler pa ca. 2 mio. kr.'?

I alt skennes Dansehuset at koste 1 sterrelsesordenen 50 mio. kr.

12 Erfaringstal fra ”House of Dance” i Aalborg



Kampsportens Hus

Hvad?

Kampsportens hus skal indeholde 4 kampsportssale 4 ca. 200 m”. Der stiles efter at samle mange
forskellige kampsportsgrene. Der skal ligeledes vaere omklaedningsfaciliteter og et opholdsrum med
mulighed for samver pa tvaers af kampsportsvarianterne.

Hvorfor?

Der er pa nuverende tidspunkt kun f& egentlige kampsportslokaler i Kebenhavn. De fleste
kampsportsklubber treener derfor i sma lokaler, som de enten lejer sig ind 1 eller har kebt. Stigende
ejendomspriser i Kebenhavn ger det dog fremover svert for mange klubber at fortsette 1 disse
lokaler. Der er derfor behov for flere kommunale lokaler, som kampsportsklubberne kan anvende
med stotte via Folkeoplysningsloven.

I Kebenhavns Kommune er der registreret 33 kampsportsforeninger, og interessen for kampsport har
veeret stigende blandt kebenhavnske 5. og 9. klasses drenge fra 2003-2007". Interessen er serlig stor
blandt kebenhavnere med anden etnisk baggrund." Kampsporten har derfor et iboende
integrationspotentiale, som imidlertid ber understottes af bdde bedre faciliteter og et sidelobende
arbejde pa at rekruttere flere nydanske unge til foreningslivet.'?

Den store interesse for sporten, sportens iboende integrationspotentiale og de mangelfulde
lokaleforhold er alle gode begrundelser for at bygge et nyt kampsportsanleg.

Hvor?

Kampsportens hus kan eksempelvis placeres pa Norrebro, Brenshej/Husum eller 1 Bispebjerg. I disse
bydele findes den storste andel af unge med anden etnisk baggrund. Faciliteten kan dog ogsé placeres
i Sundby Nord, hvor der er en overreprasentation af kampsportsforeninger.'®

Pris?
Anlagsprisen for et 1.600 m* kampsportshus skennes at veere 50 mio. kr.

13 Rapporten: ”Berns Idretsdeltagelse i Kebenhavns Kommune i 20077 s. 6

1 Rapporten: ”Voksne kebenhavneres kultur- og fritidsvaner 2006”: s. 89

% Der er feerre unge med foraldre af anden etnisk baggrund, der dyrker foreningsidreet i forhold til unge af dansk
oprindelse. (Rapporten: ”Berns Idretsdeltagelse i Kebenhavns Kommune i 2007”: s. 9)

' Der er registreret 13 kampsportsforeninger i Sundby Nord. Der skal tages forbehold for en vis usikkerhed omkring
foreningsregistreringen. Nogle foreninger oplyser ikke tilherssted, nogle tilharer flere bydele, nogle pastar at de
tilherer flere bydele og til sidst er nogle foreninger flyttet siden registreringen. Dertil kommer, at
kampsportsforeninger, som ikke seger om folkeoplysningsmidler eller benytter offentlige lokaler, ikke indgér i
registreringen.



Sundhedens Hus

Hvad?

Sundhedens Hus tager udgangspunkt i en helhedstanke om at samle mange forskellige
sundhedsfremmende aktiviteter. Huset skal indeholde en svemmefacilitet, facilitet til genoptrening,
facilitet til blade bevegelsesformer (f.eks. gymnastik og yoga) samt indeholde stemningsfulde rum til
bade diverse fysiske behandlingsformer og til socialt samvar for den frivillige idreet. I huset skal der
ogsd vere sundhedsraddgivning, som kan informere om sundhedsfremme- og forebyggelsestilbud,
samt indrettes lokaler til fysioterapi, massage, kiropraktor m.m. Sundhedens Hus kan altsa betragtes
som en videreudvikling af kommunens sundhedscentre med fokus pé en forbedring af idratstilbudet.

I indretningen kan hentes inspiration fra planerne om

et nyt sundheds- og velverehus, "DGIparken Herning”,

1 Herning Kommune. Dette projekt indeholder et

lignende vandkulturhus med sundhedscenter pa 9.000 m?."”

Hvorfor?

Sundhed er for alvor kommet i fokus blandt de kebenhavnske borgere. I 2004 besluttede
Borgerreprasentationen at etablere sundhedscentre for at nedbringe udbredelsen af overvagt og
livsstilssygdomme blandt kebenhavnerne. Et vigtigt element i denne indsats er at ege borgernes
aktivitetsniveau.

Et sundhedshus med idret som omdrejningspunkt underbygger vigtigheden af fysisk aktivitet 1
livsstilsforbedringerne. Ved at samle flere sundhedsfremmende aktiviteter under samme tag fremmes
helhedstanken blandt borgerne. Det bliver ogsa rent praktisk nemmere at praktisere en varieret
trening, fordi der ikke stilles krav til, at udeverne skal transporteres mellem mange forskellige
steder. Sundhedens Hus vil i s&rlig grad vere gavnligt for @ldre og svagelige borgere, som har
darligere mobilitet end andre.

Indlemmelse af rum til diverse behandlingsformer i huset, indgyder til et samarbejde med
Sundhedsforvaltningen. Et sédant samarbejde kan vere banebrydende for fremtidige
samarbejdsprojekter pé tvers af forvaltningerne.

Hvor?

Sundhedens Hus kan f.eks. placeres 1 et boligteet omréade, sa faciliteten er let tilgeengelig for mange
borgere. En mulig placering er nogle af de frie arealer pA Amager, hvor beboerantallet alt andet lige
vil stige drastisk de kommende ar. En anden mulighed er at integrere Sundhedens Hus i planerne for
Valby Idraetspark.

Pris?
Sundhedens Hus skonnes at koste 200 mio. kr.'®

7 Vand- og sundhedshuset i Herning skal indeholde en reekke svemmebassiner (lavvandede barnebassiner,
springbassin og et rundt bassin med en 85 meters bane), to wellness-afdelinger med saunaer, varme og kolde bade med
og uden bobler, fitnessafdeling, et omréde til moderne traeningskultur og blade bevagelsesformer og en unik
aktivitetssal, der bade kan byde pé et almindeligt idraetsgulv eller et underlag med sand.

'® Herning Kommunes kommende vandkulturhus med sundhedscenter skennes at koste 178 mio. kr.

Det skonnes, at det er ca. 10 % dyrere at bygge i Kebenhavns Kommune.



Udvikling af Club Danmark Hallen

Hvad?

Club Danmark Hallen har et grundareal pad 11.650 m? og rummer derved store
anvendelsesmuligheder. Forvaltningen arbejder i1 ojeblikket med flere forskellige forslag til en
fremtidig anvendelse af hallen. I forste omgang foreslds etablering af en skaterhockeybane og
beachvolleybaner i hallens endebuer. P4 laengere sigt foreslds en gennemgribende ombygning, hvor
det store midterareal omdannes til en isoleret indenders arena med plads til 6 forskellige
aktivitetsflader 4 20 x 40 m.

Hvorfor?

Tiden er lgbet fra Club Danmark Hallen i sin nuvarende anvendelse. Fonden bag hallen har de
seneste ar haft svert ved at fylde hallen op med idratsaktiviteter — is@er 1 sommerperioden. Blandt
andet derfor har fonden svaert ved at fa driften til at lebe rundt. Beleegningsprocenten vil fremover
formentlig mindskes yderligere. Den fremtidige etablering af fire 3. generations kunstgrasbaner i
Valby Idretspark og modernisering af Osterbro Stadion, vil bevirke, at mange af hallens primare
brugere rykker ud af hallen. Ombygningen vil derfor vare et nedvendigt tiltag for at sikre fondens
overlevelse og hallens anvendelighed.

Den forste etape, hvor der geres plads til beachvolley og skaterhockey, vil tilgodese en gruppe
brugere, som pd nuvarende tidspunkt har dérlige facilitetsbetingelser. I Kebenhavn er der hverken
indenders beachvolleybaner eller skaterhockeybaner, hvorfor disse udevere kun kan dyrke deres
sport i sommerperioden. Etableringen af banerne vil derfor vare til stor gavn for disse brugere.

Den gennemgribende omlaegning af hallen til 6 aktivitetsflader vil gore hallen anvendelig for mange
brugere. Aktivitetsfladerne vil som udgangspunkt vere mest velegnet til traditionelle bold- og
ketsjerspil. Hallen kan forst og fremmest benyttes af lokalomrddets bern og voksne. Dernast kan den
benyttes af foreninger fra lokalomrdder, hvor manglen pa indenders idraetsfaciliteter er sarlig stor.
Ombygningen af hallen kan altsd mindske det store brugerpres pd idratshaller bdde i Valby og i
nartliggende lokalomréader.

Pris?

Etablering af skaterhockeybane og beachvolleybaner i1 hallens
ndebuer skennes at koste 1,0 mio. kr.

Anlegsudgifterne til den gennemgribende omlaegning af hallen S
il en multianvendelig facilitet med 6 aktivitetsflader 1 | ' | m
idterrummet er 1 storrelsesordenen 90 mio. kr.

10



Friluftsmekka

Hvad?

Tanken bag et friluftsmekka er at samle en lang rekke forskelligartede friluftsaktiviteter 1 et stort
parklignende areal. Friluftsmekkaet skal foruden et stort gront areal bestd af et falleshus, som
indeholder opbevarings-, omklaednings- og opholdsrum. I friluftsmekkaet skal der desuden vare
faciliteter til ridning, spejderliv og forskellige klatrediscipliner. Stedet skal samtidig fungere som
samlingssted for orienteringslebere, gang- og cykelentusiaster.

Hvorfor?

Selvom Kegbenhavn er en storby, rummer byen mulighed for at dyrke mange forskellige
friluftsaktiviteter. Udnyttelsen af Kebenhavns natur og dbne arealer forudsattes af, at der etableres
nye anleg, som faciliterer idraetsdyrkelsen.

Interessen for friluftsaktiviteter blandt de kebenhavnske borgere er generelt stor. Den store interesse
modsvares ikke af faciliteterne, og der er i serlig stor grad mangel pa klatre- og rideanlaeg'’.

Hvor?
Friluftsmekkaet kraver et stort frit areal, hvilket begreenser placeringsmulighederne betydeligt.

En mulighed er at placere mekkaet ved Amager Fzlled, som er Kobenhavns sterste naturomréde.
Amager Fzlled er dog pa nuvarende tidspunkt fredet, og placeringen af friluftsmekkaet her,
forudsetter en dispensation eller en @ndring i lokalplanen.

Alternativt kan friluftsmekkaet placeres i Nordhavn. Her vil mekkaet vere et vigtigt led i
tiltrekningen af borgere til det nye byomréde. Faciliteten kan evt. placeres i forlengelse af den
forventede kommende skole, sddan at bade foreninger og skolens bern fér stor gavn af faciliteten.

Pris?

Friluftsmekkaet indeholder mange delelementer, som gor det vanskeligt at fastsatte en pris for
anlegget. Der skal bdde medregnes keb af grundarealet, bygning af felleshuset og etablering af
idretsfaciliteterne.

Grundene i1 Orestaden og Nordhavn ejes af By & Havn. Kommunen kan ikke umiddelbart kabe disse
grunde, men kan kebe etageareal/byggekvadratmeter, som er et mal for sterrelsen af det bebyggede
areal. I Orestaden koster byggekvadratmetrene ca. 3.000 kr. pr. m?

Anlegsudgifterne til det ca. 250 m? store falleshus med omkledningsrum, opbevaringsrum og
opholdsrum skennes at blive i sterrelsesordenen 10 mio. kr.

En 13 meter hoj klatrevaeg skennes at koste 1 mio. kr.

En rideskole med tilherende ridefolde og stinet skonnes at koste 5 mio. kr.

11 Kebenhavns Kommune er der én privat rideskole, men ingen rideforening eller rideanleg. Det er til trods for, at
ridning er den fjerde mest populaere idratsgren blandt kebenhavnske 5. klasses piger og den femte mest populere
aktivitet blandt 9. klasses pigerne.' (kilde: “Berns Idretsdeltagelse i Kebenhavns Kommune i 2007”: s. 6)
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Hal Q

Hvad?

Hal Q er en idretshal, der appellerer til Kebenhavns kvinder i kraft af en halindretning tilpasset
kvindefortrukne idratsgrene samt en hensynstagen til kvinders onsker for indretning af
omklaedningsrum m.m. Idraetshallen skal bestd af et 50 x 20 m stort lokale, som kan opdeles i to
mindre haller ved hjelp af en skillevaeg. Der etableres separate indgange, lyssystem, lydsystem,
klimasystem og depotrum, s& halafsnittene kan fungere separat og med forskellige aktiviteter. Det
ene halafsnit geres velegnet til traditionelle bold- og ketjerspil, mens det andet halafsnit geres
velegnet til blodere bevagelsesformer som gymnastik, yoga, dans mv. Rammerne 1 sidstnevnte skal
signalere ro, tryghed og harmoni. Det gores blandt andet ved afskermning til den anden hal og
udearealerne, lysdeempning og opstilling af materialer som spejle, musikanleeg, métter, barrer m.m.
Rummets storrelse pa ca. 400 m* og afskermningen kan skabe en sterre intimitet og tryghed samt
tilgodese etniske kvinders idratsudfoldelse. Der skal desuden indrettes omkledningsrum, som
efterlever kvindelige brugeres ensker for eksempelvis badeforhold, skabsplads, spejle, renlighed m.m.

Hvorfor?

Bygning af en ny indenders idraetshal vil mindske facilitetsmanglen og forhabentlig nedbringe antallet
af afslag pa traeningstider og ventelister 1 nogle af kommunens foreninger. Med etableringen af Hal Q
understottes bdde mands og kvinders idratsudfoldelse og i1 serlig grad etniske kvinders serlige
behov.

Hovedparten af Kebenhavns idraetsbyggerier fra iser 1960’erne og 1970’erne er bygget med sigte pa
at efterkomme onskerne blandt davarende brugere, som primert var unge maend. I dag er halvdelen
af de idraetsaktive imidlertid kvinder, og de foretraekker i vid udstraekning mere blede idretsformer,
som hallerne ikke understetter. Der ligger derfor en udfordring i at tilpasse nuvaerende og fremtidige
idraetsanlaeg til kvindernes idraetsdeltagelse. Med Hal Q signaleres, at Kebenhavns Kommune er villig
til at teenke 1 nye baner, nar det geelder idretsbyggerier.

Hvor?

Hallen kan eksempelvis placeres i et byomrade med fa indenders idraetsfaciliteter. Eksempelvis kan
hallen placeres pa Arsenaleen pa Holmen. P& Christianshavn er der et stort behov for en indenders
idraetsfacilitet, da bydelen som en af de eneste ikke er forsynet med en idratshal. Det er til trods for,
at der ifolge de seneste tal bor 10.000 kebenhavnere pa Christianshavn.*

I henhold til lokalplanen nr. 331, "Holmen II" md der anlaegges en idratshal og en institution pa
omradet, hvis det samlede etageareal ikke overstiger 2.000 m*. Overskridelse heraf forudsetter en
dispensation.

Pris?
Etablering af idretshallen pa ca. 2.000 m? skennes at koste 60 mio. kr.

20 www.christianshavnernet.dk
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Beach House

Hvad?

En stor indenders hal, der samler strandaktiviteter som beachvolley, strandfodbold og
strandhandbold. Hallen skal vaere 25 x 70 meter, sa den kan rumme 6 indenders beachvolleybaner,
der kan omleegges til enten 2 strandhandboldbaner eller 1 strandfodboldbane. Hallen kan enten
bygges som en lethal uden isolering men med opvarmet sand, eller som en traditionel indendershal.
Lethallen er en billig lesning, men til gengaeld vil hallen ikke kunne benyttes i de koldeste
vintermaneder.

Hvorfor?

Der er i dag ingen overdekkede baner til beachvolley, strandfodbold eller strandhdndbold, og
udeverne 1 disse idretsgrene kan derfor kun traene i en meget begrenset periode om aret. Med denne
indenders arena vil sa@sonen blive forlenget, og det vil vere muligt at forberede sig bedre pa
sommerens stavner.

Volleyball er en populer idratsaktivitet blandt kebenhavnske bern og voksne. Idratsgrenen dyrkes
hele dret 1 indendershallerne, og om sommeren benyttes ogsa de udenders beachvolleybaner. I
Kebenhavnsomrédet findes der ca. 1.400 licenserede beachvolleyspillere, og i 2007 blev den forste
kebenhavnske beachvolleyklub, “Copenhagen Beachvolley”, etableret. De har i dag over 200
medlemmer. Hvert ar atholder Dansk Volleyball Forbund Danmarksmesterskabernes finalestavne 1
beachvolley pa Amager Strand.

Cph. Beachvolley har i Budget 2009 faet 1,7 mio. til etablering af en beachvolleyhal. Hallen foreslés
indrettet som en lethal 1 @TC-hallen i Nordhavn, og er tilteenkt som en midlertidig facilitet.

Fodbold og hindbold er ligeledes populere idraetsgrene blandt de kebenhavnske borgere.
Strandfodbold og strandhandbold er spilvarianter, som hidtil ikke er sa udbredte, men interessen for
de alternative spilformer er stigende. Dansk Héndbold Forbund atholder hvert ar et officielt
Danmarksmesterskab i strandhandbold samt et uofficielt Danmarksmesterskab for juniorer og
ynglinge. Der afholdes ogsa et arligt Danmarksmesterskab i strandfodbold, og i 2005 atholdte
Kebenhavns Boldspil Union sammen med “’Street Soccer League” det forste Kebenhavnsmesterskab
pa Amager Strand.

Brugergrupperne 1 Beach House kan vare mangeartede og repraesentere bédde elite, bredde,
organiserede sdvel som selvorganiserede.

Et Beach House er nyskabende, idet udenders strandidretsgrene flyttes ind i andre omgivelser.
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Samtidig henvender idretsgrenene sig til unge borgere, hvilket kan give hallen og stemningen et
serligt, ungdommeligt praeg.

Hvor?

Hallen kan f.eks. anlaegges ved den kommende Svanemeollestrand for at skabe en sammenhangskraft
mellem indendersfaciliteten og idratsgrenenes naturlige, udenders omgivelser. Tillige er
beachvolleyklubben Copenhagen Beachvolley forankret pé det nartliggende Ryparken Idratsanleg.

Pris?
Beach House som lethal skennes at koste 6 mio. kr.?!
Beach House som alm. hal skennes at koste 50 mio. kr.

2! Beregning ud fra erfaringstal fra Lokale- og Anleegsfonden
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Vinterhavnebad

Hvad?

Et havnebad med badeplatforme og et delvist overdakket termisk bad, som opvarmes ved hjelp af
overskudsvarme fra omkringliggende erhverv. Til faciliteten skal ogsa here omklaedningsrum, sauna
og kurbadsfacilitet.

Hvorfor?

Der findes i dag ingen vinterhavnebade med opvarmet vand i Kebenhavns Havn. Derimod er der de
seneste ar etableret flere sommerhavnebade, som tiltreekker mange borgere i sommerperioden. Med
vinterhavnebadet kan s@sonen for badning i havnen forlenges, fordi temperaturreguleringen af
badevandet gor det muligt at bade uden for sommerperioden. Der kan derved skabes en anderledes
og heldrsorienteret vand- og badekultur i havneomradet.

Faciliteten vil primart appellere til motionisten og sarligt til det @ldre segment af byens borgere.
Kurbadsdelen er dog ogsa en attraktiv rekreativ aktivitet, som appellerer til en bred borgergruppe.
Faciliteten skal bade anvendes af de organiserede og selvorganiserede brugere.

Havnebadet vil vaere sarligt velegnet til vinterbadning, fordi der etableres en sauna. Vinterbadning
vinder mere og mere frem i den kebenhavnske wellnesskultur. I Kebenhavns Kommune er der dog et
begrenset udbud af idretsfaciliteter til vinterbadere. Der er derfor en lang venteliste pa
vinterbadningshold i foreningen ”Det Kolde Gys”. Vinterhavnebadet vil demme op for ventelisten,
samt blive et attraktivt havnebad for selvorganiserede borgere.

Det forventede samarbejde med det omkringliggende erhverv vil mindske udgifterne til opvarmning
af vinterhavnebadet. Samtidig vil anlegget underbygge kommunens markedsforing som en by med
miljomassig bevidsthed og medvirke til at profilere Kebenhavn som en moderne by, der kan og vil
det saerlige.

Hvor?
Vinterhavnebadet kan f.eks. etableres i Nordhavn, hvor der med den kommende bydelsudvikling vil
blive skabt nyt liv i kraft af det stigende antal borgere og arbejdspladser.

Pris?
Vinterhavnebadet skeonnes at koste 35 mio. kr.?

2 Erfaringstal fra "Rakkefelgeplanen 20057
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Klatrehal

Hvad?

En klatrehal pa 1.200 m.> med minimum 15 m. til loftet. Der etableres faciliteter til bade ruteklatring,
bouldering og bjergbestigning. Derudover skal der etableres omklaedningsrum, styrketraeningsrum og
medelokale.

Hvorfor?

Klatresporten i Danmark har aldrig varet storre, og interessen for sporten er stigende badde som
organiseret og selvorganiseret aktivitet. I Kebenhavn er der i s&rlig stor grad interesse for sporten
med over 1.000 aktive udevere. I Kebenhavns Klatreklub har der 1 gennemsnit har varet
medlemsstop 1 ca. 8 maneder om &ret siden 2003. Medlemsstoppet skyldes forst og fremmest, at
deres klatrefacilitet i Kebenhavn S ikke kan rumme de mange klatreinteresserede.

Klatrehallen vil evt. kunne etableres i samarbejde med Dansk Bjergklub, som kan std for den daglige
drift, samt tilbyde aktiviteter i dagtimerne for skoler, SFO’er, ungdomsskoler m.fl. I aftentimerne kan
faciliteten bruges af den organiserede klatresport til bdde individuel og holdtrening,
konkurrencetraening samt til instrukteruddannelse.

En ny klatrefacilitet pd denne sterrelse vil kunne rumme op til 1.500 medlemmer. Samtidig vil det
vaere muligt at atholde internationale idratsevents som World Cups og Europamesterskaber.

Hvor?

Klatrehallen kan eksempelvis etableres 1 en tom lagerbygning eller lukket kirke pd Osterbro eller
Norrebro, hvor Kebenhavns to sterste klatreklubber er forankret. En anden mulighed er at etablere
en helt ny facilitet.

Pris?

En nybygget klatrehal skennes at koste 30 mio. kr.

Etableres klatrehallen i en eksisterende bygning vil anlegsudgifter blive reduceret.

Klatreinventaret i hallen skennes at koste i sterrelsesordenen 10 mio. kr. Dansk Bjergklub har
tilkendegivet at de kan finansiere klatreinventaret. Derudover har Lokale- og Anlegsfonden udtrykt
interesse 1 at stotte et klatrehalsprojekt, hvis det realiseres i en eksisterende bygning.
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