Organisation og HR
Borne- og Ungdomsforvaltningen

Notat

Til Berne- og Ungdomsudvalget

Orientering om evaluering af projektet Flere born i
faellesskaber

Der blev med budgetaftalen 2022 givet midler til Projektet Flere Bgrn i
Feellesskaber, der skal fa flere barn fra ressourcesvage familier
engageret i fritids- og foreningslivet. Projektet er gennemfeart i
samarbejde med Mgdrehjaelpen, Red Barnet, DGI Storkebenhavn og
DBU Kgbenhavn. Projektet Izb fra 2022 til 2025 og er nu evalueret.
Evaluering vedleegges notatet.

Opsummering af evalueringens resultater

Projektet vurderes samlet set som en succes pa tveers af aktgrerne.
Indsatsen har etableret en systematisk og malrettet tilgang til opsporing
og engagering af bern uden for fritidsfaellesskaber.

Erfaringerne peger p4, at kendte kontaktpersoner péa skolerne, let
adgang til fritidsaktiviteter for bade barn og foraeldre, handtering af
praktiske og gkonomiske barrierer samt et teet samarbejde med
foreninger er afgerende for, at barn fra ressourcesvage familier
kommer i gang og fastholdes i fritidslivet. Seerligt har
fritidskoordinatorfunktionen vist sig afgerende for at skabe
sammenhang mellem skole, foraeldre og civilsamfund og for at
omseaette ambitioner til konkret deltagelse i fritidslivet.

De tre deltagende organisationer har bidraget til zget deltagelse i
fritids- og foreningsfaellesskaber. Data peger pé en positiv udvikling i
berns deltagelse, seerligt inden for foreningslivet og dér, hvor der har
veeret konkrete indsatser i samarbejde med fritidsklubberne.

Projektets resultater er betinget af klare organisatoriske rammer,
ledelsesmaessig opbakning og tilstreekkelige ressourcer. Uden fortsatte
ressourcer - saerligt til fritidskoordinatorfunktionen - kan indsatsen ikke
opretholdes eller udbredes i samme omfang. Det bemeerkes i denne
forbindelse, at der i budget 2026 er givet midler til indsatsen Flere
foreninger ind i KKFO'’erne, hvor der er afsat ressourcer til fortsaettelse
af fritidskoordinatorfunktionen (KF112).
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Kort om projektet

Flere born i feellesskaber skal fa flere bern fra ressourcesvage familier
engageret i fritids- og foreningslivet. Projektet gennemfares i
samarbejde med Mgdrehjaelpen, Red Barnet, DGI Storkebenhavn og
DBU Kgbenhavn.

Overordnet skal projektet medfere, at skole, foreninger og
organisationer i samarbejde tilbyder en bred vifte af tilbud efter
skoletid, som skolernes elever og foreeldre kan benytte sig af. Det kan
f.eks. veere klub- og idreetsaktiviteter, feriecamps, musiktilbud og
lektiecaféer. Derudover er det vigtigt, at der er fokus pa, hvordan
bernenes familier kan inddrages i aktiviteterne, og hvordan kendskabet
til tilbuddene i forenings- og fritidslivet udbredes péa skolerne.
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Evaluering af Flere Born i Faellesskaber, 2022-2025

Baseret pa interviews med fritidskoordinatorer, DGI/DBU, Red Barnet,
Mgadrehjeelpen, skoleledere, omradechef, skolekonsulent, bgrn og forselder




“"Det er dejligt at have noget, man
gar til, sadan udover skolen. Det er
bare nogle gange, sa keder jeg mig
lidt derhjemme.” - Elev 4. klasse

“Man laerer nogle nye at kende. Jeg
synes, det er sjovt, fordi nogle
gange har jeg ikke noget at lave pa
fritteren, og sa er det meget rart at
have en aktivitet.” - Elev 0. klasse



Om projektet

@ Et projekt der skal fa flere bern
ind i faellesskaber

Flere Baorn i Faellesskaber startede i 2021
som et firedrigt pilotprojekt, der skal fa
flere bgrn fra ressourcesvage familier
engageret i fritids- og foreningslivet.

Projektet gennemfores i samarbejde med
Mgdrehjeelpen, Red Barnet, DGI
Storkgbenhavn og DBU Kgbenhavn.

Projektet skal medfare, at skole, foreninger
ogd organisationer i samarbejde tilbyder en
bred vifte af tilbud efter skoletid, som
skolernes elever og foraeldre har kendskab
til og kan benytte sig af.

Projektets formal har vaeret at udvikle og
afprave nye lgsninger til at engagere flere
born i et aktivt fritids- og foreningsliv samt
at opna viden om, hvordan disse l@sninger
kan gores baeredygtige og overfares til
andre skoler.

% Projektets akterer

C) Medrehjaelpen

Mgadrehjaelpen har tilbudt
fortrolig radgivning til
foraeldre, som af
forskellige grunde
befinder sig i en sdrbar
situation, og som har barn
pa Dyvekeskolen og Peder

Lykke Skolen.

DGI/DBU har
samarbejdet med
foreninger om at
etablere foreningshold
pa Dyvekeskolen og
Peder Lykke Skolen, sa
flere born har haft
mulighed for at blive en
del af foreningslivet.

@ Red Barnet

Red Barnet har udviklet
og afpravet metoder til
bgrneinddragelse med
fokus pd at undersoge
borns perspektiver pa
deres eget fritidsliv og
fa bornenes

Réadgivningen har seerligt Flere anbefalinger til,
haft fokus pa at bidrage til Barni hvordan bern kan fa et
at inkludere barn i godt fritidsliv.
fritidsfaellesskaber. Feelles-
skaber

Dyvekeskolen

Dyvekeskolen ligger pad
Amager og har elever fra
0.-6. klasse, med 4 spor
pa hver drgang.
Skolen har desuden én
specialklasseraekke for

barn med specifikke

Peder Lykke Skole

ik

Fritidskoordinatorer

Peder Lykke Skole ligger pad
Amager og har elever fra
0.-9. klasse, med
hovedsageligt 3. spor pa
hver drgang.

Fritidskoordinatorerne

Skolen har desuden en har veeret ansat pa indleringsvanskeligheder
specialklasseraekke for born Dyvekeskolen og Peder og én specialklasserakke
Lykke Skole og har

for born med
funktionsnedseettelser
inden for autismespektret
og ADHD.

med specifikke

indleeringsvanskeligheder
og gennemgribende

udviklingsforstyrrelser.

fungeret som bindeled
mellem skolerne, laerere,
barn og foraeldre og
organisationerne i
projektet.
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Opsamling og anbefalinger fra evalueringen

Opsamling pa projektet n ) ) Formal med evalueringen
fmlekt?t \k/J:ereres Ta(rjnle;c set som en succes pa Anbefalinger til skolers understattelse af barns 222 2 Evalueringen har til formal at dele
veers at aktorerne. Indsatsen har etabieret en deltagelse i fritids- og foreningslivet ) erfaringer fra opstart og gennemfarsel
systematisk og malrettet tilsang til opsporing og . - . .
engagering af bern uden for fritidsfaellesskaber. af pilotprojekter samt at bidrage til

Seerligt har fritidskoordinatorfunktionen vist sig et e Ml e L U T LGt

afgerende for at skabe sammenhang mellem skole, > Skab tydelige og trygge adgangsveje til fritidslivet via skolen flere born kan understottes i at
foraldre og civilsamfund og for at omsaette Skolen er en afggrende indgang til fritids- og foreningslivet, engagere sig i fritids- og foreningslivet.
ambitioner til konkret deltagelse i fritidslivet. og gennem kendte voksne, faste kontaktpersoner og

genkendelige strukturer for fritidsdeltagelse kan skolen ggre

Datagrundlaget for evalueringen

Erfaringerne peger p4, at kendte kontaktpersoner det lettere for bern og foraeldre at komme i gang. Dk : )
pa skolerne, let adgang til fritidsaktiviteter for bade L . . ) De kvalitative erfaringer fra projektet
bern og foraeldre, handtering af praktiske og > Prioritér relationer, opsporing og vedvgrende opfeslgnlnq bygger pa interviews med:
skonomiske barrierer samt et teet samarbejde med Borns deltagelse styrkes, nar voksne pa skolen har tid og *  Magdrehjaelpen
foreninger er afggrende for, at begrn fra mandat til at opbygge relationer, arbejde opsegende og - Red Barnet
ressourcesvage familier kommer i gang og folge teet op for, under og efter opstart i fritidsaktiviteter. . DGI Storkgbenhavn og DBU
fastholdes i fritidslivet. L. . . . Kebenh
> Sergfor gennemsigtighed og fjern gkonomiske barrierer @benhavn
De tre deltagende organisationer har bidraget til Klar information om kontingentstatte og skonomiske * Omradechef fra Amasger,
pget deltagelse i fritids- og foreningsfaellesskaber. muligheder er afggrende for, at sgkonomi ikke forhindrer skoleleder fra Dyvekeskolen og
Data peger pa en positiv udvikling i berns deltagelse. Peder Lykke Skole, skolekonsulent
deltagelse, seerligt inden for foreningslivet og dér, i ] .. . fra Dyvekeskolen
hvor der har veeret konkrete indsatser i > Placérog tilpas aktiviteter teet pa berns hverdag «  To fritidskoordinatorer
samarbejde med fritidsklubberne. Er-ltldsa.ktlw’.ceter‘ bar sa vidt muligt for'ega paelleri .
tilknytning til skolen og KKFO'en og i forleengelse af barnenes ol
Projektets resultater er betinget af klare skoledag, fx i de tidlige eftermiddagstimer, for at ggre det * 8 bgrn der er startet til en
organisatoriske rammer, ledelsesmaessig nemmere for born at deltage. fritidsaktivitet
opbakning og tilstraekkelige ressourcer. Uden . . . * Foreelder/foreaelderhjeaelper
fortsatte ressourcer - saerligt til > gﬁuﬁ ?kollgg sforp_(t;ro :llgorefnlnggsllvet tryeg
iti : i - i ; oleforleb, fx i idreet, kan fungere som trygge L . .
ir;,t,!gfﬂfgﬁ;fs'2?;‘;“%";‘:;2?? sal:;a]rr\nlg gﬁ:iﬁg.lkke introduktioner og overgangsrum til foreningslivet, hvor bgrn Den kvantitative opnleqnmg pa
far erfaringer, relationer og mod pa videre deltagelse. projektet bygger pa data fra:
Med budget 2026 er der afsat midler til, at . ) . * Bernesundhedsprofilen
fritidskoordinatorfunktionen videreferes pa > Sikr ledelsesopbakning fra bdde skole og KKFO « Fremmegderegistrering i
Dyvekeskolen og Peder Lykke Skole og opstartes Ledelsesopbakning er afgerende for, at der prioriteres faste fritidsklubberne

arbejdsgange og afseettes tid til samarbejde med
civilsamfundet, og er dermed en forudsaetning for at
forankre indsatserne pa skolerne.

pa fire andre skoler under projektet Flere
Foreninger ind i skoler/KKFO.




Evalueringens opbygning og fund

Organisationernes
indsatser

DGI / DBU

+ Gennem aktiviteter pd de to skoler
er mere end 200 bgrn blevet
medlemmer af lokale
idreetsforeninger

+ Foreningshold placeret péa skolerne
var seerligt velegnet til at nd barn
uden foreningsdeltagelse .

* Brobygning til foreningslivet
forberedte bgrnene pé deltagelse i
det ordinzere foreningsliv.

Madreh]aelpen
Mgdrehjaelpen har gennemfart
over 60 radgivningsforlgb med
foraeldre.

* Foraeldrestotte var afgerende for, at
bern i sarbare familier kunne
deltage i projektets fritidsaktiviteter.

+ Helhedsorienteret rddgivning
reducerede sociale og gkonomiske
barrierer.

Red Barnet

* Red Barnet har engageret over 50
bern iinddragelsesprocesser om
fritidsliv.

+ Barneinddragelse styrkede
bernenes motivation for deltagelse.

* Inddragelse af bgrn bidrog til mere
inkluderende og méalrettede
indsatser i projektet.

0000

A

Adgang til fritidsfaellesskaber
(opspormg)
Kendte og tllgaengellge
kontaktpersoner pé skolen var
afgerende for at seenke barrierer og
fa flere bern i fritidsfaellesskaber.

Engagering af bern

* Foreeldres overskud og skonomiske
situation havde betydning for barns
mulighed for at deltage.

* Relationel og opsggende opsporing
var ngdvendig for at nd barn i
udsatte positioner og udvide
adgangen til fritidsfeellesskaber.

Meningsfuld deltagelse for bgrn

(fastholdelse)

» Trygge og genkendelige rammer pa
skolen styrkede bgrns deltagelse.

+ Skolebaserede forlgb fungerede
som en effektiv bro til foreningslivet

+ Teetog vedvarende opfelgning
havde en positiv indvirkning pa
borns fremmede og deltagelse.

+ Fritidsaktiviteter styrkede bgrns
relationer og feellesskaber, ogséa péa
tveers af klasser og &rgange.

Projektets
® ® ® organisatoriske ramme

Styrings- og samarbejdsstruktur i
pro;ektet
Fritidskoordinatorer var afgerende
for projektets gennemferelse, idet
de bandt skole, fritidsliv og
civilsamfund sammen i praksis.

+ Systematisk organisering sikrede
opsporing og opfalgning pa bern
uden fritidsfeellesskaber.

* Manglende felles projektledelse og
mal i opstartsfasen udfordrede
samarbejdet, men tydeliggjorde
behovet for klar governance.

+ Fleksible gkonomiske rammer er en
forudseetning for effektivt
samarbejde og agil prioritering
undervejs i projektet.

Praktiske rammer

+ Kapacitet og adgang til lokaler teet
pé skolen muligger deltagelse for
flere barn.

+ Kontingentstatte betad, at gkonomi
ikke begraensede deltagelse i
projektets aktiviteter.

Videreforelse og udbredelse af

projektet

* Indsatsen kraever ressourcer for at
kunne viderefgres og udbredes.

Data pa born
O |:| |:| I:l engageret i fritidsliv

Bornesundhedsprofilen

» Der ses samlet set en positiv
udvikling i berns deltagelse i
foreningsliv fra 2023 til 2025 pa
begge skoler for eleveri 3. og 6.
klasse.

+ Udviklingen i fritids- og
klubdeltagelse er mere varierende
og afhaenger af skole og klassetrin.

Fremmgderegistrering i

fritidsklubberne

* Fremmgdet i fritidsklub er steget
for bern pa Peder Lykke Skole i
foréret 2025 sammenlignet med
aret tidligere.
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Organisationernes indsatser

Laesevejledning

Temaet Organisationernes indsatser belyser de konkrete indsatser som DGI/DBU, Red
Barnet og Madrehjeelpen har bidraget med igennem projektperioden.

- -



Organisationernes indsatser
DGl og DBU

DGI/DBU's indsatser i projektet Foreningshold pa og uden for skolerne

DGI/DBU har bidraget til projektet ved at etablere og Gennem aktiviteter pé de to skoler er mere end 200 bgrn blevet
gennemfere forenings- og brobygningsforlgb i samarbejde medlemmer af lokale idreetsforeninger, understgttet af

med lokale idreetsforeninger og skolerne. DGI/DBU

Indsatserne har givet bern mulighed for at afpreve forskellige Felgende foreninger har bidraget med foreningshold i

idreets- og fritidsaktiviteter og efterfelgende blive indsluset i projektet:

det ordineere foreningsliv med saerligt fokus pé barn, der ikke i

forvejen deltager i fritids- eller foreningsaktiviteter. *+ Amager Judo Skole

* Amager SK (dans, gymnastik og handbold)
+ Hovedstadens Basketball Faellesskab

+ Capoeira Senzala Amager

+  B1908

* Big Heart Skateboarding

* Amager Esport
Foreningsparathed som nagle til varig deltagelse « MK31 (svemning)
For DGI har det veeret centralt i forstdelsen af deres rolle i
projektet, at de ikke blot skulle gennemfare aktiviteter pé
skolerne, men derimod forberede barnene pa deltagelse i det
ordinzere foreningsliv.

Supplerende indsatser
Ud over etableringen af foreningshold og brobygningsforlab
har DGI/DBU:

*  Gennemfert en hjelpetreeneruddannelse for eleveri 7. og
8. klasse péd Peder Lykke Skole.

+  Gennemfert foreningsudviklingsaktiviteter med henblik pa
at styrke foreningernes arbejde med at inkludere nye
malgrupper, herunder bern med begraenset kendskab til -
foreningslivet. -




Organisationernes indsatser

Madrehjaelpen

Madrehjeelpens indsatser i projektet

Mgdrehjaelpen har bidraget til projektet gennem fortrolig og
uvildig r&dgivning til foreeldre i sérbare livssituationer med
born pé de to skoler. Indsatsen har haft seerligt fokus pé at
styrke foreeldres overskud og handlemuligheder med henblik
pa at statte berns deltagelse i fritids- og foreningsliv.

Medrehjaelpens radgivningsforleb
| projektperioden har Mgdrehjaelpen gennemfeart 61
rddgivningsforlgb, som samlet har omfattet 128 barn.

Indsatsen har fungeret som et supplement til skolernes og de
ovrige aktegrers arbejde ved at adressere forhold i familiernes
hverdag, der ellers kan begraense bgrns mulighed for at deltage
i fritidsfeellesskaber

Radgivningen har omhandlet bade sociale, psykiske og
gkonomiske problemstillinger, herunder bekymring for barnets
trivsel, familierelationer, kontakt til myndigheder samt
gkonomiske barrierer for fritidsdeltagelse.

Supplerende indsatser
Ud over egentlige rddgivningsforlgb har Mgdrehjeelpen:

* haftindledende samtaler, hvor foraeldres behov blev
afdaekket, og hvor der blev givet vejledning uden
nedvendigvis at oprette et leengere forlgb

* hjulpet foreldre med praktiske og skonomiske spargsmal
knyttet til barns fritidsliv, herunder tilmelding til aktiviteter,
afklaring af muligheder for kontingentstatte

* bidraget med viden om familiers livssituationer og barrierer
i projektgruppen, som har haft betydning for opsporing og
statte til bernene




Red Barnet

Red Barnets indsatser i projektet

Red Barnets bidrag har haft fokus pé at inddrage barns
perspektiver som et grundlag for udvikling af indsatser pé
fritidsomrédet. Udgangspunktet har veeret, at ulighed i
fritidsdeltagelse bedst adresseres gennem Igsninger, der tager
afsaet i barnenes egne oplevelser, motivationer og barrierer.
Red Barnet har derfor bidraget med metoder, der systematisk
inddrager bgrns stemmer i udviklingen af indsatser.

En oversigt over Red Barnets konkrete indsatser fremgér af
hajre kolonne.

Borneinddragelse styrker barns engagement

| projektet har bgrneinddragelse vaeret anvendt som et centralt
virkemiddel til at styrke bgrns motivation for deltagelse i
fritidsklubtiloud. Erfaringerne viser, at inddragelsen har
udfordret fagprofessionelles forventninger til, hvilke barn der
engagerer sig.

Organisationernes indsatser

1. Systematisk berneinddragelse i skole og fritidsliv

Red Barnet gennemfgrte systematiske
berneinddragelsesprocesser pa Peder Lykke Skole,
Dyvekeskolen og i tilknyttede fritids- og klubtilbud.
Inddragelsen omfattede bl.a. elevrddsmeder, etablering af
fritidsrdd og medforskergrupper samt pigerdd i fritidsklubber.

Indsatserne havde seerligt fokus pa barn, der star uden for elleri
udkanten af fritidsfeellesskaber, og resulterede i bernenes egne
anbefalinger til, hvordan fritidslivet kan geres mere tilgaengeligt
og meningsfuldt.

Over 50 bgrn deltog i processerne.

2. Supplerende indsatser i fritids- og klubregi

Som supplement gennemferte Red Barnet fritidsvejledning i
familieoplevelsesklubber samt drift af en leeringscafé pa
Dyvekeskolen.

3. Videndeling og forankring af bernenes perspektiver
Bernenes perspektiver blev anvendt i projektgruppen, i dialog
med idreetsorganisationer, p& stormgder med
beslutningstagere og som input til Red Barnets nationale
arbejde, herunder en national handleplan for bgrnefattigdom.

Anbefalinger fra bornene
(Red Barnets rapport)

» Teaenk skole og fritid sammen.

> Hjeelp os med at have det godti
skolen for dét har stor
betydning for om, vi ogsa har
det godti vores fritid.

> | skal ikke tilmelde os for mange
fritidsaktiviteter.

> Husk p4, at vi har brug for tid til
at veere sammen med vores
venner og kunne slappe af i
vores fritid.

> Sportsforeningerne skal vaere
opmearksomme p4, at vores
sport skal veere et frirum og ikke
skabe et pres.

» Hjeelp vores foraeldre med at
finde ud af alt det praktiske og
hjeelp dem, hvis de har brug for
penge til, at vi kan starte.

> Traenerne skal vaere gode til at
vores styrker, for vi er alle gode
tilnoget.

» Husk p4, at vi ogsa skal have tid
til at lave andre sjove og
hyggelige ting end af ga i en klub
eller til en fritidsaktivitet.



Engagering af born

Laesevejledning

Temaet Engagering af bern belyser, hvordan bern kan stattes i at fa adgang til, deltage
i og fastholde tilknytningen til fritidsfeellesskaber.

Temaet er struktureret omkring to centrale perspektiver:

Adgang til fritidsfaelleskaber (opsporing) belyser betydningen af relationel og
opsegende praksis samt systematiske strukturer, der kan identificere og na barn, som
ellers ikke deltager i fritidsaktiviteter. Derudover styrker let og tilgeengelig adgang til
fritidsaktiviteter berns deltagelse.

Meningsfuld deltagelse for bern (fastholdelse) belyser, hvordan trygge og
genkendelige rammer samt inkluderende faellesskaber understatter barns lyst til at
deltage og engagere sig. Samtidig fremhaeves betydningen for Isbende opfelgning,
stabile voksenrelationer og sammenhaeng mellem skole og fritid som afgerende for at
sikre vedvarende deltagelse.
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“Det er netop de barn, der har det svaert, hvor man kan se,
hvor meget det betyder, og hvor glade de er for det. Nar
jeg kommer med mikrofonen og kalder sammen, er det
dem, der star helt spaendt klar med vandflasken og siger, at
de skal til gymnastik. Sa det betyder meget for det enkelte
barn. Man hjaelper virkelig.”

- Fritidskoordinator



Engagering af born

Adgang til fritidsfaellesskaber (opsporing) |

Let adgang til kendte og tilgeengelige kontaktpersoner pa
skolen gor det lettere for forzeldre

Erfaringerne viser, at kendte og tilgeengelige kontaktpersoner
er afgerende for bdde opsporing og handling i arbejdet med at
fa bern i gang med fritidsaktiviteter.

Fritidskoordinatorerne og Mgdrehjaelpen har haft en central
funktion som tydelige indgange for bade foraeldre og
personale. Fritidskoordinatorerne har haft deres daglige gang
pa skolen, mens Mgdrehjeelpen har veeret til stede pé skolen én
gang om ugen. Deres synlighed i skolens hverdag og
deltagelse i blandt andet foreeldremeder har gjort det lettere
for foreeldre at tage kontakt og fa konkret hjeelp.

Bédde Mgdrehjeelpen og fritidskoordinatorerne peger desuden
pa, at Aula har fungeret som et vigtigt redskab i kontakten til
foreeldre. Foreeldre har via Aula henvendt sig om alt fra
gkonomiske udfordringer i forbindelse med tilmelding til
fritidstiloud til bekymringer om deres berns trivsel. Den
personlige og kendte adgang har haft betydning for, at
praktiske barrierer som tilmelding, kommmunikation, transport
og skonomi er blevet handteret aktivt.

Tidspres, overskud og foraeldreforudsaetninger pavirker
borns fritidsdeltagelse

Red Barnet peger p4, at foraeldres mentale, tidsmeaessige og
praktiske overskud har stor betydning for bgrns deltagelse i
fritidsfeellesskaber. For at kunne engagere sig i deres barns
fritidsliv kreever det bade overskud i hverdagen og viden om
veerdien af fritidsaktiviteter samt viden om, hvordan man
konkret statter sit barn i at kommme i gang og fastholde
deltagelse.

@konomi er en tydelig barriere for deltagelse

Projektets erfaringer viser, at gkonomi udgegr en vaesentlig
barriere for foreeldres mulighed for at understgtte deres berns
deltagelse i fritidsfeellesskaber, og en stor del af den réddgivning,
som foreaeldrene har modtaget, har omhandlet gkonomi og
hjeelp til kontingentstatte.

Nogle barn har oplevet, at prisen pa fritidsaktiviteter har
betydet, at de enten ikke er startet eller har mattet stoppe igen.
@konomiske forskelle bliver dermed synlige i bernenes
hverdag og kan forstaerke ulighed mellem bgrnene.
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Anbefalinger

> Etablér tydelige og genkendelige
indgange til fritidsstatte via
skolen

> Prioritér kendte og synlige
kontaktpersoner med tydeligt
mandat til opsporing og
handling

» Skab klarhed og
gennemsigtigshed om
muligheder for gkonomisk
stotte

> Udvikl fleksible fritidstiloud, der
tager hgjde for familiers
forskellige forudsaetninger



Engagering af born

Adgang til fritidsfaellesskaber (opsporing) Ii

Relationer og opsegende metoder er afgorende for at na bern
i udsatte positioner

Evalueringen viser, at opbygningen af taette og tillidsfulde
relationer til bernene er en central forudsaetning for, at barn i
udsatte positioner deltager i fritidsfeellesskaber.
Fritidskoordinatorernes vedvarende tilstedeveerelse pé skolen
og i forskellige aktiviteter har givet et indgdende kendskab til
bernenes interesser, ressourcer og behov. Dette kendskab har
gjort det muligt at mélrette indsatsen og identificere de barn,
som kan have seerligt udbytte af en fritidsaktivitet.

Indsatsen har veeret kendetegnet ved en opsggende og
handholdt tilgang, hvor fritidskoordinatorerne aktivt har taget
ansvar for kontakten til bdde bgrn og foreeldre. Erfaringerne
peger p4a, at denne tilgang er seerlig effektiv i forhold til barn,
som ikke selv - eller via deres foreeldre - opsager fritidstilbud.
Den ops@gende praksis har ikke alene handlet om dialog og
motivation, men ogsd om helt konkrete og praktiske handlinger,
sdsom at felge bernene til aktiviteter og veere til stede de farste
gange. Denne hdndholdte stotte har veeret afgegrende for at
saenke barrierer, skabe tryghed og sikre, at deltagelsen faktisk
blev realiseret.

Udvidede deltagelsesmuligheder for en bredere
bernegruppe

Den relationelle og opsegende indsats har bidraget til, at flere
bern deltager i fritidsfeellesskaber, som de ellers ikke ville have
benyttet. Erfaringerne peger p4é, at deltagelse i hojere grad er
blevet mulig for bgrn med forskellige forudseetninger, og at
adgangen til feellesskaber dermed er blevet mere lige.

Ud over de foreningshold og indsatser, som organisationerne
har varetaget, har skolerne selv ivaerksat aktiviteter pa skolen,
som bgrnene kunne deltage i. Eksempelvis har skoleskak og
Magic Card veeret populeere faste ugentlige aktiviteter, som
bernene kunne ga til, som har skabt nye feellesskaber pa tveers
af d&rgange og klasser.

Fritidskoordinatorerne har desuden etableret et vellykket
samarbejde med de lokale biblioteker og Kulturpilot Amager,
og skolerne har haft hgj deltagelse i Skole OL. Aktiviteterne har
samlet set ndet bgrn, som ikke ngdvendigvis er motiverede for
at deltage i en traditionel idreetsforening.
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Anbefalinger

» Prioritér voksne pa skolen med
tid til at opbygge relationer med
barnene

» Arbejd systematisk med
ops@gende og lavpraktiske
metoder i opsporingen



Engagering af born

Meningsfuld deltagelse for born (fastholdelse) |

Trygge og genkendelige rammer understotter borns
deltagelse

Rammerne omkring aktiviteterne har stor betydning for, om
bern har lyst til at engagere sig. Nar fritidsaktiviteter foregar i
kendte omgivelser og sammen med bgrn og voksne, som
bernene allerede kender, opleves opstarten som mere tryg og
overskuelig.

Flere af de bern, der starter til en fritidsaktivitet, ger det
sammen med venner, fx fra klassen. Fritidskoordinatorerne
peger p4a, at det har betydning, nér bernene starter sammen
flere barn frem for alene, da de eksisterende relationer fungerer
som stgtte i mgdet med en ny aktivitet.

Derudover foregar aktiviteterne ofte pa skolen i rammer, hvor
bernene i forvejen feerdes. Erfaringerne peger pé, at det
bidrager til bernenes oplevelse af tryghed, nar aktiviteterne
finder sted i kendte fysiske rammer.

Skoleforlgb i idraet kan bygge bro til foreningslivet
Fritidskoordinatorerne har ofte inviteret forskellige foreninger
ind i undervisningen pé skolen, fx i idreet, s undervisningen i
skolen har veeret med til at bygge bro til foreningslivet. Her er
bornene blevet preesenteret for forskellige idraetsgrene, og har
leert treenerne at kende. Erfaringerne peger p4, at denne form
for brobygning ger det lettere for bgrn at tage del i
fritidsaktiviteter, som ellers kan opleves som nye eller
fremmede.

Foraeldrehjeelpere gor berns deltagelse lettere

Erfaringerne viser, at foreeldrehjeelpere kan spille en vigtig rolle
i at skabe trygge og stabile rammer omkring barns
fritidsdeltagelse. P4 Dyvekeskolen har en foreeldrehjeelper
eksempelvis fulgt bernene til fritidsaktiviteter, nar
foreningsholdene ikke blev afholdt pa skolen.
Foreeldrehjeelperens tilstedeveerelse bidrager til tryghed og
overblik i overgange, hvor bgrn skal samles, falges, afleveres og
afhentes.

Derudover oplever foraeldrene det som en praktisk lettelse, at
der er en foreeldrehjeelper, der falger barnene til aktiviteterne,
idet det mindsker deres rolle ift. behov for transport og
koordinering.

Anbefalinger

> Skab trygge og genkendelige
rammer for bgrns deltagelse

> Brug skoleforlgb i idreet som
bro til deltagelse i foreningslivet

» Placer fritidsaktiviteter teet pa
bgrns hverdag, fx paelleri
tilknytning til skolen

» Inddrag foreeldrehjeelpere
og/eller andre stgttende
funktioner til at skabe tryghed
og kontinuitet



Meningsfuld deltagelse for born (fastholdelse) Ii

Fastholdelse forudsaetter lobende opfelgning

Fastholdelse i fritidsaktiviteter kraever Isbende opfelgning og
tydelig kommunikation med bade bern og forzeldre.
Fritidskoordinatorernes vedholdende kontakt, herunder
ugentlige pdmindelser til bern og foreeldre, har veeret
afgerende for bgrnenes fremmegde og vedvarende deltagelse.

“Jeg har tiden til at vaere vedholdende og sikre, at bornene
kommer afsted.” - Fritidskoordinator

Begraensede opfelgningsmuligheder uden for skoleregi
Erfaringerne viser, at opfelgning er sveerere, nar aktiviteterne
ikke foregér i skoleregi, hvilket @ger risikoen for manglende
opstart eller tidligt frafald.

"Nd&r jeg henviser ud til noget udenfor skolen, sé er det lidt mere
ude af mine haender. Derfor oplever jeg ogsé, at nar jeg folger
op pa noget, sé er det ikke altid gdet, som jeg havde hdbet. Altsd
at de sa enten ikke er kommet afsted overhovedet, eller at de er
kommet afsted, men er stoppet efter noget tid. Sa det har veeret
svaert at folge op pd alle.” - Fritidskoordinator

Hold til ikke-foreningsvante bern understotter deltagelse

De skolebaserede foreningshold er i hgj grad malrettet barn
uden foreningserfaring og kraever flere ressourcer, mindre hold
og eget paedagogisk opmaerksomhed. Fritidskoordinatorerne
peger pa, at denne indsats er afgerende for bernenes
deltagelse, da en direkte overgang til eksterne foreningstilbud
ofte ikke er realistisk uden statte.

"Traenerne oplever, at de skolehold vi har, er svaerere hold, end
de normale foreningshold. S& de bruger flere ressourcer pd de
barn. Deter et lille hold, fordi der er en god handfuld, der ikke
er foreningsvante.” - Fritidskoordinator

"Vi oplever faktisk, at der lige nu er en masse barn, som gar til
en masse aktiviteter, som ikke normalt kunne ga til det.”
- Fritidskoordinator

Deltagelse styrker faellesskab og relationer

Deltagelse i fritidsaktiviteter giver barn mulighed for at leere
hinanden at kende pa tveers af klasser, alder og skoletid. Det
styrker relationer mellem barnene og bidrager til feellesskaber,
som reekker ud over selve aktiviteten og har betydning for
bernenes hverdag i skolen.

"Nu har de ogsa noget at tale om, om morgenen, fordi nogle af
dem har nogetsammen, som de ikke havde far, sa det har vaeret
virkelig positivt - ogsa for faellesskabet overordnet set pa
drgangen, fordi nogle af dem er begyndt at gd sammen pa kryds
og tveers af klasserne.” - Laerer

Bernene peger selv p§, at det er sjovt at leere nye bern at kende
og blive en del af et feellesskab, hvor man kan dyrke sine
interesser sammen med andre.

“Det sjoveste er, at man laerer nogle nye at kende.”
- Elev, 0. klasse

"Vi har fdet ret mange gode venner. Der er i hvert fald ret
mange, man altid lige kan ga hen og sige hej til. Det er et meget
stort faellesskab” - Elev, 4. klasse

"Det er bare nogle andre slags personer end dem, man kender i
klassen. Altsa, der er noget lidt mere spandende at snakke om,
end ndr man sidder i klassen og praver at snakke om noget
ridning. S4 er det ikke alle, der interesserersig for det.”

- Elev, 4. klasse




Laesevejledning

Temaet Projektets organisatoriske ramme belyser, hvordan projektets styrings- og
samarbejdsstruktur, skonomiske rammesaetning og praktiske organisering har haft
betydning for projektets gennemfarsel.

Temaet er struktureret omkring tre centrale perspektiver:

Styrings- og samarbejdsstruktur i projektet belyser betydningen af tydelig
projektledelse, rolle- og ansvarsafklaring samt koordination mellem akterer for at skabe
feelles retning og udnytte synergier i indsatsen. Herunder fremhaeves
fritidskoordinatorfunktionen, som afggrende for at sikre sammenhaeng mellem skole-
og fritidslivet.

Praktiske rammer belyser, hvordan adgang til lokaler og klare aftaler om kapacitet og
kontingentstatte pavirker projektets handlemuligheder og barns faktiske deltagelse.

Videreforelse og udbredelse af projektet peger pa behovet for ressourcer - seerligt til
fritidskoordinatorfunktionen - som en forudsaetning for at fastholde resultaterne og
udbrede indsatsen til flere skoler.
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“Det her, det har vaeret systematisk. Det er meget
mere malrettet de barn, der ikke er i et feellesskab -
og det har jo vaeret hele malet med det. Det, at der
er en voksen med ansvar for at folge det til doren,
det er nok den storste forskel.”

- Omradechef



Projektets organisatoriske ramme

Styrings- og samarbejdsstruktur i projektet |

Fritidskoordinatorer som bindeled ml. skole og fritidsliv
Fritidskoordinatorerne har haft en central rolle som bindeled
mellem skolerne, bgrn, foreeldre og organisationerne. P4 tveers
af projektets aktgrer fremhaeves funktionen som afgerende for
projektets gennemfarelse, idet fritidskoordinatorerne har
omsat overordnede samarbejdsintentioner til konkret praksis.
Gennem deres faste tilstedevaerelse pa skolerne har de
opbygget relationer til bern og foraeldre og varetaget den
praktiske koordinering af aktiviteter - fra planlaegning og
kommunikation til statte af barnenes faktiske deltagelse.

Fritidskoordinatorerne har desuden haft en vigtig rolle i relation
til det bredere civilsamfund, idet de har fungeret som
civilsamfundet primeere indgang til skolerne. Denne funktion
har vaeret afgerende for, at civilsamfundets initiativer og tiloud
faktisk er blevet grebet og forankret i skolens hverdag.

Projektets organisering har sikret en systematik og naet born,
som ellers ikke deltager i foreningsliv

Projektets organisatoriske set-up, herunder
fritidskoordinatorfunktionen og samarbejdet med
civilsamfundsorganisationer, har understgttet en mere
systematisk tilgang til at fa flere barn ind i fritidsfaellesskaber.
En central styrke ved indsatsen er, at arbejdet har vaeret
struktureret og forankret hos akterer med et tydeligt ansvar for
béde opsporing og opfelgning. Dermed adskiller projektet sig
fra mere tilfeeldige eller personafhaengige initiativer. Den
systematiske opsporing af bern, der ikke deltager i fritidslivet,
har bidraget til, at netop de barn, som ellers risikerer at std uden
for feellesskaber, er blevet ndet og fulgt teettere ind i relevante
tilbud.

Ledelsesopbakning som forudsaetning for projektet
Skoleledelsens opbakning fremhaeves som en afggrende
forudseetning for, at projektet f&r den nedvendige prioritetien
travl skolehverdag. Tydelig ledelsesmeessig opbakning skaber
bade legitimitet og organisatorisk rum for, at leerere og
peedagoger kan prioritere og engagere sig i projektets
aktiviteter, og er samtidig central for projektets forankring og
eventuelle udbredelse til flere skoler.

Anbefalinger

» Prioritér ressourcer til
fritidskoordinatorfunktionen,
som er central for koordinering
mellem skole og civilsamfund

> Sikre tydelig ledelsesopbakning
og forankring pa skolerne som
forudsaetning for forankring af
indsatsen pa skolerne

» Opbysg faste og systematiske
arbejdsgange pa skolen for
opsporing af bearn uden for
fritids- og foreningslivet



Projektets organisatoriske ramme

Styrings- og samarbejdsstruktur i projektet Il

Tydelig projektledelse, faelles mal og rolleafklaring er
afgeorende i opstartsfasen

Projektets erfaringer viser, at opstartsfasen i tveergédende
samarbejder er seerlig sdrbar. Manglende klarhed om rammer,
mal og ansvar tidligt i forlgbet kan skabe udfordringer senere.
En tydeligt placeret projektledelsesfunktion er derfor afgerende
for at samle aktererne, skabe retning og sikre fremdrift og
sammenhang pa tveers af organisationer og indsatser.

Erfaringerne fra projektet understreger vigtigheden af tidligt at
etablere rammer for lgbende videndeling og koordinering
imellem aktarer i projektet, sé forskellige indsatser kobles bedre
og styrker den samlede indsats pa tveers af organisationer. Flere
akterer vurderer, at potentialet for at udnytte synergier mellem
organisationer kunne have veeret storre.

Okonomisk rammesatning som opmarksomhedspunkt i
opstartsfasen

Erfaringerne fra projektet viser, at den gkonomiske
rammesaetning har stor betydning i opstartsfasen af
tveergdende indsatser. Nar midler bindes til konkrete aktiviteter
tidligt, fer der er skabt en feelles forstaelse af behov og retning,
begraenses fleksibiliteten og mulighederne for at udvikle
lesninger i faellesskab.

Flere aktgrer peger pa, at en mere fleksibel gkonomisk ramme
kunne have styrket samarbejdet med skolerne, muliggjort
lzbende justeringer og bedre udnyttelse af organisationernes
kompetencer. Faste gkonomiske fordelinger risikerer derimod
at fore til parallelle indsatser frem for en feelles projektlogik.

» Etablér tydelig projektledelse og
feelles governance fra start

» Afklar tidligt feelles formal, mal,
succeskriterier og roller

> Skab faste rammer for
koordinering og vidensdeling pa
tveers af aktarer

» Fastleeg projektets retning og
organisering, far midler bindes,
sa skonomien understgtter
prioriteringer



Praktiske rammer i projektet

Kapacitet og adgang til lokaler saetter rammen for deltagelse
Projektets mulighed for at engagere flere barn er tet knyttet til
skolernes fysiske rammer og kapacitet. Aktgrerne peger p3, at
foreningsaktiviteter forudseetter adgang til egnede lokaler og
lzbende koordinering mellem skole, KKFO og fritidstilbud. Pa
flere skoler er der begraenset kapacitet i haller og sale, og
konkurrencen om lokaler - seerligt i eftermiddagstimerne - ger
det vanskeligt at rumme bade undervisning, fritidstilbud og
foreningsaktiviteter.

Denne situation skaber et vedvarende behov for klare
prioriteringer og tydelige aftaler om anvendelsen af skolernes
fysiske faciliteter, seerligt nar foreningsliv integreres i
skoledagen.

Projektets organisatoriske ramme

Kontingentstatte pavirker berns deltagelsesmuligheder
@konomi udger en veesentlig barriere for ressourcesvage
familiers bgrns deltagelse i foreningslivet. Kontingentstatte har
derfor stor betydning for, hvilke fritidsaktiviteter bgrn reelt kan
deltage i. Samarbejdet med foreninger inden for DGI- og DBU-
regi har muliggjort reducerede kontingenter pé skolehold,
hvilket i mange tilfeelde betyder, at kontingentstetten daekker
hele eller naesten hele forlgbet. Dermed mindskes eller
opheaeves egenbetalingen, og gkonomi udger i disse tilfeelde
ikke en hindring for deltagelse.

Samtidig er ikke alle fritidsaktiviteter statteberettigede. Det
geelder seerligt kreative tilbud, som ofte udbydes af private eller
ikke-folkeoplysende aktgrer, og som derfor kan veere gkonomisk
utilgeengelige for nogle familier, selvom der er efterspeargsel.

Anbefalinger
» Indga klare og forpligtende

aftaler mellem skoler og
foreninger om kapacitet

> Indarbejd kontingentstgtte som
en fast del af den
organisatoriske ramme, sa
gkonomi ikke bliver en barriere
for berns deltagelse i
fritidsaktiviteter



Projektets organisatoriske ramme %

Videreforelse og udbredelse af projektet

Videreforelse af projektet forudsaetter ressourcer

Der er bred enighed blandt projektets aktgrer om, at bade
viderefgrelse og udbredelse forudseetter, at der afseettes
ressourcer. Serligt fremhaeves behovet for en
fritidskoordinatorfunktion pé skolen, som kan varetage de
koordinerende og relationsopbyggende opgaver og sikre
sammenhang i indsatsen. Det vurderes, at et halvt arsveerk
dedikeret til funktionen vil kunne Igfte en vaesentlig del af
opgaven.

Prioriterede midler til videreferelse og udbredelse i budget
2026

Fritidskoordinatorfunktionen viderefgres pa Dyvekeskolen og
Peder Lykke Skole og opstartes pa fire andre skoler under et nyt
projekt Flere foreninger ind i skoler/KKFO. Dyvekeskolen og

st

q A
Peder Lykke Skole har faet finansieret et halvt &rsvaerk, mens de
fire nye skoler har faet finansieret et helt drsveerk som led i An fa““!"'
opstarten af koordinatorfunktionen. Dyvekeskolen og Peder > Fasthold fritidskoordinator-

Lykke Skolen kan dermed fungere som vidensressourcer i

forbindelse med opstart af indsatsen pa de andre skoler. funktionen pa de nuvérende

skoler for at sikre kontinuitet,
Indsatsen skal fortsat styrke samarbejdet mellem skole/KKFO kvalitet organisatorisk
og det lokale foreningsliv, sé flere bgrn far mulighed for at forankring i indsatsen
deltage i positive feellesskaber i idreetsforeninger. Erfaringerne
viser, at opbygning af samarbejder med foreninger og > Afseet tilstreekkelige og
civilsamfundsakterer er en langsigtet proces, som kraever langsigtede ressourcer, hvis
kendskab til den lokale skolekultur, malgruppen og de . .
eksisterende relationer. Udbredelse til gndegskolegr forudseetter T B T L IR s G
derfor seerskilte ressourcer og adgang til en fritidskoordinator, eventuelt udbredes
som kan opbygge relationer, sikre lokal forankring og
understgtte samarbejdet i opstartsfasen.
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Data pa born engageret i fritidsliv ol

Laesevejledning

Temaet Data pd barn engageret i fritidsliv belyser, om der har veeret en datamaessig udvikling af
elevers engagement i fritids- og foreningsliv i lebet af projektperioden.

Der tages udgangspunkt i to datakilder:

Data fra Bernesundhedsprofilen belyser udviklingen i 3. og 6. klasseelevers svar pa en raekke
spergsmal om fritids- og foreningsliv fra 2023 til 2025.

Data fra fremmederegistrering i fritidsklub belyser udviklingen i fremmgdet fra foraret 2024 til
foraret 2025 pa fritidsklubben FC Amager Midt, hvor elever fra Peder Lykke Skolen er tilknyttet, og
hvor Red Barnet har gennemfert en indsats. Der har ikke vaeret gennemfert indsatser i Fritidscenter
4/Syd, som eleverne fra Dyvekeskolen er tilknyttet. Data herfra indgar derfor ikke i evalueringen.




Bornesundhedsprofilen

Samlet vurdering af data pa elevers deltagelse i fritids- og
foreningsliv

Data fra Bernesundhedsprofilen peger pé, at derii
projektperioden samlet set har veeret en positiv udvikling i
bernenes deltagelse i foreningslivet, bade for 3. og 6. klassetrin.

Udviklingen i elevernes deltagelse i fritidslivet i KKFO og
fritidsklub er ikke lige s& entydigt og varierer pa tveers af skoler
og klassetrin.

Data fra Bernesundhedsprofilen giver et
gjebliksbillede af berns deltagelse i fritids- og
foreningsliv. Undersggelsen er gennemfort i
efteraret 2021, 2023 og 2025, blandt elever pa 3., 6.
og 9. klassetrin, som har besvaret et spgrgeskema.

Analysen baserer sig pa en sammenligning af data fra
2023 og 2025. Data fra 2021 er udeladt, da
svarprocenten pa begge skoler var sa lav, at
resultaterne ikke vurderes meningsfulde at inddrage.

Peder Lykke Skolen har haft en svarprocent pa
omkring 90% i bade 2023 og 2025 for bade 3. og 6.
klasser, hvilket giver et solidt datagrundlas.

Pa Dyvekeskolen har svarprocenten vaeret vaesentligt
lavere. 1 2025 har 38 % af 3. klasserne deltaget (3 ud
af 9 klasser), og i 2023 har svarprocenten for 6.
klasserne veeret pa 35 % (2 ud af 6 klasser). Det er
derfor vaesentligt at tage forbehold for tolkningen af
Dyvekeskolens resultater.

Data pa bern engageret i fritidsliv

Borns deltagelse i foreningsliv

For 3. klasserne pa badde Dyvekeskolen og Peder Lykke Skolen
ses en stigning pé 8 procentpoint i andelen af elever, der har
svaret “Ja” til spergsmaélet “Gar du til noget efter skole?”.

For 6. klasserne er billedet mere blandet. P4 Peder Lykke Skolen
ses en stigning pé 11 procentpoint i andelen af elever, der til
spgrgsmalet "Hvor tit gar du til sport i en forening eller klub?”
har svaret "En gang om ugen” eller “Flere gange om ugen”. P4
Dyvekeskolen ses der ingen forskel mellem 2023 og 2025.

Der ses ingen vaesentlig udvikling i elevernes besvarelser til
spergsmalet “Hvor tit gdr du til teater, musik, spejder, rollespil,
skak eller lignende aktiviteter, fx i forening?”.

Borns deltagelse i fritidsliv

For 3. klasserne pa Peder Lykke Skolen ses et fald pa 8
procentpoint i andelen af elever, der til spgrgsmélet “Gar du i
SFO eller fritidshjem” har svaret “Ja”. P4 Dyvekeskolen er
andelen usendret.

For 6. klasserne ses péa Peder Lykke Skolen en stigning pé 11
procentpoint i andelen af elever, der har svaret "En gang om
ugen” eller "Flere gange om ugen” til spgrgsmadlet: “Hvor tit gar
du i klub, fx juniorklub eller ungdomsklub?”. Pa Dyvekeskolen
ses der derimod et fald pa 12 procentpoint i samme andel.

Bemarkninger

» Bemeerk, at data er baseret pa
sammenligninger mellem
argange og ikke pa malinger af
de samme bgrn over tid

» Se bilag for underbyggende
data



Data pa bern engageret i fritidsliv
Fremmederegistrering I fritidsklub

Samlet vurdering af indmeldelse og fremmede i fritidsklub
Data fra Fremmaderegistrering i fritidsklub viser, at andelen af
indmeldte elever fra Peder Lykke Skole i Fritidscenter Amager
Midt ligger pd omtrent samme niveau i forédret 2025 som i
foréret 2024.

Samtidig er det faktiske fremmeade steget pa alle klassetrin.
Fremmegdet er gget med 23 procentpoint pé 4. klassetrin, 7
procentpoint pé 5. klassetrin og 21 procentpoint pé 6.
klassetrin.

Data fra Fremmaderegistrering i fritidsklubberne giver
et gjebliksbillede af bgrns indmeldelse og fremmeade
blandt elever pa 4., 5. og 6. klassetrin.

Undersggelsen er sennemfort i foraret 2024 og foraret
2025 og baserer sig pa registreringer foretaget i uge 38 Bemarknlnger
og 39, hvor det dagligt er blevet opgjort, hvor mange

indmeldte bgrn, der madte frem i fritidsklubberne. > Bemeerk, at data er baseret pa

sammenligninger mellem

Elever fra Peder Lykke Skolen primaert har veeret argange og ikke pa mél‘inger af
tilknyttet Fritidscenter Amager midt. de samme bgrn over tid

» Red Barnet har lavet en indsats i
samarbejde med FC Amager
Midt, som bernene pa Peder
Lykke Skolen er tilknyttet.

» Se bilag for underbyggende
data



Bilag

- Data fra Bornesundhedsprofilen
- Data fra Fremmeoderegistrering i fritidsklubberne



Bornesundhedsprofilen
Temaet Foreningsliv og fritid

Undersagelsen er gennemfoart i efteraret 20251 3., 6. og 9. klasse. _

Peder Lykke Skolen

174 cleverharbesvaret
spargeskemaet pa

Peder Lykke Skolen 2025

3. klasse = 57 elever (svarprocent 95%)
6. klasse = 52 elever (svarprocent 95%)

Peder Lykke Skolen 2023

3. klasse = 63 elever (svarprocent 91%)
6. klasse = 53 elever (svarprocent 87%)

Svarprocentpa 91%

Svarprocenten var pa 90% i 2023
Svarprocenten var pa 18% i 2021

Dyvekeskolen

134 clever har besvaret
spargeskemaet pa
Dyvekeskolen 2025

3. Klasse = 44 elever (svarprocent 38%)
6. Klasse = 79 elever (svarprocent 89%)

Dyvekeskolen 2023
3. Klasse = 91 elever (svarprocent 88%)
6. Klasse = 50 elever (svarprocent 35 %)

Svarprocentpid 61 %

Svarprocenten var pa 68% i 2023
Svarprocenten var pa 28% i 2021



Gar du til noget efter skole eller i weekenden? Vil du gerne ga til noget efter skole eller i weekenden?

Foreningslivi 3. I ot

(Antal besvarelser i parentes) (Antal besvarelser i parentes)
klasse

Peder Lykke Skolen (56) Peder Lykke Skolen (14)
ZOZTN 2023 W 2025 2021 B 2023 W 2023
Andel elever der gar til noget 100% 100%
efter skole eller i weekenden 50% J99 81% B81% G0%
(202 5) B 5% B
0% T
Pa Peder Lykke Skolen svarer 75 % (svarende K0 0% 57%
til 42 elever), at de gar til noget efter skole
. 0% S0%
eller i weekenden.
40% 40%
P& Dyvekeskolen svarer 82 % (svarende til 36 3% 0%
elever), at de gér til noget efter skole eller i 20% 20%
weekenden. 105 105
0% (0%
For hele Kebenhavn ger dette sig geeldende Pader Lykke Kahenhais Kabenhavns
for 81 % af eleverne. Skalen  fitae Kommiine 3 Hasse Kommune
Andel elever der gerne vil ga til
noget efter skole elleri
Dyvekeskolen (44 Dyvekeskolen (8
weekenden (2025) v (44) yv (®)
2021 M 2023 W 2025 zozt M 2023 W 2025
57 % af de 14 elever pd Peder Lykke Skole, 1005 a7% 186%
der har svaret nej til at de gar til noget efter 0% 82% 79% B1% B81% B0
skole eller i weekenden, har svaret at de 0% Bl
gerne vil g4 til noget. Dvs. der er 8 elever der 705 i 62% B3% @19

57%

ikke gar til noget, selvom de gerne vil. &% 6k

s S0
62 % af de 8 elever pa Dyvekeskolen, der har 0% 40%
svaret nej til at de gar til noget efter skole A 3%
eller i weekenden, har svaret at de gerne vil e 2
ga til noget. Dvs. der er 5 elever der ikke gar iot e
til noget, selvom de gerne vil. e ——

Kiabenhavns Hﬁben-tmns
St 1 kiasss Kommung r e 4. klasse

Note: Spargsmdl 3.11. Note: Spargsmal 3.14. Betinget spargsmdl: Vises kun til elever, der har svaret nej til, at de gar til noget efter
skole eller i weekenden.




Hvor tit gar du til sport i en forening eller klub? Hvor tit gar du til teater, musik, spejder, rollespil,

Fx fodbold, handbold, svemning eller ridning? Skak eller lignende aktiviteter. Fx i forening?
Forenin SliV i 6 “En gang om ugen” + “Flere gange om ugen” “En gang om ugen” + “Flere gange om ugen”
g . (Antal besvarelser i parentes) (Antal besvarelser i parentes)
klasse Peder Lykke Skolen (49) Peder Lykke Skolen (48)
Z02TM 2023 M 2025 2077 W 2025 W 2025
Andel elever der gar til noget i 100% 100%
en forening eller klub ugentligt 50% g% 90%
(2025) 80% e L 80%
e A P05
Pa Peder Lykke Skolen svarer 83 % (svarende 0% - 0%
til 41 elever), at de gar til sporti en forening
: ; 55 S0%
eller klub ugentligt, mens 14 % (svarende til
7 elever) gar til teater, musik, spejder, s i
rollespil, skak eller lignende aktiviteter Eis 30% 25% 23% 799
ugentligt. 20% 20% 16% 143, 12% 1495 139, 18% 18%
4 o mm BN
P& Dyvekeskolen svarer 76 % (svarende til 60 0% 0 e — ] .
elever), at de gar til sport i en forening eller Prges Lykie Fihinahanms Pater Liykkn Podar Lykka opetains Panar Lyidis Kibarfinns
klub ugentligt, mens 24 % (svarende til 18 Sholen o, Heommune Siolen L Kemeuse Sholen . Kommune
elever) gar til teater, musik, spejder, rollespil,
skak eller lignende aktiviteter ugentligt.
Dyvekeskolen (79) Dyvekeskolen (76)
| hele Kgbenhavn er der 77 % af eleverne der
gar til sport i en forening eller klub ugentligt ST 2bz i 2025 I Jo2s
0g 22 % der gar til teater, musik, spejder 1205 1
rollespil, skak eller lignende aktiviteter 0% bl
ugentligt. B0% ?aﬁfﬁ mﬂﬁ .
700G g Fl
sk 5305 Bire
HiO%E H%m S0
405 A0
0% 30% TRous  2a%23% 22% L
0% DAL 13%1!%15‘%
05k 1
L m—— 3 0% B
i Hmmv BN Hemimuna Fh H!m‘mmn ‘ PR ﬁ:::ﬂhxs
G idassa 7 . tlansa & Fiiss o

Note: Spergsmal 3.15. Note: Spargsmal 3.18.



Fritid i 3. og 6. klasse

Andel elever der gar i SFO
(2025)

Pa Peder Lykke Skolen svarer 86 % i 3. klasse,
atde gari SFO eller fritidshjem.

Pa Dyvekeskolen svarer 91 % i 3. klasse, at de
gar i SFO eller fritidshjem.

For hele Kgbenhavn ger dette sig gaeldende
for 94 %.

Andel elever der gar i juniorklub
(2025)

P& Peder Lykke Skolen svarer 61 % i 6. klasse,
atde géri juniorklub.

P& Dyvekeskolen svarer 43 % i 6. klasse, at de
garijuniorklub.

For hele Kebenhavn ger dette sig gaeldende
for 47 %.

Gar du i SFO eller fritidshjem?

Peder Lykke Skolen (56)

94%

10056 Bﬂ%
0%

BO%
70%
0%
50%
H0%
J0%
0%
0%

0%

B6%

IIJa ”

2021 W 2023 W 2025

93% 9%4% 94%

FPeder Lykike:
Skolen

Dyvekeskolen (44)

100% 93% g1%, 91%
G

B0%
T
ali%
S0%
GO
0%
20%
10

(i

3. lasme

Z0ZTM 2023 M 2025

Kebenhaws

3%, 94% 94%

Dhyvekeskolen

Note: Spargsmal 3.10.

3. Klasse

Kabenhavns
Komimine

Hvor tit gar du i klub. Fx juniorklub eller ungdomsklub?
“En gang om ugen” + “Flere gange om ugen”

Peder Lykke Skolen (47)

2021 W 2023 W 2025

100

TE%

B0

i 1%

44% 44% %
F6%
13% 13% 449 10%
(-}
Riabenbasms Pader Lo Kobenhawns
Wkt Kamrmng Sialon e Hommurs

Dyvekeskolen (79)
2021 W 2023 W 2025
100
e
B0
ity
HORG-
A
4%
0%
20%:
1oL
3

13% 119 108

Ll

Kabpnbars

H b

Diyvexaskoien
” Homrmng. Komaues

& wlasse & pasos

Note: Spargsmal 3.19.



Fremmeoderegistrering i fritidsklubberne

Fremmgaderegistrering i fritidsklubberne

* Undersggelsen er gennemfgrti foraret
2024 og foraret 2025

» Udvikling i barns fremmeade i
fritidsklubber



Fremmagaderegistrering

Indmeldte i fritidsklub

Andelen af indmeldte barn i fritidsklub fra
Peder Lykke Skolen ligger nogenlunde pé
niveau med andelen for hele Kabenhavn, bade i
foraret 2024 og foraret 2025.

Fremmegade i fritidsklub

Det gennemsnitlige andel indmeldte, der kom i
fritidsklub fra Peder Lykke Skolen varierer
afheengigt af klassetrin i
undersggelsesperioden.

Fremmaeadet i fritidsklub er steget for Peder
Lykke Skole pé alle tre klassetrin sammenlignet
med aret tidligere.

Andel indmeldte i fritidsklub forar 2024

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

82%
77%

56% 56%

4. klasse 5. klasse 6. klasse

Kgbenhavn W Peder Lykke Skolen

Fremmoade i fritidsklub forar 2024

Gennemsnitlig andel indmeldte, der kom i fritidsklub en given dag

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Kilde: AULA, indmeldinger fra fritidsklubber og Barne- og Ungdomsforvaltningen KMD 12. Indmeldingstallet

42%
36%
289 30%
23%
14%
10%
B
I
4. klasse 5. klasse 6. klasse 7. klasse

Kgbenhavn  ® Peder Lykke Skole

er trukket den 15. marts 2024.

Andel indmeldte i fritidsklub forar 2025

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

90% 899,

4. klasse

Kgbenhavn

77% /9%

61% 60%

5. klasse 6. klasse

W Peder Lykke Skole

Fremmoade i fritidsklub forar 2025

Gennemsnitlig andel indmeldte, der kom i fritidsklub en given dag

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

59%

44%

4. klasse

Kgbenhavn

37%
31%
26% 9250,

5. klasse 6. klasse

B Peder Lykke Skole

Kilde: AULA, indmeldinger fra fritidsklubber og Berne- og Ungdomsforvaltningen KMD 12. Indmeldingstallet
er trukket den 19. marts 2025.
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