c

A x

W A

H I K@BENHAVNS KOMMUNE NOTAT
Socialforvaltningen

vvw Projektkontoret
A

Dato:  10.1.2007
Sagsnr.: 2007-1979
Dok.nr.: 2007-11152

Bilag 3 Evalueringsdesign for forsggsprojekt

Med udgangspunkt i beskrivelsen af forsggsprojektet (se bilag 2) er der pa forhand
udarbejdet et design for evaluering af forsggsprojektet. Evalueringsdesignet beskriver
de metoder, som vil blive anvendt i evalueringen og de succeskriterier, som skal
anvendes til at opggre og male, om indsatsen har varet en succes. Evalueringsdesignet
vil blive konkretiseret, nar der er ansat en evaluator og kan, safremt der opstar behov for
det, justeres undervejs.

Malgruppe

Malgruppen for projektet er socialt udsatte stofmisbrugere og hjemlgse, der har
modtaget passiv kontanthjelp gennem langere tid, og som har tilbagevendende,
komplekse problemer af fysisk, psykisk og art. Malgruppen er karakteriseret ved at have
en svingende (forskellig fra dag til dag) evne til at drage omsorg for sig selv og deltage i
sociale fellesskaber og aktivitets- og beskaftigelsestilbud. Malgruppen er ligeledes
sver at na, at fastholde og at motivere til en kontinuerlig deltagelse.

Malgruppen kan narmere praciseres som 30 - 55 arige mand, der enten er i
leengerevarende substitutionsbehandling med tilknytning til en behandlingsenhed eller
tilknyttet et hjemlgsetilbud i Kgbenhavns Kommune, og som har veret pa passiv
kontanthjelp i 40 - 60 maneder inden for de seneste 5 ar.

Forsggsprojektets konkrete malgruppe er stofmisbrugere og hjemlgse tilknyttet
behandlingsenhederne Amager og Nord, samt Kirkens Korshers Herberg i Hillergdgade
og Bocentret og Herbergscentret pa Sundholm.

Selvom forsgget har en malgruppe det primert retter sig mod, kan alle brugere, der har
kontakt med disse tilbud kan blive deltagere i forsggsprojektet.

Formal
Formalet med forsggsprojektet er at afprgve om et socialt aktiveringstilbud i form af et
Dag til dagtilbud kan medvirke til at:

1. Forbedre livskvaliteten for socialt udsatte stofmisbrugere og hjemlgse.

2. Forebygge yderligere udstgdning af socialt udsatte stofmisbrugere og hjemlgse.

3. Bidrage til social integration af socialt udsatte stofmisbrugere og hjemlgse,
herunder mindske barriererne for en tilknytning til arbejdsmarkedet for dem, der
er parate hertil.

Det er endvidere et delformal for forsggsprojektet,
4. At tilbuddet kan motivere, tiltrekke og fastholde socialt udsatte stofmisbrugere
og hjemlgse som deltagere i projektet.
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Metoder
I forsggsprojektet anvendes fglgende metoder:
1. Social aktivering i Dag-til-dag projektet.
2. Personlig radgivning efter behov.
3. Samarbejde med behandlingsenheder og botilbud om evt. at fglge op pa og tage
sig af den videre stgtte til den enkelte.
4. Samarbejde med Beskaftigelses- og Integrationsforvaltningen om at fglge op pa
de deltagere, der gerne vil videre i et andet beskeftigelsestilbud.
5. Brug af tidligere misbrugere og hjemlgse, som rollemodeller, oplegsholdere og
mentorer.
6. Opsggning og motivation af malgruppen pa behandlingsenheder og botilbud
7. Brugerinddragelse.

EVALUERINGSDESIGN FOR FORSOGSPROJEKTET

Evalueringen vil besta af en formativ evaluering, bestaende af observationsstudier,
kvalitative interview og dialog med deltagere, medarbejdere og samarbejdspartnere.
Den formative evaluering skal sammen med resultaterne fra effektevalueringen
medvirke til at understgtte metodeudvikling undervejs i forsggsfasen.

Evalueringen vil endvidere besta af en summativ evaluering — en effektevaluering, der
skal opsummere og dokumentere, om forsgget opnar den gnskede effekt i forhold til de
mal, der er opstillet for indsatsen. Herunder dokumentere om man kan tilskrive den
opnaede effekt andre forhold end forsggsindsatsen.

Den formative evaluering

Der gennemfgres en formativ evaluering af opsggnings- og motivationsfasen, samt
aktivitetsfasen. Den formative evaluering skal medvirke til at understgtte udviklingen af
metoder undervejs i projektperioden og dokumentere, om der er sammenhang mellem
de anvendte metoder og effekt.

Der gennemfgres observation af information, opsggning og motivation af malgruppen
pa behandlingsenheder og herberger og det beskrives, hvilke metoder der anvendes.
Rekrutteringen fglges Igbende.

Der gennemfgres observation af hverdagen i Dag- til dag-projektet (arbejdets udfgrelse
og organisation, relationer mellem deltager og medarbejder, det sociale samver
indbyrdes mellem deltagerne, relationerne til omverdenen, dagsrytmen i projektet).

Pa basis af observationsstudier af forsggsprojektets dagligdag, kvalitative interview med
deltagere og fokusgruppeinterview med medarbejdere og samarbejdspartnere afdekkes
de anvendte metoder (social aktivering, personlig radgivning, samarbejde med eksterne
parter, rollemodeller, opsggning og motivation samt brugerinddragelse) i forhold til om
de er hensigtsmassige og bidrager til realisering af forsggsprojektets formal. Resultater
fra effektmalingen inddrages i vurderingen af metoderne. Metoderne justeres i
samarbejde med projektets medarbejdere og deltagere undervejs i forsggsfasen.

Der gennemfgres en spgrgeskemaundersggelse af frontpersonalet i behandlingsenheder,
botilbud og jobcentre ved start og sluttidspunktet for forsggsprojektet med henblik pa at
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belyse om de har @ndret holdning til malgruppens behov for og muligheder for at indga
i aktivitets- og beskaftigelsestilbud undervejs i projektperioden.
Spergeskemaundersggelsen skal belyse om systemets barrierer i forhold til malgruppen
er mindsket undervejs.

Nar der er ansat en evaluator vil den formative evaluering blive konkretiseret og der vil
blive udarbejdet konkrete redskaber — observationsskemaer, spgrgeskema,
interviewguides m.v.

Den summative evaluering - Effektevalueringen
Effektevalueringen skal male om forsggsprojektet formar at indfri felgende formal:
1. En forbedring af deltagerne livskvalitet.
2. Forebygge en yderligere social udstgdning af deltagerne.
3. Bidrag til social integration, herunder at nedbryde barrierer for en tilknytning til
arbejdsmarkedet for dem, der er parate til det.
4. At motivere malgruppen til at deltage i projektet og at fastholde deltagerne i
projektet

Enhver social indsats bygger pa en rekke antagelser om, hvad der vil fgre til den
gnskede effekt. Ved evalueringer af sociale indsatser kaldes disse ofte for
forandringsteorier. Der er to forandringsteorier i forsggsprojektet. Fgrst og fremmest er
der en antagelse om, at den sarlige sociale aktiveringsmetode (som mere detaljeret er
beskrevet i beskrivelsen af forsggsprojektet — bilag 2) vil fgre til forbedring af
livskvalitet, forebyggelse af yderligere social udstgdning og bidrage til social
integration. Dernzast er der en antagelse om, at en s@rlig opsggende og motiverende
indsats vil fa malgruppen til at deltage i forsggsprojektet og fastholde dem i projektet.
Opstilling af forandringsteorierne i skematiskform er en god hjlp til at anskueligggre
hvilken indsats effekt der skal males. Disse forandringsteorier er vist i figur 1 og figur 2.

Figurerne skal leses fra hgjre til venstre saledes, at de illustrerer en art "arsagskaede” —
hvad fgrer til hvilken effekt. Kategorierne skal forstas som fglger:
e Slutdeltager: beskriver den gruppe der udsettes for indsatsen.
e Ressourcer: beskriver de forskellige ressourcer i form af ansatte, lokaler,
samarbejdspartnere m.m. som er med til at ”producere” indsatsen.
e Aktiviteter: beskriver selve indsatsen i form af de aktiviteter den besta af.
e Qutput: beskriver det umiddelbare resultat af indsatsen.
e Effekten pa kort og lang sigt: beskriver hvilken effekt pa slutbrugerne, indsatsen
menes at have (formalet med forsggsprojektet - pa kort og lang sigt).

Set i det lys, er malet med effektmalingen at sandsynligggre den konkrete arsagskade i
en given forandringsteori. De to forandringsteorier gennemgas nedenfor for at illustrere
arsagskaden. Gennemgangen sker dog ikke i detaljen, da malet her er at beskrive
evalueringen og ikke selve forsggsprojektet. For en n&@rmere gennemgang af
forsggsprojektet henvises der til bilag 2.
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Figur 1. Forandringsteori for formal 1, 2 og 3 — at forsggsprojektet kan forbedre
livskvalitet, forebygge yderligere udstgdning og bidrage til social integration.

Slutdeltager | Ressourcer Aktiviteter Output Effekt pa Effekt pa
kort sigt lang sigt

30 -55 arige - Dag til - Social Socialt Stofmisbrugere Stofmisbrugere

stofmisbrugere i | dagprojektet aktivering aktiverede og hjemlgse med | og hjemlgse med

substitutionsbeha | (medarbejdere, - forskellige stofmisbrugere forbedret forbedret

ndling og/eller lokaler mv.) former for og hjemlgse livskvalitet livskvalitet

tilknyttet - Behandlings- konkrete

hjemlgsetilbud, enheder og arbejdsopgaver Stofmisbrugere Stofmisbrugere

som har varet pa | botilbud - Socialt samvar og hjemlgse hvor | og hjemlgse hvor

passiv - Jobcenter - Personlig yderligere yderligere

kontanthjeelp i - Jobkonsulent radgivning udstgdelse er udstgdelse er

40 — 60 mdr. - Rollemodeller - Samarbejde forebygget forebygget

indenfor de med (deres social (deres stabile

sidste 5 ar behandlingsen- situation er social situation

heder, botilbud
om evt.
yderligere hjelp/
stgtte

- Samarbejde
med jobcentre
om
beskaftigelses-
tilbud

- Opleg ved
tidligere
stofmisbrugere
- Felles
aktiviteter ifm.
aflgnning

- Brugerinddra-
gelse

stabiliseret)

Stofmisbrugere
og hjemlgse hvis
social integration
er forbedret

Stofmisbrugere
og hjemlgse med
reducerede
barrierer i
forhold til
arbejdsmarkedet

er fastholdt)

Stofmisbrugere
og hjemlgse hvis
social integration
er forbedret

Stofmisbrugere
og hjemlgse med
reducerede
barrierer i
forhold til
arbejdsmarkedet

Den fgrste forandringsteori bygger pa en antagelse om, at hvis malgruppen udszattes for
en bestemt social aktiveringsmetode — et Dag-til-dag projekt med de i figuren beskrevne
aktiviteter — vil malgruppens livskvalitet forbedres, yderligere social udstgdning vil
undgas, malgruppen vil vere bedre social integreret samt have faet reduceret en reekke
af deres barrierer i forhold til arbejdsmarkedet.

Den sarlige aktiveringsmetode som malgruppen udsattes for bestar af en reekke
aktiviteter i form af beskeftigelse, socialt samver, personlig radgivning, opleg ved
rollemodeller og samarbejde med behandlingsenheder, botilbud og jobcentre m.v. Det

er disse aktiviteter sammen med en rekke ressourcer (dag-til-dagprojektets
medarbejdere og fysiske rammer, behandlingsenheder, botilbud, jobcentre,

jobkonsulenter og rollemodeller) som forventes at ville fgre til en indfrielse af
forsggsprojektets 1., 2. og 3. formal.

Effekten forventes at vere stgrre pa lang sigt end pa kort sigt. Det vil sige at effekten
forventes at ville omfatte flere og pavirke dybere jo lengere tid en person udsattes for
forsggsprojektet. Dog skiller malsaetningen om at forsggsprojektet vil fgre til
forebyggelse af yderligere social udstgdning sig ud. Her forventes der pa langt sigt en
fastholdelse af den stabile situation, som er opnaet pa kort sigt. Der forventes saledes
ikke som udgangspunktet en yderligere stabilisering, men den vil kunne forekomme.
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Hvornar der konkret er tale om en effekt, opggres ved hjlp af en raekke succeskriterier,
som gennemgas senere i designet.

Figur 2. Forandringsteori for formal 4 - at forsggsprojektet kan motivere,
tiltraekke og fastholde deltagere.

Slutdeltager Ressourcer Aktiviteter Output Effekt pa kort Effekt pa lang
sigt sigt
30 -55 arige - Dag til - Information Fremmgde og Fremmgde og Fastholdelse i
stofmisbrugere i | dagprojektet - Opsggende deltagelse i Dag | deltagelse i Dag | Dag-til-dag
substitutionsbeh | - 1-2 padagoger | arbejde til dagprojektet til dagprojektet projektet
andling og/eller | fra hver af - Personlig
tilknyttet behandlingsenhe | motivation
hjemlgsetilbud, derne Amager - Motivation i
som har varet pa | og Nord, samt form af mgder
passiv Kirkens - Opsamling og
kontanthjeelp i Korshers kgrsel til Dag til
40 — 60 mdr. Herberg i Dagprojektet
indenfor de Hillergdgade og | - Samarbejde
sidste 5 ar Bocentret og - Deltagelse i
Herbergscentret | Dag til
pé Sundholm. Dagprojektet

Den anden forandringsteori bygger pa en antagelse om, at hvis malgruppen udszttes for
en s&rlig form for opsggende arbejde, information, personlig kontakt og en reekke andre
motiverende aktiviteter vil malgruppen blive motiverede til at deltage i Dag til
Dagprojektet. Teorien er saledes, at motivationen pa kort sigt vil fgre til deltagelse og pa
lang sigt til, at deltagelsen vil blive mere lengerevarende. Selve deltagelsen i Dag til
Dagprojektet er ogsa en del af den motiverende indsats, saledes at selve aktiviteterne i
Dag til Dagprojektet teenkes at ville virke motiverende (F.eks. muligheden for at
arbejde).

Det er effektmalingens formal at sandsynligggre disse to forandringsteorier. Til dette
anvendes der 2 metoder:

1. Analyse af indsatsens effekt via en kontrolgruppe.
2. Analyse af om den opnaede effekt kan tilskrives andre forhold end
forsggsindsatsen.

I det fglgende beskrives hvordan vi konstruerer kontrolgruppen.

Forsggsprojektgruppe og kontrolgruppe

Der gennemfgres en registerbaseret beskrivelse af malgruppen for forsggsprojektet ud
fra udvalgte parametre: kgn, alder, kontanthjelpsydelser, misbrug og behandling, brug
af hjemlgsetilbud, samt kriminalitet, samt indlaggelser pa somatiske og psykiatriske
hospitaler de sidste 5 ar.

Malgruppen opdeles efter bydelstilknytning i 2007 i to grupper, saledes at brugere i
bydele, der hgrer ind under Behandlingsenhed Nords og Behandlingsenhed Amagers
optageomrade, samt brugere fra Kirkens Korshers Herberg i Hillergdgade,
Herbergscentret og Bocentret pa Sundholm udggr den malgruppe, som
forsggsprojektgruppen/deltagerne rekrutteres fra. Mens brugere i bydele, der hgrer ind
under Behandlingsenhed Indre og Behandlingsenhed Vests optageomrade, samt brugere
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pa Mandenes Hjem udggr kontrolgruppen og dermed ikke far mulighed for at deltage i
forsggsprojektet.

Forsggsprojektgruppen og kontrolgruppen udggr hver ca. 225 personer. Det forventes,
at ca. 60 — 75 personer vil deltage i forsggsprojektet i lgbet af forsggsperioden pa 16
maneder.

Efterhanden som forsggsprojektet far deltagere ind matches disse med tilsvarende
brugere fra kontrolgruppen, sa deltagergruppen og den konkrete kontrolgruppe matcher
hinanden pa en rekke variable. Deltagergruppens resultater vil blive holdt op mod den
konkrete kontrolgruppe.

Figur 3. viser en oversigt over forsggsprojektgruppe og kontrolgruppe, samt de data, der
indsamles i forbindelse med den registerbaserede analyse og effektmalingen.
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Forsggsprojektgruppe Kontrolgruppe Data*
Deltagere tilknyttet Brugere tilknyttet behandlings- | Kgn
behandlingsenhederne Amager og | enhederne Indre og Vest, samt Alder
Nord, samt Kirkens Korshers herberget Mendenes Hjem Etnicitet
Herberg i Hillergdgade og Forsgrgelse
Bocentret og Herbergscentret pa Ledighed
Sundholm. Varighed af aktiveringstilbud
Skolegang
Erhvervsuddannelse
Deltagere ud af ca. 225 brugere af | Udvalgt blandt ca. 225 brugere | Misbrugets art
tilbuddene af tilbuddene Hovedstof
Domfeldelser
Somatisk sygdom
Forventet antal deltagere i Psykisk sygdom
forsggsprojektet 60 — 75 over 16 Vitalstatus
mdr. Addiction Severity Index:
- belastning fysisk
- belastning psykisk

- belastning socialt

- antal dage i
beskaftigelse

- antal dage med
kriminalitet

- antal dage med bolig

- antal dage med brug af
illegale stoffer

- antal dage med
domfzldelser

Forsggsprojektgruppen:
Data vedr. 2005/6

Den konkrete kontrolgruppe:
Data vedr. 2005/6

Der indsamles data pa
forsggsprojektgruppen og den
konkrete kontrolgruppe for
2005/6 med henblik pa at belyse
om en given effekt af forsgget
kan tilskrives andre forhold end
indsatsen, som f.eks. forskelle i
udgangsposition.

* ASI-data indsamles ved indskrivning i forsggsprojekt (0) og efter 3 og 6 mdr.
@vrige data indsamles for 2005/6 og i 2007 og 2008.

Elementer i effektevalueringen
Der indgér en reekke elementer i effektmalingen. Disse elementer handler om hvor vi far
data fra, til hvad de skal bruges og i hvilket omfang de involverer brugerne.

Overordnet set gennemfgres effektevaluering pa aktivitetsdelen i Dag-til-dag projektet
0g pa opsggnings- og motivationsdelen og omfatter bade deltagergruppen og den

konkrete kontrolgruppe.

Der gennemfgres en lgbende registrering af fremmgde i projektet.

Der gennemfgres en registerbaseret opfglgning pa deltagergruppen og den konkrete
kontrolgruppe. Den registerbaserede opfglgning baseres pa data fra Addiction Severity
Index (ASI), og pa interne og eksterne registre.
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Det forudszttes, at hovedparten af forsggets malgruppe (med tilknytning til
behandlingsenhederne) har gennemfgrt et ASI-opfglgningsinterview foretaget af
behandlingsenhederne i hhv. 2007 og 2008. For deltagergruppen vil der vere tale om et
ekstra opfglgningsinterview 3 maneder og 9 maneder efter fgrste fremmgde.
Besvarelserne vil vare registreret i den elektroniske brugerjournal. For deltagere, der
kun har haft tilknytning til et herberg vil datagrundlaget for sammenligningen vare
registerdata fra interne og eksterne registre. Dette geelder ogsa for de personer i den
konkrete kontrolgruppe, som kun har veret tilknyttet et herberg.

Indfris formdlene forbedret livskvalitet, forebyggelse af social udstgdning og social
integration af mdlgruppen gennem forsggsindsatsen?

Der udvelges fra ASI-opfglgningsinterviewet spgrgsmal om antal dage med fysisk,
psykisk og social belastning som indikatorer pa livskvalitet. Der udvalges fra
opfelgningsinterviewet antal dage med beskaftigelse, antal dage med kriminalitet, antal
dage med bolig, samt antal dage med brug af illegale stoffer, som indikatorer pa social
udstgdning og social integration.

Der udvelges fra Kriminalregistret data om de to gruppers domfaldelser i
projektperioden. Der udvalges fra Beskeaftigelses- og Integrationsforvaltningen data om
varighed i aktiveringstilbud efter Lov om Aktiv Beskaftigelsesindsats, og fra
Socialforvaltningen om varighed af kontanthjelp. Der udvalges fra Folkeregistret data
om vitalstatus.

Deltagergruppens og den konkrete kontrolgruppes besvarelser ved tid 1 og tid 2
sammenlignes. Det vurderes, hvorvidt en evt. forskel mellem deltagergruppen og den
konkrete kontrolgruppes niveau for livskvalitet og social udstgdning og social
integration malt ud fra de udvalgte indikatorer mellem tid 1 og 2 kan tilskrives forsggets
indsats eller andre faktorer.

Indfris formdlet om at motivere mdlgruppen til at deltage i projektet og om at fastholde
deltagere i projektet?

Der gennemfgres en analyse af, om forsggsprojektet har formaet at opna kontakt med
malgruppen og at fastholde malgruppen. Analysen indeholder en analyse af antal
deltagere, deltagernes fremm@dehyppighed, antal gengangere og bel&gningsprocent.

Succeskriterier

Til de to forandringsteorier knytter der sig en ra&ekke succeskriterier. Succeskriterierne
knytter sig konkret til de formulerede effekter pa kort og lang sigt. Saledes omfatter
tabel 1 til og med 8 effekterne i figur 1, mens tabel 9 knytter sig til forandringsteorien i
figur 2.

Succeskriterierne handler om, hvordan vi opggr eller maler, om forsggsprojektet har
veret en succes — eller med andre ord om forsggsprojektet har haft en effekt pa
forsggsprojektgruppen.

Da vi ikke kender forsggsprojektgruppen (alene af den grund at projektet ikke er startet
endnu, og ingen endnu deltager i forsggsprojektet), kan vi ikke fastsatte konkrete
talverdier for succeskriterierne. Dette har dog mindre betydning, da en maling af effekt
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handler om at sandsynligggre, at en given udvikling (f.eks. en reduktion i antallet af
kriminelle handlinger) heenger sammen med forsggsprojektets indsats. Det konkrete
niveau for de kriminelle handlinger er derfor uden stgrre betydning, det er udviklingen
og evt. niveauet i forhold til andre, som er interessant.

For hver af de i forandringsteorien naevnte effekter pa kort og lang sigt opstilles i det
fglgende en rekke succeskriterier. Disse succeskriterier kan ikke sta alene, og det er
derfor den samlede vurdering af alle kriterierne, som skal danne grundlag for en
vurdering af, om forsggsprojektet indfrier sine tre formal.

I Igbet af arbejdet med opggrelsen af succeskriterierne, kan der vise sig andre forhold,
som kan vare med til at dokumentere eller belyse forsggsprojektets mulige effekt. I det
omfang disse afdekkes, vil de blive taget med i den endelige afrapportering.

Tabel 1: Succeskriterier i forhold til malet om at personer i deltagergruppen skal forbedre deres
livskvalitet pa kort sigt.

De dimensioner Der er tale om en succes, Maling

livskvalitet males pa

Fysisk situation Hvis der kan konstateres en sammenh@ng | Omfatter kun data fra personer
mellem antallet af dage personerne har ved deres 3. maned i projektet.
deltaget i forsggsprojektet og reduktionen | Data fra ASI (Addiction
af deres fysiske belastning*. Severity Index).

Psykisk situation Hyvis der kan konstateres en sammenhang | - do -

mellem antallet af dage personerne har
deltaget i forsggsprojektet og reduktionen
af deres psykiske belastning*.

Social situation (venner Hyvis der kan konstateres en sammenhang | - do -
og netvaerk) mellem antallet af dage personerne har
deltaget i forsggsprojektet og reduktionen
af deres sociale belastning*.

* ASI (Addiction Severity Index) opggr hvor belastet en person er pa forskellige omrader.
Note: I forsggsprojektet opgores ASI ved forste indskrivning og efter tre maneder i projektet.

Tabel 2: Succeskriterier i forhold til malet om at personer i deltagergruppen skal forbedre deres
livskvalitet pa lang sigt.

De dimensioner Der er tale om en succes, Maling
livskvalitet males pa
Fysisk situation Hvis personerne i deltagergruppen har Omfatter kun personer fra
reduceret deres fysiske belastning® mere | forsggsgruppen, som har deltaget
end en tilsvarende kontrolgruppe. i mere end 9 maneder. Data fra
ASI (Addiction Severity Index).
Psykisk situation Hyvis personerne i deltagergruppen har -do-

reduceret deres psykiske belastning*
mere end en tilsvarende kontrolgruppe.

Social situation (venner Hyvis personerne i deltagergruppen har -do-
og netvaerk) reduceret deres sociale belastning* mere

end en tilsvarende kontrolgruppe.
Fysisk situation Hvis der kan konstateres en -do-

sammenh&ng mellem antallet af dage
personerne har deltaget i
forsggsprojektet og reduktionen af deres
fysiske belastning*.

Psykisk situation Hyvis der kan konstateres en -do-
sammenh@ng mellem antallet af dage
personerne har deltaget i
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forsggsprojektet og reduktionen af deres
psykiske belastning*.

Social situation (venner
og netvaerk)

Hyvis der kan konstateres en
sammenhang mellem antallet af dage
personerne har deltaget i
forsggsprojektet og reduktionen af deres
sociale belastning*.

-do -

* ASI (Addiction Severity Index) opggr hvor belastet en person er pa forskellige omrader.
Note: ASI opggres en gang om aret. Fgrste opggrelse foretages primo 2007, der vil derfor fgrst
kunne foretages en opggrelse af succeskriterierne efter ASI-opggrelsen i 2008.

Tabel 3: Succeskriterier i forhold til at der pa kort sigt skal ske en forebyggelse af yderligere social
udstgdning blandt personer i deltagergruppen (en stabilisering af deres sociale situation).

De dimensioner den
sociale situation males

pa

Der er tale om en succes,

Maling

Kriminalitet

Hyvis der kan konstateres en sammenha@ng
mellem antallet af dage personerne har
deltaget i forsggsprojektet og
stabilisering/reduktionen af deres
kriminalitet belastning*.

Omfatter kun data fra personer
ved deres 3. maned i projektet.
Data fra ASI (Addiction
Severity Index).

Bolig situation

Hyvis der kan konstateres en sammenhang
mellem antallet af dage personerne har
deltaget i forsggsprojektet og
stabilisering/reduktionen af deres
boligmassige belastning*.

-do -

Misbrug

Hyvis der kan konstateres en sammenhang
mellem antallet af dage personerne har
deltaget i forsggsprojektet og
stabilisering/reduktionen af deres
stofmisbrugs belastning*.

-do -

* ASI (Addiction Severity Index) opggr hvor belastet en person er pa forskellige omrader.
Note: I forsggsprojektet opgeres ASI ved forste indskrivning og efter tre maneder i projektet.

Tabel 4: Succeskriterier i forhold til malet om, at der pa lang sigt skal ske en forebyggelse af
yderligere social udstgdning blandt personer i deltagergruppen (i form af en fastholdelse af deres
stabiliseret sociale situation.)

De dimensioner den
sociale situation males

pa

Der er tale om en succes,

Maling

Kriminalitet

Hyvis personerne i deltagergruppen har
reduceret deres kriminalitet belastning*
mere end en tilsvarende kontrolgruppe.
Og hvis deltagergruppens reduktion er
pa niveau med eller stgrre end
reduktionen ved opggrelsen pa kort
sigt.

Omfatter kun personer fra
forsggsgruppen, som har deltaget i
mere end 9 maneder. Data fra ASI
(Addiction Servity Index).

Bolig situation

Hyvis personerne i deltagergruppen har
reduceret deres boligmassige
belastning® mere end en tilsvarende
kontrolgruppe. Og hvis
deltagergruppens reduktion er pa
niveau med eller stgrre end reduktionen
ved opggrelsen pa kort sigt.

_do_

Misbrug

Hyvis personerne i deltagergruppen har
reduceret deres stofmisbrugs
belastning® mere end en tilsvarende
kontrolgruppe. Og hvis

_do_
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deltagergruppens reduktion er pa
niveau med eller stgrre end reduktionen
ved opggrelsen pa kort sigt.

Kriminalitet

Hyvis der kan konstateres en
sammenhang mellem antallet af dage
personerne har deltaget i
forsggsprojektet og reduktionen af
deres kriminalitets belastning*. Og hvis
reduktionen er pa niveau med eller
stgrre end reduktionen ved opggrelsen
pa kort sigt.

-do -

Bolig situation

Hvis der kan konstateres en
sammenh@ng mellem antallet af dage
personerne har deltaget i
forsggsprojektet og reduktionen af
deres boligmassige belastning*. Og
hvis reduktionen er pa niveau med eller
stgrre end reduktionen ved opggrelsen
pa kort sigt.

_do_

Misbrug

Hyvis der kan konstateres en
sammenh@ng mellem antallet af dage
personerne har deltaget i
forsggsprojektet og reduktionen af
deres stofmisbrugs belastning*. Og
hvis reduktionen er pa niveau med eller
stgrre end reduktionen ved opggrelsen

pa kort sigt.

-do -

* ASI (Addiction Servity Index) opggr hvor belastet en person er pa forskellige omrader.
Note: ASI opggres en gang om aret. Fgrste opggrelse foretages primo 2007, der vil derfor fgrst
kunne foretages en opggrelse af succeskriterierne efter ASI-opggrelsen i 2008.

Tabel 5: Succeskriterier i forhold til malet om at personer i deltagergruppen skal have forbedret

deres sociale integration

pa kort sigt.

De dimensioner den
sociale situation males

pa

Der er tale om en succes,

Maling

Kriminalitet

Hyvis der kan konstateres en sammenhang
mellem antallet af dage personerne har
deltaget i forsggsprojektet og reduktionen

Omfatter kun data fra personer
ved deres 3. méaned i projektet.
Data fra ASI (Addiction Servity

af deres kriminalitet belastning*. Index).
Bolig situation Hyvis der kan konstateres en sammenhang | - do -
mellem antallet af dage personerne har
deltaget i forsggsprojektet og reduktionen
af deres boligmassige belastning*.
Misbrug Hyvis der kan konstateres en sammenhang | - do -

mellem antallet af dage personerne har
deltaget i forsggsprojektet og reduktionen
af deres stofmisbrugs belastning*.

* ASI (Addiction Servity Index) opggr hvor belastet en person er pa forskellige omrader.
Note: I forsggsprojektet opggres ASI ved farste indskrivning og efter tre maneder i projektet.
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Tabel 6: Succeskriterier i forhold til malet om at personer i deltagergruppen skal have forbedret

deres sociale integration

pa lang sigt.

De dimensioner den
sociale situation males

pa

Der er tale om en succes,

Maling

Kriminalitet

Hyvis personerne i deltagergruppen har
reduceret deres kriminalitet belastning*
mere end en tilsvarende kontrolgruppe.
Og hvis deltagergruppens reduktion er
pa niveau med eller stgrre end
reduktionen ved opggrelsen pa kort
sigt.

Omfatter kun personer fra
forsggsgruppen, som har deltaget i
mere end 9 maneder. Data fra ASI
(Addiction Servity Index).

Bolig situation

Hyvis personerne i deltagergruppen har
reduceret deres boligmassige
belastning® mere end en tilsvarende
kontrolgruppe. Og hvis
deltagergruppens reduktion er pa
niveau med eller stgrre end reduktionen
ved opggrelsen pa kort sigt.

_do_

Misbrug

Hyvis personerne i deltagergruppen har
reduceret deres stofmisbrugs
belastning® mere end en tilsvarende
kontrolgruppe. Og hvis
deltagergruppens reduktion er pa
niveau med eller stgrre end reduktionen
ved opggrelsen pa kort sigt.

-do -

Kriminalitet

Hyvis der kan konstateres en
sammenh@ng mellem antallet af dage
personerne har deltaget i
forsggsprojektet og reduktionen af
deres kriminalitets belastning*. Og hvis
reduktionen er pa niveau med eller
stgrre end reduktionen ved opggrelsen
pa kort sigt.

-do -

Bolig situation

Hyvis der kan konstateres en
sammenhang mellem antallet af dage
personerne har deltaget i
forsggsprojektet og reduktionen af
deres boligmassige belastning*. Og
hvis reduktionen er pa niveau med eller
stgrre end reduktionen ved opggrelsen
pa kort sigt.

-do -

Misbrug

Hvis der kan konstateres en
sammenh&ng mellem antallet af dage
personerne har deltaget i
forsggsprojektet og reduktionen af
deres stofmisbrugs belastning®. Og
hvis reduktionen er pa niveau med eller
stgrre end reduktionen ved opggrelsen
pa kort sigt.

_do_

Kriminalitet

Hvis omfanget af domfzldelser blandt
personerne i deltagergruppen reduceres
mere end for en tilsvarende
kontrolgruppe.

Omfatter kun personer fra
deltagergruppen, som har deltaget i
mere end 9 maneder. Data fra
Kriminalregisteret.

Psykisk situation

Hvis omfanget af indlaeggelser med
psykisk sygdom blandt personerne i
deltagergruppen reduceres mere end
for en tilsvarende kontrolgruppe.

Omfatter kun personer fra
deltagergruppen, som har deltaget i
mere end 9 maneder. Data fra Det
psykiatriske centralregister.
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Fysisk situation Hvis omfanget af indleggelser med
somatisk sygdom blandt personerne i

deltagergruppen reduceres mere end

Omfatter kun personer fra
deltagergruppen, som har deltaget i
mere end 9 maneder. Data fra

for en tilsvarende kontrolgruppe.

Landspatientregisteret.

* ASI (Addiction Servity Index) opggr hvor belastet en person er pa forskellige omrader.
Note: ASI opggres en gang om aret. Fgrste opggrelse foretages primo 2007, der vil derfor fgrst
kunne foretages en opggrelse af succeskriterierne efter ASI-opggrelsen i 2008.

Tabel 7: Succeskriterier i forhold til malet om at personer i deltagergruppen skal have mindsket
deres barriere for en tilknytning til arbejdsmarkedet pa kort sigt.

De dimensioner den
arbejdsmarkedsmassige
tilknytning males pa

Der er tale om en succes,

Maling

Beskeftigelse Hvis omfanget af personer i Omfatter kun data fra personer
deltagergruppen, som er pa aktive ydelser | ved deres 3. maned i projektet.
eller i beskeftigelse stiger mere end for Data fra Kgbenhavns
en tilsvarende kontrolgruppe. Kommunes @konomisystem.

Beskeftigelse Hyvis der kan konstateres en sammenhang | Omfatter kun data fra personer

mellem antallet af dage personerne har
deltaget i forsggsprojektet og reduktionen
af deres beskaftigelsesmassige
belastning*.

ved deres 3. maned i projektet.
Data fra ASI (Addiction
Severity Index).

* ASI (Addiction Severity Index) opggr hvor belastet en person er pa forskellige omrader.
Note: I forsggsprojektet opggres ASI ved farste indskrivning og efter tre maneder i projektet.

Tabel 8: Succeskriterier i forhold til malet om at personer i deltagergruppen skal have mindsket
deres barriere for en tilknytning til arbejdsmarkedet pa lang sigt.

De dimensioner den
arbejdsmarkedsmassige
tilknytning males pa

Der er tale om en succes,

Maling

Beskaftigelse Hvis omfanget af personer i Omfatter kun personer fra
deltagergruppen, som er pa aktive ydelser | deltagergruppen, som har
eller i beskeftigelse stiger mere end for deltaget i mere end 9 maneder.
en tilsvarende kontrolgruppe. Data fra Kgbenhavns
Kommunes @konomisystem.
Beskaftigelse Hvis der kan konstateres en sammenh@ng | Omfatter kun personer fra

mellem antallet af dage personerne har
deltaget i forsggsprojektet og reduktionen
af deres beskaftigelsesmassige
belastning*.

deltagergruppen, som har
deltaget i mere end 9 maneder.
Data fra ASI (Addiction
Severity Index).

* ASI (Addiction Severity Index) opggr hvor belastet en person er pa forskellige omrader.
Note: ASI opggres en gang om aret. Fgrste opggrelse foretages primo 2007, der vil derfor fgrst
kunne foretages en opggrelse af succeskriterierne efter ASI-opggrelsen i 2008.
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Tabel 9: Succeskriterier i forhold til malet om at motivere malgruppen til at deltage i projektet pa

kort og lang sigt.

De dimensioner motiveringen
males pa

Der er tale om en succes,

Maling

Gengangere

Nar antallet af gengangere er det
samme eller stgrre end
sammenlignelige nystartede
projekter*. Dog undtaget de
personer, som efter deltagelse
opnér beskaftigelse eller et
beskaftigelsesfremmende tilbud.

Efter 3 maneder

Gengangere

Nar antallet af gengangere er det
samme eller stgrre end
sammenlignelige projekter*. Dog
undtaget de personer, som efter
deltagelse opnar beskeftigelse
eller et beskeftigelsesfremmende
tilbud.

Efter 9 maneder

Gengangere

Nar antallet af gengangere er det
samme eller stgrre end
sammenlignelige nystartede
projekter*. Dog undtaget de
personer, som efter deltagelse
opnér beskaftigelse eller et
beskaftigelsesfremmende tilbud.

Nar forsggsprojektet slutter

Belegningen

Nér beleegningsprocenten er det
samme eller stgrre end
sammenlignelige projekter*.

Efter 3 maneder

Bel®gningen

Nar beleegningsprocenten er det
samme eller stgrre end
sammenlignelige projekter®.

Efter 9 maneder

Belegningen

Nér beleegningsprocenten er det
samme eller stgrre end
sammenlignelige projekter®.

Nér forsggsprojektet slutter

* Konkret sker sammenligningen med Dag-til-dag projektet i Bergen og Projekt Fram i

Kgbenhavn.

Oplever deltagerne, at Dag- til dag projektet bidrager til at forbedre deres livskvalitet,

og er det vigtigt for dem?

Der gennemfgres en kvalitativ interviewundersggelse af brugernes udbytte af indsatsen
mht. oplevet livskvalitet og afthjelpning af livskvalitetsproblemer.

Interviewguidens temaer baseres pa spgrgsmal om oplevet livskvalitet, (se kapitel 6 i
vidensindsamlingen) som har betydning for deltagerne, og som social aktivering
forventes at kunne pavirke. Brugernes udbytte vurderes ud fra, om de f.eks. oplever, at
deltagelsen har bidraget til at opfylde et behov for struktur i hverdagen eller ej, og om
dette opleves som vigtigt eller betydningsfuldt for brugerne. Det kvalitative interview
lader brugeren komme til orde og give respons ud fra egne vurderinger.

Brugernes besvarelser kategoriseres ud fra de valgte temaer som hhv. ja og nej. Dermed
kan besvarelserne telles op, og der kan laves indbyrdes sammenligninger mellem
forskellige grupper blandt deltagerne.




