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Opsamling på fælles borgerpanelundersøgelse, 

tillæg til lokaludvalgenes datapakker 2026 
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En fælles fortælling om hverdagsliv og tilknytning 

Borgerpanelsundersøgelsen tegner et tydeligt og overvejende positivt billede af 

hverdagslivet i Københavns bydele. På tværs af byen er borgerne generelt glade for at bo 

i deres lokalområde, mange oplever en stærk tilknytning til stedet og en grundlæggende 

tillid til deres naboer. Det peger på en by, der ikke kun fungerer som en samlet helhed, 

men som også består af mange lokale fællesskaber med hver deres karakter og 

kvaliteter. 

Det, borgerne sætter mest pris på, er ofte det, der gør netop deres bydel særlig. I nogle 

områder er det bylivet, kulturen og nærheden til caféer, handel og aktiviteter, der fylder 

mest. Andre steder er det roen, de grønne omgivelser og pladsen, der skaber trivsel. 

Fælles er, at hverdagen fungerer, og at mange føler, at de hører til i deres lokalområde. 

Undersøgelsen peger samtidig på, at der ikke findes én opskrift på den gode bydel. 

Trivslen opstår gennem forskellige lokale styrker – hvad der betyder mest, varierer fra 

sted til sted. Nogle steder er naboskab og lokale relationer det bærende, andre steder 

er det byliv eller adgang til natur og rekreative muligheder. 

Selv om tilfredsheden generelt er høj, går en række udfordringer igen på tværs af 

bydelene. Trafik, støj og parkering fylder i mange svar, og flere steder er der bekymringer 

knyttet til forandringer og byudvikling. Det er bemærkelsesværdigt, hvor gennemgående 

mobilitet og trafik optræder – både som en styrke og en frustration. Nærhed til transport 

og forbindelser opleves som en kvalitet i hverdagen, mens gennemkørende trafik, støj 

og parkeringspres samtidig kan skabe utilfredshed. 

Samlet set fortæller undersøgelsen en historie om en by med høj lokal trivsel og stærke 

hverdagsfællesskaber. Forskelligheden mellem bydelene fremstår ikke som en 

svaghed, men som en styrke. Det er netop de forskellige lokale kvaliteter og identiteter, 

der tilsammen gør København til en sammensat og levende by. 

I undersøgelsen er der besvarelser fra alle bydele på nær Amager Øst, Amager Vest og 

Indre By.  
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Hovedpointer og tendenser 

Overordnet billede 

• De fleste borgere er glade for at bo i deres bydel. 

• Der er generelt høj tillid til naboer og et positivt syn på naboskab. 

• Lokal tilknytning er en stærk fællesnævner. 

 

Fælles kvaliteter 

• Nærhed til byliv og/eller grønne områder er afgørende for trivsel. 

• Hverdagsfunktioner og praktisk liv spiller en stor rolle for vurderingen af 

lokalområdet. 

Fælles udfordringer 

• Trafik, støj og parkering går igen i mange bydele. 

• Oplevelsen af forandring og byudvikling fylder flere steder. 

 

Forskelle mellem bydele 

• Indre bydele: stærkt fokus på byliv og aktivitet. 

• Ydre bydele: stærkere fokus på ro, natur og tryghed. 

• Nogle steder er naboskab en særlig styrke – også hvor den samlede tilfredshed 

er lavere. 

Metodisk opmærksomhed 

• Resultaterne påvirkes af, at nogle bydele har langt flere besvarelser end andre. 

• Undersøgelsen giver derfor stærk indsigt i tendenser – men skal læses med lokal 

kontekst. 

Det åbner også for videre undersøgelser, fx hvordan frivillighed, engagement og sociale 

aktiviteter hænger sammen med oplevelsen af trivsel og tilknytning til lokalområdet. 
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Fælles borgerpanelundersøgelse 

Træk af alle besvarelser i den fælles borgerpanelundersøgelse.  

Undersøgelserne har været åbne for besvarelser fra 26. november 2025 til 10. 

december 2025.  

9 ud af 12 lokaludvalg har udsendt undersøgelsen og 6.313 respondenter har 

gennemført.  

 

Det er ikke muligt at krydse de fælles tabeller med baggrundsvariable.  

Det er ikke muligt at vægte undersøgelsen.  

 
  

1.0 Samlet status 

 

 

 

 

 

1.1 De enkelte bydeles andel af det samlede antal respondenter samt antal besvarelser 
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Lokalområde 

2.0 Hele byen: Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn: "Jeg er glad for at bo i mit 

lokalområde"? 

 

 

 

 

 

 

 

2.1 Opdelt efter bydel: Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn: "Jeg er glad for at 

bo i mit lokalområde"? 

Krydset med: Bydele 
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Respondenterne svarer på: "Hvad er du særligt glad for ved at bo i dit 

lokalområde?" De har kunne vælge maks. tre kategorier.  

 

3.0 Hele byen: Hvad er du særligt glad for ved at bo i dit lokalområde? 

 

 

 

 

3.1 Vesterbro: Hvad er du særligt glad for ved at bo i dit lokalområde? 
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3.2 Østerbro: Hvad er du særligt glad for ved at bo i dit lokalområde? 

 

 

 

 

 

3.3 Kgs. Enghave: Hvad er du særligt glad for ved at bo i dit lokalområde? 
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3.4 Christianshavn: Hvad er du særligt glad for ved at bo i dit lokalområde? 

 

 

 

 

 

3.5 Valby: Hvad er du særligt glad for ved at bo i dit lokalområde? 
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3.6 Vanløse: Hvad er du særligt glad for ved at bo i dit lokalområde? 

 

 

 

 

 

3.7 Brønshøj-Husum: Hvad er du særligt glad for ved at bo i dit lokalområde? 
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3.8 Bispebjerg: Hvad er du særligt glad for ved at bo i dit lokalområde? 

 

 

 

 

 

3.9 Nørrebro: Hvad er du særligt glad for ved at bo i dit lokalområde? 
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Respondenternes svar vist for de 4 svarkategorier, der har fået flest stemmer på 

tværs af hele byen, til spørgsmål "Hvad er du særligt glad for ved at bo i dit 

lokalområde?" 

Den procentvise fordeling for bydelene hver især, dvs. hvordan respondenterne i 

den enkelte bydel har prioriter hvad de er gladest for. 

3.10 Nærhed til rekreative muligheder (park, vand, skov og lign.) 

 

 

 

3.11 Nærhed til byliv (caféer, handlemuligheder, kulturelle tilbud, natteliv) 
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3.12 Her er fred og ro 

 

 

 

 

 

3.13 Her er godt naboskab i mit område 
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Respondenterne svarer på "Hvad er du i mindre grad glad for ved at bo i dit 

lokalområde?" De har kunne vælge maks. tre kategorier.  

 

4.0 Hele byen: Hvad er du i mindre grad glad for ved at bo i dit lokalområde? 

 

 

 

4.1 Vesterbro: Hvad er du i mindre grad glad for ved at bo i dit lokalområde?  
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4.2 Østerbro: Hvad er du i mindre grad glad for ved at bo i dit lokalområde? 

 

 

 

 

 

4.3 Kgs. Enghave: Hvad er du i mindre grad glad for ved at bo i dit lokalområde? 
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4.4 Christianshavn: Hvad er du i mindre grad glad for ved at bo i dit lokalområde? 

 

 

 

 

4.5 Valby: Hvad er du i mindre grad glad for ved at bo i dit lokalområde? 
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4.6 Vanløse: Hvad er du i mindre grad glad for ved at bo i dit lokalområde? 

 

 

 

 

4.7 Brønshøj-Husum: Hvad er du i mindre grad glad for ved at bo i dit lokalområde? 

 



   

 

  17 

 

4.8 Bispebjerg: Hvad er du i mindre grad glad for ved at bo i dit lokalområde? 

 

 

 

 

 

4.9 Nørrebro: Hvad er du i mindre grad glad for ved at bo i dit lokalområde? 
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Oplevet lokalområde  
Respondenter svarer på, hvor enige eller uenige de er i udsagnene. 

5.0 Folk hilser på hinanden i kvarteret 

Krydset med: Bydele 

 

 

 

5.1 Det er trygt for børn at lege udenfor om dagen 

Krydset med: Bydele 
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5.2 Man kan stole på folk, der hvor jeg bor 

Krydset med: Bydele 

 

 

 

 

5.3 Der er gode steder at være i fritiden 

Krydset med: Bydele 
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5.4 Jeg kan få hjælp af naboerne, hvis jeg har brug for det 

Krydset med: Bydele 

 

 

 

 

Aktiviteter respondenterne laver med deres naboer 

 

6.0 Hele byen: Hvilke af følgende gør du med dine naboer? 
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6.1 Vesterbro: Hvilke af følgende gør du med dine naboer? 

 

 

 

 

6.2 Østerbro: Hvilke af følgende gør du med dine naboer? 
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6.3 Kgs. Enghave: Hvilke af følgende gør du med dine naboer? 

 

 

 

 

6.4 Christianshavn: Hvilke af følgende gør du med dine naboer? 
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6.5 Valby: Hvilke af følgende gør du med dine naboer? 

 

 

 

 

6.6 Vanløse: Hvilke af følgende gør du med dine naboer? 
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6.7 Brønshøj-Husum: Hvilke af følgende gør du med dine naboer? 

 

 

 

 

6.8 Bispebjerg: Hvilke af følgende gør du med dine naboer? 
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6.9 Nørrebro: Hvilke af følgende gør du med dine naboer? 

 

 

 

 

7.0 Hvor tilfreds eller utilfreds er du med naboskabet i dit lokalområde? 

Krydset med: Bydele 
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I de følgende spørgsmål er respondenterne spurgt ind til frivillighed og hvor ofte de 

har udført frivilligt arbejde inden for følgende organisationer inden for de seneste 

12 måneder.  

8.0 Sociale organisationer (fx besøgsven, handicaphjælp) 

Krydset med: Bydele 

 

 

8.1 Kulturinstitutioner, uddannelsesinstitutioner, daginstitutioner (fx 

bestyrelsesarbejde, studenterråd, frivillig på festival, museum eller lign.) 

Krydset med: Bydele 
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8.2 Idrætsforeninger, spejdergrupper eller andet foreningsarbejde (fx træner, leder, 

administrativt arbejde, bestyrelsesarbejde eller lign.) 

Krydset med: Bydele 

 

 

 

8.3 NGO’er/græsrodsbevægelser (miljøorganisationer, nødhjælpsarbejde, 

sundhedsorganisationer, indsamler eller lign.) 

Krydset med: Bydele 
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8.4 Politisk parti eller fagforening (aktivt medlem, deltager i møder, events eller 

lignende) 

Krydset med: Bydele 

 

 

 

 

8.5 Boligforening eller grundejerforening (deltager i møder, arbejdsdage eller 

lignende) 

Krydset med: Bydele 
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8.6 Andre frivillige organisationer, hvor du bidrager aktivt 

Krydset med: Bydele 

 

 


