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Kobenhavns Kommunes lettilgaengelige behandlingstilbud

Indgang til bedre mental sundhed Behandlingstilbud
- . Forlgb for unge med symptomer
Telefonisk forsamtale o Evt. fysisk forsamtale s Screeningssamtale p social angst, angst cller
Sfelvhenvendelse eller henvisning = depression (15-17 ar)
via egen lsege -
Screeningssamtale Ung pa vej (13-15 ar)
|\ g Screeningssamtale Mind My Mind (6-17 ar)
|| _-n S i tal Cool Kids / Chilled (7-17 &
Telefonisk eller via Fysisk forsamtale Henvisning til creeningssamtale cetRias illed (7-17 ar) b
e e e Invitation til forsamtale screeningssamtale i 5
behandlingstilbud c time: Nar gentagne tanker og
SRS AL handlinger tager styringen (6-17 ar)
) Fysisk forsamtale v Screeningssamtale Stime: Nar svaere folelser forer til
Telefonisk forsamtale v. Yy eolon b . " selvskade (12-17 ar)
sykolog, barne- RV, LA . .
Psy °d§:‘ 2 Lii ungeradgiver el.lign. g Screeningssamtale Stime: Nar tanker om krop og mad
IRl i fylder for meget (12-17 ar)
Screeningssamtale PMTO (5-12 ar)

_ Anvisning tilanden eksisterende indsats, fx i civilsamfundet, KFF, _

PPR, SOF, almen praksis el.lign.

Anvisning til Berne- og Ungdomspsykiatrisk Center i Regionen.

Henvendelse afsluttes

Lettilgaengeligt tilbud @vrige eksisterende tilbud



http://www.mentalsundhed.dk/xxx
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