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Kobenhavns Kommune vil spare pa
hjaelperordning: Politiker skal redegare for antal
minutter 1 bad og pa toilet

Hun er naestformand i Danske Handicaporganisationer. Sidder i EU’s @konomiske Rad og er udpeget af
socialministeren som Danmarks bedste bud til FN’s handicaprad. Nu har Kabenhavns Kommune sparet pa
den hjeelp, der gar det muligt at fungere i hverdagen.

AUTOMATISK OPL/ZESNING @

FIGMSENSKe Handicaporganisationer

Hvor mange minutter bruger du egentlig pa bad og toilet? Kabenhavns Kommune er - i strid med socialministerens anbefaling - ude pa
at finde billige minutter i politiker Sif Holsts hverdag.
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»Vi gnsker en oversigt over, hvordan din hjalp ser ud ... fx hjelp til personlig
pleje fra kl. 8-10 — herunder oplysninger om, hvad indgar i denne ... (fx bad,
toiletbesgg m.m. samt varigheden) ... Vi gnsker ligeledes oplyst, om du fx tager et
hvil i lobet af dagen i forhold til din aktuelle bevilling samt varigheden og
tidspunktet for sédan et hvil«.

Sadan skriver Kabenhavns Kommune Borgercenter Handicap denne fredag
morgen til Sif Holst, en hgjtprofileret politiker pa handikapomradet. Hun er
diagnosticeret med Ehlers-Danlos Syndrom og Fibromyalgi.
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I brevet star videre, at hvis kommunen ikke har et skema fra hendes hand
mandag morgen, sa vil de fjerne den hjalp, sikaldt Borgerstyret Personlig
Assistance, hun er athangig af for at kunne passe sit arbejde.

Lees ogsd: 28.000 har allerede skrevet under: Desperate foraldre vil fjerne
handikapsager fra kommunerne

»Det er grotesk. Jeg prover at gore, hvad jeg kan for Danmark, og for at
mennesker med handikap bliver hort. Jeg er i fuld gang med arbejdet i EU’s
gkonomi- og socialudvalg, og regeringen har nomineret mig til FN’s
internationale Handicap-komite, og sa skal jeg dele min uge op i typiske
timemoduler. Sa kan jeg ikke passe mit job«, siger Sif Holst, der er nastformand
i Danske Handicaporganisationer, som i alt repraesenterer 35 organisationer med
340.000 medlemmer.

Lees ogsa: 56 kommuner er uden borgerradgiver: Retssikkerhed pa spil,
advarer Justitia

Baggrunden er, at kommunen godt vil opdele degnet i timer, hvor personen med
handikap er aktiv og har fuldt brug for hjelperen, og i radighedstimer, og hvor
jobbet derfor er mindre kraevende, og derfor ogsa giver mindre i lgn.

»Det er typisk om natten, hvor man sover, der bliver opgjort som
radighedstimer, men der har jeg slet ikke brug for hjelper, da jeg er gift og har
min mand, sa det klarer vi selv«, forklarer Sif Holst.

Hendes helt store behov er hjelp til at kere bil og komme rundt i Danmark, i
Norden, i Bruxelles og nu ogsa i Geneve, hvis hun bliver valgt til FN.

»Derfor kan jeg ikke se, at noget som helst af det, jeg laver, kan lade sig gore, hvis
jeg skal dele min dag op i aktive timer og radighedstimer«, siger hun.

ANNONCYRBETALT INDHOLD FRA LAGER UDEN GRZAENSER

»Det er forfeerdeligt at se begrn veere sa syge og afkraeftede af
noget, de som udgangspunkt ikke behgver blive syge af«
Laes mere
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Minister siger nej til timetaenkning

Socialministeren pa omradet, Astrid Krag (S), har netop varet ude og forklare
kommunerne generelt, at rddighedstimerne aldrig har vaeret teenkt som en made
at gore handikaphjelpen i hverdagen billigere pa.

»Det er ganske enkelt ikke rimeligt — hverken over for borgeren eller over for
hjelperne i ordningen — hvis timer, hvor der skal udferes aktiv tjeneste med
almindelige hverdagsaktiviteter for borgeren, udmales som radighedstimerx,
siger Astrid Krag til Muskelsvindfondens blad.

»Min holdning er helt klar. Brug af raddighedstimer skal kun finde sted i de helt
sarlige tilfaelde, hvor hjalperen er til stede, men hvor der kun undtagelsesvist
udferes aktiviteter for borgeren. Det kan bl.a. vare i forbindelse med delt tjeneste
eller ved et mere spredt hjelpebehov. Jeg gar naturligvis ud fra at
myndighederne, nar de treeffer afggrelse i konkrete sager, holder sig ovenstaende
for gje«.

Kgbenhavns Kommune oplyser, efter Politiken henvendyte sig, at fristen pa
mandag er en fejl. Lise Valentin Bayer, borgercenterchef i Borgercenter Handicap
skriver i en mail:

https://politiken.dk/indland/art8007866/Politiker-skal-redeggre-for-antal-minutter-i-bad-og-pa-toilet

2/3



14.1.2021

Kgbenhavns Kommune vil spare pa hjeelperordning: Politiker skal redegere for antal minutter i bad og pa toilet - politiken.dk

»Helt generelt er det sddan, at vi i forbindelse med opfelgning pa vores BPA-
ordninger (Borgerstyret Personlig Assistance) foretager en vurdering af, hvor
mange af de bevilgede timer der skal ydes som aktive timer, og hvor mange der
skal ydes som radighedstimer. De aktive timer gives i de perioder, hvor
hjeelperne aktivt udferer opgaver. Radighedstimer kan fx veere om natten, eller
hvis borger er pa arbejde, og der gar 1-2 timer mellem, at hjeelperen skal lase en
opgave for borgeren«.

»V1i beder alle vores borgere redegare for, hvor mange opgaver hjelperne udferer
for dem. I nogle tilfeelde sker der ikke en s&endring af forholdet mellem aktive og
radighedstimer i forhold til de bevilgede. I andre gor der. Det afhaenger af
konkret og individuel vurdering og dialog med borgeren«.

Hun forklarer, at Sif Holst er blevet kontaktet pa telefon fredag, og at hun ikke
skal fremsende yderligere.

Selv er Sif Holst meget ambivalent overfor at bruge sig selv som eksempel p3,
hvad mennesker med handikap bliver udsat for, men denne sag truer hendes
mulighed for at kunne fungere. Og hun ser principielle problemer for alle, der er
athaengige af hjelpere. Og de er mange, kan man se pa kommentarerne pa
hendes Facebook-opslag om situationen.

»Det er frustrerende og graenseoverskridende, at kommunen beder os pege pa
timer i lobet af dagen, hvor vi ikke har brug for hjaelp. Hvordan skulle vi vide det
pa forhand? Og sa er det underligt, at de truer med at fjerne min hjelp. Det er
meget utrygt«.

I august maned udgav Embedsvaerket i samarbejde med Advokatradet en
undersogelse, der viste, at der var fejl i 42 procent af alle de sager fra
kommunerne vedr. voksne med handikap, der blev indklaget til Ankestyrelsen i
2019.
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