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En by uden udsatte byomrader

Kgbenhavn er for mange en by med masser af feel-
lesskab og livskvalitet. Men ikke alle kabenhavnere
oplever samme muligheder og tryghed i deres
hverdag. | de udsatte byomrader er livschancerne
feerre, og omraderne opleves mindre attraktive end
resten af byen.

Vi gnsker et Kgbenhavn uden udsatte byomrader -
hvor alle byomrader er attraktive for en bred kreds
af kebenhavnere. En by, hvor kebenhavnere i alle
aldre har mulighed for et godt liv i trygge og attrak-
tive omgivelser. Hvor sundheds- og foreningstil-
bud opleves som tilgeengelige. Hvor bgrn kan tri-
ves, unge har gode muligheder for uddannelse, og
hvor voksne kan bidrage aktivt til feellesskabet. Kort
sagt skal Kabenhavn veere en by, hvor alle maerker
livskvaliteten i hverdagen.

De farste skridt i den rigtige retning
Vi er ndet et stykke af vejen, men vi er ikke i mal
endnu.

Her blev fundamentet lagt for et teet samarbejde
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trives og har det godt i de udsatte byomrader, og
vi er stolte af, at byomraderne er blevet en tredje-
del mindre udsat over de sidste syv ar. Men der er
stadig udfordringer.

Med den nye Politik for udsatte byomrader bygger
vi derfor videre pa erfaringerne. Frem mod 2035 er
det vores fokus at sikre, at Kgbenhavn bliver en by,
som danner ramme om det gode hverdagsliv for
alle kgbenhavnere. Vi har to mal:

1. Alle kgbenhavnere skal have gode livschancer
og muligheder, uanset hvor de bor.

2. Alle kgbenhavnere skal opleve trygge og attrak-
tive byomrader, der skaber rammerne for et
godt liv.
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Dronefoto af Karens Minde Aksen.
Foto: Kgbenhavns Kommune.




Det vil vi opna
Her er hvad vi i 2035 vil lykkes med:

Mal 1:

Gode livschancer og -mulig-
heder for kebenhavnere i alle
aldre

Flere i arbejde og uddannelse

Flere kabenhavnere far adgang til job og
uddannelse, sa de kan bidrage aktivt til
feellesskabet.

Bedre trivsel og sundhed for kebenhav-
nere i alle aldre:

| samarbejde med blandt andet den loka-
le leegepraksis, boligsociale helhedspla-
ner og foreningslivet vil vi fremme trivsel

og skabe rammer for sunde feellesskaber.

Styrket bgrne- og ungeliv

Flere bgrn og unge trives, gennemfarer
en ungdomsuddannelse, indgar i positive
feellesskaber og far et solidt fundament
for livet.

Mal 2:
Trygge og attraktive byomra-
der for alle kebenhavnere

e  Attraktive rammer og funktioner
— joUa0r— @+AA—@7 EEW2¢C—
funktioner i udsatte omrader skal ople-
ves som lige sa attraktive som i resten af
Kgbenhavn.

Rekreative tilbud til alle

Udsatte byomrader skal have forskellige
rekreative tilbud, der understatter fysisk
og mental trivsel for kegbenhavnere i alle
aldre.

En tryg, blandet og velfungerende by
Omraderne skal veere trygge, have gode
transportforbindelser og give nem ad-
gang til byens mange tilbud.

Kabenhavns Kommune vil sdledes arbejde for,

at der i 2035 er feerre udsatte byomrader - og at
ingen boligomrader er i risiko for at komme pa sta-
tens lister over Parallelsamfund. For at sikre frem-
“@ga E¢ j«wu%u—U jE1éU j@—A AE“
de en samlet handleplan som opfalgning pa Politik
for udsatte byomrader.



Der er stadig ulighed

Mange kgbenhavnere i udsatte byomréader lever Udfordringer — livschancer og livsmuligheder
gode liv, som minder om mange andre kgben-
havneres. Men der er fortsat mange, som har Kortere levetid Lavt uddannelsesniveau
6“Ed“@2At—0 @ §6—@“s¢t—As 1U—AOD Beboere i udsatte byomrader lever i gen- Dobbelt s& mange i udsatte omrader har kun
Yyeo 2A“1EAUAZ —@— —@ UeA“§—"UAc« nemsnit 3,5 &r kortere end resten af kgben- grundskoleuddannelse sammenlignet med
og har begraenset tilknytning til arbejdsmarkedet. havnerne. | udsatte byomrader er sundheds- resten af byen.
Barn i disse omrader har sveerere ved at klare sig i tilstanden markant darligere, og der er bl.a.
skolen og deltager sjeeldnere i fritids- og kulturliv en overveegt af s&rbare aeldre borgere og $v%—@— O% E —Aawac jE@UOQGC¢
sammenlignet med deres jeevnaldrende i andre borgere med kroniske sygdomme. A —Y%—A «f EEQ¢—F— O% A2y,
dele af byen. forsgrgelse er hgjere og der er en overre-
Feerre i uddannelse preesentation af aktivitetsparate kontant-
Det vil vi sendre. Vi vil give alle kabenhavnere mu- Feerre unge begynder pa en ungdomsud- hjeelpsmodtagere.
lighed for at skabe en fremtid med trivsel, mulig- “eAA—%U—72 E — O% ¢@éA" «i-UOQECY2¢— EC jo¢
heder og feellesskab. lige vanskeligheder allerede i grundskolen. » Sociale udfordringer
Flere unge modtager uddannelseshjeelp, og Nationale undersggelser indikerer, at der er
Kabenhavnere i udsatte byomrader oplever des- Ud% @ YacAC—@— @+ é*“+AA—%U— E adf@dringerantd negativ social kontrol og

uden starre utryghed i deres hverdag. Mange lever se end i resten af byen. ekstremisme i visse udsatte omrader.
i fysiske rammer, der er mere nedslidte og mindre
attraktive end resten af Kgbenhavn. Mindre deltagelse i kultur- og fritidslivet - Lav valgdeltagelse
6 A ei EOQA @ « 1,00 — 2 é“U »4a¥algdditag@isen er markant lavere, hvor kun
“— @ C% D a2Y, 2“@<a @ —A jE@—A2A ¢ enArEdjedel stem@eri nogle omrader, sam-
sten af Kgbenhavn. For klubaktiviteter sdsom A—Av,a¢cA—a A—- a g—_Ua—A
spejder, teater og billedkunst er tallet endnu —&4 6t Ua—" 2 6—" :EAAéA.
YaeO—@— A 1éA = . g AE“ tA«0O O% &6<@U-»;
havns Kommune.




Udfordringer — tryghed og attraktivitet

Feerre borgere fagler sig trygge i de udsatte « De udsatte byomrader mangler mange ste-
byomrader i deres nabolag der en god sammenhaeng til den gvrige by
| 2024 viste Kgbenhavns Tryghedsundersg- | — — @ EEY%ACEAD % “— @B A— «“12
gelse, at i den mindst trygge bydel fgler kun dre kvarterer af store veje, jernbanestreeknin-
Ua¢ agace— AE“ a « _A A—Ua gapdletatomrader, der endnu ikke er byud-
bydel. | nogle udsatte byomrader er det viklet. Flere steder er der mindre opkobling
1¢A ¢E“a 7 “—@ 0%—@ U2¢ a@ ¢ tilegdafigara tilglengelighed til kollektiv
timerne. transport.

Flere boliger i de udsatte byomrader er » De udsatte byomrader opleves som mindre
stgjplagede attraktive

—a ¢ —0@ a «_ g“Usaa— (E0EA @ée ste®r er mindre vedligeholdt med
AE*" a“_A O0Q23¢— ElG- SEQUAARDPU—@ABEL4A20— E —Aa%it— &
il a@e 10407 8@ E—4a0"—was— UéAyr@nné biikader, gode legepladser og at-
sige konsekvenser bl.a. i forhold til stress og 4@+1820— E —Aava¢c— jéAL42EA—
déarlig sevn, som samtidig kan veere risikofak- Uac a2% §—Y%— Y4sELeYUEAD % “—4&a o
torer for diabetes og hjertesygdom. udfordret butiksliv og mindre aktivt byliv.

Skrafoto af Bispeengbuen.



Sammen om en mindre udsat by

Kgbenhavns Kommune har siden 2011 arbejdet

malrettet med at gere byomraderne mindre ud-

Uedd—e $0 “—84— *0E—T“— 06—"10%2
nar vi arbejder helhedsorienteret og pa tveers af
forvaltninger i Kgbenhavns Kommune: Afstanden

mellem udsatte byomrader og resten af Kaben-

havn er heldigvis blevet mindre.

¢t —AA—AUA247 E¢ —@— éA¢—
omrader er begyndt pa en ungdomsud-
dannelse. Disse fremskridt viser, at mal-

rettede indsatser ggr en forskel og bar
fortsaettes for at sikre en positiv udvikling

for alle bgrn og unge i byen.

Her gar det fremad

Flere i arbejde

Siden 2000 er andelen af borgere uden
tilknytning til arbejdsmarkedet i udsatte

EAG %" — @ jeYu*—4a Do

Dog er dobbelt s& mange pa midlertidig
iE@UO@¢—2%U— p 2z 9§ UsAA—
d—Ua—A i :OE—A8*0A pn z
geelder aktivitetsparate kontanthjeelps-
AE“a+¢—@— pu 2 AE“ z (-

Ingen byomrader pa Statens Parallel-
samfundsliste

| dag har Kgbenhavn ingen byomrader
der optreeder pa statens lister.

Men selvom udviklingen gar i den rigtige retning,
er der stadig brug for en fokuseret og malrettet
indsats. Vi vil styrke samarbejdet, s& ingen kaben-
havnere bliver overset i udsatte omrader.

Flere far en uddannelse
- §e0"“— 2 i EEQ@¢—0@A
omrader kun en grundskoleuddannelse.
- — @ aVa¥a—a jeVu"—a ady
mellem de udsatte byomrader og resten
af byen er ogsa mindsket, nar det kom-
mer til borgere uden uddannelse— fra 14
aay, .

Ingen omrader pa Statens Parallelsamfunds-
liste

Ingen kabenhavnske boligomrader er i dag pa Sta-
tens Parallelsamfundliste. Dette har veeret et fokus
i Kebenhavns Kommune siden 2018, og denne
ambition vil vi holde fast i.

Men der er stadig 15 boligomrader, som i 2024 ud-
peges af Staten som forebyggelsesomrader. Det vil
sige omrader, der har brug for stgtte og en positiv
udvikling for at undga udsathed. Disse omrader
skal have seerlig opmaerksomhed i tiden fremover.

Forbedringer pa bgrne- og ungeomradet

$0- a2y, §«@ 62 U—a A-9Q
forbedringer for bgrn og unge. Andelen

af 2-arige i dagtilbud er steget i udsatte
byomrader, karaktergennemsnittene i

folkeskolen er teettere pa Kagbenhavns

Kvarterfejring pa Skjolds Plads i september 2022
arrangeret af Omradefornyelsen sammen med
lokale foreninger og kulturaktarer.

Foto: Melissa @rnstrup.




Eksempler pa Indsatser der skaber
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1) Malrettet ungdomsuddan-

nelses-vejledning

2) Gadeplansindsatser

3) Socialradgiverfunktion
I almen praksis

Bgrne- og Ungdomsforvaltningen har siden
§¢+ —A U«gwa¢c EOA@GrUEAS—
kunne tilbyde malrettet ungdomsuddannel-
sesvejledning til unge i 8-10 klasse fra udsat-
te omrader. Indsatsen omfatter ogsa unge,
som hverken er i uddannelse eller beskaef-
tigelse, og som har brug for saerlig hjeelp til
at komme videre. En seerlig indsats i udsatte

Kgbenhavns Kommune har gadeplansmed-

%o arldejdere, der deekker hele byen, herunder

0gsa udsatte boligomrader. Formalet med
gadeplansindsatsen er bl.a. at gge tryghe-
den pa gaden i Kgbenhavn og i de udsatte
boligomrader, samt at skabe social inklusion
for udsatte ungegrupper og derved mindske
risikoen for udsathed blandt unge, der er i ri-

De praktiserende lseger kan veere en god ind-
gang til at nd udsatte borgere med komplek-
se problemstillinger. Sundheds- og Om-
sorgsforvaltningen og Socialforvaltningen

har siden 2018 samarbejdet om en ordning,
hvor socialrddgivere tilknyttes praktiseren-

de leeger lokaliseret i udsatte boligomrader.
Indsatsen er udviklet i Tingbjerg og er siden-

EAQ%“—@ —@ 62¢4a2¢z {E@“2 “— @ |§— Dsikogruppedfior utrghedsskabende adfeerd hen udvidet til lzzgepraksisser pd Amager,

unge som vurderes "ikke-uddannelsespa- eller kriminalitet. Gadeplansmedarbejderne Ngrrebro, Bispebjerg og Sydhavn. Erfarin-
rate”, og som hverken er i uddannelse eller arbejder med unge pa gadeplan, som fx har gerne fra ordningen viser blandt andet, at
E—Utc a¢—%U—e $EQ 4 %011 —0U A—* wirdPa kantlhad loven og som maske har socialradgiverne kan guide borgere til en

muligt, samarbejder Ungdommens Uddan-
nelsesvejledning Kabenhavn med mange
lokale aktgrer — fx de boligsociale helheds-
planer.

veeret i kontakt med bandemiljget. Gade-
plansmedarbejderne opsgger de unge, der
holder til pa gaden, og som ikke selv opsager
hjeelp fra andre etablerede tilbud i kommu-
nen. De unge kan bl.a. tilbydes rad og vej-
ledning og blive henvist til andre relevante
tilbud af medarbejderne.

lang reekke kommunale og civilsamfunds-
maessige tilbud, hvor der kan tages hand om
deres sociale problemstillinger. Derudover
understgtter ordningen lseegedaekningen i
omrader med mange udsatte borgere.




4) ORD — Et sprogstimulerings- og beveaegelseskoncept for
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5) 'IPS Sydhavn’ for aktivi-
tetsparate over 30 ar med
misbrug

C %0 @
af dem ca. ét ars sprogtilegnelse bagud. En
overveegt af de bgrn er fra tosprogede hjem.
Projektet ORD bestod af en raekke seerlige forlgb
i Kebenhavns Kommune, som - gennem leg og
beveegelse med professionelle undervisere —
havde til formal at skubbe til de helt sma kg-
benhavneres sprogudvikling, styrke mgdrenes
kendskab til biblioteket, samt udvide mgdrenes
netveerk og skabe relationer til andre mgdre.
Projektet havde seerligt fokus pa at rekruttere

ning i konkrete redskaber, beveegelser og lege
for at understgtte bgrnenes sprogudvikling. Pa
holdforlgbene var der en bred repraesentati-
on af kvinder med forskellig etnicitet, uddan-
nelsesmaessig baggrund og modersmal. Alle

UDéPta— “—VYshdet—F— §ed“—

deltage og oplevede at have faet veerktgjer med
hjem fra undervisningen.
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har i samarbejde med Socialforvaltningen
indsats i Sydhavnen kaldet 'IPS’ (Individuelt
aktivitetsparate borgere over 30 ar fra Syd-

- @ hawier, sem pgsa har misbrugsproblematik-
ker, kommer i job/smajob eller uddannelse.

til fartidspension.
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jobsamtaler og rusmiddelbehandling. Ind-
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Abning af Grgnningen august 2024,
Omradefornyelse Bispebjerg Bakke.
Foto:Ture Andersen.

Samarbejde skaber forandring

| Kgbenhavn samarbejder vi teet med borgere, ci-
vilsamfund, organisationer og myndigheder for at
udvikle vores by. Et eksempel er vores samarbejde
med de almene boligorganisationer, som giver os
mulighed for at hjeelpe udsatte borgere med at fa
en bolig og sikre, at vores indsatser virker lokalt

Gennem Tryghedspartnerskaber og Trygheds-
netvaerk arbejder vi ogsd sammen med politiet,
SSP Kgbenhavn, de boligsociale helhedsplaner og
andre kommunale aktarer for at skabe tryghed og
sammenheeng. Vi samarbejder med civilsamfundet
og almen praksis om gget tilgaengelighed og sund-
hedsindsatser i udsatte byomrader. Og sa er det
lokale engagement fra kebenhavnerne afggrende
for at lykkes med forandringsplaner og omradefor-
nyelser, der udvikler og styrker udsatte byomrader,
sa de bliver attraktive og velfungerende.



Eksempler pa indsatser, der skaber mere

trygge og attraktive byomrader

1) Tryghedspartnerskaber

i udsatte byomrader

Tryghedspartnerskaberne gger trygheden
og mindsker kriminaliteten i udsatte byomra-
der gennem lokalt samarbejde og aktiviteter.
Hovedgrebet er et teet og forpligtende sam-
arbejde mellem partnerskabernes deltagere,
som bestar af Kgbenhavns Kommunes syv
forvaltninger, Kgbenhavns Politi, SSP samt
de almene boligorganisationer i omraderne.

Yalo— o132024—a4—@ A<AU2—@—0U
Kommune, men gennemfgres af de forskel-
lige parter. De tryghedsskabende aktiviteter
inkluderer for eksempel understattelse af
aA“UealU—0@7 “— @ 8@ 42%s {EDA %o}
unge i lommepenge- og fritidsjob, skabelse
af trygge byrum, brobygning til voksenlivet
samt kompetenceudvikling og styrkelse af
lokalt samarbejde.

+ f"Ae»E ES§4ATGTtAE

Kgbenhavns Kommune og BL
1. kreds

oYy— A A—vYy—A :OE—A§06AU :E

BL 1. kreds om feelles rammer for udlejning
og anvisning af almene boliger regulerer
udlejning og anvisning af de almene boli-
ger i Kgbenhavn - og understgtter en feelles
malsaetning om en mangfoldig, sammen-
haengende og tryg by, hvor der er plads til
YYs— EU—AU EEGC—QF—+ B—"
: Odikres Argbadr&dygtig beboersammensaet-
ning i de enkelte almene boligafdelinger og
boligomrader i Kgbenhavn ved at malrette
og balancere den boligsociale anvisning. Nar

a4 pusgere-r@ed-sadEigedbéndy Gnvises til alme-

ne boliger, er det kommunens ansvar at give
den rette og bedst mulige statte og hjeelp,

ud fra en vurdering af den enkelte beboeres
behov og @nsker, sa borgerne kan leve et
vaerdigt og meningsfuldt liv pa deres egne
preemisser og indga som naboer i de almene
boligafdelinger.

m
>
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3) Omradefornyelser skaber

attraktive og sammenhaen-
gende byomrader

é Aomr&defornyelsen’ er en omradebaseret og

lokaldemokratisk indsats, der siden OQ’erne
har arbejdet i Kgbenhavns udsatte byom-
rader. Omradefornyelsen har i en arraekke
arbejdet pa at fx Kulbanekvarteret i Valby skal
veere et attraktivt sted at bo, med stor bykvali-
tet og sammenhaeng til de omkringliggende

— Mytele. iDet er @ kvarter, som har fremstaet

opdelt og med dérlige forbindelser mellem
kvarterets dele. | arbejdet med Kulbanepar-
ken er der fokuseret pa fx kunstgraesbane,
byhaver, udendgrs kekken og kunstinstal-
lationer, der udggr kvarterets hjerte. Der er
Ya2¢—Y—*"—0 —aE¥%4—D—a4a
mgdesteder, der har bidraget til den lokale
UsAA—A8<ACcUr@. o
omrédet i dag er mere sammenhaengende
og levende. Beboerne i omradet oplever
gget tryghed, ndr de feerdes i Kulbanekvarte-
ret, og starre tilfredshed ved at bo der.

—g—
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4) Aktive Barn i Forening

6%a6QA EC $0242“UEQ6YaaA2ACH A
erfaring med at introducere bgrn i alderen
A %@ a2vs —A jE@—A2A¢U-142028—
varende bevaegelsesforlgh, mens bgrnene er
2 EOPA—8§e0— U“°CaA2%UEE"] — YW@
Det sker via indsatsen Aktive Bgrn i Forening
ul -$17z2 “—@ —@ —& 46<BiEQ6-Y%aAj]
de mellem Kultur- og Fritidsforvaltningen,
Bgrne- og Ungdomsforvaltningen og Sund-
heds- og Omsorgsforvaltningen. Indsatsen
har fokus pa de bgrnehaver og fritidsordnin-
ger, der ligger i de udsatte boligomrader.
| 2025 igangseetter forvaltningen ABIF pa

5) Bemandede legepladser

§ K@benhagh-haraBsdemandede legepladser
fordelt rundt i byen — syv ligger i de udsat-
H e byomieRder < legeplaliserne er centrale
mgdesteder i bydelene, som tilbyder mulig-
i @ed d0v &b Et@ighkd Agfeellesskaber. Der er

— U4 +1320623a—a—@ (E@ EOQA UEIA

A @kiilltetes, @KEeecafeer og meget andet. Men
legepladserne har ogsa fokus pa voksne med
fx feedreklubber, feellesspisninger mv.

1,6 EA E¢ éA¢C—EAQ%“—a p -$ :qf 1|2 “— @
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udsatte boligomrader.

A ¢ 14.00— 2 4E

0 kebhdtigptanet K egberfdn—De boligsociale

6) Boligsociale helhedsplaner

| Kgbenhavn samarbejder vi teet med de
almene boligorganisationer. Sammen

A-AU2—Q—0 *EAAEA—7 EEY2CEQGC-A

og Landsbyggefonden boligsociale hel-
hedsplaner. Vi har fem store, boligsociale

§—%8§—"U0%A—0@ %O —@ —A UVako
skabe tryghed, medborgerskab, uddannelse

E¢ E—Ut¢c a¢—vU— |EQ EEG¢—QFR— 3

boligomrader. Det ger helhedsplanerne ved
at samarbejde p& kryds og tvaers med Kg-
benhavns Kommunes mange indsatser, og
bygge bro mellem de mange samarbejds-
partnere, der er i de udsatte byomrader.
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Dronefoto af Bispebjerg Kirkegard og boligkarreer.
Foto: Kgbenhavns Kommune.

7) Omradebaseret indsats

til forebyggelse af negativ
social kontrol

—Utc a¢—%U—UA E¢ -Aa—¢Qg-4a2E[AUEg6aAaA¢c—A
har i 2024 iveerksat en omradebaseret og
helhedsorienteret indsats til forebyggelse
af negativ social kontrol. Indsatsen fore-
gar i Bispebjerg og har til formal at styrke
AE“Ua-A“Urge AE“ A—¢+820 UE+2+Yu EAAQDEY
blandt beboerne i lokalomradet med fokus
pa blandt andet rettigheder og handlemu-
v2¢8—"—@+ —Ulc 2¢—%U—UA E¢|-Aa—¢@+42EAU
forvaltningen samarbejder med forskellige
lokale aktgrer, sdsom Omradefornyelsen,
den boligsocial helhedsplan i omradet samt
gvrige kommunale og civile aktgrer.




Hvor er de udsatte byomrader i Kgbenhavn?
Kortet viser de udsatte byomrader i Kgbenhavn.
Disse omrader inkluderer boligomrader, der er ud-
peget som forebyggelsesomrader pa statens liste.

Hvad er et udsat byomrade?
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é aDe udsatte byomrader bliver udpeget pa
baggrund af en databaseret screening af hele
byen. Det sker ud fra seks kriterier: indkomst-
niveau, uddannelsesniveau, arbejdsmarkeds-
tilknytning, ungdomsuddannelse & bgrne-
fattigdom, sundhedstilstand og tryghed.

| kombination med hinanden peger de for-
skellige kriterier pa en gget sandsynlighed for
social udsathed sammenlignet med resten af
kebenhavnerne. Samtidig opleves omrader-
ne som mindre trygge og attraktive.

De udsatte byomrader inkluderer ogsa de
boligomrader, der er udpeget pa Statens
lister over Parallelsamfund. P4 denne made
kan vi forebygge, at der opstar behov for
nedrivning, teettere bebyggelse eller salg af
almene boliger.




