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LOKALE AKTIVITETER OG REGIONAL FORANKRING AF MEGA IDRATSEVENTS - SAMARBEJDSGUIDE TIL FORBUND 0G KOMMUNER

SIDE-EVENTS | STEPPLAN

Nar et specialforbund vinder vartskabet for et stort internationalt mester-
skab, skal det mzrkes langt ud i rakkerne!

on n i et forankre sig bredt ol

snart i

(Optimal s skal r alle parf
i e und og kot n samarbejde om at afvikle lokale
s si e punkter
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Samarbejdet omkring projektledelsen af aktivering af EM i Svemning

er overordnet fungeret meget tilfredsstillende og fuldt ud i
overensstemmelse med den tidlige forventningsafstemning mellem a
parterne. :

HVORFOR GO@R VI DET? e HVEM SKAL GORE DET?

FORMAL MED LOKALE SIDEEVENTS AFS/ET DEDIKERET RESSOURCE

0BS! Aktarer og skoler
skal involveres minimum 6

An befal N g er » | s R 7 R
De vigtigste anbefalinger fra projektlederne er: .. = T :
- Tidlig igangseettelse af indsatsen (optimalt +12 mdr. for hovedevent)
- Prioritering af medarbejderressourcer i budget TN WK | Zcemmae e corins
- Inddragelse af foreninger allerede ved konceptudvikling &Y e |

- Fokus pa forankring

Samarbejdsguide

Alle anbefalinger og leeringer, vi har opnaet gennem dette projekt,
samles i en revideret udgave af Kgbenhavns Kommunes Stepplan for

. . . . VAND FROET OG HOST FRUGTERNE...
Side-events — samarbejdsguide til forbund og kommune.
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BAGGRUND

Borgerrepreesentationen afsatte med Budget 2017 et tilskud pa i alt 1 mio. kr. il
aktivering af EM i Svgmning pa kortbane 2017.

| forbindelse med den politiske behandling af Kabenhavns Kommunes bevilling til

EM 2017 lagde Kultur- og Fritidsudvalget veegt pa, at EM i svamning skal veere en
kabenhavnerbegivenhed, der inddrager borgerne mest muligt, ligesom en bredere
forankring af eventen i hovedstadsregionen var gnskelig.

Udvalgets gnsker har lagt grund for aktiveringsstrategien for EM i Svamning.
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BAGGRUND

Projektledelsen iht. aktiveringsprogrammet blev varetaget i et samarbejde mellem Dansk
Svgmmeunion og Kultur- og Fritidsforvaltningen.

Projektparterne indledte samarbejdet omkring aktiveringen i foraret 2016.

Det overordnede formal med indsatsen har veeret at sikre, at Kabenhavns veertskab for EM i
svgmning forankres i byen. Med aktiviteter, der raekker ud til mange forskellige malgrupper, ville vi
saette fokus pa de mange muligheder, der er for at dyrke svamning i Kabenhavn og medvirke til at
udvide paletten af tiloud til kabenhavnerne. Svemning skal veere en attraktiv og tilgeengelig idraet for
alle kebenhavnere — savel i foreningsregi som i det selvorganiserede.

Ambitionen var ogsa, at de mange tiltag ville medvirke til at skabe begejstring omkring Kabenhavns
veertskab for EM i Svgmning. Mesterskabet bringes ud af arenaen, sa det opleves som relevant og

meningsfuldt af den enkelte borger, der gennem deltagelse kan fgle et medejerskab og en stolthed

over byen og veertskabet.
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FORMAL

Dansk Svemmeunion og Kgbenhavns Kommunes feelles formal:

* At styrke og udvikle forenings- og selvorganiseret svamning i Kagbenhavn
* At sikre flere traeningstiloud og muligheder for borgerne

* Flere aktive svammere i Kgbenhavn

« Jget kendskab til og interesse for EM i Sveamning pa kortbane 2017

« Stolthed over byens veertskab

« Ekstraordinaere oplevelser til borgerne
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PROJEKTOVERBLIK / FORANDRINGSMODEL

Ressourcer Aktiviteter

Udvikling af svgmningen i
KBH
Organisering
Facilitetsudnyttelse - pilotprojekt
Udvidet kapacitet

Flere svgmmere

@get engagement og
dygtiggdrelse hos
motionister

Flere medlemmer

Pget kendskab og
opmarksomhed pa EM
(billetsalg)

Partnerskab kommune-
forbund

Model for organisering af
aktiveringsindsats

Brugerrettede
effekter

Samfundsmaessige
effekter
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TIDSLINJE

Forar 2016: Projektopstart/Indledende mader ml. KFF og SV&ZM
Januar 2017: Anseaettelse projektleder (SVEOM)
Maj-december 2017: Aktiviteter

Abne traninger i Havnen begynder

} 2/6/2017
EM pa Aquacamp > Skole EM
} 3/7/2017 EM pa Talenthold 16/11/2017
} 1/10/2017 . L
Lancering af Crawl Fit EM i Svgmning i
} 15/5/2017 EM pa Feriecamp > Royal Arena
} 16/10/2017 13/12/2017
2017
2017
15/5/2017 -
1/1/2018
Crawl Fit |
Abne traeninger i Havnen I /672017 -31/8/2017
EM pa Aquacamp - 3/7/2017 - 14/7/2017
EM pa Talenthold _ 1/10/2017 - 31/10/2017
EM pa Feriecamp I 16/10/2017 - 20/10/2017
Skole EM I 16/11/2017 - 17/11/2017
. 13/12/2017 -
EM i Royal Arena 17/12/2017
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"Jeg GJORDE det, noget som jeg maske
taenkte slet ikke var mig - men saledes
opmuntret med sode instruktorer og
oplevelsen af, at det LOD sig gore at
svemme i havnen - gjorde, at jeg nu gar til
voksencrawl-undervisning og er MEGET
glad for det og ogsa gerne vil fortseette i
forarssaesonen.

Et forsigtigt mal er sat: Christiansborg
rundt’

Kvinde, 53 ar, deltog ved traening i Badezone
Halfdansgade - juni 2017
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ABNE TRZAENINGER | HAVNEN

Hvad

Svgmmetraening i Havnebad Sluseholmen og Badezone Halfdansgade

Fire ugentlige traeninger

Ingen tilmelding — abne og gratis for alle
Treenere fra Hovedstadens Svemmeklub
Gratis udlan af vaddragter

Periode: 2. juni - 28. august

Formal

Nye og flere svammere i abent-vand

Udnyttelse af alternative svemmefaciliteter

Udvikling af foreningstiloud ifm. abent-vand svemning
Branding af Det Bla Kgbenhavn

Malgruppe
Svemmemotionister (ikke medlemmer af forening)

Nye abent-vand svemmere
+15 ar

-mm’i“t'

LIP at svgrnrne |

ABENT VAND

Gratis uden tilmelding
v I Kebenhavns Havn
Hele sommeren 2017 fra 2: juni.

Fredage kl. I7-18 og sendage k. II-I2
i Havnebadet Sluseholmen

Lerdage K. IlH2 og mandage ki. I7-18
i Badezone Halfdansgade pa Islands Brygge

Kebenhawn er vart for EM i Svemning 2071
1 den anledning sastter Dansk Svemmeunion og Kebenhavns Kommune et sarligt fokus pb svemning i Kebenhawn
©og inviterer endnu fiere til st vatre med. Falg med ph: www.curoswimE017.com/ sidegyents

& * -
m KSBENHAYNS KOMMUNE Fﬁ/edstadens g
Svemmeklub
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ABNE TRZAENINGER | HAVNEN

Resultater

450 fremmgder

46 traeninger gennemfgrt (syv aflyst pga. 'Radt flag’)

10 fremmagader pr. traening/snit

466 medlemmer af Facebookgruppen "Abne traeninger i Kabenhavns Havn”

Deltagerevaluering

+90% : God/Meget god oplevelse med abne treeninger

+90% : Vil benytte havnens faciliteter til svemmetraening fremover (for: 43%)
+90% : Vil muligvis/med stor sandsynlighed deltage i foreningssvemning i havnen,
safremt der oprettes tilbud (far: 24% medlem af svgmmeforening)

“Jeg synes, det var en meget positiv "Glimrende idé! Det kan lokke flere til
oplevelse. Med dygtige traenere og en at svemme.”
dejlig made at bruge byen pa.”

"Super fedt at kunne svgmme i sin

"Det var et helt vildt godt tilbud.” egen by og veere teet pa bopzel og fri
for chlorvand.”
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ABNE TRZAENINGER | HAVNEN
Evaluering — KFF, HSK & SVGM

Faciliteter velegnede til svammetraening

Stor interesse blandt borgere

Godt samarbejde — forening/kommune

Foreningsudviklende; nye kompetencer hos traenere, fastholdelse mv.
God kommunikation via KKs Facebook samt presseafdeling
Pressedaekning (lokalaviser, TV2 Lorry) samt borgmesterbesgg

Obs: Mere brobygning til foreningstiloud (preppe treenere)

Obs: Praktik omkring udstyr

Perspektiver — Forankring

Projektparterne vurderer samstemmende, at de dbne traeninger i havnen har et saerligt potentiale for forankring.
Der er fra alle sider — ikke mindst deltagernes — interesse for flere svgmmeforeningstiloud i havnebade og badezoner.

STATUS september 2018:

Beslutning fra KFU = Foreningstider i havnebade og badezoner udbydes ifm. badeszesonen 2018
4 foreninger har faet tildelt foreningstider i 2 havnebade og 1 badezone i juni —september 2018.

2 foreninger har oprettet svemmehold i havnen med i alt 129 deltagende medlemmer.
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CRAWL FIT

- ET GRATIS TR/ENINGSPE;[;GRAM TIL DIG
A

K@BENHAVNS KOMMUNE Aktivering EM i Svemning 2017 - EVALUERING 13



CRAWL FIT

Resultater

1530 sidevisninger for Crawl Fit online

137 falgere af Facebooksiden "Crawl Fit”

Fysiske programmer i svgmmehaller populeere (matte genoptrykkes)
5 personer deltog i snit, nar der var treenere pa kanten

Evaluering

Godt kerneprodukt — med udviklingspotentiale

Positiv modtagelse fra brugere og faciliteter

Halpersonale var positive ambassadarer

Stor leering (pilotprojekt)

Program meget omfattende/uoverskueligt

Mangler klare rammer for konceptet, traenere pa kanten mv.

Perspektiver — Forankring

Med Nordea-fondens statte bliver Crawl Fit en del af AqQua+ projektet.
| 2018 og frem vil SV&@M videreudvikle Crawl Fit med udgangspunkt i
evalueringen og pa sigt arbejde pa at udbrede tilbuddet til
svemmehaller i hele landet.
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EM PA FERIECAMP
Hvad

Svemmecamps ifm. FerieCamp i Tingbjerg/Husum,
Bispebjerg, Narrebro, Amager og Sydhavnen

To daglige treeninger mandag-fredag i uge 42 (efterarsferien)
Gratis og uden tilmelding

Blandede hold (drenge/piger)

Formal

Eksklusiv svgmmeoplevelse til barn i udsatte byomrader
Introduktion til svemmekultur

Inspiration til svemning som fritidsaktivitet

Kendskab til lokale svammeforeninger og -faciliteter
Integration af forbunds-/forvaltningsvisioner (Alle skal laere at
svgmme // Alle med)

Malgruppe

Born og unge, 6-17 ar, i syv udsatte byomrader i Kgbenhavn
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EM PA FERIECAMP

Resultater

550 fremmgder

Fulde deltagerlister i Tingbjerg/Husum og Ngrrebro

Feerre fremmgder for Amager, Sydhavn og Bispebjerg — "nye” omrader mht.
svgmning

Evaluering

Positive tilbagemeldinger fra treenere og deltagere

Godt samarbejde/organisering ml. SVOM, KFF og HSK

Stor leering og nye erfaringer med malgruppen

Svingende fremmgde — nye omrader skulle have haft mere fokus i planleegningen
Ressourcemaessigt tung opgave

Fungerede godt med blandede hold drenge/piger

Perspektiver

Mange erfaringer hos bade HSK og KFF til evt. videre brug og udvikling af
svemmecamps som faste indslag pa FerieCamp.

- W
SVAMMECAMERS
\VESTERBROISV.OMMEHAD
TOREI!AG D. ]:9. - FREDAG D. 20. OKTOBER

(4L, SR=T] s G- /AR
VI KORER FRA KARENS MINDE KL. 11.45

171013 2 50=017 /AR

(4L,
VIK@RER FRA KARENS MINDE KL. 13.45

DER ER BEGRANSEDE PLADSER!
TILMELDING HOS DIN CAMPKOORDINATOR
FRA MANDAG KL. 10

VI FEJRER EM | SVBMNING PA FERIECAMP

SVBMMETRANING FOR VANDHUNDE
MED HOVEDSTADENS SVBMMEKLUB
SVAMMEHOLDENE ER MIX DRENGE/PIGER

KBBENHAVN ER VART FOR EM | SVBMNING 2017!

DANSK SVAMMEUNION 0G KBBENHAVNS KOMMUNE
INVITERER JER MED TIL SVBMMEFESTEN.
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SKOLERNES EM

Hvad

Regional svammekonkurrence

Finaler i Bellahgj Svammestadion - 16.-17. november 2017 !“‘\' T \‘ !_ﬂun
Vinderne fik EM billetter med rundvisning backstage | Ej g
M eI

Formal

At udbrede og forankre EM i hele hovedstadsregionen

At styrke motivationen i svgmmeundervisningen

At inspirere skolebarn til at dyrke svemning i fritiden i deres
lokale forening

At motivere svemmeinteresserede bgrn og familier i hele
regionen til at engagere sig i EM (som tilskuer, fan, frivillig
o.lign.)

Malgruppe

Born pa 4. og 5. klassetrin fra hele Region Hovedstaden
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SKOLERNES EM

Resultater

2357 skoleelever fra Region Hovedstaden deltog i
kvalifikationsdysten Klassen sveammer til EM

600+ elever fra seks kommuner deltog ved finalerne — heraf
seks klasser fra Kgbenhavn

Evaluering

Stort engagement og positive tilbagemeldinger fra deltagere
og leerere

God kobling til EM

Besgg af borgmester samt presse (TV2 Lorry)

Anbefaling: Indtaenk forankringen som en del af
skoleturneringen ved f.eks. at lave sidelgbende
uddannelsesforlgb for svammelzererene eller invitere
repraesentanter fra regionens sveammeklubber til
finalestaevnet for at give tiloud om gratis provetimer til
skoleeleverne.
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EM PA AQUACAMP

Hvad

Maskotten DANA besggte Aquacamps
Barn fik div. EM-merchandise og -info

Formal

At gare EM i Sveamning sjovt og relevant for flere

At motivere svemmeinteresserede barn og familier til at
engagere sig i EM (som tilskuer, fan, frivillig o.lign.)
Styrkelse af sociale band blandt unge svemmere

Resultat

15 EM-besgg pa camps
713 deltagende bgrn
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EM PA TALENTHOLD

Hvad

Landsholdsstjerner var gaestetraenere for talenthold

Formal

At styrke motivationen blandt unge svemmere

Fastholde en malgruppe, som svammesporten oplever stort
frafald blandt

Styrke sociale band pa de lokale hold

Give en ekstraordineer svgmmeoplevelse pa talenthold

At motivere svemmeinteresserede bgrn og familier til at
engagere sig i EM (som tilskuer, fan, frivillig o.lign.)

Resultater

Seks talentholdsbesag
Klubber: HSK, MK31 og KVIK Kastrup
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SYNLIGHED PA KFF-ANLAEG

KOBENHAVN

STOLUT VAERTSBY

EM | SVEMNING I=-7 DECEMBER

Hvad

Stolt Veertsby-kampagne
EM synlighed pa Kabenhavnske svemmeanlaeg
Rabat pa billetpriser til brugere af anlaeg

Formal

Skabe synlighed om EM blandt brugere af de kommunale svemmeanlaeg
Fejring af Kabenhavn som veertsby for den store sportsbegivenhed
Kabenhavn brandes som idraeetskommune og eventby
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FRIVILLIGE
Hvad

Licens til og oplaering i frivillig-systemet NemVagt

Formal

At styrke engagementet hos nuvaerende foreningsfrivillige

At opna erfaring med NemVagt og pa sigt bruge det ifm. andre SV@M-events
At have et separat system til tilmelding, organisering og kommunikation med
frivillige ifm. EM

Resultater

500 frivillige rekrutteret og organiseret igennem NemVagt

En malrettet kommunikation far, under og efter EM til alle involverede (SMS,
E-mail og nyhedsbreve)

Stor brug af systemet blandt de frivillige via deres personlige profil

Positive tilbagemeldinger fra de frivillige
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AKTIVERINGSBUDGET og -REGNSKAB

EM Svgmning 2017 - Aktiveringsbudget

Aktivitet Budget — april 2017 |Regnskab — januar 2018
Traeningsprogram (Crawl Fit)

200.000 135.000
Abent vand traeninger 66.000
Mini-EM p4 FerieCamp 100.000 110.000
EM p& Aquacamps 25.000 12.000
EM pé Talenthold 25.000 25.000
Skole EM*
Frivillighed - rekruttering 30.000 30.000
Synlighed i byens svgmmeanlaeg 75.000 75.000
Projektleder EM 245.000 245.000
Projektleder KFF 300.000 300.000
lalt 1.000.000 998.000

* Udgift til afvikling af Skole EM afholdes af Dansk Svgmmeunion samt med EM-midler fra Region Hovedstaden

K@BENHAVNS KOMMUNE Aktivering EM i Svemning 2017 - EVALUERING 23



