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Pårørendegruppens henvendelse til Folketingets Ombudsmand 

Socialforvaltningen har fra Folketingets Ombudsmand modtaget 
Pårørendegruppens brev af 14. december 2006 til ombudsmanden 
vedr. beboersammensætningen på Bocentret Sundbygård og det 
forhold, at beboere uden misbrug bor under samme tag som beboere 
med misbrug.   

En relativ stor andel af psykisk syge mennesker har også et misbrug, 
evt. periodevist. For de socialpsykiatriske bocentre anslås det, at 
andelen af misbrugere udgør op mod 1/3 af beboerne. Misbruget er 
primært af alkohol og hash. Det tyder på, at misbrug hos psykisk syge 
er et stigende problem. Der er ikke nogen præcis viden om, hvorfor 
det forholder sig sådan, men i forhold til den enkelte misbruger kan 
misbruget meget ofte ses som en måde at lindre de psykotiske 
symptomer og dæmpe angsten – en form for selvmedicinering.   

Det er ikke sådan, at alle beboere på bocentrene, som også har et 
misbrug, er til gene for deres medbeboere eller andre eller handler 
med stoffer. Men misbruget kan hos nogle påvirke deres adfærd i en 
sådan grad, at de er til gene for deres omgivelser. Erfaringen fra de 
socialpsykiatriske bocentre er, at det netop er selve adfærden hos 
nogle, som kan relateres til misbruget, der er den primære kilde til 
problemer.   

Det daværende Familie- og Arbejdsmarkedsudvalg (nu 
Socialudvalget) besluttede på sit møde den 4. august 2004 en 
forstærket indsats omkring mennesker med psykisk sygdom og 
misbrug, som bor på de socialpsykiatriske bocentre. Udvalget 
besluttede på samme møde, at der etableres en misbrugsfri boenhed på 
Sundbygård, og at der kan oprettes yderligere en misbrugsfri boenhed 
på Sundbygård ved behov herfor. Som led i den forstærkede indsats 
indgik det bl.a., at der udarbejdes en plan for et misbrugsfrit botilbud 
på alle bosteder, hvor det er muligt.  

Der er efterfølgende etableret misbrugsfrie boenheder på bocentrene 
Sundbygård, Hedelund og Lindegården. Beslutning om evt. etablering 
af en misbrugsfri boenhed på Bocentret Ringbo har afventet en 
renovering af bocentrets tag. På Bocentret Thorupgården fylder 
misbrugsproblemet meget lidt i hverdagen. Det vurderes, at der ikke 
p.t. er behov for at etablere en misbrugsfri boenhed på Thorupgården.  

Beboere i de socialpsykiatriske bocentre kan som altovervejende 
hovedregel ikke tvinges til at flytte fra deres bolig. For at der kan blive 
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tale om tvangsmæssig flytning, skal bestemmelserne i lov om social 
service, § 129 (tidligere § 109 e), være opfyldt. Betingelserne for 
tvangsmæssig flytning er bl.a., at flytningen er absolut påkrævet for, at 
den pågældende kan få den nødvendige hjælp, og at hjælpen ikke kan 
gennemføres i personens hidtidige bolig, og at den pågældende 
udsætter sig selv for at lide væsentlig personskade. Reglen gælder 
også ved intern flytning i det enkelte bocenter.   

Foranlediget af jeres henvendelse til Socialministeriet i juni 2004 og 
ministeriets svar herpå af 3. august 2004, rettede forvaltningen selv 
henvendelse til Socialministeriet. Formålet var at få en vejledende 
udtalelse om adgangen til at flytte beboere mod deres vilje i botilbud 
efter servicelovens § 108 (tidligere § 92). Kopi af Socialministeriets 
svar af 15. december 2004 vedlægges. Vi finder, at der i dette brev er 
en mere fyldestgørende beskrivelse af gældende ret på dette område, 
end i ministeriets svar til jer i august 2004.  

Forvaltningen arbejder herudover på at etablere et særligt botilbud for 
psykisk syge med et betydeligt misbrug. Det indgår i den såkaldte 
”Tryghedsplan I” (udbygning af antallet af boliger til psykisk syge og 
handicappede), at der etableres 8 boliger til psykisk syge med et 
betydeligt misbrug. Der vil blive fremlagt forslag til, at den fortsatte 
udbygning – ”Tryghedsplan II – også omfatter botilbud til psykisk 
syge med misbrug.   

For så vidt angår de omtalte boenheder for psykisk syge med misbrug 
på Hedelund og Lindegården kan vi oplyse, at boenheden på 
Hedelund er etableret løbende, uden at der blev foretaget 
tvangsflytninger. Boenheden på Lindegården blev fra starten etableret 
som en boenhed målrettet psykisk syge med udadreagerende adfærd, 
hvoraf hovedparten også har et misbrug.  

For så vidt angår jeres forslag om at etablere en boenhed for 
misbrugere i forbindelse med moderniseringen af Sundbygård, kan vi 
sige, at det på nuværende tidspunkt drejer sig om modernisering af én 
boligblok, hvor der blandt de nuværende beboere både er misbrugere 
og ikke-misbrugere. De pågældende beboere tilbydes enten en af de 
moderniserede boliger eller at flytte til de erstatningsboliger for de 
nedlagte boliger, der etableres i Dannebrogsgade. Det mener vi er 
mest fair over for de pågældende beboere i boligblokken. Imidlertid er 
vi enige i, at den fremtidige modernisering åbner mulighed for 
etablering af mere specialiserede boenheder og vil have dette med i 
planlægningen af moderniseringen.   

De nuværende socialpsykiatriske bocentre i Københavns Kommune 
har generelt en størrelse og nogle rammer, der kan give problemer i 
forhold til, at de skal fungere som bolig for psykisk syge mennesker, 
som oftest er meget sårbare. Det er forhold der arbejdes på at ændre i 
takt med udbygningen med nye botilbud og modernisering af de 
eksisterende, men det er desværre en proces, der vil vare en længere 
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årrække.  

I forhold til problemstillingen med misbrug blandt psykisk syge 
arbejder Socialforvaltningen p.t. på en fremadrettet misbrugsstrategi 
for de socialpsykiatriske bocentre og bosteder. Strategien ligger i 
forlængelse af den forstærkede indsats over for psykisk syge med 
misbrug, der blev politisk vedtaget i 2004. Strategien er baseret på et 
ønske om at kunne tilrettelægge den bedst mulige indsats over for 
beboerne – både misbrugere og ikke-misbrugere. Strategien vil bl.a. 
indeholde forslag til yderligere specialisering af bocentrene i 
boenheder til beboere med et problemgivende misbrug og beboere 
uden. Strategien vil blive forelagt til politisk behandling i løbet af 
2007, og der vil også blive iværksat en høringsfase i denne 
forbindelse.    

Kopi af dette brev fremsendes til Folketingets Ombudsmand.  

 

 

Venlig hilsen 

 

 

Anders Kirchhoff 

 

/    Anne Marie Lysgaard 
 


