Eksempler pa samarbejde mellem kebenhavnske
folkeskoler og foreninger

August 2014 traeder en ny folkeskolereform i kraft.

Fremover skal de kebenhavnske folkeskoler abne sig mere op for det omgivende samfund -
fx via gget samarbejde med foreninger. I dette eksempelkatalog kan der hentes inspiration i
nogle af de samarbejder, der allerede er i dag.

Foreningssvemning pa skolen efter skoletid

Beskrivelse

Hovedstadens Svemmeklub har i samarbejde med Tingbjerg Heldagsskole oprettet en raekke pige- og
drengehold. Skolen stiller deres svammehal samt paedagog- og leereressourcer til radighed. Traeningen
foregar lige efter skoletid. Lokale unge uddannes og indgar som hjeelpetraenere. Omradesekretariatet har
en understattende rolle i forhold til familiekontakt og indkreevning af kontingent. Samarbejdet er blevet
en stor succes, og i dag er over 75 elever betalende medlemmer.

Kontakt
Hovedstadens Svemmeklub: Svammeskolechef, Puk Kirkeskov Hvistendal; puk@hsk.dk / 31259105
Tingbjerg Heldagsskole: ISA-laerer, Thomas Rasmussen; thomasrasmussen30@yahoo.dk

Fodbold og coaching for udvalgte drenge efter skoletid

Beskrivelse

Ngrrebro United har i samarbejde med Radmandsgade Skole, Institut for Idraet og Ernaering (KU),
Leereruddannelsen ved Metropol samt Center for Ungdomsstudier opstartet projektet Nej til banden — ja
til banen. Ca. 40 drenge fra 6.-8. klasse pa skolen deltager i fodboldtreening tre gange ugentligt — tidlig
morgen og eftermiddag i forleengelse af skoletiden. Leererne deltager i traeningen. Der er fokus pa
livskompetencer gennem aktiv deltagelse i holdspil, forskellige sociale og faglige laeringsaktiviteter samt
coaching/mentoring.

Kontakt
Ngrrebro United: Formand, Flemming Jensen; formand@nbunited.dk / 21284726
Radmandsgade Skole: Idraetsleerer, Thomas Kragekjeer; tkragekjaer@hotmail.com
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Floorball pa skolen efter skoletid og skoleturnering

Beskrivelse

Copenhagen Floorball Club har i en arreekke samarbejdet med skoler i Valby, Sydhavn, pa Ngrrebro,
Vesterbro og @sterbro. Foreningen har haft fast foreningstraening pa skolerne for 0. — 5. klasser i
forleengelse af skoletiden. Skolerne tilbydes at deltage i seks arlige Kidzliga staevner, hvor skoleholdene
dyster mod hinanden. Ca. 300 elever deltager i traeninger og steevner. Floorballforeningen oplever en gget
synlighed i byen samt medlemsfremgang.

Kontakt
Copenhagen Spinderiet Floorball Club: Per Steerk Larsen; ps@floorball.dk / 28580643

Danseundervisning i idraetstimer

Beskrivelse

Foreningen Dans i Nordvest har i 15 ar staet for undervisning i dans pa lokale folkeskoler. Samarbejdet har
givet elever i 4-5 klasse indsigt i dansens verden med undervisning i et bredt udsnit af stilarter. Udover at
deltage i idraetsundervisningen pa forskellige skoler, har foreningen ogsa veeret kreativ samarbejdspartner
i boglige fag pa den tidligere Frederikssundsvejens Skole.

Kontakt
Dans i Nordvest: Cher Sue Geurtze; zvOt@kff.kk.dk / 29460092, Anne Therese Sgnderstrup; ae4c@kff kk.dk

Musikproduktion og -undervisning pa skoler og fritidsinstitutioner

Beskrivelse

Foreningen Livsbanen samarbejder med skoler og fritidshjem. I Husum har foreningen haft et taet
samarbejde med specialinstitutionen Galaksen, hvor de sammen med to psedagoger over en laengere
periode har skrevet raptekster og produceret musik sammen med en gruppe unge. P4 Amager har de taet
samarbejde med Ungecenteret GAIA i Gyldenrisparken. Udover at lave aktiviteter i klubben indgar
Livsbanen ogsa i det peedagogiske arbejde sammen med personalet.

Kontakt
Livsbanen: Adm. Leder, Lisette Rasmussen; info@livsbanen.dk / 61399764
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Foreningsdans pa skolen efter skoletid, workshops og foreningsdage

Beskrivelse

Global Kidz er en forening, der tilbyder undervisning i dans fra alverdens lande. Foreningen har aktiviteter
pa Radmandsgade Skole, Guldberg Skole og Amager Fzelled Skole. Global Kidz har Igbende lavet
opsagende workshops i idraetstimerne, deltaget i markedsdage, introdage til nye barn, idreetsdage,
foreningsdage og deltaget i R&ddmandsgade Skoles Aben Skole-projekt. Desuden har foreningen haft et
teet samarbejde med lzerere fra Narre Feelled Skole og Tagensbo Skole.

Kontakt
Global Kidz: Daglig leder, Mikala Hoff; info@globalkidz.dk / 30227133

Volleyballtraening i idraetsundervisning og foreningshold pa skolen

Beskrivelse

Volleyballklubben Grgndal EV samarbejder med seks skoler. Formalet er at give skolernes 6. klasses elever
en positiv oplevelse med volleyball — i skolen og efterfalgende i foreningen. Samarbejdet bestar af
introduktion til volleyball og efterfalgende deltagelse i staevner arrangeret af klubben og Dansk
Skoleidraet. En foreningstraener indgar i idraetsundervisning 2-3 gange i starten af et volleyballforlgb, der
afsluttes med deltagelse i et staevne. Denne form gentages senere pa aret, hvor kidzvolley udskiftes med
almindelig volley. Alle elever, der deltager i steevnerne, tilbydes et % ars gratis medlemskab i Grgndal EV
via tilskud fra lokaludvalget. Volleyballforbundet giver samarbejdsskolerne 10 nye bolde og
undervisningsmateriale. Projektet har kert i over 10 &r med op mod 400 deltagende elever hvert ar.

Kontakt
Grgndal EV: Ungdomsformand og traener, Thorbjarn Svendsen; th.sv@mail.dk /26176147

Flere eksempler

Kataloget er et levende dokument, som lsbende opdateres og udbygges med gode
eksempler. Har du viden om flere gode samarbejder mellem skoler og foreninger, sa send
dem til Kultur- og Fritidsforvaltningen: Dennis Krabbe Sarensen, dkrabb@kff.kk.dk
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