
 
   

 
Orientering om VIVEs hjemløsetælling 2026 
VIVE - Det Nationale Forsknings- og Analysecenter for Velfærd tæller 

hvert andet år antallet af hjemløse i Danmark, herunder antallet af hjem-

løse borgere i Københavns Kommune.  

 

Hovedresultaterne af rapporten er vedlagt som bilag 1. Rapporten i sin 

fulde længde kan tilgås på følgende link: Omkring 6.000 personer be-

fandt sig i hjemløshed i uge 6 - vive.dk 

 

Dette notat sammenfatter resultaterne af den seneste tælling, der blev 

offentliggjort den 31. august 2026. Tællingen blev foretaget i uge 6 i 

2026. Derudover gives forvaltningens bemærkninger i forhold til rap-

portens resultat for København.  

 

Det bemærkes, at de tal der gennemgås fra tællingen omhandler bor-

gere, der er ’hjemmehørende’ i København. Hjemmehørende henviser 

til borgerens ”hjemkommune”, som er den kommune, hvor borgeren 

sidst har haft folkeregisteradresse. Det betyder, at der i det følgende be-

skrives data for københavnerborgere, uanset hvor i landet de opholdt 

sig, da tællingen blev foretaget. 

 

Antallet af hjemløse i Danmark  

Antallet af hjemløse er stort set uændret på landsplan sammenlignet 

med den seneste tælling i 2024. I alt er der registreret 6.028 hjemløse 

borgere på landsplan, hvilket er en stigning på 39 personer.  

 

I Københavns Kommune er der sket en stigning i antallet af hjemløse 

borgere fra 1.387 til 1.572 personer, jf. figur 1 nedenfor, hvilket svaret til 

en stigning på 185 personer sammenlignet med 2024. Sammenlagt 

udgør hjemløsepopulationen hjemmehørende i København fortsat om-

kring en fjerdedel af den samlede hjemløsepopulation i Danmark, men 

Københavns andel af hjemløse er steget fra 23 % af den samlede popu-

lation i 2024, til 26 % i 2026.  

 

Enkelte andre af de større kommuner har ligeledes oplevet en stigning i 

antallet af hjemløse siden 2024, heriblandt Odense (+58 borgere) og 

Esbjerg (+29 borgere), mens Aarhus (-64 borgere), Aalborg (-11 bor-

gere) og Københavns Omegn (-140 borgere) har oplevet en nedgang i 

hjemløshed.  

 
Figur 1: Antallet af hjemløse fordelt på byområder 2024-2026 
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https://www.vive.dk/da/nyheder-og-debat/2026/omkring-6000-personer-befandt-sig-i-hjemloeshed-i-uge-6/
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Københavns omegn 1.252 1.112 

Aarhus 556 492 

Odense 95 153 

Aalborg 254 243 

Øvrige bykommuner 1.474 1.406 

Landkommuner 834 911 

 

Udvalgte karakteristika for borgere ramt af hjemløshed i København 

Som det kan ses i figur 2 udgør de 30-39-årige en fjerdedel af alle 

hjemløse hjemmehørende i Københavns Kommune, som dog er en la-

vere andel end landsgennemsnittet på 28 %.  

 
Figur 2: Hjemløse københavnerborgere fordelt på aldersgrupper 

 
 

Fra 2024 til 2026 er der især sket en stigning i København i antallet af 

hjemløse mellem 25-29 år, fra 159 borgere i 2024 til 222 i 2026. Der ses 

ligeledes en stigning i de 18-24-årige, fra 137 i 2024 til 193 i 2026, samt 

ved de 30-39-årige samt 40-49-årige, hvor begge aldersgrupper er ste-

get med 52 borgere hver. 

 

Derudover fremgår det af rapporten, at der især er sket en stigning i an-

tallet af hjemløse københavnerborgere, der opholder sig på et herberg, 

jf. figur 3. I uge 6 var der i alt 854 borgere hjemmehørende i Køben-

havn, der opholdt sig på et herberg, svarende til 54 % af hjemløsepopu-

lationen i kommunen. Dette niveau er højere end på landsplan, hvor ca. 

48 % af hjemløsepopulationen opholdt sig på et herberg i uge 6.  

 

Tællingen viser dog også fald i enkelte kategorier. F.eks. kan der ses et 

mindre fald i antallet af gadesovere i København, fra 138 i 2024 til 121 i 

2026. Dette kan dog hænge sammen med de lave temperaturer og den 

nattefrost, som uge 6 var præget af. 

 

 

 

 

 

 

0%

12%

14%

25%22%

16%

10%

1%
< 17 år

18-24 år

25-29 år

30-39 år

40-49 år

50-59 år

> 60 år

uoplyst 

Aldersfordeling på hjemløse Københav-
nerborgere 2026



 

 
 

 

 

 

 

 

 

Figur 3: Hjemløse københavnerborgere fordelt på hjemløshedssituation 

 
 

Det fremgår desuden af tællingen, at Københavns Kommune har den 

højeste andel af borgere, der har været i hjemløshed i 2 år eller derover, 

hvilket gælder for samlet 42 % af alle de personer i hjemløshed, der er 

hjemmehørende i København. Antallet er ca. på samme niveau som i 

2024, men fortsat markant højere end andre store kommuner som Aar-

hus (27 %), Odense (27 %) og Aalborg (20 %), der til gengæld har en 

højere andel end København af borgere, der har været i hjemløshed i 

under 1 år.  

 

Det iagttages i rapporten, at disse forskelle kan indikere, ”at den vanske-

lige boligsituation i hovedstadsområdet – og i særdeleshed i Køben-

havn – gør det vanskeligere at komme ud af hjemløshed igen, og at va-

righeden af hjemløsheden for mange derfor bliver forholdsvis lang”. 

 

Forvaltningens bemærkninger 

Københavns Kommune oplever som nævnt en relativ stor stigning i an-

tallet af hjemløse sammenlignet med 2024, mens der samtidig ses en 

marginal stigning på landsplan. Det er forvaltningens vurdering, at re-

sultatet af tællingen grundlæggende afspejler, at Københavns Kom-

mune fortsat mangler nok billige boliger at anvise hjemløse borgere til. 

Samtidig er hjemløsemålgruppen udfordret af en kombination af gene-

rel prisudvikling, stigende huslejer i almene boliger og en ofte meget 

lav betalingsevne. 

 

Dette afspejles også i rapporten, hvor det iagttages ”En væsentlig udfor-

dring på hjemløshedsområdet er manglen på billige boliger, der bl.a. 

kan gøre det vanskeligt for kommunerne at tilvejebringe de boligløs-

ninger, som er en forudsætning for at kunne hjælpe mennesker ud af 

hjemløshed. En nylig undersøgelse viste i den sammenhæng, at en be-
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tydelig del målgruppen af personer i hjemløshed har en meget lav be-

talingsevne i forhold til at kunne betale en husleje, samtidig med at der 

er relativt få – og et faldende antal – boliger til rådighed med et lavt 

huslejeniveau – både på landsplan og særligt i hovedstadsområdet og 

København”. 

 

Denne udvikling skal ses i lyset af, at antallet af borgere som Socialfor-

valtningen på tværs af målgrupper har anvist til en bolig er steget fra 

724 i 2024 til 931 i 2025, hvilket er et markant højere niveau end tidli-

gere år. Samtidig med dette har forvaltningen i de seneste år formået at 

nedbringe andelen af boliger, der returneres af den boligsociale anvis-

ning fra 49,3 % i 2022 til 20,6 % i 2025.  

 

Antallet af returneringer indikerer samlet set, at forvaltningen anviser til 

en stadigt større andel af de boliger, der stilles til rådighed for boligso-

cial anvisning. Denne tendens skal primært tilskrives, at forvaltningen 

benytter det midlertidige statslige huslejetilskud under Fonden for 

blandede byer, samt det midlertidige kommunale huslejetilskud efter 

udslusningsboligordningen, som der med hjemløsereformen blev gi-

vet videre rammer for.  


