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Notat om relevans af Projekt ”Kortlægning af sociale forhold 

blandt isolerede kvinder med etnisk minoritetsbaggrund i 

Københavns Kommune”.  

Kortlægning af sociale forhold blandt isolerede kvinder med etnisk 
minoritetsbaggrund 

Direktionen har på sit møde 31. januar 2007 bedt om et oplæg, der 
belyser hvilken ny viden Socialforvaltningen kan forvente i 
forbindelse med gennemførelse af ovenstående projekt, som kan være 
relevant for det sociale arbejde i kommunen.  

Projektet har været i høring hos MR Misbrug og MR Voksne, der 
finder projektet både spændende og relevant. 

Projektet har form af en kvalitativ eksplorativ undersøgelse rettet mod 
de mest socialt isolerede ugifte og gifte etniske kvinder i alderen 16 – 
50 år. Undersøgelsen skal belyse følgende: 1) hvilke forhold der har 
ført til deres sociale marginalisering og isolation, og hvilke sociale 
problemer der er knyttet hertil – både for dem selv og deres evt. børn 
og ægtefælle, 2) hvorledes de selv opfatter deres situation og hvilke 
behov og ønsker de har til deres eget og børnenes/familiens liv, samt 
3) hvilke kontaktflader de har til eksisterende tilbud af social, 
beskæftigelsesmæssig og integrationsmæssig karakter, samt hvilke 
barrierer og problemer de oplever i forhold hertil. 

Den foreslåede undersøgelse tager udgangspunkt i følgende 
hypoteser:   

1. at det offentlige system, herunder Socialforvaltningens lokale 
centre og institutioner, mangler viden om de mest socialt 
isolerede gifte og ugifte etniske kvinder og deres familier, og 
at en større viden om målgruppen vil gøre det offentlige 
system bedre i stand til at rådgive målgruppen om de 
eksisterende tilbud og målrette de eksisterende tilbud til 
målgruppens behov, 

2. at en større viden om målgruppen vil gøre det muligt at 
tilrettelægge den sociale indsats på de lokale centre og 
institutionerne så overrepræsentation på kvindekrisecentre1 og 
blandt kriminelle unge2 kan reduceres. 

                                                           
1 49 % af samtlige brugere på kommunens kvindekrisecentre var i 2004 kvinder 
med anden etnisk baggrund end dansk Langt størstedelen heraf er gifte kvinder med 
børn, som ikke har et netværk de kan hente støtte fra og som får ophold på et 
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3. at der blandt de mest socialt isolerede gifte og ugifte etniske 
kvinder er ressourcer, som i lighed med erfaringerne inden for 
ulandsbistanden, kan aktiveres til gavn for dem selv, deres 
børn, ægtefælle og samfundet, 

4. at en offentlig indsats der fører til en forbedring af kvindernes 
livskvalitet, beskæftigelse, integration og deltagelse i det 
omgivende samfund vil gøre dem bedre i stand til at tage 
ansvar for deres eget og familiens liv, herunder at løse eller 
søge hjælp til at løse evt. problemer, 

5. at de mest socialt isolerede gifte og ugifte etniske kvinder ikke 
i tilstrækkelig grad kender til og drager fordel af de offentlige 
tilbud, som er rettet mod dem selv, deres børn og ægtefælle, 

6. at der i familier med socialt isolerede gifte og ugifte etniske 
kvinder er relativt flere sociale, beskæftigelses-, integrations-, 
trivselsmæssige m.v. problemer end i andre familier,  

7. at der blandt de mest socialt isolerede gifte og ugifte etniske 
kvinder og i deres familier er børn og voksne, som det 
offentlige system ikke er i kontakt med eller kommer for sent i 
kontakt med, således at disse børn og voksne enten ikke får 
eller ikke i tide får den støtte og/eller de tilbud, som de har 
brug for, og  

8. at der blandt familier med de mest socialt isolerede gifte og 
ugifte etniske kvinder er sociale m.fl. problemer, som 
forværres fordi der ikke i tide bliver taget hånd om dem. 

                                                                                                                                        
krisecenter på grund af alvorlige sociale problemer i forbindelse med vold i 
familien, skilsmisse, hjemløshed m.v. Jf. Indstilling til FAU 115/2005. 
Ifølge en rapport fra Boligfondens Krisecenter 1 om deres efterværnsprojekt udgør 
de etniske minoritetskvinder og deres børn en særlig udsat gruppe, idet kvinderne 
efter ophold på en kriseinstitution udviste tegn på depression og 
handlingslammelse, og havde vanskeligt ved at organisere familielivet, opdrage og 
sætte rammer for deres børn. Samtidig levede de i stor social isolation. Jf. ”Man kan 
ikke blive stærk så hurtig – erfaringer fra efterværn for børn og deres mødre på 
krisecentre”. København 2005 

2 Ifølge SFI er gruppen af børn og unge at etniske minoriteter stærkt 

overrepræsenteret i forhold til kriminelle unge. ”En undersøgelse fra Fyns Amt viste 
at den gruppe blandt de 15-17 årige, der begår grov og/eller gentagen kriminalitet er 
85 % af disse er drenge med anden etnisk baggrund. Det vurderes yderligere, at ca. 
90 % af de unge på landets sikrede institutioner har en anden baggrund end dansk. 
Der er således belæg for at antage, at denne gruppe af børn og unge har en større 
adfærdsvanskeligheder end landsgennemsnittet.”2 Der findes ikke pt. tal fra 
Københavns Kommune der opgør antallet af kriminelle unge på etnicitet. Jf. 
”Rapport om kulegravning af særlig støtte-området for børn og unge”, SFI, 2003. 
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Undersøgelsen forventes at resultere i, at forvaltningen får et mere 
præcist og tydeligt billede af, 

1. hvilke barrierer der eksisterer for at kvinderne kan komme i 
kontakt med og udnytte de eksisterende tilbud, 

2. hvordan forvaltningen kan målrette den eksisterende 
forebyggende indsats, rådgivning og tilbud målgruppen, 

3. hvilket kendskab kvinderne har til tilbud af social, 
beskæftigelsesmæssig og integrationsmæssig karakter,  

4. hvilke erfaringer kvinderne har med kontakt til tilbud af 
social, beskæftigelsesmæssig og integrationsmæssig karakter, 

5. hvilke ressourcer kvinderne og deres familie(børn og 
ægtefælle) har, 

6. hvilke problemer kvinderne og deres familie er præget af, 

7. hvilke ønsker og behov kvinderne har til deres eget og deres 
families liv, og 

8. hvilke strategier kvinderne anvender i relation til deres sociale 
isolation, 

 

 

 


