Parkour og hiphop event pa
Den Rade Plads, Narrebro

- fra drgm til virkelighed

Der var engang....

Narrebro er et helt seerligt sted med stor diversitet og mangfoldighed. Det er et sted, hvor
mennesker generelt vil hinanden, og hvor der er plads til stor bredde og dybde. Det er dette
lokale udgangspunkt vi vil bygge vores projekt og event pa, med et seerligt fokus pa netop at
samle mangfoldigheden og diversitet blandt unge i lokalomradet. Dette kreever noget ekstra,
for at det skal lykkes, og det er netop det vi breender for i Be Free, at vaere tovholder og
facilitator, for at skabe feellesskab med plads og stemme for flest mulige unge i lokalomradet.



Ogsa den som maske ikke raber hgjest, normalt er vant til at blive spurgt, og alle dem midt
imellem. Saledes er eventet ogsa blevet til pa initiativ af en af vores unge, Jean (25 ar), der
er parkourudgver, og som oplever, at der ikke er stgrre events der samler parkourkulturen og
feellesskabet for unge i Kgbenhavn. Dette ville vi i Be Free gerne vaere med til at bakke op
om, og hjeelpe Jean med kunne komme fra dr@m til virkelighed. Jean er overordnet ansvarlig
og koordinator for parkour delen.

Derudover har vi en ungegruppe primeert fra Mjginerparken (ml. 16-20 ar), som star for at
arrangere hiphopevents. Vi har igennem de sidste par ar arrangeret flere hiphopevents pa
Lygten Station pa Ngrrebro, og gnsket har nu det sidste ar veeret at f4 muligheden for at
lave et starre event med starre danske navne inden for hiphopkulturen. Derfor har vi valgt at
samle disse to elementer til ét event.

Hvad:

Vi gnsker at vaere med til at endnu flere unge far interesse for parkour bade lokalt og
nationalt, og oplever fellesskab og sammenhold omkring det. Derfor vil vi afholde et 2 dage
event, hvor der bade er konkurrencer, opvisninger og feellesskab for unge. Fokus vil vaere pa
danske parkourudgvere, men vi vil ogsa invitere internationale, primeert fra Europa til at
inspirere, netop fordi der ikke findes saerlig mange unge indenfor parkour, de fleste stopper,
nar de er 12-13 ar, og det er det, vi gerne vil inspirere flere unge til at fortsaette og helt nye
unge til at fa interesse i parkour, som feellesskabsramme, made at veere sammen pa og
dyrke sin krop. 2 del bestar i at vi begge aftener slutter dagen af med hiphop koncerter, og
hermed far inddraget en anden gruppe af unge i eventet, og opfylder et gnske de leenge har
haft.

Ift hiphop er det med et lokalt fokus, med en arranggrmalgruppe, som normalt ikke far en
stemme, og pa denne made @nsker vi at give dele af stafetten til unge, som er i demkratisk
underskud. vi gnsker bade at veere med til at de selv, savel som lokalsamfundet far et andet
blik pa de unge, som mest naevnes i medierne som utryghedsskabende.

Hvorfor:

Be Free gnsker at skabe feellesskab ml unge pa tveers af baggrund, etnicitet og privilegier,
og det er ogsa malet for dette event. Eventet har selvfglgelig farst og fremmest fokus pa
parkour og hiphop, men eventet er ogsa en lokal gadefest, hvor vi gnsker unge skal mades
pa tveers. Og herigennem skabe lokal engagement pa tveers af normale grupperinger og
interessegrupper blandt unge.

Vi har et seerligt fokus pa at fa inddraget ressourcesvage unge, heriblandt med anden etnisk
baggrund, som har et demokratisk underskud. Vi vil derfor gare en seerlig indsats for
inddragelse af denne malgruppe, bl.a . i samarbejde med den lokale ungdomsklub, som vi i
forvejen har et teet samarbejde med.

Et stort formal med eventet er at involvere forskellige ungegrupper i omradet, saledes at de
er med til at planleegge og gennemfare eventet i taet samarbejde med lokale aktgrer, samt
aktarer fra savel hiphop som parkour miljget generelt i DK. Vi gnsker at give unge fra alle



samfundslag, etnicitet og privilegier tro pa dremme, og at ved feelles hjaelp er det ogsa muligt
at realisere dem. Vi samarbejder med dygtige O.G.’s indenfor parkour og hiphop, som
sparringspartnere for de unge, som alle er ildsjeele.

Hvor:

Eventet kommer til at forega pa Den Rede Plads pa Narrebro fredag d. 25. og lgrdag d. 26.
august.

Der vil ml kl 12-18 veere forskellige happenings, feellesskab og konkurrencer pa
parkourbanen, som vi bygger op pa et afgraenset omrade fra onsdag d. 23. august.

Der vil vaere skate omrade, og ml. kl 18-20 breakdanceopvisning og konkurrencer.

Der vil vaere en pannabane, hvor der Igbende i Igbet af de 2 dage vil blive vist tricks, lavet
konkurrencer og hygge, med nogle af vores unge fra Pannahouse

MI. kl. 20-24 vil der veere dj og hiphopkoncerter.

Hele dagen og aftenen vil der vaere madboder og loungeomrade, med fokus pa faellesskab.
Der vil vaere repraesentanter af lokale parkouratleter tilstede, som kan informere og guide
interesserede. P4 samme made med de gvrige grupper indenfor hiphop, breakdance,
pannafodbold og skating.

Vi vil ogséa have vores egne "vagter", som vil veere med til at sikre den gode stemning.
Vores overordnede veerdi for eventet, er at made alle i gjenhgjde og ligeveerdigt, og saledes
er vores vagter ogsa instrueret i konflikthandtering, sa vi afvaerger hvis der er personer, som
opfarer sig pa en uhensigtsmaessig made for faellesskabet.

At eventet foregar pa Den Rade Plads er ikke et tilfeelde: Hver tirsdag har Be Free igennem
de sidste snart 3 ar holdt abent, og inviteret lokale unge ind til faellesskab omkring
gadeidreet, gode snakke, braetspil omm. Lige her i smarhullet pa Ydre Ngrrebro, netop med
perspektivet, at vaere ude og mgde de unge, hvor de feerdes.

Eventet er gratis, da vi gnsker at baren skal veere sa lav som muligt, til at alle kan fele sig
inkluderet. At malgruppen er ml 15-25 ar, er med en bevidsthed om at skabe lokale
feellesskaber og muligheder for unge bade over og under 18 ar. Pa denne made fungerer de
eldste unge ogsa som rollemodeller for de yngre, og der opnaes dermed ogsa et socialt
ansvar, som de zldre tager for de yngre.

Hvem:

Idéen kom for et ar siden, og siden er flere og flere blevet involveret fra parkour og
hiphopmiljget i KBH, samt lokalforeninger. Idégruppen har mgdtes ca hver md, og sa har vi
Isbende holdt mader med unge og evrige aktgrer vi snskede skulle involveres i eventet. |
slut maj har Ungdomsgen givet os en gratis retraete, hvor vi som arranggrgruppe kan mades
og komme i bund med at fa et overblik over detaljer i eventet.

Vi involverer bade vores egne unge fra Be Free, MjgInerparken, lokale ungdomsklub,
gymnasie, foreninger og iveerksaettere.
Ca ml. 1000-1500 unge far glaede af eventet i labet af de 2 dage.



Alderen vil primeert veere ml 15-25 ar, der vil veere en overrepraesentation af unge fyre, men
vi vil invitere og involvere piger. Vi forventer at der vil veere en nogenlunde lige fordeling af
unge med og uden vestlig baggrund, da vi netop ogsa har mange unge fra Mjglnerparken
repraesenteret og involveret i arranggrgrupperne.

Vi har produceren Fresh | pa, som sparring for hiphop arrangergruppen og llja Olsen for
parkour.

Fra drem til virkelighed:

Idéen kom for et ar siden, og siden er flere og flere blevet involveret fra parkour og
hiphopmiljget i KBH, samt lokalforeninger.

Idégruppen har madtes ca hver md, og sa har vi lgbende holdt mader med @vrige aktgrer vi
gnskede skulle involveres i eventet.

| slut maj har Ungdomsgen givet os en gratis retraete, hvor vi som arranggrgruppe kan
medes og komme i bund med at fa et overblik over detaljer i eventet.

Vi har produceren Fresh | pa, som sparring for hiphop arrangergruppen og llja Olsen for
parkour.

Og hvad skal der sa ske....

Parkour:

Efter eventet starter vi ugentlige workshops og faellesskab omkring parkour op for unge pa
Ngrrebro.

Vi kunne ogsa godt taenke os med afseet i eventet, at kunne arrangere en tur i 2024, hvor vi
tager en gruppe unge med pa besgg, hos nogle af de parkour atleter vi har med til eventet
fra Europa. Det seerlige ved parkour, er at det er et dbent uformelt feellesskab, hvor der er
meget stor abenhed for, at man besgger hinanden, hjaelper med overnatning og er vaerter for
hinanden.

Hiphop:

Vi oplever spirende at have startet en lokal ungekultur omkring hiphop pa Ydre Narrebro,
hvor unge, som almindeligvis ikke far en stemme, skaber faellesskab omkring koncerter og
workshops. Vi fik i 2022 ogsa et par af de unge kunstnere fra den unge danske
hiphopscene, som ogsa er lokale med i vores arrangergruppe. Bl.a. Jab One, Lolo, Zuuz
m.fl. De vil nu sammen med produceren Fresh | (som har veeret producer for Larry 44,
Branco, Lolo, Gilli m.fl) gerne veere med til at give plads for de unge, som endnu ikke har en
stemme. Séaledes @nsker vi ogsa at starte workshops op i at skrive tekster, og give mulighed
for at indspille efterfglgende i efteraret og videre frem. Her har vi ogsa et samarbejde med
den lokale ungdomsklub, som ogsa selv har et musikstudie.






BUDGETSKABELON, PROJEKTTILSKUD

Det er en forudsaetning for udbetaling af Kebenhavns Kommunes projekttilskud at tilskudsmodtager
udarbejder et budget, der er opstillet i overensstemmelse med denne budgetskabelon. Budgettet skal
godkendes af Kultur- og Fritidsforvaltningen.

Alle felter markeret med gult skal udfyldes. Der ma gerne tilfgjes linjer, under savel indtaegter som
udgifter. Safremt | ikke har indteegter fra eksempelvis fonde, honorarer eller billetindteegter, skriveri 0 i
feltet ud for.

Aflyses eller aendres vaesentlige dele af projektet skal budgettet revideres og sendes til Kultur- og
Fritidsforvaltningen med en forklaring pa aendringerne. AEndringerne og det reviderede budget skal
godkendes af Kultur- og Fritidsforvaltningen.

Det senest godkendte budget skal sidenhen anvendes som grundlag for regnskabsaflaeggelse, og
vaesentlige afvigelser fra budgettet skal arsagsforklares (se vedlagte regnskabsmodel og -instruks).

Tekst i kursiv er vejledningstekst.

Tilskudsmodtagers navn: Be Free Narrebro

CVR:34767424

Projektets navn:Parkour og hiphopevent pa Den Rgde Plads




Projektperiode:

01-08-23 - 31-10-23

Indtaegter Budget Budget aret | Notér om belgbet er
for ansogt eller allerede
bevilliget.
(hvis der er
givet tilskud
aret for)
Ansgagt tilskud fra Kultur- og Fritidsudvalgets 100.000 Ansagt
disponible midler
Qvrige tilskud, specificeret (herunder gvrige 50.000 sggt
tilskud fra Kebenhavns Kommune, fra fonde,
sponsorer mm. hvis | ingen har skrives 0.
Posterne er eksempler, der kan eendres efter
jJeres konkrete indtaegter)
a)Nordeafonden 40.000 bevilget
b)Spar Nord fonden 100.000 sggt
c)DUF 100.000 segt
d)DIF 80.000 segt
Egen betaling 50.000 bevilget
@vrige indteegter, specificeret 0




c)

INDTAGTER | ALT 520.000

Udgifter Budget Budget aret for
Posterne er eksempler, der kan aendres efter (hvis der er givet tilskud aret far)
behov, men | skal oplyse til hvad | ensker at

anvende det ansggte tilskud

Lgn og honorarer ( primeert til at afholde 250.000

workshops, og til artister)

Konsulentudgifter 60.000

Materialeudgifter 58.000

Transportudgifter (primaert til daekning af 30.000

transportudgifter for de europeeiske atleter, efter

billigste transport)

Opholdsudgifter 15.000

Forteering, herunder mader 15.000




Diverse repraesentation

PR og markedsfaring 15.000
Kontorhold (telefon, porto mv.) 2000
Revisionshonorar 5000
@vrige udgifter, specificeret

a)Praemier 30.000
b)Udlejning af udstyr koncert, lounge omrade | 40.000
c)

UDGIFTER | ALT 520.000
RESULTAT 0




Kommentarer/forbehold:

Os der er arranggergruppe og projektleder til eventet og efterfelgende workshops, er alt pa
frivillig basis, ligesom de ml 50-75 frivillige, som hjeelper til ved eventet.

Honorarer er udelukkende for at kunne fa hiphopartister, af lidt sterre format, sadan som de
unge fra Mjolnerparken, som er med i hiphoparrangergruppen la&nge har gnsket. Sa haber i

har lyst til at bakke op om dette vigtige event, som er for ALLE, men med et sarligt fokus pa
de unge, som normalt ikke far en stemme, og er med i initiativgrupper.




