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Ungerad KBH gnsker rettighedsundervisning i folkeskolen

Rettigheder er fundamentet for vores samfund, og hvad der beskytter os mod diskrimination, vold,
overgreb m.m. Derfor er rettigheder en vigtig del af at vokse op og blive et selvsteendigt menneske.

En undersggelse fra UNICEF Danmark og Institut for Menneskerettigheder viser, at bgrn i 6.-9. klasse
med hgjt kendskab til deres rettigheder siger markant oftere fra over for rettigheds-kraenkelser, end
bern med middel eller lavt kendskab til deres rettigheder. | samme undersggelse fremgar det, at kun
19 % af barn har et hajt kendskab til deres rettigheder og hele 20 % har et lavt kendskab.

En anden undersggelse fra Barns Vilkar? viser, at 6 ud af 10 bern i udskolingen ikke kender til
bagrnekonventionen. Den viser ogsa, at naesten hver fjerde elev i 8. klasse har oplevet fysisk vold fra en
eller flere foraeldre, og at mange bgrn ikke ved hvad de skal gere, hvis de bliver udsat for rettigheds-
kraenkelser.

Med denne viden mener Ungeradet ikke, at eleverne pa folkeskolerne i Kabenhavn har tilstraekkeligt
kendskab til deres rettigheder. Nar vi snakker rettigheder, mener vi ikke viden om, at du har ret til mad,
drikke, skole etc. Det har man selvfglgelig, men vi snakker om de lidt mere "alvorlige” rettigheder som
mange bern ikke har kendskab til. Nogle ved fx. Ikke at de har ret til ikke at bo i et giftigt eller usundt
hjem, hvor fysisk eller psykisk vold bliver udgvet. Statistikker viser, at hvert 6. barn oplever eller har
oplevet vold i hjiemmet?3.

Vi er ikke alene i vores observationer, Barns Vilkar siger i et debatindleeg fra 2024 saledes:

“I dag er rettighedsundervisning i folkeskolen en del af det obligatoriske, men timelgse emne
‘Sundheds- og seksualundervisning og familiekundskab’. Men eftersom 6 ud af 10 elever ikke kender
Bagrnekonventionen, tyder noget pa, at det ikke bliver prioriteret. Derfor er det i hgj grad et politisk
ansvar at sikre, at rettigheder bliver gjort obligatorisk i de skemalagte fag i grundskolen. Bade som
fagligt indhold og som en tilgang, hvor elevernes rettigheder bliver tilgodeset i maden, undervisningen
bliver tilrettelagt pa. Barnekonventionen bar inkorporeres i hele skolegangen og maden at teenke pa.
Det er ikke nok med en emneuge eller en enkelt time pa skemaet™.

Vi er meget enige i dette debatindlaeg. Vi har et ansvar over for os unge, et ansvar der giver os
forudsaetningerne for at gere brug af det system vi er s& stolte af. Hvordan kan vi forvente, at
mishandlingen bliver opdaget, hvis ikke engang bgrnene ved, at der er noget galt? Hvordan kan vi
forvente at de bgrn ikke ggr det samme mod deres egne, hvis de aldrig leerer, at det er forkert? Det er
dobbeltmoralsk ikke at leere vores unge om deres rettigheder, imens vi snakker om de danske veerdier.
Vores system giver ikke mening, hvis brugerne ikke ved, hvornar det er ngdvendigt.

1 Kendskab til rettigheder blandt barn i 6.-9. klasse — En analyse af omfang og betydning (2025):
https://menneskeret.dk/files/media/document/Kendskab%20til%20rettigheder%20blandt%20b%C3%B8rn%20i%206.-9.%20klasse%20-
%20En%20analyse%20af%20omfang%2009%20betydning.pdf

2 Born Vilkér: Dybt alarmerende, at 6 ud af 10 barn IKKE kender Barnekonventionen (2024)
https://bornsvilkar.dk/nyheder/boern-vilkaar-dybt-alarmerende-at-6-ud-af-10-boern-ikke-kender-boernekonventionen/

3 Ny handlingsplan: Regeringen vil bekaempe vold mod bgrn og vold i hiemmet med 18 initiativer (2025)
https://www.sm.dk/nyheder/nyhedsarkiv/2025/okt/ny-handlingsplan-regeringen-vil-bekaempe-vold-mod-boern-og-vold-i-hjemmet-med- 18-
initiativer#:~:text=Det%20svarer%20til%2C%20at%20hvert,%2C %20stofmisbrug

4 Born Vilkar: Dybt alarmerende, at 6 ud af 10 barn IKKE kender Bornekonventionen (2024):
https://bornsvilkar.dk/nyheder/boern-vilkaar-dybt-alarmerende-at-6-ud-af-10-boern-ikke-kender-boernekonventionen/



https://menneskeret.dk/files/media/document/Kendskab%20til%20rettigheder%20blandt%20børn%20i%206.-9.%20klasse%20-%20En%20analyse%20af%20omfang%20og%20betydning.pdf
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https://www.sm.dk/nyheder/nyhedsarkiv/2025/okt/ny-handlingsplan-regeringen-vil-bekaempe-vold-mod-boern-og-vold-i-hjemmet-med-18-initiativer#:~:text=Det%20svarer%20til%2C%20at%20hvert,%2C%20stofmisbrug
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https://bornsvilkar.dk/nyheder/boern-vilkaar-dybt-alarmerende-at-6-ud-af-10-boern-ikke-kender-boernekonventionen/
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Derfor mener vi i Ungeradet ikke, at Kebenhavn lever op til FN'S bernekonvention Artikel 42, hvor der
star: “Deltagerstaterne forpligter sig til gennem passende og aktive forholdsregler at gare principperne
og bestemmelserne i Konventionen almindeligt bekendt for bade voksne og barn™.

Forslag:

Derfor foreslar Ungerad KBH fglgende tiltag:

1. Rettighedsundervisning skal vaere en obligatorisk del af pensum pa alle kgbenhavnske
folkeskoler. Vi forventer at undervisningen bliver implementeret i (2.-9. klasse), men flere
ressourcer og mere tid bgr szettes af fra (4.-8. klasse).

2. Ungeradet vil gerne foresla, at undervisningen skal inkludere falgende:
e Forstaelse af hvad et usundt/giftigt hjem er.
¢ Hjeelpe med at tegne greenser i, hvad der kan veere grazoner og sveert at navigere i.

¢ Intro til dine rettigheder i de mindre klasser (i de senere klasser en dybere forstaelse af
hvad de betyder og hvorfor de er vigtige.)

e Hvad kan du ggre hvis du er i et usundt hjem, hvad er processen, hvad er kommunen
overhovedet og hvordan kontakter du dem.

e Goar det mere klart hvad man helt konkret skal gere hvis man oplever noget imod ens
rettigheder.

e Hvordan spotter du psykisk/fysisk vold
e Hvordan ved du om noget der er i en grazone, krydser en greense

o Vi forestiller at en del af undervisningen bliver case/dilemma baseret sé eleverne lzerer at
tage stilling, og har mulighed for at have en personlig refleksion.

Vi har ikke noget krav til maengden af tid, der bliver sat af, men vores mal er at kunne se en klar forskel
i de naeste analyser fra Institut for menneskerettigheder. Vi foreslar at seette penge af til at udvikle
undervisningsforlgb s& skoler enten kan kebe undervisere udefra eller klaede egne leerere pa, men
underviserne skal uanset hvad vaere kvalificerede.

5FN’s Bgrnekonvention — Alle barn har rettigheder (2014):https://www.boerneraadet.dk/media/f4wd1uim/brd_fn_boernekonventionen.pdf
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