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Kære udvalg

 

På fredag besøger jeg Foreningen FISKEN på Vesterbro fra 13:30-14:30, der har en række tilbud

til unge – værested, mentorordninger og fritidsjobformidling. Jeg har modtaget vedhæftede

informationsmateriale, hvori I kan læse mere.

 

I vil modtage en kalenderinvitation til besøget, således at de af jer, der har lyst til og mulighed for

det, kan deltage.

 

Mvh.

Jesper

 

 
Venlig hilsen
 
Jesper Christensen
Børne-  og ungdom sborgm ester
_____________________________
KØBENHAVNS KOMMUNE

Børne-  og Ungdom sforvaltningen
 
Københavns Rådhus
1599 København V
Telefon  + 45 33 66 20 00
E-m ail:  borgm ester@buf.kk.dk
www.kk.dk

 



APRIL 2018

   

F I S K E N

Foren ingen



/ FISKEN

F I S K E N

Foreningen FISKEN er et åbent og gratis tilbud for

unge i udsatte positioner mellem 13-24 år.  

FISKEN er et holdepunkt og fristed for unge

mennesker og betragtes derfor af mange brugere som

“deres” sted. 

I vores forskellige tilbud arbejder vi hver dag for, at

alle unge får et godt og sundt ungdomsliv.  

Vores tilbud består af et værested, hvor unge kan

indgå i positive fællesskaber med voksne og andre

unge, en fritidsjobformidling, som hjælper unge med

at komme godt ud på arbejdsmarkedet, et

mentorprojekt for unge over 18 år samt hjælp til

søgning af opholdstilladelse og statsborgerskab.  

FISKEN er en non-profit og apolitisk NGO, hvis DNA

er baseret på frivillighed. De frivillige medarbejdere i

FISKEN består af en mangfoldig gruppe mennesker

med vidt forskellig baggrund. Vi ser den diversitet,

de frivillige repræsenterer, som et vigtigt aktiv, da

de unge herigennem præsenteres for forskellige

tankesæt, livsanskuelser og personligheder. På den

måde åbnes de unges øjne for nye muligheder og

veje i livet. 

FISKENs frivillige udgør over 70 % af den samlede

personalegruppe. 

Brugerne af FISKEN er unge i udsatte positioner.

Størstedelen af de unge har flerkulturel baggrund.

Kendetegnende for de unge er, at de ofte kæmper

med udfordringer som ensomhed, manglende

ressourcefuldt voksennetværk, plettet straffeattest,

splittethed mellem to kulturer, psykisk sårbarhed

eller forældre med svag tilknytning til det danske

arbejdsmarked og samfund. 
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/ FISKEN

F I S K E N  F R I T I D S J O B F O R M I D L I N G

206 unikke unge har modtaget personlig
vejledning i Fritidsjobformidlingen i 2017 
 
161 unge kom i fritidsjob i 2017 
 
I 2017 har 82 % fastholdt deres fritidsjob i
længere end tre måneder* 
 
I 2017 afholdte Fritidsjobformidlingen 27
jobkurser på skoler og ungdomsklubber 
 
Fritidsjobportalen Jobhaj blev lanceret i 2017
og har i dag over 4300 brugere 
 
I 2017 har FISKEN foretaget 833 vejledninger
over Facebook.  
 
I 2017 har FISKEN sendt 448 jobansøgninger
og printet 188 ansøgninger ud til unge. 
 
Siden 2013 har FISKEN indgået
samarbejdsaftale med 50 virksomheder i
København.  
 
 
 
I 2018 har 125 unge modtaget vejledning og  
48 unge er kommet i fritidsjob.  
 
Fritidsjobformidlingen har derudover indgået
13 virksomhedssamarbejder og afholdt 6
jobkurser for unge og forældre.   
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* Af de 206 unge har vi ultimo marts kontaktet 144, som kom i fritidsjob for over 3,5 måneder siden. Af de 144 unge fik vi 
kontakt til 115 unge (svarende til 80 %). Heraf angav 95 unge (82 %), at de har fastholdt deres job i længere end tre 
måneder. 
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Mentorprojekt FISKEN 18+

Siden projektstart i september 2015 har 35
unge været i et mentorforløb (heraf 14 unge i
2017 og foreløbig 5 unge i 2018).  
 
I alt 26 mentorforløb er afsluttet. 14 af disse
har varet mellem 6-14 måneder.  
 
Per dags dato er 15 frivillige mentorer
tilknyttet projektet.   
 
I indeværende projektperiode (15. nov.-1.
marts) er:   
- 8 nye mentorforløb igangsat  
- 7 nye frivillige mentorer rekrutteret  
- 11 screeningsamtaler med interesserede  
  unge afholdt 
- 6 erfaringsudvekslinger med de frivillige  
  mentorer afholdt 
 
Der er indgået samarbejdsaftaler med 3
storkøbenhavnske produktionsskoler med
henblik på henvisning af unge.    
 
Den typiske ung i FISKEN 18+ er fra
hovedstadsområdet, kvinde eller mand, har
ikke gennemført en ungdomsuddannelse, har
mistet overblikket over sin egen situation og
scorer lavt i trivselsmålinger. 
 
De unges motivation for at få en mentor er;
behov for støtte til at starte/fastholde
uddannelse og job, håndtere sociale og
personlige udfordringer samt opsøge og indgå
i konstruktive fællesskaber.  
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F I S K E N S  V Æ R E S T E D

I 2017 har der været 2371 ungebesøg i 
Værestedet  
 
I 2017 er der blevet lavet fælles madlavning 
136 gange, hvor 763 har spist med 
 
I 2017 har 5 unge fået tilknyttet en mentor fra 
Værestedet  
 
I gennemsnit er der 1-2 vejledninger om ugen. 
Vejledninger omhandler alt fra hjælp til at 
forstå og behandle beskeder fra kommunen, 
mentorstøtte, familiære problemer, personlige 
vejledninger m.v. 
 
I 2017 har der været lektiehjælp en gang 
ugentligt. I 2018 er lektiehjælpen øget til to 
gange om ugen.   
 
I 2017 har der været 8 middagsgæster, som 
spiser aftensmad med de unge og holder 
oplæg  
 
I primo oktober 2017 er der opstartet pigeklub 
hver onsdag, som i gennemsnit benyttes af 15- 
20 piger hver gang.   
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F I S K E N S  V Æ R E S T E D

Brugerne   

Værestedet har 65 faste brugere samt flere unge, der er periodevise

besøgende. Ud af de faste brugere er en enkelt ung etnisk dansk, mens de

resterende har flerkulturel baggrund. Flertallet er født i Danmark, men har

forældre med anden etnisk baggrund end dansk. Størstedelen af de unge

er erklærede muslimer.  

De unge typisk kommer fra hjem, hvor forældrene har ingen eller lav

uddannelse, svag tilknytning til arbejdsmarkedet, modtager offentlig

forsørgelse og i vid udstrækning lider af fysiske eller psykiske sygdomme.  

Omkring 10 % af de unge i Værestedet har en plettet straffeattest.  

De unge står over for udfordringer som marginalisering, dårlige

danskkundskaber, oplevelse af eksklusion fra det danske samfund, faglig

svaghed, udsathed ift. kriminalitet, radikalisering og misbrug, splittelse

mellem to kulturer samt social kontrol.  

Bopæl 

Brugerne af Værestedet kommer fra Vesterbro, Sydhavnen, Nørrebro,

Nordvest samt Valby 

Nationaliteter 

Pakistansk, somalisk, marokkansk, iransk, irakisk, libanesisk, kurdisk fra

Tyrkiet samt egyptisk 

Aktiviteter og tilbud 

De unge opfatter Værestedet som deres andet hjem. Det er deres "sted",

og de har en tydelig ejerfornemmelse over og tilknytning til FISKEN.  

I Værestedet kan de unge få tilbud som: 

- Personlig vejledning om alt fra hjælp til breve fra offentlige  

  myndigheder, SKAT, nem-id mv., personlige og familiære problemer,  

  æresrelaterede problematikker. Vi fungerer ofte som bindeled mellem   

  den unge og offentlige myndigheder, krisecentre o.l.  

- Gratis fællesspisning 

- Middagsgæster  

- Pigeklub hver onsdag aften 

- Weekendture  

- Robusthedskursus  

- Mentor  

- Lektiehjælp  

- Deltagelse i sportsaktiviteter  

- Forældrehjælp 

01



/ FISKEN

Frivillige 

10 frivillige er tilknyttet Værestedet. De frivillige udgør en mangfoldig 

gruppe af mennesker i alle aldre, køn og baggrunde (dansk, bosnisk, 

syrisk, koreansk, libanesisk, pakistansk og ugandisk). De frivillige 

arbejder som socialrådgiver, læge, lærer, pædagog, smørrebrødsjomfru, 

bygningsingeniør, HF-studerende og konsulent. 

De frivillige har været i Værestedet mellem 11 måneder-6 år.  

Ansatte 

1 pædagog på 37 t/u, 1 pædagog på 10 t/u, 1 politistuderende 5 t/u og 

1 kommende stud. pæd. 5 t/u.  

Derudover er der en socialrådgiverpraktikant 30 t/u.  

Samarbejdspartnere 

- SSP Vesterbro 

- Game 

- Ungdomsklubberne på Vesterbro 

- Engskolen 

- Vesterbro Ny skole 

- Bydelsmødre Vesterbro/Valby 

- Vesterbro Lokaludvalg 

- Frivilligcenter Vesterbro- Kongens Enghave 

- Københavns Kommune (Socialforvaltningen) 

- Kriminalforsorgen 

- Københavnske krisecentre 

- De almennyttige boligområder Saxogården og Bryggergården på 

   Vesterbro. 

Åbningstider 

Mandag–torsdag kl. 15-21. Lukket i skoleferier.  
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Økonomi for Værestedet, 2018 

PUF-midler:                                                           200.000 kr.  

§ 18-midler:                                                           100.000 kr.  

Udgifter til Værestedet 

Lønudgifter:                                                           650.000 kr. 

Fællesspisning:                                                        50.000 kr. 

Aktiviteter:                                                               50.000 kr. 

FISKEN modtager et årligt tilskud fra Københavns Kommune på 

675.000 kr. Lønnen er øremærket en lederløn, husleje og 

varme.      
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          Vesterbro, 3. juli 2018 

Kære Jesper Christensen 

Vi glæder os til dit besøg fredag den 17. august 2018 kl. 13.30 i foreningen FISKEN,                         

Dybbølsgade 61, st. Ved mødet deltager souschef Maja Thorsteinsson og undertegnede.  

I det følgende præsenteres en kort oversigt over FISKENs arbejde: 

FISKEN er et åbent og gratis tilbud til unge som har brug for det og som er ml. 13-24 år.             

Værestedet har afsæt i omsorg og fællesskab og motiverer til positive være- og handlemuligheder:       

personlig rådgivning, brobygning og arbejdsmarkedet. Unge som har brug for ekstra støtte tilbydes       

en frivillig mentorer, der specifikt tager afsæt i den enkelte unges behov i en længere tidsperiode.  

1. Værestedet har åbent mandag – torsdag fra kl. 15-21 

Størstedelen af åbningstiden i værestedet er målrettet de 13-19 årige. Udover samvær                

med voksne, er der lektiehjælp, besøg af udefrakommende ”rollemodeller, ture ud af huset og 

fællesspisning. Mandag aften er pr. 15. aug. reserveret til unge ml. 18-24 år, herunder unge fra 

Mentorprojektet 18+, som får mulighed for at skabe et konstruktivt fællesskab. Onsdag aften          

er der ”pigeklub”, et tilbud som har fungeret siden efteråret 2017 som 12-16 unge fra Pakistan, 

Somalia, Iran og Marokko benytter. Der tales om ungdomsliv, æresrelaterede problemer,   

sexualitet og problemer med familien.  – Der er endvidere lektiehjælp. 

I alt 60-65 unikke unge bruger værestedets tilbud og 98% har 2. etnisk baggrund. 

De unge kommer fra Vesterbro, Sydhavnen, Valby og Nordvest. Karakteristisk for gruppen               

er de har problemer, såsom psykiske problemer og diagnoser, unge som går på div. 

specialskoler/tilbud, føler sig ensomhed, har et hashmisbrug, en plettet straffeattest, 

æresrelaterede problemer m.v. 

Personale i værestedet 

Værestedet er bemandet med 1x 37 t. socialrådgiver, 1 uddannet pædagog 8-10 t. pr. uge, 1 

socialrådgiverstud 8-10 t. pr. uge samt 1 pædagogstuderende 5 t. pr. uge. – Derudover er der        

tilknyttet 8 frivillige samt 1 socialrådgiverpraktikant. De frivillige har været i værestedet imellem                    

1 – 5,5 år og repræsenterer en vifte af jobfunktioner som socialrådgiver, smørrebrødsjomfru,                 

læge, bygningskonstruktør, pædagogstud, biolog, socialrådgiverstud og stud.jur.  Flertallet af de        

frivillige har ligeledes 2. etnisk baggrund. 

 

2. Fritidsjobformidling (FJF) på Vesterbro har åbent mandag-torsdag kl. 15-18 

FJF har eksisteret i 10 år og er et kæmpe tilløbsstykke for unge som vil have hjælp et 

fritidsjob/ufaglært job. Siden 1. jan. 2018 har der været afholdt 234 vejledningstimer                    

med 193 unikke unge. 100 unge har fået job. Den aldersgruppe der har fået flest job er 58 unge          

over 18 år.  



 

De unge kommer gerne langtfra for at få hjælp til et fritidsjob. Den største andel af unge er        

unge fra Nørrebro, herefter Vesterbro, Valby, Amager, Vanløse, Valby, Nordvest, Sydhavnen, 

Østerbro og uden for Storkøbenhavn. 

Endvidere har der i 2018 været afholdt 5 jobcafeer, 2 jobkurser og 1 forældrekursus. 

Fritidsjobformidlingen er bemandet af 2 frivillige, 2 praktikanter og 2 studentermedhjælpere. 

3. Opsøgende virksomhedssamarbejde 

4. Fritidsjobformidling i Kulbanekvarteret i Valby 

5. Fritidsjobformidling i Sydhavnen 

6. www. jobhaj.com 

Webbaseret jobsøgningsportal målrettet de 13-17 årige. Webportalen har 5000 brugere 

7. Mentortilbud 18+ 

Tilbud om en frivillig mentor for de 18-24 årige. Gennemsnitsalderen er 19,9 år. 80% har              

ikke gennemført eller påbegyndt en ungdomsuddannelse. 60% er mænd og 40% kvinder. 

Samarbejder med SOPU, Hvidovre Produktionsskole, Den Økologiske Produktionsskole og   

Ballerup-Herlev Produktionsskole om tilbuddet. 

Afviklet 20 forløb, har p.t. 12 mentorforløb og 2 unge på ventelisten. I gennemsnit varer                  

et forløb 6,2 mdr.  

Nedenstående fonde dækker flg. tilbud 

1. Den A.P. Møllerske Støttefond – Kulbaneprojektet. Udløber 2022. – SUS er koblet på               

som ”kritisk ven” til projektet og analyseinstituttet L. G. Inside fortager en løbende             

evaluering. 

2. STAR (Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering) støtter fritidsjobtilbud i 

Sydhavnen/Vesterbro. Udløber april 2019 

3. Velux Fonden – Mentorprojekt – stopper nov. 2021 

4. Paragraf 18. Tilskud til aktiviteter i værestedet på 100.000 kr. Udløber i 2018. 

5. Paragraf 18 – opsøgende virksomhedssamarbejde m.h.p fritidsjob til de 13-15 årige.        

Udløber 2020 

6. Lauritzen Fond dækker videreudvikling af www.Jobhaj.com . Udløber 2018 

7. Arnes Børne- og Ungefond dækker lønudgifter til projektledelse af Fritidsjobformidling. 

Udløber 2018 

8. PUF – 180.000 kr. Tilskud til aktiviteter i værestedet i 2018 

 

 

 

 

 



 

Ønske fra FISKEN til Børne- og Ungeforvaltningen  

Foreningen FISKEN har eksisteret i 34 år, og gør hver dag en markant positiv forskel for en gruppe unge, 

som på hver deres måde har svært ved at finde sig tilrette i samfundet. FISKEN er en spændende platform, 

der supplerer de kommunale tilbud og som inddrager lokalsamfundet i arbejdet med mennesker, som ikke 

føler sig som en del af det danske fællesskab.   

I dag modtager foreningen 675.000 kr. årligt som skal dække husleje, løn til 1 leder og varme.      

Erfaringerne gennem fondsansøgninger hos statslige og private fonde de sidste 7 år har vist, at det er 

meget svært og nærmest umuligt at skaffe driftsstøtte. Vi søger derfor om dækning til flg. midler: 

Revisorhonorar, inklusiv tilskudsregnskaber                                                                         70.000 kr. 

Regnskabs og bogholderimæssig assistance                                                 50.000 kr. 

Falck Alarm                          12.000 kr. 

Rengøring                          60.000 kr. 

Forsikringer                           35.000 kr. 

Løn til 1 socialrådgiver i værestedet                                                420.000 kr. 

Udgifter på i alt                        647.000 kr. 

Vi søger derfor om yderligere kr. 647.000  om året. 

På baggrund af en sådan merbevilling i 4 år kunne der udarbejdes en samarbejdsaftale KK og foreningen 

FISKEN imellem gældende for 4 år, hvor FISKEN til gengæld forpligter sig til: 

• At værestedet er et åbent og gratis tilbud for de unge, som har brug for det, mandag til          

torsdag kl. 15-21 i 42 uger og at der er 1 uddannet socialrådgiver på 37 t. pr. uge tilknyttet. – Der       

tilbydes personlig rådgivning, brobygning, fællesmiddage, ude-frakommende-gæster, 

sportsaktiviteter m.v. til de unge. I forhold til de ansatte og frivillige afholdes faglige kurser; de 

sidste 2 år har vi bl.a. i samarbejde med DISPUK i Snekkersten gennemgået 3x4 timers målrettet 

kursus i at ”samtale med unge i udsatte positioner”. – I år var 24 ansatte og frivillige på kursus.                           

- Der indsendes årligt en evaluering og redegørelse til forvaltningen om antal brugere, aktiviteter i 

tilknytning til værestedet, karakteristik af brugernes problemer m.v. 

• At Fritidsjobformidlingen (FJF) tilbyder råd og vejledning til de unge mandag – torsdag kl. 15-18 

• At FJF afholder fritidsjobkurser i 10-12 ungdomsklubber og ungdomsuddannelser i KK om året 

• At 10-15 folkeskoleklasser i KK kan få et 2 timers fritidsjobkursus gratis om året 

• At FISKEN samarbejder med Bydelsmødrene om afholdelse af div. kurser 

• At FISKEN samarbejder med GAME om sportsaktiviteter og fritidsjob 

• At FISKEN indgår i SSP samarbejdet på Vesterbro 

• At FISKEN indgår i Klubsamarbejdet Vesterbro-Sydhavnen-Valby  



 

 

Jeg glæder mig til mødet i august, og håber du finder informationerne relevante, ellers må du meget gerne 

bede om yderligere informationer. 

Med venlig hilsen  

Ena Juhl 

 

 

 

 

 


	Mail
	Foreningen FISKEN_
	Information til Jesper Christensen, juli 2018

