Center for Forebyggelse og Folkesundhed
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen

Sundheds- og Omsorgsforvaltningens bidrag til ho-
ringsnotat vedr. Politik for Udsatte Byomrader

Teknik- og Miljgforvaltningen har den 5. felbruar 2025 sendt udkast til
Politik for Udsatte Byomrader 2025-2035 (bilag 1) i offentlig hering.
Nedenfor fremgar indkomne bemeaerkninger til politikken pa sundheds-
og omsorgsomradet samt Sundheds- og Omsorgsforvaltningens bi-
drag til et samlet heringsnotat.

Horte myndigheder, organisationer og kebenhavnere

Felgende organisationer har modtaget hgringen: BL 1. kreds, Lokalud-
valg i Kebenhavns Kommune (Amager Vest, Amager @st, Bispebjerg,
Bronshgj-Husum, Christianshavn, Indre By, Kgs. Enghave, Narrebro,
Valby, Vanlgse, Vesterbro, @sterbro), Forpersongrupper i Kebenhavns
Kommunes Omradefornyelser, boligsociale helhedsplaner i Kgben-
havn, Kgbenhavns Politi, Ungerdd KBH, Andelsboligforeningernes Feel-
lesrdd, Ejendomsforeningen Danmark, Lejernes LO Kgbenhavn, Koope-
rativt Kebenhavn.

Derudover har hgringsudkastet veeret offentligt tilgeengeligt pa Keben-
havns Kommunes hjemmeside.

Modtagne horingssvar

Der erindkommet 15 hgringssvar fra felgende heringsparter: UU Kg-
benhavn, Lejernes LO Hovedstaden, Ledelsen i Klynge A (Bragnshgj,
Vanlgse, Tingbjerg) og Foraeldrebestyrelsen Klynge A, Nerrebro Lokal-
udvalg, Kgs. Enghave Lokaludvalg, Christianshavns Lokaludvalg, Valby
Lokaludvalg, Brenshgj-Husums Lokaludvalg, Bispebjerg Lokaludvalg,
Brug Folkeskolen, BL 1. kreds, Kebenhavns Kommunes Udsatterad, For-
persongrupper i Kebenhavns Kommunes Omradefornyelser, Keben-
havns Politi samt en privatperson.

Bemaerkninger til heringsudkastet pa sundheds- og omsorgsomradet

Valby Lokaludvalg eftersperger, ‘at indsatser i forhold til ensomhed
indgér i forslaget. Der er fokus p&d emnet pé alle politiske niveauer, og
[Valby Lokaludvalg] formoder, at det ogséa er en vaesentlig problemstil-
ling i udsatte byomrader, hvor der er mange borgere uden for arbejds-
markedet.’

Bronshgj-Husum Lokaludvalg foreslar, at det tilfgjes til afsnittet om
Bedre sundhed og trivsel for kebenhavnere i alle aldre, at indsatsen
mindsker ensomhed.’

Sundheds- og Omsorgsforvaltningens svar
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Sundheds- og Omsorgsforvaltningen er enig i, at ensomhed er et vig-
tigt tema i forhold til at fremme kebenhavnernes fysiske og mentale
sundhed samt trivsel, som er skrevet frem i politikkens to mél. Forvalt-
ningen har allerede fokus pad omréadet og er aktuelti gang med at ud-
vikle en raekke indsatser til mobilisering af et aktivt lokal- og civilsam-
fund i almene boligomrader, som bl.a. har til formél at fremme feelles-
skaber og dermed mindske ensomhed blandt seniorer og aeldre kaben-
havnere. Der vil eventuelt ogsd kunne arbejdes med ensomhed i de ud-
satte byomrader i regi af den kommende handleplan for omradet.

Kgs. Enghave Lokaludvalg bemeerker, at'der er seerlige udfordringer
med leegemangel i hele Sydhavnen, men isaer i de udsatte byomrader i
det Gamle Sydhavnen og Bavnehgj. [Kgs. Enghave Lokaludvalg] mener
ikke, at socialrddgiverordningen kan afhjaelpe leegemanglen her, men
den kan supplere den. [Lokaludvalget] ser meget gerne, at lagemang-
len og lgsningsforslag pa, hvordan den kan afhjeelpes, indgér i den be-
budede samlede handleplan.’

Sundheds- og Omsorgsforvaltningens svar

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen er enig i, at det er vigtigt at styrke
leegedaekningen i de udsatte byomrader, og at dette er afggrende for
bekampelse af den sociale ulighed i sundhed. Fordeling af leegekapaci-
teter er imidlertid et regionalt ressortomrade. Det kan oplyses, at Region
Hovedstaden pr. 1. marts 2025 har tildelt en ledig kapacitet til Sydhav-
nens Lagehus. Derfor forventes en dbning for tilgang for yderligere
1.600 patienter.

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen samarbejder med Socialforvalt-
ningen om en socialradgiverindsats i almen praksis, som fra kommunalt
hold kan bidrage til at styrke leegedaekningen, da den frigiver tid hos de
praktiserende leeger til at varetage den leegefaglige kerneopgave. Ord-
ningen eri 2025 blevet udbredt til en laegepraksis i Frederiksholm.

Kebenhavns Kommune har generelt en stor opmaerksom pa leegedaek-
ningen i Kebenhavn og har béret et anske om sterre fokus pa social
ulighed i sundhed ind i den fremtidige aftale omkring National forde-
ling og styring af leegekapaciteter i det almenmedicinske tiloud. Kgben-
havns Kommune har fremhaevet for Indenrigs- og Sundhedsministe-
riet, at fysisk naerhed til den praktiserende laege er seerligt afgerende for
béde aldre og socialt udsatte borgere, som ikke i samme grad som res-
sourcestaerke borgere har mulighed for at opsege laegehjaelp uden for
naeromradet.



