
                     Den 13. april 2023 
 
Program-skitse til SOU’s studietur til Holland – den 23-26 maj 2023.   
 
Nedenstående programskitse er med forbehold for ændringer af indhold, tidspunkter 
og varighed af besøge. 
 
Alle oplæg vil være på engelsk. 
 

Dato/tid Aktivitet 
 
DAG 1. (23. maj) 
 

 

Kl. 7.30  Mødes i Kastrup Lufthavn  
Kl. 9.25 Afgang til Shipol Lufthavn i Amsterdam 
Kl. 10.50 Ankomst Shipol Lufthavn 
Kl. 11.30 Transport til Lancaster Hotel i Amsterdam 
Kl. 12.00-13.00 Ankomst og tjek ind 
Kl. 13.00-14.00 Frokost 
Kl. 13.30-14.00 Transport til Philips Amsterdam 
Kl. 14-15.30 Besøg hos Phillips hovedkvarter i Amsterdam  

- Ældrepleje og behandling af kronikere 
gennem innovativ teknologi, digitalisering og 
datadeling 

 
Kl. 15.30-16.00 Transport til startup Village (Amsterdam)  
Kl. 16-19.00 Startup Village Tour 

En guidet tur, hvor start up-tankegangen udfoldes, 
der gives en rundvisning i startup-village, og derefter 
to oplæg ved start ups der arbejder inden for 
sundheds- og ældreområdet. 

Kl. 19.00-21.00 Middag 
Kl. 21.00-21.30 Retur til hotellet 
Kl. 21.30 Tak for i dag 

 
 

Dato/tid Aktivitet 
 
DAG 2. (24. maj)  
 
Kl. 7.30-8.30 Morgenmadsbuffet i hotellets restaurant 
Kl. 9.00-9.30 Transport til Buurtzorg Amsterdam 
Kl. 9.30-11.30 Besøg hos Buurtzorg 

Thijs de Blok, CEO Buurtzorg International and 
Madelon van Tilburg, community health nurse, 
regional coach, and project officer Buurtzorg 
International.  
 



Philosophy behind Buurtzorg, overview and 
development of 15 years Buurtzorg. 

- How is Buurtzorg organized:  teams, coaches, 
back office 

- Building networks around the client/team 
- Client perspective, evaluations 
- Recruitment, attract and keep staff 

Kl. 11.30-12.00  Transport til GGD Amsterdam 
Kl. 12.00-13.30 GGD Amsterdam (det offentlige sundhedssystem i 

Amsterdam) 
Introduktion til det nederlandske sundhedssystem 
ved Tom Van Benthen, Strategisk Politisk Rådgiver 
ved GGD Amsterdam 

Kl. 13.30-14.30 Frokost hos GGD Amsterdam 
Kl. 14.30-16.30 Healthy Living department of GGD Amsterdam 

Oplæg om the healthy weight programme – et 
program der arbejder med at forebygge overvægt. 

Kl. 16.00 – 16.30 Transport  
Kl. 16.30 – 18.00 Kanalrundfart eller byvandring 
Kl. 18.00 – 18.30 Transport til restaurant  
Kl. 18.30 – 20.30 Middag  
Kl. 20.30-21.00 Retur til hotellet 
Kl. 21.00 Tak for i dag 

 
 

Dato/tid Aktivitet 
 
DAG 3. (25. maj) 
 

 

Kl. 7.30-8.30 Morgenmadsbuffet i hotellets restaurant 
Kl. 9.00-10.00 Transport til Leiden 
Kl. 10.00-11.30 Besøg ved NeLL 

National eHealth Living Lab (NeLL) bygger et 
samarbejdsfællesskab, der er fokuseret på nye e-
sundhedsværktøjer og deres videre udvikling. 
 
NeLL tilbyder en interaktiv platform, hvor 
sundhedsforbrugere og -professionelle, erhvervslivet 
og offentlige organisationer tager kontakt for at dele 
viden, information og erfaringer. Platformen online 
og interaktiv, der kombinerer hjemmesiden med 
personlige møder, herunder workshops, 
ekspertpaneler mv. 

Kl. 11.30-12.30 Frokost enten i bus og transport 
Kl. 12.30-14.30 Besøge Bergweeg, et demensplejehjem i Rotterdam, 
Kl. 14.30 -15:00 Transport til Haag 
Kl. 15:00-16:00 Besøge Haag Raadhus for at høre om, hvordan de 

politisk og strategisk forsøger at håndtere den 
voksende ældrebefolkning i byen og den store 
mangel på arbejdskraft.  



Kl. 16.00-17.00 Transport til Amsterdam  
Kl. 17.00- 18.00 Pause 
Kl. 18.00-19.00 Se Fabrique des Lumières, det største digitale 

kunstcenter i Holland. Fabrique des Lumières - 
Official Website – Created by Culturespaces 
(fabrique-lumieres.com)  

Kl. 19.00-21.00 Middag  
Kl. 21.00-21.30 Retur til hotellet 
Kl. 21.30 Tak for i dag 

 
 

Dato/tid Aktivitet 
 
DAG 4. (26. maj) 
 

 

Kl.7.30-8.30 Morgenmad i hotellets restaurant 
Kl. 8.30-9.00 Tjek ud 
Kl. 9.00-9.30 Transport til apotek i Amsterdam 
Kl. 9.30-11.30 Oplæg om dosisdispenseret medicin samt besøg på 

apotek, hvor der dispenseres medicin. 
Kl. 11.30-12.30 Transport til Shipol Lufthavn 
Kl. 12.30  Tjek ind 
Kl. 14.20 Afgang fra Amsterdam Lufthavn til Københavns 

Lufthavn 
Kl. 15.50 Ankomst til Københavns Lufthavn 
Kl. 16.30 Tak for denne gang 

 
 

https://www.fabrique-lumieres.com/
https://www.fabrique-lumieres.com/
https://www.fabrique-lumieres.com/

