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Ansggningsfristen er d. 17. august 2020 kl. 9.00.

Ansggningsskema — Sociale partnerskaber

Ansggende forening

Foreningens navn: Amager SK
CVR-nummer: 29473331

Navn pa kontaktperson i foreningen: Louise Haucke Bggeskov Nielsen

Telefonnummer til kontaktperson: (D
Mailadresse pa kontaktperson (i GTcNIENININGD

FAKTA OM FORENINGEN

Hvilke aktiviteter har foreningen?

Handbold, handboldfitness, senioridraet

Hvor i byen foregar foreningens aktiviteter
for bgrn og unge (hvilke faciliteter)?

Amager SK har aktiviteter i Sundbygster Hal 1+2, Sundby Idraetspark, Islands Brygge Skole, Peder Lykke Skolen og
Dyvekeskolen.

Hvor mange medlemmer under 25 ar har
foreningen lige nu?

357

Hvor mange flere medlemmer under 25 ar
forventer foreningen at kunne rumme inden
for de eksisterende tider/faciliteter, som
foreningen rader over?

Amager SK har haft en medlemsfremgang pa 225 nye medlemmer fra 2018 til 2019. Heraf er mere end halvdelen nye
bgrn- og ungemedlemmer. Det er vores vurdering, at vi i Ipbet af en 2-3 arig periode har plads til yderligere 200 bgrn og
unge inden for eksisterende facilitetstider i Sundby Idraetspark, Sundbygster Hallerne, Islands Brygge Skole,
Dyvekeskolen og Peder Lykke Skolen. Safremt vi far adgang til flere faciliteter/tider er medlemspotentialet endnu stgrre.
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VISION OG MALSATNING MED SOCIALT PARTNERSKAB

Hvad er foreningens overordnede mal med
det Sociale partnerskab? Hvad vil
foreningen gerne opna pa leengere sigt?

| Amager SK gnsker vi at tage ansvar for det lokalomrade, som vi er en del af, og et socialt partnerskab skal hjzlpe os
med at geare organisationen, sa vi kan raekke ud og invitere flere bgrn og unge med i vores staerke feellesskab. Vi har
aktiviteter i en blandet bydel, hvor ressourcestaerke borgere og borgere med forskellige livsudfordringer bor side om
side. Vi gnsker at styrke klubbens sociale profil, vores arbejde med at modtage, rumme og fastholde socialt udsatte bgrn
og unge og deres foraeldre og skabe en position som hele bydelens idraetsforening.

Som en del af det sociale partnerskab gnsker vi at arbejde med klubbens organisation, herunder fokus pa:

- Bestyrelsesudvikling med fokus pa tydelige roller og arbejdsdeling

- Styrkelse af klubbens frivillige organisation, udarbejdelse af frivilligstrategi med handleplan for rekruttering og
involvering af frivillige.

- Teettere samarbejde med lokale skoler, fritidshjem, ungdomsklubber,

- Aktivt foreeldresamarbejde gennem eksempelvis foraeldretraning, familietraening, feellesspisning og foraeldre
som tilknyttes til klubben som frivillige.

- Udarbejdelse af faelles grundlag for velkomst til nye medlemmer og fastholdelse af eksisterende med fokus pa
trivsel.

Det er vores ambition, at vi i 2024 har rundet 1.000 medlemmer, og skal vi lykkes, skal vi arbejde med bade
aktivitetsudvikling, foreningens organisation og faciliteterne til radighed, og ikke mindst styrke vores samarbejde med de
forskellige aktgrer pa amager.

LOKALOMRADE OG SAMARBEJDSPARTNERE

Samarbejder i allerede nu med forskellige
aktgrer om at inkludere udsatte bgrn og
unge? | sa fald hvem?

| Amager SK saetter vi en aere i at vaere et lokalt samlingspunkt og en klub, hvor der er plads til alle. De seneste par ar har
vi sat ekstra fokus pa feellesskabet og pa at invitere flere bgrn og unge med i klubben. En af de ting, som klubben har
igangsat er et tazet samarbejde med de lokale skoler pa Amager, hvor blandt andet Dyvekeskolen, Amager Felled Skole,
Gerbrandskolen og Skolen pa Islands Brygge har haft besgg af Amager SK, og vi er lykkedes med at tiltraekke og fastholde
nye bgrn fra disse skoler til vores klub.

Senest har vii sommeren 2020 arrangeret ”Aktiv Grejbank og dbne sommerferieaktiviteter pa Sundbygster Plads” som
en del af Kgbenhavns Kommunes indsats under Corona-pandemien for at give udsatte b@grn og unge et attraktivt
idraetstilbud i sommerferien. Her har vi bl.a. samarbejdet med KFF Kultur Syd og DGI.




Vi har ogsa et godt samarbejde med Idraetsprojektet, bl.a. om fun-zones omkring vores aktiviteter, og med Borgercenter
Bgrn og Unge Amager om at fa flere udsatte bgrn og unge i gang med en fritidsaktivitet og fastholdt i foreningslivet og
om at kleede vores frivillige pa til at handtere unge pa kanten. De aktuelle udfordringer med unge i og omkring
Sundbygsterhallen har ogsa givet os ogsa givet os godt samarbejde med SSP og Lokalpolitiet ifht. forebyggende indsatser
malrettet unge i omradet. Klubben indgar ligeledes i arbejdet med omradefornyelsen Sundby for Alle, bl.a. er vi en aktiv
del af processen med at udvikle Sundbygster Plads som lokalt samlingspunkt i bydelen og inkluderende mgdested for
barn, unge og voksne med forskellige forudsaetninger.

Med et socialt partnerskab drgmmer vi om, at styrke og systematisere vores arbejde ifht. udsatte bgrn og unge samt
vores samarbejde med lokale aktgrer og samarbejdspartnere og pa den made bidrage til det lange seje traek, som
inviterer flere indenfor.

Hvilke(t) boligomrader vil | arbejde i inden
for rammerne af det Sociale partnerskab?

Samarbejdet med de lokale skoler, fritids- og ungdomsklubber vil vaere et vaesentligt omdrejningspunkt for vores sociale
partnerskab, med saerligt fokus pa Peder Lykke Skole, Dyvekeskolen og Amagerbro Skole. Skolerne ligger i umiddelbar
naerhed af Gullandsgarden og Remisevanget.

FORENINGENS ERFARINGER MED B@RN, UNGE OG FORZLDRE FRA UDSATTE BOLIGOMRADER

Beskriv hvilke erfaringer | har med at
rumme bgrn og unge og deres forzeldre fra
udsatte boligomrader i foreningen. Beskriv
gerne bade succeser og udfordringer.

I Amager SK har vi en i arraeekke haft fokus pa at tiltraekke og fastholde b@rn og unge fra udsatte boligomrader pa
Amager. | 2014 vandt vi DM i foreningsudvikling med projektet Street Sport pa Bla Bane, hvor vi oprettede en
foreningssatellit ved Seeterdalsparken for at introducere foreningslgse bgrn og unge fra Sundholmskvarteret, Hgrgarden
og Urbanplanen til foreningsaktiviteter. Vi har ogsa i mange ar vaeret med i FerieCamp med fokus pa bgrn fra og omkring
Peder Lykke Skolen, Urbanplanen og Sundby Idraetspark. Sammen med DGI og Psykiatrifonden har vi gennemfgrt
forlgbet "Boost Trivslen”, hvor klubben sat fokus pa trivslen i klubben, og faet traenerne til at seette fokus pa trivslen i
deres afdelinger. Et arbejde som vi i 2020 fortsaetter bl.a. med traenerudviklingsforlgbet "Traen faellesskabet”. Med
projektet Fra Ungdomsklub til Sportsklub har vi taget imod unge traenerspirer fra lokalomradet. De forskellige indsatser
har givet os hands-on-erfaringer med udsatte bgrn og unge, og nu gnsker vi at tage de naeste skridt.

UNDERSKRIFT
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Louise Haucke Bggeskov Nielsen




Bilag — udvalgte presseklip 2020

Amager SK saetter
fokus pa fallesskabet

Holdand, trivsel og staerke relationer
mellem barn, unge og voksne er i fokus,
nar handboldklubben Amager SK i foraret
uddanner traenere og ledere

AF OLE PEDERSEN

Amager SK er for alle, og
fwllesskabot or det vig-
tigste. Saddan har det altid
vaeret i klubben, som siden
1991 har heldt til i hallerne
pé Sundbyester Plads. Nu
saotter Amager SK yder-
ligere fokus pa betydnin-
gen af det gode og starke
follesskab, hvor alle kan
vare med, ndr de sammen
med DGI starter projektet:
Traen Fallesskabet,

"Vi vil vaore en idraots-
forening, hvor der er plads
til alle. Et staorkt lokalt
samlingspunkt, hvor bern
0g unge har det sjovt med
hindbold og med hinan-
den, og vores traenere og
ledere er de allervigtigste
ambassaderor, hvis vi skal
lykkes med den vision,”
siger Louise Haucke Be-
geskov Nielsen, der er for-
mand i kiubben.

Traen Faollesskabet er ot
udviklingsforleb over tre
maneder, som indeholder
bado ot tro-timers under-
visningsforleb, en evepe-
riode og et opfelgnings-
forleb pa tre timer.

“Nar vi igangsattor
Traen Faellesskabet, er det
fordi vi gerne vil give vo-
res traenere og ledere kon-
krote redskaber til at ar-
bejde med faellesskabet i
klubben og pa det enkelte
hold. Vi vil gerne udvikle
spillernes relationer til hin-
anden, skabe et positivt
og udviklende traenings-
milje og ikke mindst ska-
be holdand, sammenhold
og fxllesskab, som sikror
tryghed og trivsel for alle”,
siger Louise Haucke Bege-
skov Nielsen.

Amager SK har omkring
400 medlemmer, hvoraf
hovedparten er bern og
unge.

Kom glad til Sundbygster Plads
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Der er dren pa aktiviteterne for barn og unge pa Sundbyester Plads. Foto: Amager SK.

Hindboldklubben Amager SK arrangerer sommeren igennem ébne
idreetsaktiviteter for lokalomradets bgrn og unge. Og det er gratis at veere med

og man skal bare dukke op.

Instrukterer fra Amager SK star klar med aktiviteter og en aktiv grejbank for alle
bern og unge, der har lyst til at bevaege sig og have det sjovt sammen med
andre. Klubben har normalt fokus pa handbold, men sommeraktiviteterne pa

pladsen er boldspil i alle mulige forskellige afskygninger.

Kgbenhavns Kommune har stgttet indkeb af en aktiv grejpank med rekvisitter
til forskellige boldspil. En af de aktiviteter man kan preve er Spikeball, hvor man
pé sma hold skal spille sammen og smashe bolden ned i en lille trampolin, men
grejbanken indeholder ogsa mere traditionelle boldspil som handbold,
basketball og bordtennis.

Amager SK handbold stormer frem

P& bare et enkelt ar har Amager SK faet 225 nye medlemmer. Det svarer til en medlemsfremgang pa mere end 65%,
og seerligt bern og kvinder finder vej til det staerke faellesskab pa Sundbyester Plads

MORTEN LINDKJ/AER

I midten af april offentlig-
gjorde DGl og Danmarks
Idreetsforbund de officielle
medlemstal for de danske
idraetsforeninger i 2019,
¥ edlemstallene  viser en
markant fremgang hos Ama-
.ger SK, der siden 1991 har
“pudt handboldtraening for
lokale barn, unge og voksne
omkring Sundbyester Plads.
En stor del af medlemsfrem-
gangen skyldes, at flere barn
fra lokalomradet har meldt
sig ind i klubben.

"l Amager SK har vi altid sat
en zerei at vaere et lokalt sam-
lingspunkt og en klub, hvor
der er plads til alle. De seneste
par ar har vi sat ekstra meget
fokus pa fallesskabet og pa
at invitere flere bern og unge
med i vores fantastiske kilub,
og det er selvfelgelig skent
at se, at vores indsats baerer

frugt,” siger Louise Haucke
Begeskov Nielsen, der er for-
mand i klubben.

LOKALT
SKOLESAMARBEJDE

En af de ting, som kiubben
har igangsat i det seneste ar.
er et taet samarbejde med de
lokale skoler pa Amager, hvor
Dyvekeskolen, Amager Fael-
led Skole, Gerbrandskolen
og Skolen pa Islands Brygge
har haft beseg af Amager SK.
"Rigtig mange bern pi Ama-
ger har faet en god handbold-
oplevelse gennem skoleforla-
bene, og vikanjo se, at mange
af bernene efterfolgende er
blevet en del af klubben, fordi
de har lyst til at lzere mere og
til at vaere en del af vores fasl-
lesskab. | dag er vores storste
argang UTl-pigerne med mere
end 60 spillere, og det skyl-
des ikke mindst vores samar-
bejde med de lokale skoler,”

Haucke B k Niel- Il
sen kontaktes pa tif. 2184
7754 og mail: formand@

siger Louise Haucke Bege-
skov Nielsen.

rede fra 1. maj begynder den
nye sason med online-aktivi-
teter for flere af klubbens hold.

og ansvarlig
for skolesamarbejdet samt
Ull-pigerne, pa tif. 2856

FLERE KVINDER | For yderligere informa- amager-sk.dk eller Poul- 5312 og mail: pouljesper-
KLUBBEN tioner kan formand Louise Jesper Hansen, bestyrel- hansen@gmail.com.
Ogsa pa seniorsiden har

Amager SK haft stor frem- i

gang. anfert af dame-senior-
holdet, som i ar kom rigtig
langt i pokalturneringen og
sluttede sassonen med en
oprykning til 2. division. Vi
er lykkedes med rigtig man-
ge ting i det forgangne ar, og
det er dejligt at se. at viidag
har faet =3 mange kvinde-
medlemmer, at vi kan stille
med 4-5 hold med plads til
bade ambitiese boldspillere
og motionister til hdndbold-
fitness,” siger Louise Haucke
Begeskov Nielsen.

Pa grund af Corona-krisen
er det endnu uvist, hvornar
Amager SK kan genoptage
sine  handboldaktiviteter i
Sundbyesterhallen. men alle-

—
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