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Bilag 5 Indarbejdelse af sund aldring i Sundheds- og
Omsorgsudvalgets demografimodel

I  budget 2014 blev det besluttet, at Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen i samarbejde med @konomiforvaltningen
skulle undersgge mulighederne for at indarbejde sund aldring i
Sundheds- og Omsorgsudvalgets demografimodel. Dette arbejde er nu
afsluttet.

Med  Indkaldelsescirkuleret  til  budget 2016  besluttede
@konomiudvalget, at indarbejde en model for sund aldring, i
Sundheds- og Omsorgsudvalgets demografimodel.

Sund aldring bygger pa, at kgbenhavnerne lever lengere, men at den
leengere levetid ikke ngdvendigvis giver gget plejebehov. Arsagen
hertil skal blandt andet findes i de generelt bedre sociogkonomiske
vilkar for kgbenhavnere, herunder blandt andet en sundere livsstil og
bedre behandlingstilbud. Modellen for sund aldring bygger pa
analyser af udviklingen af tildeling af @ldrepleje i Kgbenhavns
Kommune fra 2007-2014 og tager konkret sit udgangspunkt i, at
leengere levetid medfgrer at borgerne pabegynder @ldrepleje senere.

Modellen beregnes pa baggrund af udviklingen i restlevetid for hver
argang. Hvis restlevetiden det neste ar stiger med 1 ar for en 70-arig,
vil udgiftsbehovet siledes svare til, hvad en 69-arig har i dag.
Sundheds- og Omsorgsforvaltningens analyser viser dog ogsa, at
lengere levetid ikke pavirker, hvornar borgere har brug for
omfattende stgtte eller hvornar de kommer pa plejehjem. Derfor
indregnes sund aldring ikke pa plejeboligomradet, for borgere der far
mere end 12 timers hjemmehjelp samt de for mest plejekrevende
borgere, der far hjelpemidler og visitation hertil. Modellen
implementeres pa Sundheds- og Omsorgsudvalgets
demografiregulerede omrade.

Modellen for sund aldring regner pa data fra kommunens eksisterende
demografimodel, og benytter de enhedspriser og ydelser, der indgar i
demografimodellen. For at have en robust model bruges gennemsnittet
af de seneste 5 ars udvikling i restlevetid.

Nedenfor ses de gkonomiske konsekvenser af sund aldring indarbejdet
med demografireguleringen 2015.

Tabel. Pkonomisk effekt af sund aldring (marginale endringer)

1.000 kr., 2015 p/l 2016 2017 2018 2019

Effekt af sund aldring -6.312| -6.402| -6.526| -6.644
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