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NOTAT 

Bilag 1: Efterværn på Socialområdet 

 

Efterværn på børneområdet 

Efterværn på børneområdet er for udsatte unge, der har haft en 

kontaktperson eller været anbragt umiddelbart før de fyldte 18 år, og 

som har brug for støtte for at sikre en god overgang til voksenlivet. 

Kommunen kan, hvis den unge er indforstået med det, og det anses 

for at være af væsentlig betydning af hensyn til den unges behov for 

støtte, yde forskellige typer af efterværn til unge i alderen 18 til og 

med det fyldte 22. år efter servicelovens § 76: 

 Opretholde et døgnophold på et anbringelsessted  

 Udpege eller opretholde en fast kontaktperson  

 Etablere en udslusningsordning i det hidtidige anbringelsessted  

 Tildele andre former for støtte, der har til formål at bidrage til en 

god overgang til en selvstændig tilværelse for den unge. 

 

Støtte i forbindelse med flytning fra et botilbud for voksne  

Begrebet efterværn findes ikke i lovgivningen på voksenområdet, 

men der findes støtte til borgeren i overgangen fra krisecenter 

/herberg til egen bolig.  

 

Tilbud om støtte til kvinder og deres medfølgende børn, der tager 

ophold på et kvindekrisecenter 

Kommunen kan yde forskellige typer af støtte til kvinder og deres 

medfølgende børn, der tager ophold på et kvindekrisecenter efter 

servicelovens § 109. Formålet er at støtte og gøre kvinderne og deres 

eventuelle børn parate til at flytte fra krisecentret og etablere en 

stabil tilværelse uden vold: 

 Der kan iværksættes en koordinerende rådgivning, der gives i 

forhold til bolig, økonomi, arbejdsmarked, skole, daginstitutioner, 

sundhedsvæsen mv.   

 Den koordinerende rådgivning skal iværksættes senest, når 

forberedelsen til udflytning fra et kvindekrisecenter påbegyndes 

og fortsætte efter etablering i egen bolig. Den koordinerende 

rådgivning kan fortsætte op til 12 måneder efter etablering i egen 

bolig 

 Alle børn, som ledsager moderen på et kvindekrisecenter tilbydes 

psykologbehandling uanset opholdes varighed. Tilbuddet skal 
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iværksættes under selve opholdet eller i umiddelbar forlængelse 

heraf. 

Støtte til personer, der tager ophold på et herberg 

Kommunen kan yde støtten til personer, der tager ophold på et 

herberg efter servicelovens § 110. Tilbuddet henvender sig til 

personer med særlige sociale problemer i forbindelse med en 

fraflytning fra herberget. 

 I forbindelse med udflytning fra et herberg er der mulighed 

for efterværn i form af social støtte. Det er en individuelt, om 

der er behov for efterværn, hvor meget og hvor længe. Den 

sociale støtte kan ydes op til et år efter udflytningen fra en § 

110-boform. 

 

 


