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Til Sundheds- og Omsorgsudvalget

Socialudvalget kvitterer for modtagelsen af Sundheds- og
Omsorgsudvalgets udkast til en handleplan for bedre psykisk sundhed
for 2019-2023.

Socialudvalget stiller sig overordnet positiv over for, at handleplanen
med dens fire spor henvender sig bredt til kgbenhavnere i en sarbar
livssituation fra bgrn og unge til voksne og ®ldre. Socialudvalget er
ligeledes positiv over for, at der pa tvers af kgbenhavnernes livsvilkar
og livssituation er behov for forskellige tiltag, hvor mange har et
forebyggende sigte. Handleplanen er derved i trad med
mals@tningerne i Socialudvalgets socialstrategi om, at kgbenhavnere
skal mestre eget liv i det omfang, det er muligt. Socialudvalget
antager, at ingen af de skitserede indsatser i handleplanen tenkes
finansieret i Socialforvaltningen, og Socialudvalget ser frem til at hgre
nermere om, hvordan handleplanens indsatser tenkes implementeret.

Socialudvalget har bemarkninger, der knytter sig til felgende
omrader:

- Lighed i sundhed

- Koordinering af nye og eksisterende indsatser

Lighed i sundhed

Socialudvalget er optaget af, at alle kgbenhavnere har nem og lige
adgang til de tilbud, handleplanen omsettes til. Socialudvalget ser
gerne, at Sundheds- og Omsorgsforvaltningen generelt indtenker en
opsggende praksis for at understgtte udbredelsen af indsatserne til
kommunens udsatte bgrn, unge, voksne og ®ldre. Borgere, som af
forskellige arsager er under pres, er ikke altid opmerksomme pa deres
muligheder for stgtte og retter derfor ikke ngdvendigvis henvendelse
til et relevant tilbud.

I forleengelse heraf kan der med fordel sattes et tydeligere fokus pa de  Borgerreprasentationen

bgrn og unge, der mistrives i en sadan grad, at de ikke indgar i de

almenfzllesskaberne som folkeskole, ungdomsuddannelse, fritidsliv ~Kebenhavns Radhus, Radhuspladsen
og arbejde. Handleplanen anvender disse fzllesskaber som lgftestang |

for en del af de forebyggende initiativer. Ellers er der risiko for, at de 999 Kebenhavn V
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unges vanskeligheder forvarres. Det er Socialudvalgets vurdering, at
der her er behov for en sterkere forebyggende indsats, som gar pa
tvers af relevante  forvaltninger som  Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen, Beskaftigelses- og Integrationsforvaltningen,
Bgrne- og Ungdomsforvaltningen samt Socialforvaltningen.

Koordinering af nye og eksisterende indsatser
Socialudvalget foreslar, at nedenstaende forhold belyses narmere i
handleplanen:

- At udviklingen af nye indsatser koordineres med allerede
eksisterende indsatser og

- At der sikres et tet samarbejde mellem de mange aktgrer fx
civilsamfundet, interesseorganisationer og patientforeninger,
som mgder borgere med mistrivsel i1 deres hverdag.

Socialudvalget vurderer, at dette vil skabe de bedste betingelser for
indsatsernes effekt.

Socialudvalget ser frem til et godt samarbejde om handleplanen for at
sikre, at kgbenhavnere modtager den rette hjelp, nar de i perioder af
deres liv oplever svere livsvilkar.

Med venlig hilsen

Mia Nyegaard
Pa vegne af Socialudvalget
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