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4 Mad- og Måltidsstrategi - høringssvar fra Kgs. Enghave 
5 Lokaludvalg 

6 Kgs. Enghave Lokaludvalg kvitterer for en ambitiøs strategi og bakker 

7 særligt op om, at madmiljøer i byens rum bliver et selvstændigt 

8 strategisk fokus, og at social ulighed i sundhed nævnes som et hensyn. 

9 Vi har følgende bemærkninger med afsæt i Sydhavnen. 

10  

11 Skolemad bør være et økonomisk overkommeligt tilbud til alle elever 

12 Det fremgår af strategien, at der er mulighed for at købe skolemad på 

13 næsten alle folkeskoler, og at ca. 14.000 elever spiser skolemad hver dag 

14 — altså kun omkring halvdelen af eleverne. Strategien forklarer ikke, 

15 hvorfor tilslutningen er så lav, og forholder sig ikke til, hvad der skal 

16 ændres. Vi finder det utilfredsstillende, at en strategi, der vil udbrede 

17 adgangen til de offentlige måltider, ikke analyserer den mest oplagte 

18 barriere: prisen. 

19 Skolemad bør være et økonomisk overkommeligt tilbud til alle 

20 skoleelever. I Kongens Enghave lever 6,4 % af børnene i relativ fattigdom 

21 mod 4,5 % i hele København, og den disponible indkomst er 214.000 kr. 

22 pr. indbygger i Bavnehøj mod 346.000 kr. i Holmene. Når skolemad og 

23 frokostordning er tilkøb, virker ordningen som en ulighedsmekanisme 

24 både mellem bydele og inden for vores egen bydel. 

25 Vi foreslår, at kommunen kortlægger tilslutningen til skolemad og 

26 frokostordninger opdelt geografisk og socioøkonomisk, at strategien 

27 opstiller et mål for øget tilslutning, og at den forholder sig konkret til 

28 egenbetaling, herunder muligheden for tilskuds- eller 

29 fripladsordninger. 

30  

31 Strategien mangler en geografisk prioritering 

32 Strategien har ingen mekanisme til at rette indsatsen mod de bydele, 

33 hvor behovet er størst. I Kongens Enghave er middellevetiden 78,4 år og 

34 fortsat en af de laveste blandt de 12 lokaludvalgsområder, og 6,2 % af 

35 borgerne lever i relativ fattigdom mod 4,6 % i hele København. Vi 

36 foreslår, at indsatsen for adgang til sund og grøn mad ikke kun målrettes 
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37 de formelt udpegede udsatte boligområder, men også kvarterer med 

38 lav indkomst og lav middellevetid — herunder Bavnehøj og det gamle 

39 Sydhavn. 

40 Hertil bemærker vi, at Sundhedsprofilens kost- og livsstilsdata kun kan 

41 opgøres for bydelen Vesterbro, hvor Kongens Enghave indgår i et 

42 gennemsnit, der skjuler bydelens udfordringer. Vi foreslår, at nøgletal 

43 for madmiljøer og tilslutning opgøres på lokaludvalgsniveau, så 

44 udviklingen kan følges. 

45  

46 Madmiljøet i Sydhavnen er smalt — det bør planlægningen kunne løse 

47 Lokaludvalgets borgerpanel peger gentagne gange på, at 

48 dagligvareudbuddet domineres af discountbutikker fra én kæde, at 

49 indkøbsmulighederne ikke har fulgt tilflytningen, at butikslejen er for 

50 høj, og at erhvervslokaler på Teglholmen og Sluseholmen står tomme i 

51 årevis. Det rammer især ældre, der er afhængige af at handle lokalt. Vi 

52 foreslår, at indsatsområdet om at indtænke madmiljøer i byudviklingen 

53 konkretiseres med kriterier for lokalplanlægning, stueetager og plads til 

54 varieret dagligvarehandel, og at Sydhavnen som byens hurtigst 

55 voksende bydel udpeges som pilotområde. 

56  

57 Strategien bygger på mødesteder, som Sydhavnen har få af 

58 Strategien vil aktivere biblioteker, kulturhuse og idrætsanlæg som 

59 platform for madfællesskaber. Sydhavnen har Sydhavnens Bibliotek og 

60 Bavnehøj Idrætsanlæg og intet kulturhus i den nye del af bydelen. 

61 Fordeles midler efter eksisterende kapacitet, kommer bydele som vores 

62 systematisk bagud. Vi foreslår, at midler fordeles efter behov, og at der 

63 afsættes ressourcer til madfunktioner i bydelens mødesteder. 

64  

65 Lokaludvalgene bør inddrages i implementeringen 

66 Vi noterer med tilfredshed, at lokaludvalg nævnes som kanal til at 

67 mobilisere lokalsamfund, men implementeringen forankres alene i 

68 forvaltningerne. Vi foreslår, at lokaludvalgene inddrages i udarbejdelsen 

69 af implementeringsplanerne, og at der afsættes midler, som lokaludvalg 

70 og områdefornyelser kan søge til lokale mad- og måltidsinitiativer. 

71 Kgs. Enghave Lokaludvalg stiller sig gerne til rådighed for det videre 

72 arbejde. 
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75 Venlig hilsen 

76 Dorthe Eren 

77 Forperson, Kgs. Enghave Lokaludvalg 
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