Center for Faglig Understottelse og Udvikling
Socialforvaltningen

Notat

Udvalgssag om plejefamiliers vilkar

Socialudvalget har pa budgetseminareti august 2025 stillet fire spergs-
mal til orienteringssagen om plejefamiliers vilkdr. Nedenstdende er en
besvarelse af disse spargsmal:

1) Perspektiver for, at flere familier med anden etnisk herkomst
end dansk kan blive plejefamilie - og hvis der er plejefamilier
med anden etnisk herkomst end dansk, hvor mange er der sa?

Forvaltningen registrerer ikke plejefamiliers etnicitet, s& det ikke er mu-
ligt at svare péd dette. Forvaltningen vil gerne uddybe i nedenstdende,
hvad der leegges vaegt pd, nér der skal udveelges plejefamilier.

Alle barn er forskellige, og det er kommunens plejefamilier ogséa. For-
valtningen veaerdseetter at have adgang til plejefamilier med forskellige
baggrunde, bade etnisk, kulturelt, uddannelsesmaessigt, ligesom for-
valtningen seetter pris pa at have adgang til plejefamilier, som bestér af
béde én eller to voksne.

Forvaltningen kraever ikke af plejeforaeldre, at de har en bestemt uddan-
nelsesbaggrund eller en specifik kunnen for at blive godkendt. Det skyl-
des bl.a., at de nedvendige kompetencer og egenskaber afhaenger af
det enkelte barn.

Selvom der ikke er krav til disse forudsaetninger, er der alligevel ret-
ningslinjer, bade interne og eksterne, i valget af plejefamilier. De fem re-
gionale socialtilsyn, der godkender plejefamilier, foretager godkendel-
sen ud fra en faelles kvalitetsmodel, som Social- og Boligstyrelsen har
udarbejdet. Modellen tager udgangspunkt i syv forskellige temaer og
har bl.a. til formal at sikre, at plejefamilien kan understgtte barnets sko-
legang og sociale relationer - ikke mindst til den biologiske familie.

Derudover har forvaltningen egne fokuspunkter, der bliver lagt veegt p4,
nar der skal foretages et match med en godkendt familie og et anbragt
barn. Forvaltningen laegger bl.a. veegt pa plejefamiliens evne til at men-
talisere, dvs. at reflektere over sine egne og andres folelser og tanker.
Det er nemlig en vigtig egenskab i forhold til at kunne skabe tryghed og
etablere en teet tilknytning til et barn.

Forvaltningen ser plejefamilie som en familie, der har overskud og hjer-
terum til at dbne sit hjem for et barn, der af den ene eller anden grund
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ikke kan bo hos sine egne foraeldre. Bgrn har brug for at vokse op i
trygge og stabile rammer med adgang til omsorgsfulde voksne, som de
kan knytte sig til. Og det er bl.a. det, en plejefamilie kan tilbyde.

Alle plejefamilier skal have en formel godkendelse af Socialtilsynet og
gennemfgre en kort grunduddannelse, fer de kan f& et barn i pleje.
Denne proces kan tage op til et halvt ar.

2) Hvor meget billigere er en plejefamilie ift. en institutionsan-
bringelse?

Forskellen i prisen pd en anbringelse pé et berne- og ungehjem og ple-
jefamilie afhaenger af kompleksiteten af barnets problematikker. Forvalt-
ningen er undervejs med at afklare den konkrete mélgruppe for investe-
ringscasen, og nar den er pé plads, vil forvaltningen beskrive estima-
terne for besparelser i casen.

Den Socialpolitiske Redegegrelse fra 2024 viser et gennemsnitligt
spaend péa udgifter til plejefamilier mellem 460 til 765 tusinde kr. arligt
alt efter kompleksitet, mens anbringelser pa opholdssteder og barne-
og ungehjem gennemsnitligt ligger mellem 1,4 mio. kr. og 1,5 mio. kr.

3) Hvordan kleeder forvaltningen plejefamilier pa til at handtere
de krav og regler, der er til plejefamilier i Kebenhavn, hvor
man fx bor i lejlighed (bl.a. ift. kravet om, at plejebarnet skal
have eget vaerelse)?

Forvaltningen har ikke data péa boligforhold, og det er Socialtilsynet, der
har opsat kriterierne for plejefamiliernes forhold, hvilket iseer har en be-
tydning for plejefamilier i storbyer.

Forvaltningen kleeder plejefamilier pa til krav og regler gennem faglig
understgttelse i form af peedagogisk supervision, mulighed for gruppe-
supervision og psykologisk supervision samt seerlig mentaliseringsba-
seret familieindsats. Der udbydes efteruddannelse i form af 18 forskel-
lige heldagskurser, seerlig understottelse til styrkede anbringelser i form
af weekendkursus. Hertil intensiv understattelse i form af ekstra kursus
og ekstra supervision i det forste ar af anbringelsen.

4) Data pa, hvor mange plejefamilier, der er i Kebenhavn, og hvad
man kan gore for at tiltraekke plejefamilier til Kebenhavn, her-
under i forhold til rammer for ferie?

Der er p& nuveerende tidspunkt 293 plejefamilier tilknyttet Fami-
lieplejen samt ekstern familiepleje ved privat udbyder, som forvaltnin-
gen kan matche bern og unge med.

Familieplejen oplyser, at de p& nuvaerende tidspunkt samarbejder med
203 plejefamilier, som varetager indsatser for 267 bgrn. Ud af de 203



plejefamilier har 50 af familierne to eller flere plejebern fra kommunen.
Afde 203 plejefamilier bor 14 i Kebenhavns Kommune, 29 bor pa Fyn
og i Jylland, mens resten bor i de resterende kommuner pé Sjzelland.



