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Baggrund og formål 
Socialforvaltningen (SOF) er i gang med at udarbejde en ny 
pædagogisk ramme for de sikrede og delvist lukkede institutioner 
efter ønske af Socialudvalget. Arbejdet er struktureret i tre spor, 
hvoraf det ene spor har til formål at undersøge 
anbringelsespraksis for københavnske børn og unge på sikrede 
eller delvist lukkede institutioner. 

På den baggrund har SOF bedt  om en kort deskriptiv analyse, der 
belyser, hvad der særligt kendetegner københavnske børn og 
unge, der er anbragt socialt på sikrede og delvist lukkede 
institutioner sammenlignet med anbragte unge på øvrige 
anbringelsessteder. 

Forbehold 
Der bliver socialt anbragt få unge på delvist lukkede og sikrede 
institutioner, jf. tabel 1. Analysen omhandler unge med en aktiv 
social anbringelse fra 2022 til og med 2024. Der skal tages 
forbehold for, at der er tale om en forholdsvis lille gruppe af unge, 
hvilket kan have betydning for analysens resultater. 
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Tabel 1. Antal københavnske unge anbragt socialt i 2022 – 2024 
fordelt på anbringelsessted samt deres gennemsnitlige alder, det år 
de bliver anbragt 

Kilde: Socialforvaltningens fagsystem og Danmarks Statistiks registre 
Note:Københavnske børn og unge, som er anbragt i perioden 2022-2024. Unge på delvist lukkede – og 
sikrede institutioner er identificeret vha. SOF’s fagsystemer, mens unge på døgninstitutioner og andre 
anbringelsessteder er defineret vha. Danmarks Statistiks registre. Andre anbringelsessteder omfatter 
opholdssteder og plejefamilier. Hvis en ung har været anbragt både på delvist lukket og sikret institution 
indgår den unge i begge grupper. 

Antal socialt 
anbragte unge 
københavnere 

Gennemsnitlig 
alder 

Delvist lukkede institutioner 17 15 

Sikrede institutioner 30 16 

Døgninstitutioner 
(åbne) 

335 13 

Andre anbringelsessteder 
(opholdssteder, plejefamilier) 

290 12 

Københavnske unge anbragt socialt på 
sikrede eller delvist lukkede 
inst i tut ioner 
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v Hovedresul tater:  Hvordan adskiller københavnske unge på sikrede og delvist 
lukkede inst i tut ioner sig f r a  andre anbragte unge? (1/2)  

Markant flere unge har psykiatriske udfordringer, 
og de har generelt flere psykiatriske 
udfordringer end andre anbragte unge 

Markant flere unge har været i berøring med 
kriminalitet og generelt begået mere kriminalitet 
sammenlignet med andre anbragte unge 

Der skal tages forbehold for, at få 
unge bliver anbragt på sikrede og 

delvist lukkede institutioner, hvilket 
kan have indflydelse på analysens 

resultater. 
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v Hovedresul tater:  Hvordan adskiller københavnske unge på sikrede og delvist 
lukkede inst i tut ioner sig f r a  andre anbragte unge? ( 2 / 2 )  

De unge vokser oftere op med forældre, der 
meget tidligt i børnenes liv er i berøring med 
kriminalitet. 

Selvom det er tilfældet, har de sjældnere 
modtaget en social foranstaltning, inden de er 
fyldt 12 år sammenlignet med andre anbragte 
unge. 

Der skal tages forbehold for, at få 
unge bliver anbragt på sikrede og 

delvist lukkede institutioner, hvilket 
kan have indflydelse på analysens 

resultater. 
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• To ud af tre unge på de delvist lukkede institutioner 
er drenge, mens det er omtrent halvdelen på de 
sikrede institutioner. 

• På døgninstitutioner er det under halvdelen, der er 
drenge, mens l idt  over halvdelen er drenge på de 
øvrige anbringelsessteder. 

• Omtrent hver tredje unge på delvist lukkede 
institutioner har anden etnisk herkomst, mens det er 
lidt under halvdelen på de sikrede institutioner. 

• På døgninstitutioner og andre anbringelsessteder 
(opholdssteder og plejefamilier) er det l ige omkring 
halvdelen, som har anden etnisk herkomst. 
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Figur 1. Fordeling af køn og herkomst blandt anbragte unge fordelt 
efter de unges anbringelsessted (pct.) 

Kilde: Socialforvaltningens fagsystem og Danmarks Statistiks registre 
Note: De vandrette streger angiver det uvægtede gennemsnit - andelen af drenge på tværs af alle 
anbringelsessteder i København er 50 procent og andelen af unge med  anden etnisk herkomst på tværs 
af alle anbringelsessteder er 47 procent. 

Der er f le re  drenge end piger på delvist 
lukkede og sikrede inst i tut ioner 
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Tabel 2. Psykiatriske udfordringer blandt anbragte unge fordelt på 
anbringelsessted 

Kilde: Socialforvaltningens fagsystem og Danmarks Statistiks registre 
Note: Anbragte unge fra Nødebogård og Skodsborg, som begge er psykiatriske institutioner, er udeladt 
fra opgørelsen, da formålet med opgørelsen er anbragte på institutioner for kriminelle unge. Kontakt til 
psykiatrien og psykiatriske diagnoser er gennem hele den unges levetid også mens den unge er anbragt. 
Psykofarmaka er afgrænset til perioden 2017-2023 grundet datatilgængelighed. Data på individniveau om 
underretninger går kun tilbage til 2015. 

Andel ( i pct.) 
Delvist lukkede 

institutioner 
(11 unge) 

Sikrede 
institutioner 

(30 unge) 

Døgn- 
institutioner 
(335 unge) 

Andre 
anbringelses- 

steder 
(290 unge) 

Haft kontakt til 
psykiatrien 

55 63 59 54 

Modtager 
psykofarmaka 

64 73 36 13 

Har fået en 
underretning fra 
sundhedsvæsnet 

47 67 68 63 

Har mindst én 
psykiatrisk diagnose 

72 73 50 29 

Heraf andelen med 
mere end én 
psykiatrisk diagnose 

38 77 71 52 

• Omtrent tre ud af fire unge på sikrede – og delvist 
lukkede institutioner har mindst én psykiatrisk 
diagnose. Det er markant flere end på øvrige 
anbringelsessteder. 

• Ligeledes modtager hhv. 64 pct. og 73 pct. af de unge 
på delvist lukkede og sikrede institutioner medicinsk 
behandling for psykiatriske udfordringer(modtager 
psykofarmaka). Det gælder kun hhv. 36 pct. og 13 pct. på 
de øvrige anbringelsessteder. 

• Unge anbragt på Nødebogård og Skodsborg indgår ikke 
i opgørelsen af delvist lukkede institutioner. Det er 
begge psykiatriske institutioner og indeværende 
opgørelse har fokus på kriminelle institutioner. Hvis de 
unge blev inkluderet vil omfanget af psykiatriske 
udfordringer være markant højere for unge på delvist 
lukkede institutioner. 

Unge på delvist lukkede og sikrede 
inst i tut ioner har f le re  psykiatr iske 
udfordr inger 
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Figur 2. Andelen af unge med udvalgte psykiatriske diagnoser blandt 
unge med en psykiatrisk diagnose fordelt på, hvor de unge er anbragt 
(pct.) 

Kilde: Socialforvaltningens fagsystem og Danmarks Statistiks registre 
Note: De unge kan have flere psykiatriske diagnoser, derfor summer andelene ikke til 100. Figuren omhandler 
psykiatriske diagnoser gennem hele livet. Figuren omhandler unge med psykiatriske diagnoser og andelen 
heraf med  hver diagnosetype. 

Unge på delvist lukkede og sikrede 
inst i tut ioner har o f t e re  ADHD 

• Blandt unge på delvist lukkede institutioner, som har 
en psykiatrisk diagnose, har halvdelen ADHD, mens 38 
pct. har en belastningsreaktion (det  er mul ig t  at have 
flere diagnoser samtidigt) 

• På de sikrede institutioner har 59 pct. af de unge med 
en psykiatrisk diagnose, også en belastningsreaktion 
og ligeså har 55 procent af de unge med en diagnose 
ADHD. 

• Til sammenligning har omtrent hver tredje ungemed 
en diagnose på åbne døgninstitutioner en 
belastningsreaktion,mens næsten halvdelen har 
autisme(45 procent) . 
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• Omtrent halvdelen af unge på sikrede og delvist 
lukkede institutioner er blevet sigtet for en 
forbrydelse, mens det kun gælder 6 til 12 procent af de 
unge på de øvrige anbringelsessteder. 

• Ligeledes har unge på sikrede og delvist lukkede 
institutioner også været i berøring med markant flere 
forbrydelser end unge på de øvrige 
anbringelsessteder. 

• Fx er unge på sikrede institutioner (som er blevet 
sigtet) i gennemsnit sigtet for 7,5 forbrydelser, for 
sigtede unge på døgninstitutioner er det kun 4,5 
sigtelser pr. sigtede unge. 

• Nogle af forskellene mellem de anbragte unge kan 
skyldes at unge på sikrede og delvist lukkede 
institutioner til dels er l idt  ældre og at berøring med 
kriminalitet ofte er en del af årsagen til deres 
anbringelse. 
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Kilde: Socialforvaltningens fagsystem og Danmarks Statistiks registre 
Note: Individdata om underretninger går kun tilbage til 2015. Sigtelser og domme er i hele den unges 
levetid. Den kriminelle lavalder er 15 år, hvilket betyder unge over 15 år kan dømmes, men forventeligt med  
nedsat straf (herunder fx dømt til anbringelse på en institution i nogle tilfælde). Sigtelser og domme for 
alvorlige -, mindre alvorlige -, personfarlige – og strafferetlige forbrydelser er inkluderet. Det betyder at 
sigtelser og domme efter færdselsloven ikke er inkluderet. 

Delvist lukkede 
institutioner 

(17 unge) 

Sikrede 
institutioner 

(30  unge) 

Døgn- 
institutioner 
(335 unge) 

Andre 
anbringelses- 

steder 
(290 unge) 

Har fået en 
underretning fra 
politiet (pct.) 

76 87 43 34 

Er blevet sigtet (pct.) 47 57 12 6 

Er blevet dømt (pct.) 20 3 2 

Omfang af kriminalitet blandt de kriminelle unge 

Gennemsnitlig antal 
sigtelser pr. sigtede 

4,6 7,5 4,5 5,6 

Gennemsnitlig antal 
domme pr. dømte 

4 1,7 2,0 

Gennemsnitlig antal 
underretninger pr. 
underrettede 

7,0 9,9 3,3 2,7 

Markant  f le re  unge på sikrede og 
delvist lukkede inst i tut ioner er i 
berør ing med kr iminal i tet  Tabel 3. Anbragte unges berøring med kriminalitet fordelt på de unges 

anbringelsessted 
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• Hver tredje unge på sikrede - og delvist lukkede 
institutioner har mindst én forældre, som har været i 
berøring med kriminalitet inden den unge fyldte fem 
år. 

• Når den unge er fyldt 12 år gælder det for 61 pct. af de 
unge på sikrede - og delvist lukkede institutioner, at 
mindst én forældre har været i berøring med 
kriminalitet. 

• Til sammenligning gælder det for færre unge på åbne 
døgninstitutioner, at de er vokset op med forældre, 
der har været i berøring med kriminalitet. 

• Mange unge vokser ligeså op med forældre, der har 
været i kontakt med psykiatrien. For anbragte på delvist 
lukkede og sikrede institutioner har l idt  færre forældre, 
der har haft kontakt til psykiatrien sammenlignet med 
unge på åbne døgninstitutioner. 
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Kilde: Socialforvaltningens fagsystem og Danmarks Statistiks registre 
Note: Anbragte unge, som er indvandret samt unge hvor både mor  og far er ukendt er ekskluderet fra 
figurerne. Berøring med  kriminalitet omhandler både sigtelser og domme og det er forbrydelser af alvorlig-, 
mindre alvorlig-, personfarlig– og strafferetlig karakter og at forbrydelser efter færdselsloven ikke er 
inkluderet. Forbrydelser efter særloven ( f x  narkotika mv.) er inkluderet. 

Figur 3. Forældres berøring med kriminalitet og kontakt til psykiatrien i 
anbragte unges opvækst fordelt på unges anbringelsessted (pct.) 
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• Kun hver fjerde unge på sikrede- og delvist lukkede 
institutioner har modtaget en social foranstaltning 
inden de fyldte otte år. 

• Til sammenligning har næsten halvdelen af de unge 
på åbne døgninstitutioner modtaget en social 
foranstaltninginden de fyldte otte år. 

• Unge på delvist lukkede og sikrede institutioner har 
sjældnere og senere kontakt med psykiatrien end 
unge på åbne døgninstitutioner. 

• Det er fx kun 16 pct. af unge på delvist lukkede og 
sikrede institutioner, som har været i kontakt med 
psykiatrien inden de fyldte 12 år. Det gælder 28 pct. af 
unge på åbne døgninstitutioner. 

• Det er ikke mul ig t  at undersøge hvornår de unge første 
gang har modtaget underretninger, da individdata for 
underretninger kun går tilbage til 2015 og de unge er 
oftest er født mellem 2003-2007. 
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Kilde: Socialforvaltningens fagsystem og Danmarks Statistiks registre 
Note : Anbragte unge, som er ekskluderet fra figurerne. Sociale foranstaltninger omhandler både 
forebyggende foranstaltninger og anbringelser. 

Unge på sikrede- og delvist lukkede 
inst i tut ioner har sjældnere fået en t id l ig 
indsats 

Figur 4. Tidligste kontakt med psykiatrien og første sociale 
foranstaltning for anbragte unge fordelt på de unges anbringelsessted 
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På næste slide ses karakteristika for de unges forældre, 
herunder uddannelse- og beskæftigelsesniveau samt 
psykiatriske- og kriminelle forhold. 

Overordnet set viser figurerne, at: 

• Samlet set har unge, uanset anbringelsessted, i hø j  
grad forældre der har været i kontakt med psykiatrien 
og/eller en kriminel baggrund. Det skal dog ses i lyset 
af unge på delvist lukkede og sikrede institutioner 
oplever tidligere i deres opvækst at forældrene begår 
kriminalitet og/eller har psykiatriske udfordringer. 

• Der er ikke en tendens til, at unge på sikrede og delvist 
lukkede institutioner har forældre med et lavere 
ressourceniveau end øvrige anbragte unge. Omvendt 
er der en tendens til at unge på opholdssteder og i 
plejefamilie har forældre med en svagere tilknytning til 
arbejdsmarkedet end de øvrige anbragtes forældre. 

Karakter ist ika af de anbragte unges 
forældre 

Figurer om de unges forældre. 

I sammenligningen af de anbragte unge skal det holdes 
in mente, at der er tale om relativt få personer. Hertil har 
en del af de unge også ukendte forældre, hvilket 
mindsker antallet yderligere. 

I figurerne på næste slide indgår unge med mindst én 
kendt forældre. 
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Kilde: Socialforvaltningens fagsystem og Danmarks Statistiks registre 
Note: Både kriminalitet og psykiatriske diagnoser kan forekomme fra 2000 til efter den unge er anbragt. 
Berøring med  kriminalitet omhandler både sigtelser og domme og det er forbrydelser af alvorlig-, mindre  
alvorlig-, personfarlig– og strafferetlig karakter og at forbrydelser efter færdselsloven ikke er inkluderet. 
Forbrydelser efter særloven ( f x  narkotika mv.) er inkluderet. 

Figur 6. Forekomsten af psykiatriske udfordringer og berøring med 
kriminalitet blandt anbragte unges forældre fordelt på de unges 
anbringelsessted (pct.) 

Kilde: Socialforvaltningens fagsystem og Danmarks Statistiks registre 
Note: Forældrenes beskæftigelsesstatus er opgjort pr. november 2023. En erhvervskompetencegivende 
uddannelse omfatter erhvervsfaglige uddannelser samt korte-, mellemlange-, og lange videregående 
uddannelser. 

Figur 5. Socioøkonomiske karakteristika blandt anbragte unges forældre 
fordelt på de unges anbringelsessted (pct.) 
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